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	 Grupurile de dezbatere ale cetățenilor au ca scop plasarea cetățenilor în centrul
	 procesului de elaborare a politicilor publice. În prezenta secțiune, vă oferim o scurtă
	 prezentare generală a modului în care funcționează procesul.

2.	 MISIUNEA: LA CE VOI LUCRA?		 	 6 
	 Comisia Europeană v-a invitat să îndepliniți o sarcină specifică: aici puteți 
	 găsi întrebarea la care sunteți invitat să răspundeți.
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	 Nu trebuie să fiți expert pentru a participa la grupul de dezbatere al cetățenilor. 
	 Ne dorim să aflăm în special punctul dvs. de vedere pe baza experienței 
	 și a vieții dvs. de zi cu zi. Pentru început vă oferim câteva informații 
	 de bază despre eficiența energetică.
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	 Aici vă explicăm despre diferitele instituții și organizații responsabile
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5.	 LOGISTICA: CE TIP DE AJUTOR VOI PRIMI PENTRU 
	 A ORGANIZA ȘI A PLĂTI CĂLĂTORIA ȘI CAZAREA?		  14
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Despre prezentul Kit
Bine ați venit în Grupul de dezbatere al cetățenilor europeni privind eficiența energetică! 
În primul rând, vă mulțumim că ați acceptat să participați la acest proces. Sperăm că îl veți 
găsi informativ, interesant și plăcut!

Sunteți unul dintre cei 150 de participanți selectați în mod aleatoriu pentru a discuta despre 
eficiența energetică - un subiect bine cunoscut care a dobândit un loc de prim-plan în timpul 
recentei crize energetice. Împreună, veți analiza diferite moduri în care noi toți – industria, 
gospodăriile, comunitățile, sectorul public și privat – putem deveni mai eficienți din punct de 
vedere energetic într-un mod realist și de impact. Perspectivele și concluziile dvs. colective 
vor juca un rol esențial, întrucât vor fi prezentate comisarilor UE și vor contribui la modelarea 
legislației și inițiativelor UE în acest domeniu.

Acest „Kit de cunoștințe” are rolul de a vă ghida pe parcursul procesului. Kitul este structurat 
în aceste cinci secțiuni:
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În cadrul grupurilor de dezbatere ale cetățeni-
lor instituite de Comisia Europeană, participanți 
selectați în mod aleatoriu din toate cele 27 de 
state membre ale UE se reunesc pentru a discu-
ta principalele legi viitoare și ale inițiative de la 
nivel european. Pe baza discuțiilor purtate între 
voi, veți elabora recomandări pe care Comisia 
Europeană le va lua în considerare în pregătirea 
politicilor sale.   

Grupurile de dezbatere au apărut în urma Con-
ferinței privind viitorul Europei , care a avut loc 
în perioada 2021-2022. Atunci 800 de cetățeni 
selectați în mod aleatoriu s-au reunit în patru 
grupuri de dezbatere ale cetățenilor europeni. 
Fiecare grup s-a întâlnit pentru trei sesiuni. 
Participanții și-au împărtășit perspectivele și 
ideile privind subiecte precum economia, jus-

tiția socială, locurile de muncă, educația, cul-
tura, tineretul, sportul, transformarea digitală, 
democrația UE, valorile, securitatea, statul de 
drept, schimbările climatice, sănătatea, migra-
ția și rolul UE în lume. La finalul grupurilor de 
dezbatere, participanții au prezentat 178 de 
recomandări, care ulterior au influențat 49 de 
propuneri și peste 300 de măsuri conexe rezul-
tate în urma Conferinței. Cetățenii participanți 
la Conferință au solicitat oportunități similare 
și mai frecvente pentru participarea viitoare a 
cetățenilor la elaborarea politicilor europene. 
Ca răspuns, președinta Comisiei Europene, Ur-
sula von der Leyen, a anunțat mai multe grupuri 
de dezbatere ale cetățenilor pentru a consulta 
cetățenii selectați în mod aleatoriu cu privire la 
principalele chestiuni ale UE.
 
Grupurile de dezbatere ulterioare au abordat su-
biecte de politică mai specifice: ce trebuie făcut 
cu risipa alimentară, avantajele și dezavantajele 
lumilor virtuale, precum și drepturile și oportuni-
tățile de a învăța și de a studia în alte țări ale UE. 
Participanții au putut comunica între ei în propria 
limbă, grație ajutorului oferit de interpreți.

În calitate de membru al grupului de dezbatere, 
veți prelua ștafeta de la un șir lung de concetă-
țeni europeni – de data aceasta – acordând o 
atenție specială subiectului referitor la eficiența 
energetică.

Procesul:
cum funcționează 
grupurile de dezbatere 
ale cetățenilor europeni?

1 Informații despre Conferința privind viitorul Europei pu-

teți găsi aici: 

https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priori-

ties-2019-2024/new-push-european-democracy/confe-

rence-future-europe_ro
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GRUPUL DE DEZBATERE 
AL CETĂȚENILOR PRIVIND 
EFICIENȚA ENERGETICĂ
Împreună cu ceilalți 149 de participanți, vă veți 
întâlni pentru trei sesiuni. Două sesiuni se vor des-
fășura cu prezență fizică la Bruxelles, iar o sesiune 
se va desfășura online:

•	Sesiunea 1: 23-25 februarie 2024 
	 (la sediul din Bruxelles, Belgia)

•	Sesiunea 2: 15-17 martie 2024 
	 (online prin intermediul unui
	 instrument de videoconferință)

•	Sesiunea 3: 12-14 aprilie 2024
	 (la sediul din Bruxelles, Belgia)

CUM FUNCȚIONEAZĂ GRUPURILE 
DE DEZBATERE ALE CETĂȚENILOR? 
Fiecare grup de dezbatere este format din 
150 de cetățeni selectați în mod aleatoriu, din 
toate statele membre ale UE, reprezentativi pen-
tru diversitatea UE, dintre care o treime sunt ti-
neri sub 26 de ani, vizând asigurarea unei bune 
discuții între generații. 

Grupul de dezbatere al cetățenilor combină ac-
tivitatea de colaborare în grupuri mici (de apro-
ximativ 12 persoane) cu sesiuni plenare (toți cei 
150 de participanți împreună). În cadrul grupurilor 
de lucru mai mici, veți avea ocazia să discutați 
mai detaliat diferite aspecte ale eficienței ener-
getice. Toți cei 150 de participanți se vor reuni, 
de asemenea, în sesiuni „plenare”, pentru a as-
culta și a discuta feedbackul grupurilor mai mici.  
Pentru a desfășura această activitate, membrii 
grupului vor fi sprijiniți de o echipă de facilitare. 
Această echipă este formată din experți în spri-
jinirea activităților de grup. Membrii echipei vor 
contribui la dinamizarea activităților de grup, pre-
cum și la obținerea celor mai bune rezultate din 
partea fiecărui individ și a grupului în ansamblu. 
De asemenea, aceștia vor oferi cetățenilor o serie 
de instrumente pentru activitățile desfășurate în 
colaborare și pentru procesul decizional colectiv. 
De asemenea, veți beneficia de sprijin din partea 
unor asistenți aflați la fața locului, care vor oferi 
informații practice, precum și din partea unor spe-
cialiști în eficiență energetică, care vor fi disponi-
bili pentru a vă consilia, dacă este necesar, pe tot 
parcursul procesului.
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Recomandările finale ale grupului de dezbatere vor 
fi incluse într-o inițiativă politică care va fi adoptată 
de Comisia Europeană în cursul anului 2024. Iniția-
tiva este o viitoare recomandare a UE privind princi-
piul „eficiența energetică înainte de toate”, care va fi, 
de asemenea, explicată în cadrul discuțiilor grupului 
de dezbatere cu sprijinul specialiștilor din domeniu.
În acest context, întrebarea care va ghida discuțiile 
în cadrul grupului de dezbatere al cetățenilor privind 
eficiența energetică este:

„Cum poate Uniunea Europeană 
să acorde prioritate eficienței 
energetice și să aducă beneficii 
depline cetățenilor, autorităților 
publice și întreprinderilor?”

ÎN PRIMA SESIUNE, 
vi se va prezenta subiectul referitor la eficiența ener-
getică și acțiunile pe care Comisia Europeană le între-
prinde deja în acest domeniu. Împreună cu specialiști 
în producția, distribuția și consumul de energie, veți 
înțelege mai bine ce înseamnă eficiența energetică în 
viața dvs. de zi cu zi, schimbând informații cu cetățeni 
provenind din diferite țări ale UE, și care sunt provocă-
rile cu care se confruntă UE în ceea ce privește dise-
minarea beneficiilor sale la nivelul societății europene.

ÎN CEA DE-A DOUA SESIUNE, 
care va avea loc online, veți continua să faceți schimb 
de diferite idei și să le discutați. Această sesiune va 
acționa ca o punte între sesiuni: veți porni de la cu-
noștințele și domeniile discutate în prima sesiune și 
veți reflecta în mod creativ la soluții practice menite 
să prioritizeze eficiența energetică. Cu alte cuvinte: în 
această a doua sesiune, veți începe să formulați idei 
pentru recomandări. Recomandările vor viza acțiuni 
pe care toată lumea le poate întreprinde pentru a 
fi eficientă din punct de vedere energetic, de la în-
treprinderi, la comunitățile locale, de la autoritățile 
publice la consumatorii individuali. Acestea ar putea 
include, de exemplu, recomandări privind modul de a 
consuma mai puțină energie fără sacrificii, modul de 
definire a unui nivel durabil al consumului de energie 
sau modul de îmbunătățire a planificării energetice 
pentru o mai bună utilizare a resurselor limitate. 

ÎN CEA DE-A TREIA ȘI ULTIMĂ SESIUNE, 
veți finaliza recomandările împreună. Acestea vor 
contribui la o inițiativă europeană, în specialla iniți-
ativa viitoare a Comisiei Europene privind principiul 
„eficiența energetică înainte de toate”. Aceasta în-
seamnă testarea și consolidarea ideilor inițiale din 
cea de-a doua sesiune, de exemplu, întrebându-vă 
dacă aceste idei sunt echitabile pentru toți actorii 
societății. Veți discuta dacă acestea pot fi utile în în-
treaga Uniune Europeană și dacă răspund celor mai 
importante nevoi ale diversității cetățenilor europeni. 
Veți discuta, de asemenea, măsurile concrete pe care 
le implică pentru a încuraja o schimbare comporta-
mentală durabilă

Discuțiile grupului de dezbatere se vor axa 
pe diferite aspecte ale eficienței energetice. 
În special, se va discuta despre modul în care 
diferite persoane, autorități publice, industrie, 
sectorul privat și altele pot fi mai eficiente din 
punct de vedere energetic, într-un mod care să 
aibă cel mai mare impact, de exemplu asupra 
climei, economiei, locurilor de muncă, sănătății 
sau asupra facturilor la energie.

Misiunea: 
la ce voi lucra?
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Acum că știți mai multe despre proces, să ne concentrăm asupra subiectului în sine. 
Am realizat această scurtă secțiune pentru a vă ajuta să înțelegeți mai bine problema efi-
cienței energetice. Desigur, nu putem acoperi toate aspectele în câteva pagini. Am selectat 
cunoștințe care credem că vă vor fi utile în calitate de membru al grupului de dezbatere al 
cetățenilor. Pe parcursul întregului eveniment veți primi informații mai detaliate.

Sperăm că prezenta secțiune vă va oferi informații care să 
vă ajute să înțelegeți prezentările și să contribuiți la discuțiile 
și activitățile grupului de dezbatere. Acesta poate fi doar un 
prim punct inițial. Fiți sigur că veți primi informații mai de-
taliate despre eficiența energetică pe tot parcursul grupului 
de dezbatere și că vă puteți adresa întrebări odată ce încep 
sesiunile.

1. ÎNȚELEGEREA EFICIENȚEI ENERGETICE 
Un concept familiar poate fi acela de „economisire a ener-
giei”. Economisirea energiei înseamnă evitarea utilizării risi-
pitoare a energiei. Cu cât utilizăm mai puțină energie, cu atât 
avem mai puțină nevoie să o producem. În termeni practici, 
acest lucru înseamnă să închidem aparatele de încălzire sau 
să stingem luminile atunci când nu avem nevoie de ele. Eco-
nomisirea energiei este cea mai directă modalitate de a uti-
liza mai puțină energie și de a evita risipa. 

Dar ce este „eficiența energetică”? Aceasta înseamnă a fo-
losi mai puțină energie pentru a efectua aceeași sarcină, 
pentru a obține același rezultat, același serviciu. De exemplu, 
eficiența energetică legată de izolarea unei case înseamnă 
utilizarea unei cantități mai mici de energie pentru încălzire și 
răcire, menținând totodată același confort termic. Un alt exem-
plu: conducerea unei mașini mai eficiente, care utilizează mai 
puțin combustibil, dar care are aceeași viteză și performanță. 

În general, există două modalități de îmbunătățire a eficien-
ței energetice: (1) utilizarea unei tehnologii sau a unui pro-
ces de producție mai eficient, de exemplu, conducerea unei 
mașini mai eficiente din punctul de vedere al consumului de 
combustibil sau înlocuirea unui frigider vechi cu unul eficient 
din punct de vedere energetic și (2) schimbarea comporta-
mentului cuiva, de exemplu, închiderea aparatelor de încălzi-
re și stingerea luminilor atunci când nu avem nevoie de ele.

Înțelegerea întregului sistem energetic
Cu toate acestea, creșterea eficienței energetice nu este 
vizează doar tehnologiile pe care le aplicăm sau compor-
tamentul nostru. Energia trebuie să fie produsă și distribu-
ită înainte de a o putea folosi. Prin urmare, pentru a fi mai 
eficienți din punct de vedere energetic la nivelul societății, 
trebuie, de asemenea, să ne gândim la întregul sistem ener-
getic și la cum să-l planificăm. Sistemul energetic conține 
trei componente: producția de energie, distribuția energiei și 
consumul de energie. 

Explicarea principiului „eficiența
energetică înainte de toate”
„Eficiența energetică înainte de toate” este un principiu că-
lăuzitor care acordă prioritate eficienței energetice în lo-
cul alternativelor mai costisitoare, în beneficiul cetățenilor, 
al autorităților publice și al întreprinderilor. Sau altfel spus: 
principiul „eficiența energetică înainte de toate” urmărește să 
pună picior de egalitate investițiile aferente părții de ofertă 
și părții de cerere. Aceasta înseamnă că, atunci când se iau 
decizii de planificare sau de investiții în energie, se iau în con-
siderare toate dimensiunile eficienței energetice, inclusiv pro-
ducția și consumul. Scopul este de a asigura faptul că aceste 
acțiuni sunt benefice sau mai eficiente din punctul de vedere 
al costurilor decât alte măsuri. În practică, principiul „eficien-
ța energetică înainte de toate” dorește să obțină eficiență 
energetică în producția, distribuția și consumul de energie 
prin luarea în considerare a diferitelor alternative din rân-
dul diverselor măsuri posibile în întreaga Uniune Europeană. 
Iată un exemplu de aplicare a acestui principiu în deciziile de 
planificare: în loc de a crește producția de căldură și capaci-
tatea rețelei de distribuție a căldurii, administrația decide să 
inițieze un program la scară largă pentru renovarea clădirilor. 
Casele mai bine izolate necesită mai puțină căldură, ceea ce 
înseamnă că trebuie produsă și distribuită mai puțină ener-

Subiectul:
ce trebuie să știu despre 
eficiența energetică?
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•	 Producția de energie: 
Energia poate fi produsă din diferite surse. Aceste 
surse sunt fosile (cărbune, gaz, petrol), nucleare 
sau regenerabile (vânt, energie solară, apă, bio-
masă). De exemplu, cărbunele poate fi ars pentru 
a produce energie electrică sau termică și petrol 
sau biocombustibili utilizați pentru mobilitate. 
Acest lucru este cunoscut și sub numele de „par-
tea de ofertă”.

•	 Distribuția energiei:  
Energia trebuie transportată de la producător la 
consumator pentru a putea fi utilizată. Distribuția 
energiei necesită o infrastructură care constă în 
rețele pentru energie electrică, conducte pentru 
petrol și gaze sau rețele de distribuție a energiei 
termice.

•	 Consumul de energie:  
Energia este consumată în diferite moduri: 
alimentarea aparatelor electrice, conducerea 
mașinilor, producerea de bunuri sau de mate-
riale, încălzirea clădirilor. Printre consumatorii 
de energie se numără cetățenii, autoritățile pu-
blice sau întreprinderile. Aceasta se numește 
„partea de cerere”.

Pentru a îmbunătăți întregul sistem energetic și 
pentru a promova eficiența energetică în toate 
statele membre, Comisia Europeană și-a propus 
să consolideze principiul „eficiența energetică 
înainte de toate”.

2 Puteți găsi publicația în diferite limbi aici: 

https://energy.ec.europa.eu/topics/energy-systems-inte-

gration/eu-strategy-energy-system-integration_en?e-

trans=bg&etransnolive=1

SISTEMUL ENERGETIC DE ASTĂZI
fluxuri de energie liniare și risipitoare, 

într-o singură direcție

SISTEMUL ENERGETIC 
INTEGRAT AL UE 

fluxurile de energie dintre utilizatori și producători, 
reducând resursele și banii irosiți

Sistemul energetic, ©Uniunea Europeană2
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gie. Aplicarea principiului „eficiența energetică înainte 
de toate” înseamnă luarea în considerare a altor opți-
uni decât creșterea volumului sau a producției.
Grație acestui principiu, sunt luate în considerare toa-
te opțiunile, fiind cântărite costurile și beneficiile 
și optându-se pentru cea mai bună alternativă care 
aduce cele mai mari beneficii societății în ansamblu, 
întrucât eficiența energetică oferă opțiuni optime din 
punct de vedere al costurilor.

2. CONTEXTUL POLITIC AL PRINCIPIULUI 
„EFICIENȚA ENERGETICĂ ÎNAINTE DE 
TOATE” LA NIVELUL UE 
Eficiența energetică reprezintă un element-cheie în 
ceea ce privește modul în care se poate desfășura 
tranziția energetică. Aceasta are potențialul de a abor-
da eșecurile și deficiențele arhitecturii actuale a secto-
rului energetic, reducând costurile pentru societate și 
asigurând cel mai durabil rezultat al tranziției energe-
tice. Toate sectoarele consumatoare de energie, cum 
ar fi clădirile, transporturile sau industria, pot juca rolul 
de „consumatori activi”, iar principiul „eficiența ener-
getică înainte de toate” se va asigura că acest rol activ 
al consumatorilor este utilizat la întregul său potențial 
pentru a maximiza eficiența sistemului energetic și a 
elimina orice formă de irosire a energiei.    

Eficiența energetică este esențială pentru tranziția 
energetică și face parte din obiectivul de a face Uni-
unea Europeană neutră din punct de vedere al emi-
siilor de carbon până în 2050. Neutralitatea car-
bonului înseamnă că emisiile de carbon sunt reduse 
până aproape de zero pentru a reduce efectele nocive 
ale schimbărilor climatice. O mare parte din emisiile 
de carbon ale UE sunt legate de consumul de energie 
în UE. Prin urmare, reducerea consumului de energie 
prin eficiența energetică este un pas necesar. Astfel, 
eficiența energetică joacă un rol esențial în cadrul po-
liticilor UE în domeniul energiei și al climei și în pune-
rea lor în aplicare în statele membre ale UE. Plasarea 
eficienței energetice în centrul societății noastre este 
un pas logic pentru reducerea consumului de energie, 
optimizarea fluxurilor de energie și eliminarea risi-
pei de energie costisitoare, păstrând totodată același 
confort, servicii, libertate.

În acest scop, Uniunea Europeană conferă principiului „eficiența energe-
tică înainte de toate” rol de principiu călăuzitor al tranziției energetice. 
Acest principiu este reglementat în Directiva privind eficiența energe-
tică. O directivă este un act juridic al Uniunii Europene care stabilește un 
obiectiv pe care țările UE trebuie să îl atingă . Cu toate acestea, fiecare 
țară este responsabilă de elaborarea propriilor legi cu privire la modul 
de atingere a acestor obiective. Directiva privind eficiența energetică din 
2023  conferă eficienței energetice un rol mai important în procesul de 
elaborare a politicilor, în planificare și în deciziile de investiții.

3. LA CE BENEFICII NE PUTEM AȘTEPTA ÎN URMA 
PROMOVĂRII EFICIENȚEI ENERGETICE?
După cum am menționat anterior, eficiența energetică este vitală pentru 
reducerea emisiilor de carbon. Acest lucru este valabil mai ales în pro-
ducția de energie electrică. Cu cât mai puține gaze cu efect de seră sunt 
emise prin producția de energie, de exemplu în centralele electrice pe căr-
bune, cu atât UE poate combate mai bine schimbările climatice. Eficiența 
energetică are însă mult mai multe efecte. Aceste avantaje mai ample 
sunt benefice pentru indivizi și societate.

Eficiența energetică reduce facturile la energie și costurile conexe pen-
tru cetățeni și întreprinderi, care vor cheltui mai puțini bani pe energie. 
Eficiența energetică este însă benefică și din punct de vedere financiar 
pentru administrațiile naționale și locale. Aceasta reduce costul global al 
sistemului prin faptul că necesită mai puține investiții în producția și dis-
tribuția de energie. Astfel, contribuie la reducerea cheltuielilor publice, 
permițând o mai bună alocare a bugetelor publice. 

Eficiența energetică îmbunătățește și competitivitatea întreprinderilor 
pe două niveluri. Întreprinderile pot vinde tehnologii sau servicii inovatoa-
re de eficiență energetică. În plus, întreprinderile eficiente din punct de 
vedere energetic au un avantaj comparativ față de concurenții care au 
costuri energetice mai mari. 

Consumul de energie nu emite doar dioxid de carbon, ci și alte emisii noci-
ve, cum ar fi particulele în suspensie. Acestea sunt particule microscopice 
din aer care pot pătrunde adânc în plămâni și sunt dăunătoare sănătății. 
Prin urmare, reducerea consumului de energie îmbunătățește și sănăta-
tea oamenilor printr-o calitate mai bună a aerului. 

Statele membre ale UE importă majoritatea surselor lor de combustibil 
din alte țări. Astfel, reducerea consumului de energie reduce aceste im-
porturi de combustibil. Aceasta va spori reziliența economiei noastre, 
precum și securitatea aprovizionării noastre cu energie. Acest lucru 
este deosebit de important în vremuri de criză sau de război, după cum 
au arătat evenimentele recente. 

În cele din urmă, îmbunătățirea eficienței energetice oferă locuri de mun-
că calificate și oportunități de formare. Dezvoltarea și punerea în aplicare 
a noilor tehnologii eficiente din punct de vedere energetic necesită un ni-
vel ridicat de competențe. O forță de muncă mai bine pregătită înseam-
nă locuri de muncă mai bine plătite și oportunități de muncă mai bune.

G R U P U L  D E  D E Z B A T E R E  A L  C E T Ă Ț E N I L O R  E U R O P E N I  P R I V I N D  E F I C I E N Ț A  E N E R G E T I C Ă

3 Tipuri de legislație UE:

https://european-union.europa.eu/institutions-law-budget/law/types-legislation_ro
4 Directiva privind eficiența energetică: 

https://energy.ec.europa.eu/topics/energy-efficiency/energy-efficiency-targets-direc-

tive-and-rules/energy-efficiency-directive_en
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4. CE POATE ÎMPIEDICA EFICIENȚA ENERGETICĂ?
Prin urmare, dacă eficiența energetică este atât de benefică pentru societate și 
indivizi, de ce nu este mai avansată? Care sunt obstacolele din calea eficientiză-
rii energetice? În primul rând, există o lipsă de informații. Eficiența energetică a 
devenit doar recent un subiect popular de discuții publice. Mulți cetățeni, multe 
întreprinderi și multe autorități publice nu au conștiința beneficiilor sale. Acest lucru 
este însoțit și de o lipsă de informații cu privire la oportunitățile legate de eficiența 
energetică și de investiții.  

Trecerea la tehnologii mai eficiente din punct de vedere energetic necesită adesea 
investiții inițiale. Costul unei astfel de investiții poate fi destul de mare. Adesea, 
consumatorii și întreprinderile nu dispun de finanțare pentru tehnologii sau bunuri 
mai eficiente, chiar dacă astfel de investiții ar putea fi benefice din punct de vedere 
economic pe termen lung.

O altă barieră în calea unei eficiențe mai mari poate fi reprezentată de diferiți 
beneficiari, sau altfel spus, de „motivații divergente”. Uneori, persoana care inves-
tește în eficiența energetică nu beneficiază în mod direct de pe urma investiției. De 
exemplu, dacă un proprietar își renovează clădirea sau cumpără un nou sistem de 
încălzire, doar chiriașul beneficiază de facturile mai mici la energie.

Investițiile în eficiența energetică necesită nu doar finanțare, ci și forță de muncă 
pentru punerea în aplicare a măsurilor. Deși unele state membre ale UE sunt mai 
afectate decât altele, există, în general, un deficit de lucrători calificați, în special 
pentru renovările clădirilor. Există însă și bariere neeconomice care au de-a face 
cu modelele noastre de comportament: Oamenii – în calitate de consumatori, în-
treprinderile sau autoritățile publice – tind să aibă o preferință pentru status quo. 
Dacă un lucru a funcționat în trecut, atunci de ce să-l schimbăm? 

De asemenea, cercetările au arătat că câștigurile în materie de eficiență energetică 
sunt adesea diminuate de o schimbare a comportamentului consumatorilor sau a 
proceselor de producție. Îmbunătățirea eficienței duce adesea la reduceri de costuri 
care oferă posibilitatea de a cumpăra mai mult din produsul îmbunătățit sau de a 
utiliza produsul în mod diferit. De exemplu, îmbunătățirea eficacității motoarelor 
poate avea ca rezultat mașini mai mari și mai grele sau șoferi care fac navete mai 
lungi sau mai frecvente. Aceasta se numește „efectul de rebound”.

În plus, barierele în materie de reglementare 
pot avea impact asupra progresului și adop-
tării măsurilor de eficiență energetică în UE. 
Aceasta poate include legislația depășită, 
inconsecvența și/sau lipsa de armonizare la 
nivelul statelor membre ale UE, cerințe admi-
nistrative complexe, stimulente inadecvate (de 
exemplu, vizând combustibilii fosili). Eforturile 
de a depăși aceste bariere implică o combina-
ție de reforme legislative, stimulente financia-
re adecvate și colaborare între statele mem-
bre ale UE.

5. 5.	CE SE POATE FACE 
LA NIVELUL UE? CARE SUNT 
PÂRGHIILE PENTRU CETĂȚENI?
Pentru a aborda barierele sus-menționate, UE 
a adoptat o varietate de măsuri politice. Reco-
mandarea menționată anterior care va urma 
va include orientări sectoriale privind aplica-
rea principiului „eficiența energetică înainte 
de toate”.

În fiecare an, Comisia își adoptă programul 
anual de lucru care stabilește lista celor mai 
importante acțiuni pe care le va întreprinde în 
anul următor. Programul de lucru informează 
publicul și celelalte instituții cu privire la anga-
jamentele noastre politice de a prezenta noi 
inițiative, de a retrage propunerile în așteptare 
și de a revizui legislația existentă a UE. Activi-
tatea dvs. va contribui la programul de lucru 
pentru 2024.

Cetățenii pot acționa în diverse moduri pentru 
a îmbunătăți eficiența energetică. În primul 
rând, aceștia pot începe să reflecteze asupra 
propriului comportament de consum de ener-
gie. Ei pot deveni mai informați și mai instruiți. 
La nivel politic, însă, cetățenii pot solicita fac-
torilor de decizie să introducă sau să îmbună-
tățească reglementările care sporesc eficien-
ța energetică și planificarea energetică. Deși 
depind de diferite contexte naționale, aceste 
măsuri ar putea include campanii de informa-
re și sensibilizare, cursuri de formare, audituri, 
furnizarea de stimulente financiare, interdicții, 
precum și măsuri de sprijin pentru a asigura 
o mai bună protecție a datelor cu caracter 
personal, investiții în infrastructură, cum ar fi 
transportul public sau sprijinirea inițiativelor 
comunitare. Pentru a acorda prioritate efici-
enței energetice în procesele de planificare, 
UE poate stabili cadrul de politică pentru ca 
statele membre să pună în aplicare principiul 
„eficiența energetică înainte de toate”, iar ce-
tățenii ar trebui să aibă un cuvânt de spus în 
formularea acestui cadru.
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Grupul de dezbatere ale cetățenilor privind eficiența energetică este 
organizat de Comisia Europeană (Direcția Generală Comunicare și Direcția 
Generală Energie) cu sprijinul ifok (contractant principal), Missions 
Publiques, BeenThereDoneThat, Waterbear, Scope, Harris Interactive, 
Le Terraine și VO Europe. 

grup de dezbatere?
Cine organizează acest 

Discuțiile grupului de dezbatere vor fi ghidate și consiliate 
de un „Comitet pentru cunoaștere” dedicat, ai cărui membri sunt:

Arianna VITALI ROSCINI 
(secretar general, Coalition for Energy Savings, Italia)
Camille DEFARD 
(șefa Centrului energiei Jacques Delors, Franța)
Claire ROUMET 
(Politica UE și parteneriate strategice, Energy Cities, Franța)
Goda PERLAVICIUTE 
(Profesor asociat pentru acceptabilitatea publică a tranzițiilor durabile, Universitatea din Groningen, Lituania) 
Wyste GORTER 
(Cercetător junior pentru psihologia mediului, Universitatea din Groningen, Țările de Jos)
Jan ROSENOW 
(director de programe europene, Proiectul de asistență în materie de reglementare (RAP), Germania)
Reinhard SIX 
(consultant independent, expert în finanțarea eficienței energetice, Germania)
Yves MARIGNAC 
(Expert în energie și consilier principal, Asociația négaWatt, Franța)
Claudia CANEVARI 
(Șef de unitate, Unitatea de Eficiență Energetică: Politică și finanțare, Direcția Generală Energie, 
Comisia Europeană)
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1. CHELTUIELI
Se va oferi o taxă de  compensare de 90 EUR 
pentru fiecare conferință și zi de călătorie. 
Taxele de compensare se plătesc după sesi-
uni, iar participarea se confirmă pe o listă de 
prezență. 

2. LOGISTICĂ
ARANJAMENTE DE CĂLĂTORIE
Ați primit sau veți primi itinerariul de călătorie 
și biletul electronic. În cazul în care aveți între-
bări suplimentare cu privire la aranjamentele 
de călătorie, vă rugăm să ni le comunicați scri-
indu-ne la adresa info@futureu.events sau 
sunând la +32 460 22 40 27.

Transferuri la sosire: La sosirea dvs. la aeroport/gară, 
personalul responsabil de grupurile de dezbatere ale ce-
tățenilor europeni vă va aștepta cu un panou sau poster 
de întâmpinare și vă va însoți la autobuzul de transfer. 
Dacă întâmpinați dificultăți în reperarea personalului, 
vă rugăm să sunați la +32 460 22 40 27.

Cu avionul: La aeroport, după ridicarea bagajelor, vă ru-
găm să vă prezentați la ghișeul pentru clienți (courtesy 
desk) de la Terminalul Sosiri, unde veți fi așteptat pe 
personalul nostru.

Cu trenul: La gara Bruxelles Midi, vă rugăm să vă în-
dreptați către cafeneaua Prêt à Manger, unde personalul 
nostru vă va aștepta cu un panou/poster de întâmpinare.

La hotel: Transferurile cu autobuzul vor fi organizate de 
la hotel la sediul Comisiei Europene, unde vor fi organi-
zate grupurile de dezbatere. Vă rugăm să vă prezentați 
în holul principal al hotelului înainte de ora programa-
tă pentru plecare. Echipa noastră vă va arăta drumul 
spre autobuzul de transfer. Dacă preferați să ajungeți la 
sediul Comisiei Europene pe cont propriu, vă rugăm să 
anunțați echipa noastră de asistență înainte de plecare.

Odată ajuns la Bruxelles: În cazul în care după reuniuni 
au loc evenimente sociale, cum ar fi cine, vor fi organi-
zate transferuri de grup cu un autobuz de transfer de 
la sediul Comisiei Europene la locul de desfășurare a 
evenimentului social. Ulterior, vor fi organizate transfe-
ruri de grup cu un autobuz de transfer de la locul eveni-
mentului la hotel. Desigur, aveți libertatea de a explora 
orașul după evenimentul social și de a vă întoarce la 
hotel în mod independent.

Transferuri la plecare: Vom organiza transferurile de 
la hotel la aeroportul de plecare/gara. Ora plecării va 
fi indicată pe un panou de notificare din holul hotelului.

Așteptăm cu nerăbdare să vă întâmpinăm în cadrul grupului de dezbatere al ce-
tățenilor europeni privind eficiența energetică începând de vineri, 23 februarie în 
Brussels, Belgia. Vă rugăm consultați mai jos o serie de informații practice pentru a 
vă pregăti călătoria și participarea la reuniuni. Nu uitați:

Informații
practice

Două sesiuni vor avea 
loc cu prezență fizică 
(la Bruxelles) și o sesiune 
va avea loc online (vineri 
și duminică vor fi programe 
de jumătate de zi):

 Sesiunea 1 
23-25 februarie 2024 
(la sediul din Bruxelles, Belgia)

 Sesiunea 2 
15-17 martie 2024 (online)

 Sesiunea 3 
12-14 aprilie 2024   
(la sediul din Bruxelles, Belgia)
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CAZARE
Echipa noastră vă va aștepta la sosirea la hotel. O cameră in-
dividuală, cu mic dejun și Wi-Fi gratuit, a fost rezervată pentru 
dumneavoastră. Vă rugăm să consultați confirmarea transmisă 
prin e-mail. Vă rugăm să rețineți că veți fi responsabil pentru 
acoperirea tuturor costurilor suplimentare (de exemplu, mini-
bar, serviciul în cameră, telefonie, barul hotelului, serviciul de 
spălătorie, primirea timpurie a camerelor sau eliberarea târzie 
a acestora etc.), care nu vor fi acoperite de organizatori. Vă ru-
găm să achitați toate cheltuielile suplimentare direct la hotel 
înainte de plecare.

3. DIVERSE
	 • Codul vestimentar
Vă rugăm să aduceți îmbrăcăminte informală elegantă pentru 
reuniuni, o jachetă călduroasă, o eșarfă și o haină impermeabi-
lă de iarnă, precum și încălțăminte confortabilă și umbrele pen-
tru exterior. Temperaturile vor fi, probabil, în jurul valorii de 7°C 
și ușor mai ridicate în aprilie, dar veniți pregătit pentru vremea 
schimbătoare din Belgia!

	 • Apa potabilă
Apa de la robinet poate fi băută în condiții de siguranță în Bel-
gia. Apa îmbuteliată sau apa filtrată este disponibilă și va fi 
oferită în timpul tuturor reuniunilor, al meselor și al evenimen-
telor sociale.

	 • Fusul orar
Ora curentă este ora Europei Centrale (UTC/GMT +1 oră) și 
UTC+2 începând cu 31 martie.

	 • Informații turistice 
Bruxelles are o bogată istorie, arhitectură, gastronomie, cultură 
și multe altele! Nu ezitați să consultați site-ul regiunii Bruxe-
lles-Capitală pentru a descoperi toate activitățile culturale ofe-
rite pe durata sejurului dumneavoastră.

	 • Contact
Echipa noastră va fi disponibilă înainte și în timpul reuniunilor. 
Dacă întâmpinați dificultăți la sosire sau dacă detaliile zborului 
s-au schimbat, vă rugăm să ne contactați prin e-mail: info@
futureu.events. 

	 • Interpretarea
Reuniunea va fi disponibilă în 24 de limbi datorită unei echipe 
de interpreți profesioniști. Pentru a-i ajuta, vă rugăm să vorbiți 
clar și să evitați să vorbiți prea repede în timpul sesiunii.

4. ACCESUL ÎN CLĂDIRE
Primul și ultimul weekend al grupului de dezbatere vor fi orga-
nizate la sediul Comisiei Europene de la Bruxelles. Vă rugăm 
să consultați agenda pentru mai multe informații despre clă-
dirile și sălile exacte. Accesul în clădirea Comisiei Europene 
este posibil cu un permis de vizitator („V-pass”). Înainte de 
eveniment, veți primi pe e-mail un permis de vizitator. Vă ru-
găm să nu uitați să vă înregistrați prin intermediul acestui 
e-mail pentru a finaliza procesul și a obține codul QR pentru 
permisul de vizitator. Dacă nu ați primit un permis de vizitator 
înainte de eveniment, vă rugăm să ne contactați prin e-mail: 
info@futureu.events 
Vă rugăm să rețineți că este posibil să dureze cel puțin 20 de 
minute pentru a finaliza verificarea de securitate la sosirea la 
clădirea Comisiei Europene. Vă rugăm să aveți permisul de vi-
zitator, cartea de identitate sau pașaportul pregătit, deoarece 
personalul de securitate va cere să le vadă.  

Toți participanții:
-	 au obligația de a prezenta un pașaport sau o carte de 
	 identitate valabil(ă) înainte de a intra în clădire;
-	 au obligația de a se supune controalelor de securitate
	 la zona de intrare;
-	 sunt sfătuiți să aibă asupra lor scrisoarea de invitație
	 sau orice alt document care indică în mod clar participarea
	 lor (de exemplu, e-mailul de înregistrare)

5. BIROUL DE ASISTENȚĂ, 
5. ACCESUL LA INTERNET
La intrarea în sălile de reuniune va fi amplasat un birou de 
asistență. Personalul nostru vă va ajuta și vă va răspunde la 
orice întrebări pe care le aveți. Internetul poate fi accesat prin 
hotspoturi Wi-Fi. Parolele vor fi partajate în ziua reuniunii.   

6. ACCESIBILITATEA
Sediul Comisiei Europene este pe deplin accesibil pentru per-
soanele cu handicap. Atunci când vă înregistrați online, vă ru-
găm să indicați orice nevoi speciale și cerințe dietetice.  



 


