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Sammanfattning av det forsta motet



Hur kan vi forklara det okande hatet i samhallet? Vilka ar hatets drivkrafter och orsaker? Och hur kan
vi tillsammans bekampa det? Under tre helger ska 150 slumpmassigt utvalda EU-medborgare, som
bjudits in av EU-kommissionen, forsoka besvara dessa svara fragor. Medborgarna kommer slutligen att
lamna in rekommendationer som ska utgora underlag for kommissionens arbete med strategier mot
hat.

Det forsta motet for denna nya medborgarpanel agde rum mellan 5 och 7 april i Bryssel. Experter och
medlemmar av det civila samhallet kom for att dela med sig av sina erfarenheter och kunskaper om
amnet under tre dagar. Syftet med denna forsta helg var att ge en tydligare bild av hat och dess
paverkan pa manniskor i vart samhalle. Deltagarna fran de 27 medlemslanderna tar med sig olika
nationella och kulturella kontexter och sina personliga erfarenheter. Dessa gripande och arliga
skildringar var nagot av det som gjorde panelens forsta mote valdigt speciellt.

Dag 1 Att forsta olika hatuttryck

“Vi vill engagera er i den politiska debatten frdn forsta bérjan,” sa , generaldirektor
for generaldirektoratet for kommunikation som valkomnade medborgarna pa fredagen.

“Ni kommer att bli férvdnade 6ver hur olika svaren
dr, men dven hur svdra frdgor som uppstdr”
fortsatte , kanslichef for vice
ordférande Dubravka Suica. s
generaldirektor for generaldirektoratet for rattsliga
fragor och konsumentfragor, menar att hatet kan
bemotas med hjalp av medborgarna. “Vi behover
era dsikter sa att vi kan reflektera over saker ur
olika synvinklar. EU dr en union som vdrdesdtter
respekt for ménskliga rdttigheter och for personer
som tillhér minoriteter. Vi vill respektera allas
dsikter. Det dr vdrt samhdllsférdrag och det som
g0r oss till européer”.

Panelen diskuterade olika aspekter av hat - psykologiska, sociala och rattsliga - med medlemmar i
kunskapskommittén.



For Manos Tsakiris, professor i psykologi vid University of London, ar en av utmaningarna att forsta
varfor vi kanner hat, i synnerhet genom kanslomassig medvetenhet. Arun Mansukhani, klinisk
psykolog specialiserad pa psykologiska trauman, papekade att vi identifierar oss utifran vara
relationer till andra grupper och genom sarskilja oss sjalva fran dem. Denna indelning bygger pa olika
fordomar och kan leda till diskriminering.

Hatet ar systemomfattande

Jelena Jovanovic, samordnare for Europaparlamentets tvarpolitiska grupp mot rasism och mangfald,
berattade om stigmatiseringen som hon utsatts for som rom. Federico Faloppa, professor i sociologi
vid Readings universitet, lyfte fram sprakets avgoérande roll i vart sitt att se pa varlden. Vart
vardagssprak ar fullt av uttryck som sprider hat: fran direkt rasistiska glapord till avhumaniserande
metaforer och till synes oskyldiga men forsatliga uttryck som starker kanslan av ”vi och dom”.

Vilka rattsliga svar finns?

Nesrine Slaoui, oberoende journalist och forfattare med fokus pa sociala medier, tog upp hat som
ett globalt fenomen som overbryggar sociala klasser. Hon lyfte fram internetkulturen, i synnerhet
natmobbning, och problemet med algoritmbaserade féordomar som aterspeglar diskrimineringen i
samhallet. Ur rattslig synvinkel undersokte Daris Lewis-Recio, juridisk och politisk handlaggare vid
det europeiska natverket for likabehandlingsorgan (Equinet) hatbrott och varfor de ofta ar
underrapporterade. Denna alarmerande tendens utgor ett betydande hot mot demokratisk
integrering.

Dag 2 Att definiera hatets drivkrafter

Pa lordagen delades medborgarna upp i 12
smagrupper for att diskutera de framsta
drivkrafterna och orsakerna till hatet i dagens
samhalle. Innehallet i diskussionerna ar
konfidentiellt, men foljande sammanfattning
aterspeglar vissa viktiga och aterkommande
faktorer som togs upp i grupperna.

Behovet av tillhorighet och radslan for
det okanda

En grundlaggande aspekt i den manskliga

: =1 haturen ar den inneboende viljan att tillhora en
social grupp. Isolermg till fole av ensamhet, traumatiska handelser i barndomen, uppfostran och
allmanna livserfarenheter ger en djup kansla av utanforskap. Under covid-19-pandemin kunde vi se
hur radslan for det okanda och isolering kan forstarka kanslan av utanforskap. Detta driver manniskor
till extrema ideologier och risk for radikalisering som skapar motvilja mot andra. En bracklig
socioekonomisk status gor inte bara medborgarna sarbara, utan forstdrker ocksa deras radslor, i
synnerhet for migranter och minoriteter. Detta bidrar till att skapa en spiral av utanforskap och hat.




Politikerna spelar en betydande roll i att sprida hat. De tar inte itu med minoriteternas behov och
befaster motsattningar mot dem. Nationalistiska och populistiska budskap utgor en utmaning i flera
lander, aven om det inte ar lika framtradande i alla EU-lander. Hatpropaganda fungerar som ett
praktiskt verktyg for politiker att na sina politiska ambitioner, vilket leder till en alltfér férenklad
politisk debatt. Denna bendgenhet att normalisera hatpropaganda bygger pa okunnighet och radsla
for det okanda som manga EU-medborgare kanner, vilket ytterligare splittrar samhallet och Gkar
polariseringen.

Anonymiteten i sociala medier spelar en avgorande roll i att sprida hatpropaganda. Dessa medier har
tva roller: som kanaler for desinformation och spridning av stereotyper, sarskilt mot kvinnor som far
utsta mycket trakasserier pa internet. Unga som soker en kansla av tillhdrighet ar ofta bade deltagare
i och de framsta offren for hatpropaganda och trakasserier pa internet. Utmaningen att bekampa
falsk och overifierad information forvarras av snedvridna algoritmer som skapar ekokammare eller
bubblor som aterspeglar vara egna asikter och gor att vi inte hor olika perspektiv.

Den ekonomiska nedgangen och de socioekonomiska ojamlikheterna fungerar som en betydelsefull
katalysator for upptrappningen av hat och ger en kansla av maktloshet. Allmant missnoje tillsammans
med uppfattningen att medelklassen fatt bara en oproportionerligt stor del av krisens bérda samtidigt
som de betalar for hoga skatter, underblaser motsattningarna. Denna bitterhet kan utvecklas till hat
riktat mot olika grupper, daribland politiker som anses vara ineffektiva, stora foretag och migranter.

Misstro mot varandra ar inte bara en extern fraga. Den vavs in i vara samhallen och orsakar splittring.
| stéllet for att vardesatta vara olika bakgrunder finns det en tendens att lata var misstro mot varandra
ga i arv i generationer. Benagenheten att misstro ”de andra” ar ofta enklare an att bejaka dem. Vart
arv sedan manga generationer ar fyllt med berattelser om konflikter som krig, och de férmedlas till
oss pa flera olika satt: formell utbildning, familjeberattelser och politisk retorik. Dessa narrativ kan
forma uppfattningar och attityder som ibland starker hatet i stallet for att dverbrygga det. An i dag
ar det tydligt att det saknas engagemang for att skapa en bild av vad som binder samman EU-
medborgarna.



Dag 3: Utbyte av erfarenheter och upplevelser

Pa sondagen berattade fem talare infor de
150 medborgarna om sina upplevelser som
offer for diskriminering pa grund av
ursprung, kon, hudfarg, religion eller fysisk
funktionsnedsattning.

Har ar nagra citat: ”Att ha ett subjektivt
perspektiv pd hatet dr avgorande for att
forstd det underliggande vald som det ger
uttryck for. Detta tankesdtt fordjupar var
i forstdelse och leder oss ocksd i att utforma
fungerande ldsningar for att utpldna
hatet,” Nesrine Slaoui, journalist och
forfattare

”Personer med funktionsnedsdttning blir ofta missforstddda eftersom de behériga myndigheterna
inte alltid tar dem pd allvar. [...] Det dr mycket viktigt att dndra hur vi ser pd och pratar om
funktionsnedsdttningar for att frdmja ett mer inkluderande och respektfullt samhdlle,” Kamil
Goungor, handlaggare med ansvar for politik och rorlighet vid Europeiska natverket for ett
sjalvstandigt liv.

“Antisemitism dr inte bara angrepp och mord, utan ocksd ett brett spektrum med bland annat
stereotyper, fordomar och nedsdttande uttalanden. Det leder till stor ensamhet, att man sluter sig
och fastnar i en ond cirkel." Sacha Guttmann, tidigare ordforande for judiska studentforeningen i
Belgien (2019-2023).

”"Denna form av rasism kommer fran ett avldgset
forflutet, frdn en kolonial era som berikade Europa,
USA och Mellandstern. Mentaliteten fordndras alldeles
for ldangsamt. (...) Trots allt detta dr jag
forhoppningsfull eftersom ni dr hdr och kommer att
vara vdra allierade i denna kamp.” Mireille Tsheusi-
Robert, belgisk forfattare, utbildare och
associeringsforskare

"Aven om vi kanske inte kan lyckas att skapa en virld utan hat kan vi bygga en vdrld dér hat och
utanfoérskap inte dominerar, ddr utanforskapet kan férsvinna.", Fabian Wichmann, medlem i EXIT
Germany som ger stod till dem som vill lamna hogerextremismen.

”Ldt oss frdga oss sjdlva vad vi inte vet att vi inte vet”, uppmanade Robin Sclafani, verkstallande
direktor for judiskt europeiskt informationscentrum. Efter en kanslosam formiddag konstaterade,
Tommaso Chiamparino, handlaggare vid generaldirektoratet for rattsliga fragor och
konsumentfragor, "Vi har gjort framsteg. Vi har tagit oss fran den inledande kakofonin och gdtt éver
till ndgot som kdnns mer harmoniskt... ldt oss fortsdtta pd denna vdg!".


https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-anti-hatred-session-1

Varfor deltar du i

denna panel?

”Jag var forst tveksam till att
komma. Jag var mycket
skeptisk, men jag insag att det
var ett utmarkt tillfalle att
uttrycka mig och mina asikter.
Jag ar jude och i Ungern finns
det mycket antisemitism. Vissa
ar oppet rasistiska och anti-
hbtgi+, sa jag ville prata om
situationen i Budapest dar jag
bor.”

Hur gick utbytet?

”l min arbetsgrupp fanns det
personer fran Ungern, Irland,
Frankrike och Polen. Vi pratade
om situationen i Ungern och om
hot mot kvinnor bland annat pa
sociala medier. Dar framstalls

kvinnor pa ett
verklighetsframmande satt som
aterspeglar samhallets

forestallningar av hur kvinnor
ar eller ska vara, vilket ar
valdigt problematiskt.

Vad har varit det

basta med helgen?
”Sondagens berattelser var
valdigt kraftfulla och Mireilles
och Sachas berattelser om
rasism och antisemitism var
valdigt gripande och berorde
mig pa djupet. Panelen ar ett
internationellt forum dar alla
EU-nationaliteter finns
representerade for att forsta
och lara sig av varandras olika
perspektiv och asikter. Det ar
valdigt viktigt att lara sig saker
av varandra och fortsatta att ta
in fler asikter, diskutera fler
synpunkter om
hatpropaganda”.

Sylvain ar grafisk presentator som visar upp utvecklingen av panelens diskussioner. Har ar
sammanfattning av hans upplevelser fran sondagens plenarsammantrade:
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Skapa en gemensam forstaelse av hat och medborgarpanelens
tillampningsomrade. Uppriktiga samtal om kanslor och uppfattningar om hat, bland annat
genom att dela med sig och lyssna pa externa talare, vittnen och sakkunniga. Ringa in olika
orsaker och drivkrafter bakom hatet samt insatsomraden dar man kan bekampa hatet i
samhallet.

: Med utgangspunkt i arbetet under forsta motet kommer medborgarna
att ta fram idéer om hur man kan ta itu med hatet i samhallet. Dessa idéer kan betraktas som
utkast till rekommendationer.

: Medborgarna kommer att finslipa dessa idéer och rekommendationer med
stod fran erfarna diskussionsledare, resurspersoner fran det civila samhallet och
amnesexperter. Sa smaningom blir dessa idéer de slutliga rekommendationerna om hur man
ska bekampa hatet i Europa.
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