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Europska panelova
diskusia obcanov o boji
proti nenavisti
v spolocnosti

Zhrnutie prvého zasadnutia



Ako mozeme vysvetlit narast nenavisti v spoloCnosti? Aké sl jej hnacie sily a priciny? A ako sa s nou
mdzeme spolocne popasovat? Pocas troch vikendov sa 150 nahodne vybranych obcanov EU, ktori sa
stretli vd'aka Eurdpskej komisii, pokusi zodpovedat’ tieto naroc¢né otazky. Obcania nakoniec predlozia
subor odporacani, ktoré budd podkladom pre pracu Europskej komisie pri vypracivani stratégii na boj
proti nenavisti.

Prvé zasadnutie tejto novej panelovej diskusie obCanov sa konalo 5. - 7. aprila v Bruseli. Experti
a ¢lenovia obcianskej spolocnosti sa pocas troch dni delili o svoje skUsenosti a poznatky. Cielom
prvého vikendu bolo lepsie pochopit nenavist' a jej vplyv na ludi a nasu spoloénost. U&astnici z 27
¢lenskych $tatov EU priniesli do diskusie rozne vnUtrostatne a kultdrne savislosti, ako aj svoje osobné
skUsenosti. Tieto dojemné a Uprimné vypovede patrili medzi prvky, ktoré odlisili prvé zasadnutie
panelovej diskusie od akychkolvek inych zasadnuti.

Den 1: Pochopenie prejavov nenavisti

,Chceme vds od zaciatku zapojit' do politickej diskusie,“ vyjadrila sa , generalna
riaditelka GR pre komunikaciu (GR COMM), ktora v piatok privitala obcanov.

,Budete uZasnuti rozmanitostou odpovedi, ale aj
obtaZnostou vyvstdvajucich otdzok,“ pokracoval
, veduci kabinetu podpredsednicky
Dubravky Suicovej. Podla
, generalnej riaditelky GR pre
spravodlivost  a spotrebitelov, vyzvy suvisiace
s nenavistou mozno riesit’ prispevkami obcanov.
»Potrebujeme vase ndzory, aby sme mohli
uvazovat' o veciach z réznych uhlov. EU je Unia,
ktord oceriuje areSpektuje ludské prdva
a jednotlivcov patriacich k mensindm. Chceme
respektovat’ nazor kazdého, to je nasa spoloCenskd
zmluva a to nds robi Eurépanmi.“

Panel spolu s ¢lenmi Vyboru pre zhromazdovanie poznatkov preskumal rézne dimenzie nenavisti -
psychologicku, sociologicku a pravnu.

Profesor psycholdgie na Londynskej univerzite povaZzuje za vyzvu najma odhalit’ vd'aka
emocionalnej uvedomelosti, ,,preco“ mozeme citit nenavist. Klinicky psycholog Specializujlci sa na
psychickd traumu uviedol, Ze samych seba definujeme vztahmi s inymi skupinami,



a to odlisSovanim sa. Takéto odliSovanie sa, ktoré vychadza z roznych predsudkov, moze vydlazdit
cestu pre diskriminaciu.

Nenavist’ je systémova

Jelena Jovanovicova, koordinatorka medziskupiny pre boj proti rasizmu a rozmanitost’ v Europskom
parlamente, sa podelila o stigmatizaciu, ktor( prezila ako Romka. Profesor sociolingvistiky na
Univerzite v Readingu Federico Faloppa zdoraznil klicova Ulohu, ktord zohrava jazyk pri formovani
nasho svetonazoru. Kazdodenny jazyk je plny vyrazov, ktoré podporuji nenavist - od krajne
pravicovych rasistickych urazok po dehumanizujice metafory a zdanlivo nevinné, ale predsa zakerné
frazy - toto vsetko prispieva k rozdelujucemu pohladu ,,my* verzus ,,oni“.

Aké su pravne odpovede?

Nezavisla novinarka a autorka so zameranim na socialne média Nesrine Slaouiova sa zaoberala
prejavom nenavisti ako globalnym fenoménom presahujucim spolocenské triedy. Zdoéraznila
internetovl kultiru, najma kybernetické Sikanovanie a problém skreslujicich algoritmov, ktoré
odzrkadluju spolocensku diskriminaciu. Referent pre pravne a politické otazky v sieti EQUINET
(Europska siet’ organov pre otazky rovnosti) Daris Lewis-Recio skimal z pravneho hladiska trestné
¢iny z nenavisti a ich casté nedostatocné nahlasovanie. Tento alarmujlci trend predstavuje vyznamn(
hrozbu pre demokraticku integritu.

Den 2: Vymedzenie pri¢in nenavisti

V sobotu boli obc¢ania rozdeleni do 12 mensich
skupin, aby sa zacali hlbsie zaoberat’ hlavnymi
hnacimi silami a pri¢inami nenavisti v sicasnej
spolocnosti. Hoci obsah kazdej diskusie zostava
doverny, nasledujluce zhrnutie odraza urcité
kliéové a opakujuce sa faktory, ktoré sa
objavili naprie¢ skupinami.

Potreba spolupatri¢nosti a strach
z neznameho

Zakladnym aspektom ludskej povahy je

2 . = prirodzena tUzba patrit do nejakej socialnej
skupiny. Izolacia sposobena osamelostou traumatickymi udalostami v detstve, vychovou a réznymi
zivotnymi skisenostami podporuje hlboky pocit odcudzenia. Pandémia ochorenia COVID-19 ukazala,
ako mozu izolacia a strach z neznameho umocnit pocity odlicenia, popohnat jednotlivcov
k extrémnym ideoldgiam a zvysit' riziko radikalizacie, a tym podporit nevrazivost voci ostatnym.
Okrem toho krehké socialno-ekonomické postavenie nielen podciarkuje zranitelnost, ale aj zvysuje
obavy, najma z migrantov a mensin, co prispieva k cyklu vylicenia a nenavisti.




Politici zohravaju vyznamnu Ulohu pri podpore nenavisti, pricom casto primerane neriesia potreby
mensin a vyhranuju nevrazivost voci nim. Nacionalistické a populistické prejavy predstavuju
komplikovanu vyzvu v mnohych krajinach, aj ked’ ich pritomnost’ nemusi byt taka zavazna v kazdom
lenskom State EU. Nenavistné prejavy slizia ako pohodlny nastroj pre politikov na presadzovanie
svojich cielov vratane volebnych ambicii, co vedie k nadmernému zjednoduseniu politického diskurzu.
Trend k zovSednievaniu nenavistnych prejavov vychadza z nevedomosti a strachu z neznameho, ktory
pocituji mnohi ob&ania Unie, a ktory rozdeluje spolo¢nost’ stale viac a zvysuje polarizaciu.

Anonymita, ktor( poskytuju socialne platformy, zohrava pri Sireni nenavistnych prejavov klUcovi
Ulohu. Tieto siete plnia dvojakd Glohu: slizia ako kanal na Sirenie mylnych informacii a dezinformacii,
a tiez stereotypov, najma pokial ide o zeny, ktoré celia zna¢nému obtaZovaniu na internete. Mladi
ludia, ktori hladaju pocit spolupatri¢nosti, sa Casto stavaju aktérmi, ako aj hlavnymi obetami
nenavistnych prejavov a obtaZovania online. Problém pri rieSeni nepravdivych a neoverenych
informacii je znasobeny skreslujacimi algoritmami, ktoré vytvaraju komnaty ozvien alebo bubliny,
ktoré odrazaju nase vlastné nazory, ¢im sa znizuje vystavenie roznorodym pohladom.

Hospodarsky pokles a socialno-ekonomické nerovnosti vyvolavaju pocity odopierania prav a posobia
ako vyznamny katalyzator stupnovania nenavisti. VSeobecna nespokojnost’ spojena s nazorom, ze
stredna trieda nesie neprimeran( cast zataze vyplyvajlcej z krizy a zaroven celi nadmernému
zdanovaniu, podporuje zlost. Tato zlost moze prerast do nenavisti zameranej na rézne skupiny
vratane politikov vnimanych ako neschopnych, velké podniky a migrantov.

Nedovera voci druhym nie je len externy problém, je aj neoddelitelnou stcastou eurdpskych
spolocnosti a podporuje rozdelenie. Namiesto toho, aby sme si pestovali Gctu k rozmanitosti nasho
zazemia, vidime tendenciu odovzdavat nedoveru z generacie na generaciu. Inklinovat’ k nedovere je
casto lahsie ako ocenit’ ,to druhé“ - cez formalne vzdelavanie, rodinné rozpravanie a politicku
rétoriku si nam odovzdavané Casti nasho dedicstva bohaté na pribehy o konfliktoch a vojnach. Takéto
narativy mozu formovat vnimanie a postoje a niekedy skor posiliuju rozdiely nez ich prekonavaju.
Stale existuje zjavny nedostatok angazovanosti pri definovani toho, co eurdpskych obcanov spaja.



Den 3: Zdielanie a svedectva

V nedelu prislo pat recnikov svedcit pred
150 obcanmi o tom, Ze sa stali obetami
diskriminacie kvoli ich pévodu, pohlaviu,
farbe pleti, naboZenstvu alebo telesnému
postihnutiu.

Tu je niekolko doslovnych vypovedi: ,,Prijat’
subjektivny pohlad na nendvist’ md zdsadny
vyznam pre odhalenie skrytého ndsilia,
ktoré sa nou prejavuje. Takyto pristup
nielen prehlbuje nase porozumenie, ale nds
aj usmerfiuje pri navrhovani Gcinnych
rieSeni na odstrdnenie ndsilia.“ povedala
Nesrine Slaouiova, novinarka

a spisovatelka.

»Ludia so zdravotnym postihnutim sa Casto stretdvaju s kopou nedorozumenia, ked ich prislusné
orgdny nie vZdy beru vdzZne. [...] Je nevyhnutné zmenit' spésob, akym vnimame zdravotné postihnutie
a hovorime o riom, aby sme podporili inkluzivnejsiu a ohladuplnejsiu spolocnost,“ vyjadril sa Kamil
Goungor, odborny referent na podporu mobility v Europskej sieti pre nezavisly zivot.

»Antisemitizmus zahrnia nielen agresiu a vrazdenie, ale aj spektrum odtieniov vrdtane stereotypov,
predsudkov a urdzlivého diskurzu. Prindsa so sebou hlboku samotu, ktord vedie k stiahnutiu sa do
seba a ¢loveka dostane do zacarovaného kruhu,“ zdielala s obanmi byvala predsednicka Unie
zidovskych studentov v Belgicku (2019 - 2023) Sacha Guttmannova.

»Tdto forma rasizmu vychddza z ddvnej minulosti,
kolonidlnej éry, ktord obohatila Eurdpu, USA a Blizky
vychod. Mentalita sa meni priliS pomaly. (...) Mdm
nddej napriek vsetkému, pretoZe vy ste tu a budete
nasimi spojencami,*“ podelila sa Mireille Tsheusi-
Robertova, belgicka autorka, skolitelka a vyskumnicka.

,»MoZno neuspejeme vo vytvoreni idedlneho sveta bez
nendvisti, ale méZeme vybudovat’ svet, kde vylucenie a nendvist’' nedominuju, kde vylicenie mozno
eliminovat,“ povedal Fabian Wichmann, ktory ako clen timu EXIT Nemecko poskytuje podporu
lud'om, ktori chcl opustit’ krajnd pravicu.

»Pytajme sa na to, ¢o nevieme, Ze nevieme,“ vyzval Robin Sclafani, vykonny riaditel Eurépskeho
zidovského informacného centra. Na zaver emocne nabitého predpoludnia dostal slovo odborny
referent Generalneho riaditelstva pre spravodlivost' a spotrebitelov Tommaso Chiamparino, ktory
poznamenal: ,,Spravili sme pokrok - zdd sa, Ze zo stavu kakofdnie sme sa dokdzali posunut’ k nieComu
harmonickejsiemu... rozvijajme tuto melddiu aj nadalej!*



https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-anti-hatred-session-1

Preco ste sa zapojili

do tohto panelu?

»Spociatku som vahala, bola
som velmi skepticka, ale
uvedomila som si, ze je to
skvela prilezitost vyjadrit sa
a zdielat’ svoje nazory. Som
zidovka a v Madarsku je vela
antisemitizmu, niektori l(udia
sl otvorene rasistami a anti-
LGBTQI+. Chcela som hovorit’
o situacii v Budapesti, odkial
pochadzam.“

Ako prebiehali

diskusie v skupine?

,V mojej pracovnej skupine
boli ludia z Madarska, irska,
Francluzska a Polska. Hovorili
sme okrem iného o situacii
v Mad’arsku a o hrozbach pre
zeny v socialnych médiach.
V socialnych médiach su zeny
vykreslené sposobom, ktory
nezodpoveda realite, ale skor
sa zhoduje stym, ako si
spolo¢nost’ zeny predstavuje
alebo aké by podla nej mali
byt, a to je velmi tazké.*

Na ktoru cast’ tohto
vikendu budete
spominat’ najviac?
,Nedelné svedectva boli velmi
silné. Svedectva, ktoré zdielali
Mireille a Sacha o rasizme

a antisemitizme, boli velmi
pohnuté a skuto¢ne ma dojali.

Tato panelova diskusia je
medzinarodny priestor,
v ktorom sa stretaju

zastupcovia zo vsetkych sStatov
EU, aby porozumeli rdéznym
pohladom a nazorom a poucili
sa z nich. Pokladdam za velmi
dolezité ucit sa jeden od
druhého anadalej prinasat
viac  pohladov, vypocuvat
viaceré nazory a diskutovat
o viacerych pristupoch, pokial
ide o tému nenavisti.*

Sylvain je graficky facilitator, ktory vizualne zachytava vyvoj panelovych diskusii. NizSie nacrtavame
jeho dojmy z nedelného zasadnutia:
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: rozvoj spolocného chapania nenavisti a vymedzenie rozsahu
panelovej diskusie obCanov. Porozumenie emociam a vnimaniu nenavisti, a to aj zdielanim
a pocuvanim externych recnikov, svedectiev a odbornikov. Identifikacia réznych pricin
a hnacich sil nenavisti, ako aj potencialnych oblasti, v ktorych mozno bojovat’ proti nenavisti
v spolocnosti.

: v nadvaznosti na prvé zasadnutie obcania vypracuju
navrhy, ako riesit’ problém nenavisti v spolo¢nosti. Tieto navrhy mozno povazovat za navrhy
odporucani.

: obcania doladia navrhy a odporicania s pomocou
skUsenych facilitatorov, osob z obcianskej spolocnosti a expertov na obsah. Tieto navrhy sa
napokon stan kone¢nymi odpordic¢aniami na riesenie nenavisti v Europe.
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