Europejski panel obywatelski
na temat przeciwdziatania
nienawisci w spoteczenstwie

Podsumowanie sesji 1



Czym wyttumaczy¢ wzrost nienawisci w spoteczenstwie? Jakie sa jej czynniki i zrodta? W jaki sposob
mozemy wspolnie rozwiazac ten problem? W ciagu trzech weekendéw 150 losowo wybranych
obywateli UE, zgromadzonych przez Komisje Europejska, bedzie starato sie odpowiedziec na te trudne
pytania. Ostatecznie przedstawia oni zestaw zalecen, ktore beda stanowic¢ podstawe prac Komisji
Europejskiej nad strategia walki z nienawiscia.

Pierwsza sesja tego nowego panelu obywatelskiego odbyta sie w dniach 5-7 kwietnia w Brukseli. Przez
trzy dni eksperci i cztonkowie spoteczenstwa obywatelskiego dzielili sie swoimi doswiadczeniami
i wiedza na ten temat. Celem pierwszej weekendowej sesji byto lepsze zrozumienie zjawiska
nienawisci i jego wptywu na ludzi i nasze spoteczenstwo. Uczestnicy z 27 panstw cztonkowskich UE
wzbogacili dyskusje o rozne konteksty narodowe i kulturowe, a takze swoje osobiste doswiadczenia.
Ich poruszajace i szczere wypowiedzi byty jednym z elementow, ktore nadaty wyjatkowy charakter
pierwszej sesji tego panelu.

Dzien 1: Zrozumienie przejawéw nienawisci

,Chcemy zaangazowac was od samego poczatku w debate polityczng” - powiedziata ,
dyrektor generalna Dyrekcji Generalnej ds. Komunikacji (DG COMM), ktora w pigtek powitata
obywateli.

,Bedziecie zdumieni réznorodnoscia odpowiedzi,
ale takze stopniem trudnosci pojawiajacych sie
pytan” - dodat , szef gabinetu
wiceprzewodniczacej Dubravki Suicy. Zdaniem

, dyrektor generalnej Dyrekcji
Generalnej ds. Sprawiedliwosci i Konsumentow,
problemy spowodowane nienawiscia mozna
rozwigzac¢ z udziatem obywateli. ,Dzieki Panstwa
opiniom bedziemy mogli spojrze¢ na pewne sprawy
zroznych  perspektyw. Wartoscia Unii  jest
poszanowanie praw cztowieka i osob nalezacych do
mniejszosci.  Podchodzimy  z szacunkiem do
wszystkich opinii - taka jest nasza umowa spoteczna

i to czyni nas Europejczykami”.

Panel, wraz z cztonkami Komitetu Wiedzy, zbadat rézne wymiary nienawisci - psychologiczne,
socjologiczne i prawne.

Dla , profesora psychologii na Uniwersytecie Londynskim, jednym z wyzwan jest
odkrycie, DLACZEGO potrafimy odczuwac nienawis¢, zwtaszcza poprzez swiadomos¢ emocjonalna.
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Arun Mansukhani, psycholog kliniczny specjalizujacy sie w urazach psychologicznych, zauwazyt, ze
definiujemy sie w relacjach zinnymi grupami, wyrozniajac wtasna grupe sposrod innych. To
réznicowanie, ktore opiera sie na rozmaitych uprzedzeniach, moze stanowi¢ podatny grunt dla
dyskryminacji.

Nienawis¢ ma charakter systemowy

Jelena Jovanovic, koordynatorka zespotu miedzypartyjnego ds. réznorodnosci i przeciwdziatania
rasizmowi w Parlamencie Europejskim, opowiedziata o stygmatyzacji, ktorej doswiadczyta jako
Romka. Federico Faloppa, profesor socjolingwistyki na Uniwersytecie w Reading, podkreslit kluczowa
role jezyka w ksztattowaniu naszego swiatopogladu. Codzienny jezyk jest peten stow, ktore propaguja
nienawis¢: od jawnych rasistowskich obelg po dehumanizujace metafory i pozornie niewinne, lecz
krzywdzace sformutowania - moga one wzmacnia¢ stwarzajace podziaty pojecia ,,my” i ,,oni”.

Co na to prawo?

Nesrine Slaoui, niezalezna dziennikarka iautorka zainteresowana mediami spotecznosciowymi,
zajeta sie problemem wyrazania nienawisci jako globalnego zjawiska wykraczajacego poza granice
klas spotecznych. Zwrdcita uwage na kulture internetu, w szczegolnosci cyberprzemoc, oraz kwestie
tendencyjnosci algorytmow, odzwierciedlajacej rozne przejawy dyskryminacji spotecznej. Daris
Lewis-Recio, specjalista ds. prawnych i merytorycznych w EQUINET (europejska sie¢ krajowych
organdéw ds. rownosci), zbadat z prawnego punktu widzenia przestepstwa z nienawisci i fakt, ze
czesto nie sg one zgtaszane. Ta niepokojaca tendencja stanowi powazne zagrozenie dla integralnosci
demokracji.

Dzien 2: Co napedza nienawis¢?

W sobote obywateli podzielono na 12
mniejszych grup, w ktorych mieli zastanowic sie
nad gtownymi czynnikami i zrédtami nienawisci
we wspotczesnym  spoteczenstwie. Chociaz
tres¢ kazdej dyskusji pozostaje poufna,
ponizsze podsumowanie odzwierciedla pewne
kluczowe i powtarzajace sie kwestie, ktore
pojawity sie we wszystkich grupach.

Potrzeba przynaleznosci ilek przed
nieznanym

’ =1 Podstawowa cecha natury ludzkiej jest
wrodzone pragnienie przynaleznosci do grupy spotecznej. lzolacja spowodowana samotnoscia,
traumatycznymi wydarzeniami w dziecinstwie, wychowaniem i ogélnymi okolicznosciami zyciowymi,
sprzyja gtebokiemu poczuciu alienacji. Pandemia COVID-19 uwypuklita, w jaki sposob strach przed
nieznanym i izolacja moga potegowac poczucie oderwania od spoteczenstwa, przyciagajac ludzi do
skrajnych ideologii i zwiekszajac ryzyko ich radykalizacji, a tym samym sprzyjaja niecheci wobec
innych. Mamy obecnie tez do czynienia z niestabilna sytuacja spoteczno-ekonomiczna, ktdra nie tylko
uwydatnia podatnosc¢ na zagrozenia, ale rowniez pogtebia obawy, zwtaszcza migrantow i mniejszosci,
a wiec przyczynia sie do cyklu wykluczenia i nienawisci.
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Politycy odgrywaja istotng role w podsycaniu nienawisci, poniewaz czesto nie odnosza sie
odpowiednio do potrzeb mniejszosci i umacniajg nieche¢ wobec tych grup. W wielu krajach ztozony
problem stanowi dyskurs nacjonalistyczny i populistyczny, nawet jesli nie w kazdym panstwie
cztonkowskim UE jest on rownie silny. Mowa nienawisci stuzy politykom jako wygodne narzedzie do
realizacji ich celow, w tym ambicji wyborczych, co prowadzi do nadmiernego uproszczenia dyskursu
politycznego. Ta tendencja do wtaczania mowy nienawisci do gtéwnego nurtu polityki opiera sie na
ignorancji ileku przed nieznanym, ktory odczuwa wielu obywateli Unii, i tym samym pogtebia
podziaty w spoteczenstwach i prowadzi do rosnacej polaryzacji.

Anonimowos¢, jaka daja platformy spotecznosciowe, odgrywa kluczowa role w upowszechnianiu
mowy nienawisci. Sieci te petnig podwdjna role: kanatow dezinformacji i wprowadzania w btad oraz
rozpowszechniania stereotypow, zwtaszcza tych dotyczacych kobiet, ktore sa szczegolnie narazone
na molestowanie w internecie. Mtodzi ludzie pragnacy poczucia przynaleznosci mogg byc zaréowno
sprawcami mowy nienawisci i nekania w internecie, jak i gtdwnymi ofiarami tych zjawisk. Trudnosci
ze zwalczaniem fatszywych i niezweryfikowanych informacji poteguje jeszcze tendencyjnosé
algorytmow, ktora sprzyja powstawaniu baniek informacyjnych, w ktorych jak echo wracaja do nas
nasze wtasne poglady, przez co mamy ograniczony dostep do innych punktéow widzenia.

Pogorszenie koniunktury gospodarczej i nieréwnosci spoteczno-gospodarcze sprzyjaja eskalacji
nienawisci, poniewaz wywotuja poczucie pozbawienia praw. 0golne niezadowolenie w potaczeniu
z przekonaniem, ze to klasy Srednie ponosza niewspotmiernie duze koszty kryzysu, a jednoczesnie
borykaja sie z nadmiernym opodatkowaniem, sg zrodtem rozgoryczenia. Gorycz ta moze przerodzic
sie w nienawis¢ wobec roznych grup, w tym politykdw uznawanych za nieskutecznych, duzych
przedsiebiorstw i migrantow.

Brak wzajemnego zaufania jest nie tylko problemem zewnetrznym; toczy on rowniez tkanke
spoteczenstw europejskich i umacnia podziaty. Zamiast pielegnowac¢ uznanie dla réznorodnosci
kulturowej, mamy tendencje do przekazywania nieufnosci do innych z pokolenia na pokolenie.
Latwiej jest czasem uzbroi¢ sie w nieufnos¢ niz przyjac ,,innego”: warstwy naszego dziedzictwa,
bogate w narracje historyczne, w tym konflikty takie jak wojny, sa nam przekazywane za pomoca
réznych srodkow: formalnej edukacji, opowiesci rodzinnych i retoryki politycznej. Narracje te moga
ksztattowac swiatopoglad i postawy, wzmacniajac niekiedy podziaty zamiast je niwelowaé. Nadal
zauwazy¢ mozna wyrazny brak zaangazowania w poszukiwanie tego, co taczy obywateli Unii.



Dzien 3: Wymiana mysli i doswiadczen

W  niedziele piecioro prelegentow
opowiedziato grupie 150 obywateli swoje
historie otym, jak padato ofiarg
dyskryminacji ze wzgledu na pochodzenie,
ptec, kolor skory, religie lub
niepetnosprawnosc ruchowa.

Oto ich wtasne stowa: ,Subiektywne
spojrzenie na nienawisc jest niezbedne, aby
obnazy¢ przemoc, ktora sie pod nig kryje.
Podejscie to nie tylko pozwala nam ja lepiej
zrozumiec, ale takze pomaga wymyslic
skuteczne rozwigzania, ktore ja
wyeliminuja” - Nesrine Slaoui,

dziennikarka i autorka.

,Osoby z niepetnosprawnosciami czesto napotykaja mur niezrozumienia, gdy wtasciwe organy nie
zawsze traktuja je powaznie. [...] Nalezy koniecznie zmieni¢ sposob, w jaki postrzegamy
niepetnosprawnos¢ i mowimy o niej, aby tworzy¢ spoteczenstwo bardziej integracyjne i oparte na
szacunku” - Kamil Goungor, specjalista ds. wspierania polityki i aktywizacji w Europejskiej Sieci na
rzecz Niezaleznego Zycia.

»,Przejawami antysemityzmu sa nie tylko z agresja i mord, ale cate spektrum zjawisk, takich jak
stereotypy, uprzedzenia i obrazliwy dyskurs. Skutkuje gteboka samotnoscia, ktora prowadzi z kolei do
zamkniecia sie w sobie i uwiezniecia w tym btednym kole” - Sacha Guttmann, byty przewodniczacy
Belgijskiego Zwiazku Studentéw Pochodzenia Zydowskiego (UEJB) (2019-2023).

»Ta forma rasizmu wywodzi sie z odlegtej przesztosci,
kiedy to Europa, USA i kraje Bliskiego Wschodu bogacity
sie kosztem swoich kolonii. Mentalno$¢ zmienia sie
stanowczo zbyt wolno. [...] Pomimo to nie porzucam
nadziei, poniewaz  jestescie tu i bedziecie
sprzymierzencami w dziataniu” - Mireille Tsheusi-
Robert, belgijska autorka, instruktorka i pracownik
naukowy.

,Chociaz nie uda nam sie by¢ moze stworzyc¢ idealnego $wiata wolnego od nienawisci, mozemy
zbudowad swiat, w ktorym wykluczenie i nienawisé nie dominuja i wykluczenie mozna wyeliminowac”
- Fabian Wichmann, cztonek niemieckiego zespotu EXIT, pomagajacego ludziom odchodzi¢ z ruchéow
skrajnie prawicowych.

,»Pytajmy o to, czego nie wiemy, ze nie wiemy” - zaapelowata Robin Sclafani, dyrektorka wykonawcza
organizacji CEJI (A Jewish Contribution to an Inclusive Europe - Zydowski Wktad w Integracje
w Europie). Na koniec tego bogatego w emocje poranka Tommaso Chiamparino, specjalista ds.
polityki w Dyrekcji Generalnej ds. Sprawiedliwosci iKonsumentow (DG JUST), zauwazyt:



»,Poczynilismy postepy: wydaje sie, ze ze stanu kakofonii przeszlismy do tonow bardziej

Dlaczego wzietas

udziat w tym panelu?
,Na poczatku wahatam sie,
bytam bardzo sceptyczna, ale
zdatam sobie sprawe, ze jest to
doskonata okazja do wyrazenia
siebie i moich opinii. Jestem
Zydéwka, a na Wegrzech
antysemityzm jest silny,
niektorzy otwarcie wyrazaja
poglady rasistowskie i anty-
LGBTQI+, dlatego chciatam
opowiedziec o sytuacji
w Budapeszcie, z ktorego
pochodze”.

harmonijnych... niech ta muzyka wybrzmiewal!”.

Jak przebiegata
wymiana informacji?
»W mojej grupie roboczej byli

mieszkancy Wegier, Irlandii,
Francji i Polski. Rozmawialismy
m.in. o sytuacji na Wegrzech
oraz o zagrozeniach dla kobiet
w mediach spotecznosciowych.
W tych platformach kobiety sa
przedstawiane W sposob
nieodpowiadajacy
rzeczywistosci,
konfrontowac sie ze
spotecznymi  wyobrazeniami
o kobietach iich zachowaniu,
co jest bardzo trudne”.

musza

Co byto dla Ciebie

najwazniejszym
punktem tego
weekendu?

,Niedzielne historie byty
bardzo przejmujace, relacje
Mireille iSaszy na temat
rasizmu i antysemityzmu

wstrzasnety mna do gtebi.
Panel ten jest miedzynarodowa
przestrzenia, w ktorej
reprezentowane sa wszystkie
unijne  narodowosci i ktora
pozwala zrozumie¢ rdzne
poglady i opinie oraz wyciggac
z nich wnioski. Bardzo wazne
jest, aby uczyc sie od siebie
nawzajem i dopuszcza¢ do
gtosu kolejne poglady, aby
wciaz wystuchiwac i omawiac
wiecej punktow widzenia na
temat nienawisci”.

Sylvain jest moderatorem graficznym, ktory przedstawia przebieg dyskusji panelowych w formie
wizualnej. Oto jego wrazenia z niedzielnej sesji plenarnej:


https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-anti-hatred-session-1
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: Wypracowanie wspolnej definicji nienawisci i okreslenie zakresu prac
panelu obywatelskiego. Analiza emocji i sposobow postrzegania nienawisci, m.in. poprzez
wymiane informacji z prelegentami z zewnatrz, wystuchanie swiadectw oraz opinii
ekspertow. Okreslenie réznych przyczyn iczynnikow powodujacych nienawis¢, a takze
potencjalnych obszarow dziatan, w ktorych mozna zwalczac nienawis¢ w spoteczenstwie.

: Opierajac sie na wynikach prac sesji 1, obywatele beda szukac
pomystow na rozwiazanie problemu nienawisci w spoteczenstwie. Pomysty te mozna uznac za
projekt zalecen.

Obywatele dopracuja pomysty izalecenia przy wsparciu
doswiadczonych moderatorow, konsultantow ze spoteczenstwa obywatelskiego i ekspertow
ds. tresci. Na koniec pomysty te przybiora forme ostatecznych zalecen dotyczacych sposobow
przeciwdziatania nienawisci w Europie.



	[5–7 kwietnia 2024 r.]
	Kliknij tutaj, aby obejrzeć nagranie z niedzielnej sesji plenarnej.

