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1. Panorâmica 

O painel de cidadãos europeu sobre o desperdício alimentar é composto por 150 cidadãos 

selecionados aleatoriamente e reúne-se para três sessões. Durante a primeira sessão, que se realizou 

de 16 a 18 de dezembro de 2022 em Bruxelas, os cidadãos estabeleceram grupos de abordagens para 

prevenir e reduzir o desperdício alimentar que consideraram ser mais convenientes para a continuação 

do debate nas sessões seguintes. Após a sessão, o comité do conhecimento do painel reuniu estes 

grupos em três blocos temáticos:  

1. «Cooperação na cadeia de valor alimentar: do prado ao prato» 

2. «Iniciativas da indústria alimentar» 

3. «Apoiar a mudança comportamental dos consumidores» 

A segunda sessão do painel realizou-se em linha de 20 a 22 de janeiro de 2023. O objetivo desta sessão 

era desenvolver as abordagens formuladas na primeira sessão e apresentar as primeiras ideias 

concretas para as recomendações dos cidadãos destinadas a reduzir o desperdício alimentar. No 

âmbito de um processo iterativo de «revisão pelos pares», os cidadãos dos 12 grupos de trabalho 

analisaram e desenvolveram o trabalho dos seus pares, apresentando 22 ideias para a redução do 

desperdício alimentar. Estas ideias constituirão a base para a elaboração das recomendações finais do 

painel durante a sua 3.ª e última sessão.  

No painel, o comité do conhecimento era constituído pelos seguintes peritos: 

 Anne-Laure Gassin, chefe de equipa, Unidade «Estratégia Do Prado ao Prato», Direção-Geral 

da Saúde e da Segurança dos Alimentos, Comissão Europeia 

 Toine Timmermans, gestora de programas de cadeias alimentares sustentáveis da 

Universidade de Wageningen 

 Gyula Kasza, coordenadora do Maradék nélkül (projeto «Wasteless»), o programa nacional 

de prevenção do desperdício alimentar da Hungria, professora associada da Universidade de 

Medicina Veterinária da Hungria  

 Laura Fernández Celemín, diretora-geral, Conselho Europeu de Informação Alimentar 

 Maïwenn L’Hoir, gestor do projeto para a luta contra o desperdício alimentar e a 

insegurança alimentar — alimentação sustentável, Ministério da Agricultura e da Soberania 

Alimentar, França 

 

Dia 1 (sexta-feira) 

Na sexta-feira, os moderadores deram as boas-vindas aos cidadãos e sugeriram que os participantes 

partilhassem a sua experiência em matéria de desperdício alimentar desde a primeira sessão (com o 

apoio de algumas sondagens interativas). Em seguida, os moderadores apresentaram brevemente aos 

cidadãos a ordem do dia da segunda sessão, antes de dar a palavra aos peritos para uma apresentação 

geral sobre as ações da UE e dos Estados-Membros para prevenir e reduzir o desperdício alimentar. 

Em primeiro lugar, Anne-Laure Gassin, chefe de equipa, Unidade «Estratégia Do Prado ao Prato», 

Direção-Geral da Saúde e da Segurança dos Alimentos, Comissão Europeia, informou os cidadãos 

sobre o ponto da situação do plano de ação da UE em matéria de desperdício alimentar. Toine 

Timmermans, gestora de programas de cadeias alimentares sustentáveis da Universidade de 

Wageningen, falou sobre a luta contra o desperdício alimentar a nível nacional e a importância das 

parcerias público-privadas. Em seguida, diversos peritos e profissionais apresentaram contributos mais 

específicos em três painéis de debate, um por bloco temático, em presença de um moderador. Os 

painéis foram constituídos pelos seguintes oradores:  



 
Bloco temático 1: «Cooperação na cadeia de valor alimentar: do prado ao prato» 

 Toine Timmermans, gestora de programas de cadeias alimentares sustentáveis da 

Universidade de Wageningen 

 Dorothée Briaumont, diretora executiva, SOLAAL 

 Francisca Feiteira, responsável pela política alimentar, Slow Food 

 Fabien Santini, chefe de unidade adjunto – Governação dos mercados agroalimentares, 

Direção-Geral da Agricultura e do Desenvolvimento Rural, Comissão Europeia  

Bloco temático 2: «Iniciativas da indústria alimentar» 

 Ahmed Soliman, diretor da qualidade do design, Danone  

 Marine Thizon, gestor dos assuntos públicos, HOTREC 

 Fabrizio Fabbri, gestor no âmbito da alimentação e sustentabilidade, Euro Coop  

 Eduardo Montero Mansilla, responsável da política alimentar, La Federación de 

Consumidores y Usuarios CECU 

Bloco temático 3: «Apoiar a mudança comportamental dos consumidores» 

 Erica van Herpen, professora associada responsável pelo grupo de comercialização e 

comportamento dos consumidores, Universidade de Wageningen 

 Odile Le Bolloch, especialista em ciências do ambiente, Agência de Proteção do Ambiente, 

Irlanda 

 João Toledo, perito nacional em organização da produção agroalimentar, Ministério da 

Agricultura, Portugal 

 

Dia 2 (sábado) 

No sábado, os cidadãos participaram em 12 grupos de trabalho paralelos com interpretação 

simultânea e com o apoio de facilitadores experientes. Durante a primeiro ciclo de debates do dia, 

cada bloco temático foi atribuído a quatro grupos de trabalho, cuja missão era formular uma ideia no 

âmbito do conteúdo do respetivo bloco temático. Os facilitadores anotaram a(s) ideia(s) em 

documentos multilingues em linha, que 

podiam ser consultados pelos outros 

grupos. No segundo ciclo de debates, foi 

atribuído aos grupos um bloco temático 

diferente, e os grupos foram convidados 

a dar o seu feedback sobre uma ideia 

formulada por outro grupo. Além disso, 

cada grupo teve a oportunidade de 

propor as suas ideias relacionadas com o 

tema. Durante o terceiro ciclo de 

debates do dia, os grupos tiveram de 

comentar duas outras ideias formuladas 

anteriormente e, em seguida, tiveram a 

possibilidade de escolher entre 

desenvolver uma nova ideia ou dar 

feedback adicional sobre as ideias já 

formuladas no segundo ciclo de debates. 

Durante todo o dia, os cidadãos tiveram oportunidade de apresentar perguntas, às quais obtiveram 

respostas dos peritos do «Centro de Conhecimento e Informação» (Knowledge and Information Centre 

– KIC) ao longo do fim de semana.  



 
 

Dia 3 (domingo) 

Na manhã de domingo, os participantes reuniram-se novamente nos seus grupos de trabalho para o 

quarto e último ciclo de deliberações em grupo. A cada grupo de trabalho foram atribuídas 2 a 3 ideias 

correspondentes ao bloco temático específico, tendo sido integrado o feedback dos outros grupos 

sobre essas ideias específicas. De seguida, os grupos foram convidados a consolidar o conjunto de 

ideias que lhes foram atribuídas. Posteriormente, cada grupo de trabalho designou um cidadão para 

apresentar as ideias consolidadas do grupo em matéria de recomendações num formato de sessão 

plenária em linha, respondendo a outras questões colocadas pelos moderadores. No final, os principais 

moderadores pediram aos cidadãos que dessem o seu feedback e apresentaram uma visão geral sobre 

a terceira sessão.  

 

2. Programa sintético 
 

Sexta-feira (20.1.)  Plenário 

14h00–14h30  Introdução (sem interpretação)  

14h30–15h00  Boas-vindas e apresentação da ordem do dia  

15h00–15h30  Apresentações sobre temas transversais  

15h30–15h40  Intervalo  

15h40–16h35  
Painel de debate, em presença de um moderador, sobre o bloco temático I: 
«Cooperação na cadeia de valor alimentar: do prado ao prato»  

16h35–16h45  Intervalo  

16h45–17h40  
Painel de debate, em presença de um moderador, sobre o bloco temático II: 
«Iniciativas da indústria alimentar»  

17h40–17h50  Intervalo  

17h50–18h45  
Painel de debate, em presença de um moderador, sobre o bloco temático III: 
«Apoiar a mudança comportamental dos consumidores»  

18h45–19h00  Resumo da ordem do dia para os dias seguintes  

Sábado (21.1.)  Grupos de trabalho 

9h30–11h15  

Primeiro ciclo de debates: Desenvolver ideias para recomendações  

Grupos de trabalho 1-4:  
Bloco temático II  

Grupos de trabalho 5-8:  
Bloco temático III  

Grupos de trabalho 9-12:  
Bloco temático I  

11h15–11h30  Intervalo  

11h30–13h15  

Segundo ciclo de debates: Feedback sobre as ideias e desenvolvimento de ideias 
para recomendações  

Grupos de trabalho 1-4:  
Bloco temático I  

Grupos de trabalho 5-8:  
Bloco temático II  

Grupos de trabalho 9-12:  
Bloco temático III  

13h15–14h45  Intervalo para almoço  

14h45–16h00  

Terceiro ciclo de debates, parte 1: Feedback sobre as ideias e desenvolvimento de 
ideias para recomendações  

Grupos de trabalho 1-4:  
Bloco temático III  

Grupos de trabalho 5-8:  
Bloco temático I  

Grupos de trabalho 9-12:  
Bloco temático II  

16h00–16h15  Intervalo  

16h15–17h30  
Terceiro ciclo de debates, parte 2: Feedback sobre as ideias e desenvolvimento de 
ideias para recomendações  



 

 
 

3. Gravações das sessões plenárias 
 20.01.: https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-food-waste-session-2 

 22.01.:  https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-food-waste-session-2-

20230122 

Grupos de trabalho 1-4:  
Bloco temático III  

Grupos de trabalho 5-8:  
Bloco temático I  

Grupos de trabalho 9-12:  
Bloco temático II  

Domingo (22.1.)  Configuração mista 

9h30–11h30  
Grupos de trabalho  
Quarto ciclo de debates: Consolidação de ideias para recomendações  

  
Grupos de trabalho 1-4:  
Bloco temático II  

Grupos de trabalho 5-8:  
Bloco temático III  

Grupos de trabalho 9-12:  
Bloco temático I  

11h30–12h00  Intervalo  

12h00–14h00  
Plenário  
Apresentação de ideias e transição para a 3.ª sessão  

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwebcast.ec.europa.eu%2Feuropean-citizens-panel-on-food-waste-session-2&data=05%7C01%7C%7Ceeb3456a7f8b4cb8e66f08dafdfba12f%7C40aeb486ebe24e589f1ccaedc86481e4%7C0%7C0%7C638101554429272051%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=HDVhiVL%2BuVOOiWpxmCKtxIpielgUVVHkoxyacOUYZk0%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwebcast.ec.europa.eu%2Feuropean-citizens-panel-on-food-waste-session-2-20230122&data=05%7C01%7C%7Ceeb3456a7f8b4cb8e66f08dafdfba12f%7C40aeb486ebe24e589f1ccaedc86481e4%7C0%7C0%7C638101554429272051%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=U%2BQFG3yM8DORWqdPZx0uU8mxxsxrJ9surzEGWmUlIsM%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwebcast.ec.europa.eu%2Feuropean-citizens-panel-on-food-waste-session-2-20230122&data=05%7C01%7C%7Ceeb3456a7f8b4cb8e66f08dafdfba12f%7C40aeb486ebe24e589f1ccaedc86481e4%7C0%7C0%7C638101554429272051%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=U%2BQFG3yM8DORWqdPZx0uU8mxxsxrJ9surzEGWmUlIsM%3D&reserved=0
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