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1. EIZArQra

To mapdv &yypago epyaciog Tov vanpesidv ¢ Emtponng cvvodevel v mpdTaon g
Empomng yia cvotaon tov ZvpPoviiov «“H Evpodnn ce kivnon” — evkaipieg pabnoiokng
KvnTikoOTTag Yoo 6hovg» kot mepthapfdvel v €kBeon moATdV ™G opddag TOMTMV TNg
Evponaikng Emtponng yio ™ pobnoiokn kivntikdtnto. £To TopapTLLo TapEYOVTOL Ol TEAMKEG
21 cvotdoelg mov STLITOONKAV OO TOLG TOATEC GTO TAGICIO TOV EPYACIOV TNG OUASNS
TOALT®V.
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2. EKOEZH MOAITQN AIIO THN OMAAA TOAITON THEX EYPQIAIKHE ENITPOITHE T'A TH
MAGOHXIAKH KINHTIKOTHTA

€ GUVEYELN TOV TEMK®V 0LOTACEWV TNG Aldokeync yia to péAlov g Evpdnng, n Emrponn,
oV avoKoivewon tng He Titho «YAomoinomn Tov opapoTos He GUYKEKPIUEVES dpdoeloy (Tng
17m¢ Tovviov 2022) decpuedtnKe va 0MGEL GE OLAES TOATMOV T dSVVATOTNTO VO Ol BOvAELOVTOL
KOl VO SLOTUTTOVOVV GLGTAGELS TPV OO OPLGUEVES POCIKES TPOTAGELS TOALTIKNG.

H tpitn opdda e ev AOym véog yevidg opddov motdv: opyovddnke omd ™ Tevikh
AebBvvon Exmaidoevong, Neoiaiog, AOANTIcpov kot IToAtiopod and xowov pe tov ['evikd
AtevBovty Amacyoinons, Kowvovikov YrnoBécemv ko ‘Evtaéng kot ) T'evikn Atevbuvon
Enwowoviog peta&d mme Sng Moptiov 2023 kot g 301Mg Ampiaiov 2023 pe 0éua
podnoloky KivnTikeTnTaO.

H opdda cvykinfnke oto mAaiclo TOV TPOTOPACKEVACTIKOV EPYACIOV Yo TNV TPOTACT
606T001G TOL Xupfovriov Yo TN paONGLEKT KIVIITIKOTITA, LE OKOTTO VO EVI|LEPAGEL TNV
Emupom] oyeTika pe TNV 0TTTIKI TOV TOATOV Kot Vo AAPEL TIG GLGTAGELS TOVC.

2.1. H opddo

H opdoa amaptilotav ond 142 tuyaio emdeypévovg moliteg mov avrtikatontpilovv v
moAvpopeia e EE 6cov agopd tv niikio, 10 ¢OA0, TO KOIVOVIKOOIKOVOULKO VtoBabdpo, tnv
ekmaidevon kot ™ yeoypoaeio (Bayéveln Kot Katowio oe aoTkéG/oypoTikéG mepoyes). Ot
ToAlteg cuvavtOnkav ent tpio ZapPatokdplaKa Yo vo S10TVIMGOVY GUGTACELS CYETIKA UE
Tov TpOmo pe tov onoio N Evponaikn ‘Evoon prnopel va kKével mpaypatikdOtnTo TIG EVKapieg
LaBNGLoKN G KIvnTikOTNTaG Y100 GAOLG,.

Tnv opdda pondnoav emoyyeipatieg GLVTOVIGTES KO OLOUECOAAPNTES, EUTELPOYVAUOVES TNG
Emtpomng, xabdg xor o emitpomny yvooewv 1 omoio mepAdpPove  €E®mTEPIKOVG
EUTELPOYVDLOVEC.

Ot ov{nmoelg ¢ opdoas ETKEVIPOOMKOV GTOV TPOGOHIOPIGHO TOV OUAOOV-GTOHY®V Yol TN
poBnooKy KiyntikotnTa, Kabmg Kot TmV TPOKANGEMV KOl TOV EUTOOIMV TOL TPOKVLLTOLY OGOV
apopd v wpdsPacn otn padnclokn KivntikdtnTo. Ot ToATES AVTAAAAEAY 1OEEC KO OTOYELG
660V 0popd ToV TPOTO LILEPPAONS AVTAOV TOV EUTOSIMV, Ol OTOIEG EVOOUATOOIM KAV GTIC TEMKES
OLGTAGELC.

2.2. Ov ovotacelg

Kotd ™ dudpketa tpiddyv cuvedptdoemy g opdoag yio T Lobnotoky] KivnTikdTnto, ot ToAMTEG
eMESEIEOV VYNAO EMITENO OEGUEVONG KOL GOUUETOYNS YO TV AVATTLEN GLOTAGE®MY, OGTE Ol
evkatpieg paBNoloKNg KIvnTIKOTNTOG Vo KOTAGTOVV TpocsPdaotpeg oe OAovs. 'Efecav dekddeg
EPMTNLOTA TPOKEUEVOD VO KOTOVOT)GOLY KAAVTEPD TOV TPOTO TAG AELTOVPYOVV TO, VPLOTAUEVA
TPOYPAUHOTO LOONGIOKNG KIVNTIKOTNTOG, E101KOTEPQ TO TPdYpappo Erasmus+, kot mola eivon
To PocIKA EUTOSI0 Kol Ol TOPAYOVTIES TOV ELVOOVV TN HOONGLOKY KIVITIKOTNTO —TO OToin
amovTONKoY 0md TOVG EUTELPOYVAOUOVES. ZTO OAGTNU UETAED TOV GUVESPLICE®MY, TOALOL
TOAlTEG Olepevvnoay mepautépm to Oépa g poadnolokng kwvnTikottog, MHETaEd dAAwV
EPYOLEVOL GE EMAPN E TIG TOTIKES TOVG KOWOTNTES, GYOAEIR Kot AAAL EKTOOEVLTIKA WOPVLOTAL.

1 To 2023 éhaPav ydpa GAAEG 800 opddec TOMTIOV GYETIKE HE To OmOPANTA TPOPIL®Y KOl TOVG EIKOVIKODG
KOGLOVG, aVTIGTOLYOL.
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Ot 21 ovotdoelg TIg onoieg OOTLTOOE 1 OpAdN —OT®G TopaTifevTol 610 TOPAPTNO—
aKOAOLOOVV ol OAOKANPOUEVT TPOGEYYIOT Y10 TNV TPODONGT TNG LAONGLOKNG KIVITIKOTNTOG
and to kpdtn uéAn ko v Emuponr. Ilévte ovotdoelg tovilouv 1t onuacio tv
CUUTEPIANTATIKOV GUGTNUATOV EKTOIOEVONG KOL KOTAPTIGNG Kol TNV avdaykn OAot ot
evolopepopevol popeic va ovuPdiovy ®ote va OlacPoiotel 0Tl kdbe dtopo umopel va
amolappdvetl ta 0pEAN pog Evponng yopig cvvopa, aveEaptnta amd v niikia, 10 Enimedo
exmoidevong, o vtofabpo Kot To oKovoKA péca Tov Olobétel. Ta e1dkd péTpa EVIoENG
ATOTEAOVV KATOAVTIKO TTopdyovTa Yo TV €E0CPAACT EVPVTEPIS KOL OLAPOPOTOLNUEVIG
GUUUETOYNG OE TPOYPAULOTO LoONOLOKN G KIVNTIKOTNTOG,

Kotd ™ didpketo tov dtofoviedoewv, ot moliteg tovVicay TV EAAEYM evnuép®ONG, 101mg
UETOED TOV EVAMK®V EKTOUOEVOUEVOV KOL TOV UEIOVEKTOVVIMV EKTOLOEVOUEVMV, CYETIKA LE
TIG VOIOTAUEVEG EVKOUPIEG HOONGLOKNG KIVNTIKOTNTOG oL £yovv otn dudbeon tove. g ek
TOUTOV, 1 ONUOGi0 TNG TPOGEYYIoNG KAl TNG TUPOYNS GTOYEVUEVOV TTANPOPOPLAOV GTO
eninedo mov Ppioketar TANCLECTEPO OTOVG  EKMAUOELOUEVOVG OAMV  TOV  MAIKIODV,
CLUTEPTAAUPAVOUEVOV TOV LELOVEKTOVVIMV EKTALOEVOUEVMV, TOVIGTNKE GE MEVTE GUOTAGELS.
Téooepig ovatdoelg divouv emiong peyain onuoacio ot Pertioon e ekpadnons YA®wooov,
petald GAA@V PECH TNG XPNONG VE®V TEXVOAOYIDV, ®¢ Pacikd mopdyovto Tov €VVOEL N
pafnoloky KivnTikotro.

Tpeig ovoTAGELS 0POPOVV TN PAONGLEKT KIVIITIKOTTA TOV £PYULOUEVAV, EVE 01 VTOAOUTES
TEGGEPIS GVGTAGELS OLPOPOVV TNV OVOYVAPLIOT] TOL POAOV TMV EKTULOEVTMOV GTNV 0PYAVOOT
™¢ pobnolokng kvntikdttog ™ PadivTepn oAoKANp®ON TOL TOPED TNG ETAYYEARATIKIG
eEKTaidgvong Kou Kataptiong oc oAdkinpn v EE° e mo wpaowvn podncroxi
KIVIITIKOTNTO KOU 7O  160PPOTTNUEVY] KOTOVOUY] TOV  TPOOPICUAV  NoONoLoKIg
KIVI|TIKOTNTOG.

2.3. Enépeva frjpoata

H nporaon e Emrponnic Yo cvetacn tov Xvppfoviiov Aappdaver vmoyn T 6votacelg
NG OUdONG TOAMTAOV. LKOTOG TG TTPATAcT G elval va emekTadel To TEdiIO £QUPROYNS TOV
EVKULPLOV POONGLOKNG KIVIITIKOTNTOS O EKTOLOEVOUEVOVS, EKTOLOEVTEG KOL TPOCMOTIKO
Kké0e nAkiog ot GYOAIKY| EKTAIOELON, OTIC AVTOALAYEC VEOV GTOV TOUEN TNG EMOYYEALATIKYG
EKTTAIOEVONG Kol KOTAPTIONG, OTNV TPLtoPfddto eKTaidevon Kot 6TV eKmaidgvon evniikov,
kaBmg kot va otnprydel n petdfoacn tovg oy ayopd epyaciog Kot 1 EpYNCLOKT KIVNTIKOTNTA
touG. H mpdtaon odivel emiong wdraitepn épeacn 6tnv KIvTIKOTNTA YOPIG ATOKAEIGROVG.
Q¢ ek t0OTOV, M TPHTACT Eivol EMOPKAOS ELOVYPOUUIGUEVT UE TIG CUOTAGELS TV TOAITOV,
E101KOTEPO. OGOV OPOPA TNV EMEKTOCT] TOV ELKALPLOV HOONCIOKNG KIVNTIKOTNTOG Y10, (TOLO.
KkaOe nAKiog Kot Kovmvikootkovokol vitoBabdpov, kabmg eniong 66ov agopd TV Tpominon
™G eEAAEYNG TV O0KPICEDV Kot TN S0o@AMON EATOMKEVUEVNG XPNLATOOOTIKNG GTHPIENC.
Ev®d ot1o mhaicio tov mpoyphupotog Erasmus+ owatiBevronr Mom evkoupiec pabnoiokrg
KIVNTIKOTNTOG Yo TIG €V AOY® Opddeg Kot €0d PETPAL EvTalng Yoo ATOpo HE AyOTEPES
evkapieg, otod0oc TG mpdtaong ™¢ Emrponng eivar va mpocpepBodv axodpo mepiocdTepeg
evkalpieg 6 OAOVS TOVG EKTOOEVOUEVOVG GTO TANIGLO EVOG EVPEOG PAGHOTOS S1OLGVVOPLOKADV
TPOYPAUUATOV LaONGLOKNAG KIVITIKOTNTAG.

Xy npdtaocn ¢ Emtponng emonpaiveton eniong n onuocio g evioyvong Tng eKpadnong
YAOGG®MV G OAQ TO. GTASIO TNG EKTOIOELONG KO TNG KATAPTIONG, MOTE VO SIELVKOAVVOEL M
POy EVKUIPLOV HoONGLOKNG KivnTikotntag. Me avtdv tov tpdno Aapfdavetar vmoyn 1
oVOTOON TNG OULAOAG TOATAOV OGOV apopd T Lon e ToAvylwosio oty Evpdn.
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H Emutponn embBopei emiong vo avadeilel m otoyevpévn Kot EyKaipn miAnpo@opiocn mmyv
0moil0. GLGTNVOVV Ol TOATEG, HETOEDL GAAWV Yo TNV €VOAPPLVON TOV KPATOV HEADV Vi
IMUOVPYNGOLY POPEIC TPOodONOoNG TS HOBNGLOKNC KIvNTIKOTNTAG. Q¢ €K TOVTOL, 1 TPOTAOT
™G etvor Emapr®g EVOVYPOUUICUEV LE TIC GUGTACELS TMV TOATAOV OGOV QPOPE TaL KEVTPA Kol
TIG VANPEGIEG TANPOPOPNONG, TOVS TPESPELTEG Yo Lo Evpdnn pe peyaAvtepn KivntikoOtnta,
KOl TOVG HEVTOPEG Y10. TNV LITOSOYN O YOPO TPOOPIGLOV.

2OUPova e TN 6VGTACT) TG OUAONS TOALTAOV Y10 TV OVOYVAOPLGT] TOV POAOV TOV EKTOOEVTAOV
o™ padnotokn kvntikoétnto, n Enttpon tpotiBeton vo tpomOceL TV avayvopion Kot TV
emppaPevon Tov £pyov 10V TPOSOTIKOD TOV KATUPTILEL KO VAOTOEL £pya paOnoLoKn)g
KwnTikétnteg. H mpotaon g Emurpomng €xel emiong g otOX0 Vo KOTUOTHOEL T1)
podnowky KvnTikéTnTe 7O Proocwun omd meprifoirovrikny dmoyn, petald GAA®V
evBapphvovtog T Kpatn HEAN va cUUPAAOLY OOTE VO KATAGTOOV OVOTOCTOGTO TUNLOL TNG
gUTEPLOG LOONGLOKNG KV TIKOTNTOG Ol LETOKIVIGELS LE TO PLOGLULN HECH LETAPOPES Ao Kol
TPOG TPOOPICUOVE HOONCIOKNG KIVNTIKOTNTOG KOl KOTE TN OlIpKEW TOV TEPLOd®V
KIVNTIKOTNTOG.

Mépog T@v ovoTdoE®V NG OUAdOG KOADTTETOL €mioNg, TOVANYIOTOV &V WHEPEL, amd TO
Erasmus+ ko aira mpoypdppata tns EE yia v wepiodo 2021-2027. o mapdaderypa,
OGOV apopa Tr GVGTACN GYETIKA UE TN SELKOAVVON TNG HOONGLOKNG KIVITIKOTNTAG Y10 TIG
owoyéveleg, opwopévol  gbvikol  opyaviopol  Erasmus+  map€yovv  GUUTANPOUOTIK
YPNUOTOSOTNON Yot TNV KAALYN TOV OTOMKAV d0mTavedv omovdactev pe modd. H
OL0OIKTVOKY] YAMGGIKY] VTOoTAPIEN €ivol avolKT] G€ OAOLG TOVUG GULUUETEXOVIES GE
dpacTNPLOTNTEG KV TIKOTNTOS GTO TAAIGL0 TV Tpoypappdtov Erasmus+ kot tov Evpomaikon
Yopatog AAnieyyone. H ntpotopfoviia ALMA, 1 omoia ypnpatodoteiton and to Evponaikd
Kowwoviké Tapeio+, mapéyet tn duvatdTnTa 0mdKTNONG EMOTTEVOUEVIC EPYUCLUKIG TEIPOG GE
ailo kpdtog pérog g EE yia perovektodvteg véovg niikiog 18-29 etmv.

H Emtponn oyedidlel va d10pyavmdoel EKONAOGT AVOTPOPOIOTN OGS YL VO EVI|LEPDGEL TOVG
CUUUETEYOVTES TNG ORAOUS TOMTAOV GYETIKA NE TN oLVEXELN TOV 000NKE 0TI GVGTAGELS
TOVG KOTA T1] 6UV000 KOPLOPNS VYAV EMTEdOL Yo TNV eKkmaidevon otig 30 Nogpufpiov.
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ITAPAPTHMA 1: TEAIKEX LYETAZEIEX THE OMAAAYL EYPOQIIAION ITOAITON I'lA TH
MAGHIIAKH KINHTIKOTHTA

AMrmon amomoinong evBHVNG: Or ardyelg oV TEPOVSLALOVTAL OTNV TAPOVGO EKOEGT dev
givan o anoyeg s Evporaikic Emrponig, aAld TOV TOMTOV TOV GUUNETEI AV OTNV
ONLad 0. XE KONIO TEPITTMON OEV PTOPOVV Vo EKANPO0VV WG 1| erionun 0£on g Emrpomig
1N TOV VT PECIAV TNC.

Xvotaon 1

M yA®ooo smkowvoviag (lingua franca) og epyoisio podnolokine KiviTikéTnToS

Ta ayyAikd £xovv kabepwbel wg YAwooa enikovmviag evtog g EE kat amotedovv edkoro kot
KOwo péco emkowvaviag. Zuvenmc, N EE 0a npénet va cuomoetl ota kpdtn péAN ) d1dackoiia
™mGg ayyMkng og mpatg Eévng yAwoooc. H EE Ba mpémel va otmpiel ta kpdtn péAn ot
onpovpyia, v €MOOTNON KOt TN YPNUATOOOTNON TPOYPUUUAT®V Yol OGOVG emBupovV va.
péBovv ayyika. Ta wpoypappota avtd Ba tpénet va vrootnpiloviot 1060 eviOg 060 Kol EKTOG
TV oxoielov. Qo mpEnel vo TPOSPEPOVTOL HoONUATE OyYAMKOV HE XOUNAO KOGTOG €KTOG
oYOAElOVL Yo dTopa OA®V TV NAMKIGV. To TPOYpaUe TPETEL Vo SIUPNIGTEL EVPEWS KOL VL
napoKwvel Tovg moliteg va pdbovv ayyAka.

AvtioAdynon

Mo Ko YADOGGO EMKOWVOVING O1EVKOADVEL TIG AVTOAAAYES HeTAED €BVAOV Kol TOMTICUMV.
Av16 dev épyeton og avtiBeon pe o moAvyAwoon Evpomn. H expdbnon tov ayylikov givol
€0KOAT, eVO emiong Ta ayyAkd opilovvton 1o evpéms, 10ime and ToVg VEOUG.
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Yvotaon 2

Zovtog pe moAvyhwooia oty Evponn

‘Eva omovoaio yapaxtnpiotikd g EE eivon ot moAléc yAdooeg . H exkudbnon yAwooov

J1EVPVVEL TO TVEDUA. ZVVETADC, GUVIGTOVLE TN OTHPIEN TOAVEIVIKADV Kot TOAVYAWMGT®V £PYMV.
Oy pévo ota oyoreion aALd Ko extdg avtdv. Kdatt tétoto pumopel va vAomombel pe v
VROGTHPIEN TOV OVIOALOYDV, 1O10¢ TOV EKTAOEVTIKMY Kot TOV ackovpevov. O kocpog o
TPEMEL Vo eVOappOVETOL VO GLUIETACYEL 6€ pobnotakn kivntikétnta. Ta Epya avtd Bo mpénet
VO GTOYEVOVLV GUUUETEXOVTEC/-OVGES OVTOAAAY®DV, 101MG TOVG EKTOLOEVTIKOVS KOl TOVG
aokKovuevovg ov a&lomolovv TN pobnotlokn kwnrikdétnta. Evag tpoémoc evBappuvong tov
TOAT®V Vo LaBovv Teplocdtepeg YAMOoES etvan 1 Tapoy| xpnuatoddtnong and v EE. Ot
TANpoeopieg oyeTkd pe voelotapeva kot mhové Epyo mpémer vo dapnuiovior Kot vo
KOwomolovvTal KOAOTEPQ.

ArtioAéynon

Ot ekmoudevtikoi Oa wpémetl va gival og BEon va dievpvvovy tovg opilovtég Toug HES® NG
gumepiog ™G paOnolokng KvnTikdmrag Kot vo powpdlovior T eumelpieg avtég HOAMG
eMoTPEYoVV oto oxoieio Tovg. H ocvppetoyn ot pobnclokn kivntikdtnto Snuovpysi pio
wyvpn Pdaon v ™ yAwoowkn exmaidevon. H yvdon moAAdv YA®GCHOV SELKOAVVEL TNV
KOTAVONGOT SLPOPETIKAOV YOPOV KOl TOMTIGUOV. Mg Tov TpOTO 0vTdHV, givor mhavoTEPO ot
GLUUETEYOVTEG/-0VGEG VA PBudcovy v moivpopeio ¢ Evpdnng. Ta youniod kécToLg Kot
gebkolo mpooPdoipa TpoypaupaTo pwopovy va Bondncovv otnv Tapoyn LIOCTNPIENG Kot
KIVTPOV GE ATOUA OA®MV TOV NAKIIK®OV OUAd®V MGTE Vo LiBovv TeplocdTePE] YADGGEC.
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Yvotaon 3

AlE0PUVOT TOV VOIGTANEVOV TPOYPOUPATOV LOONGLOKNG KIVI|TIKOTNTOS Y0 ATOR OA®V
TOV NAKIOV KOl KOLVOVIKOOIKOVOULK®V EMTESMV

Yvvictovpe oty EE va mapdoyel éva TAaiclo yio Tpoypaipoto Lobnolokng Kivntikotntog 1o
omoio va mepthapfavel dtopo OAmV TV NAMKLOV. Avtd Bo uropodoe va amevBhvetan oe dropa
N OUAOEG TOV EVOLOPEPOVTOL Y10 TN KOONGLOKY KIVITIKOTNTO OAAL OEV OVIKOVV GE KATOL0
enionuo dpopa. Metalh ovt®dV GLYKATOAEYOVTAL, YlOL TOPAOELYLO, GVEPYOL 1| ATOUO. TTOV
avalnTovv gpyacia, KaOMG Kot ATOUA LE YOUNAOTEPO KOWVMVIKOOIKOVOULKO vtdPabdpo. Qotdco,
10 TAiG10 dev Ba Tpémel va meplopiletol oe aVTES TIG OUAOES.

Ta velotaueva Tpoypaupata, yio tapddetypo to Evponaixd Topo AAnAeyydng 1 to Discover
EU, Ba mpémer va devpuvBodv dote va cvumepiddfouy drtopa OA®V TOV NAIKIOV Kot v
mpomOnbovv péocw pog mAateoppag. Idavikd, ta dtopa oL GULUUETEYOVV GE pHoONnoloKn
Kivntikdmra Oa pénet va Exovv v evkarpio va dwapeivovy og WO1TIKE kataivpata. ‘Etol, 1o
KOGTOG TOPOUEVEL YOUNAO Ko EMTUYYXAVETOL GTEVOTEPT GUVOEST] KOl KOTAVONGT T®V EEVEMV
TOMTIGUOV Kol YAwso®v. Ohot o1 moliteg g EE Oa mpémetl va pmopodv va vrodiovv aitnon
v to wpdypappo avtd. Oa mwpEémel vo. Umopovv vo, voPdAovv aitnorn kotd mEpimTOON,
OMNAOVOVTOG GAPDS TOVS LOBNGLOKOVS TOVG GTOYOVG.

AvtioAdynon

Me tov Tpdmo avTOV, 1 EVLPOTAIKN TAVTOTNTA, KAOMG Kot 01 KOOl KovOVeS Kot 01 KOvEG aieg
eVioyvOVTOl 6€ OAO Ta emimedo NG kowvwviag. [dimg ta dtopa mov €yovv AdPet eldyiot
OWKOYEVELNKN M KOW®VIKN oTpEn Ady® Ttov vrofabpod tovg pmopodv va Pidcovv
SITOMTICUIKY] €YYOTNTO KOl KOADTEPT OMOMTIGHIKY KOTAVONGON HEGH €VOS SELPVLUEVOD
TPOYPALLLOTOC.
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Yvotoon 4

[po®Onon ¢ PadiTEPNS 0AOKAPOGNS TOV TOREN TNG EMAYYEAPNATIKNG KATAPTIONG OE
oloxinpn v EE

Yvviotovpe oty Evponaikn Evoon va mpoceépet Eva KoADTEPO GVGTNHO TAPOYNS KIVATPOV
OTOVG TOPAYOVTEG TOV TOUEN TNG EMAYYEAUNTIKNG KOTAPTIONG Yol TV TPo®Onomn g yvoong
OYETIKA UE TIG VOIOTAUEVESG gVuKalpieg kKaBMG Kol TG TPOGPUCNS GE AVTEC. LTOVG TOPAYOVTES
ovToH¢g TEPIAAUPAVOVTAL OYOAEG TEXVIKNG EKTOIOEVONC, OGKOVUEVOL, PLOTEXVIKEG EVIGELS Kol
KAadkot popeic, OTmG To €0VIKA eUmOpLKd KoL BLopunyovikd ETUEANTHPLO.

Mo va onuovpyndel éva KaAOTEPO CHOTNUO TOPOYNG KIVNTP®V, TO VOIGTAUEVO KEVTIPO,
enayyeAatikng apioteiog Bo mpémel va elvar mo opatd Kot vo mpowBovv T padnoclok
Kvntikdmra oe  peyodvtepo Pabud. Ov mpoavoepepBévieg mapdyovieg Oo mpémer va
ONUIOVPYNGOLVV £VA TTLO OAOKANPOUEVO STKTLO Y10l TN HEI®ON TV EUTOdi®mV 6TV TPOSROoT) Kot
™ Bertioon g modTnTaG TG EMAYYEAUATIKNG KATAPTIONG.

AvtioAdynon

Oa Béhape va BEATUOGOLUE TNV TOLOTNTA TG EVPOTATKNG EMOYYEALOTIKNG KOTAPTIONG, W0img G
Bacucobg topelg TpotepatdtTnToC, OTMG 0 TPAGIVOG HETAGYNUATIGHOC, N acpdiewa Twv TII, ot
VANPEGieg Kowvng meelelag kot n vysovouky| mepifoiyn. EmmAéov, pe ) dnpiovpyio £vog
oTafepoy Kot MO TPOKTIKOL SIKTLOV, Ol HKPOTEPES EMYEPNOELS B Exovv emiong KaAvTEPN
npocPacn otn podnotokn kwvnrikdémto. Avtd Oo dwnpnoet, emiong, TV mOWOTNTA TNG
enayyeALaTIkng Katdptions. EmmAéov, n epappoyn tg napovcoag cvotacng o avénocel to
YEVIKO eninedo TV cuvorwv de&lotntav oty EE kot Ba dnpovpynoet o popen tpocEAkuong
EYKEQPAA®VY GTOL KPATY LEAT.
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Yvotaon S

Algukorvvon NG pedNGLOKIS KIVIITIKOTNTOS Y10 TIS OLKOYEVELES

Yvvictovpe otv EE va Beomicel éva mAotikd mpdypoppo yioo T Sloyeveakn Habnolokm
KIVNTIKOTNTA, TO 0moio Oa emTpénel o€ MTOAAG PEAT TNG OKOYEVELNG VO, GUUUETAGYOVY GTNV
KivnTikotnta poll kot pe tov tpdmo avtdv O avtipeTomilovtot o1 01KOYEVELNKOT GYNUATIGHOL.

Yuviotovpe vo OpopoAroyndel véo mAOTIKO €pyo, €vOEYOUEVMG OTO TMAOIGLO VPIGTAUEVOV
TPOYPAUUOTOC, 610 omoio Ba AoauPdvovror vwoéyn to dtopo pe moudld. Ilpokepévov va
aropactotel av Oa mpénetl va emextabel, To TAOTIKO £pyo Ba mpémet va a&toloyndel cOppmva
LE TN 0Y£0T KOOTOVG-OMOTEAEC LOTIKOTNTOG.

AvtioAdynon

To pétpo avtd evBappivet Tov d1dAoyo petald tov yevedv oe oAdkAnpn v EE o10 mhaicio
TOV TPOYPOUUATO®V NG Yo TV KivnTkotnrta. Emmiéov, dievkorbver v mpodcPacr otnv
KIVNTIKOTNTA Y10 T dTtopa Le pkpd wodtd. H Avom avtr| €xet ) duvatdmra vo eEacporicel T
oLUUETOYN HoBNTOV Kot YovEwV oty KivnTikotnto: Ta madid Oa propovoay va tnyoivovy 6to
O(OAEL0 KOl O1 YOVEIG VO GUUUETEXOVV GE EKTOUOEVLOT EVIATIK®V.

EL
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Yvotaon 6

Hpoypappa g EE v v tpo@Onon vpprdoik®v povréAov podnoiokng KivnTikotntog
Yo €PYaopévovg

Yvviotovpe v avantuén mpoypaupatog e EE yia v mpoddnon vPpdikdv poviéAwmv
HaONGLOKN G KIVNTIKOTNTAG Y10 EPYOLOUEVOVG.

Méow tov TPOYPAUUATOS, Ol e€pyalOuevol pmopohv va TopoKoAovdncovv pabfuoto ce
d1apopovg Topeic omovdmv. Ta pabniuata Tov TPOYPAUUATOS B0 TPETEL VO, OAOKANPMOVOVTOL GE
péytoto dtotnuo €L unvav. Ta padnuata o propodoay va apopovv 101K T YAOCOW, OAAL
kol Oépata mov oyetiCovrar pe too emayyéApato tov epyalopévov. Mécom avtodv TV
ponudatov, ot gpyaldpevol pmopoldV vo EMTOXOVV VYNAOTEPO EMIMEDO EMAPKENG OTO
emAryyeLo. OV €OV EMAEEEL, GLUUTEPIAAUPAVOUEVOV TPOKTIK®OV epmelptav. Ot epyaldpevol
UTOPOLY VO, OAOKANPMOGOLV UEPOG TNG KOTAPTIONG OOIKTLOKG Kol TO GAAO MEPOG GTO
e€otepcod. ' Tov oKomd avtdv, petafaivouy og ekmatdevTikd WpvLOTH TOL eEMTEPLKOD, Y10
TOPAOEIYIO O TOVETICTNUIN, KOWOTIKG KOAEYIL 1 KEVIPO EMAYYEAUOTIKNG KOATAPTIONG
(avadhoyo pe Tta WOPLUATO TOL VEAPYOLVV OTIS YOPeS). O epyoddTNg vmoypeovLTOL VL
amodecUEVTEL TOV £PYULOUEVO Y10 TNV TEPI0OO TNG EUTEIPIOG TOV 0TO eEMTEPIKO KO Y10 KATOLO
YPOVIKO S1ACTN O KATA T SLAPKELN TOV SLadIKTLAKOL KOKAOL padnudtov. Emimiéov, n epyacio
1OV £pYalOUEVOD TTPETEL VAL EIVOL SIAGPAUAGUEVT KATA TNV EMGTPOPT TOV. 26TOGO, 0 EpY0SOTNG
dev voypeovTAL Vo cuveyioel va Katafaiiel Tov oo tov epyalopévov katd Tn StdpKELL
AVTAG TNG TEPLOSOV. Avt’ awtov, éva tapeio g EE mpénet va kodvmtel to k0610G dtafimong
010 eEOTEPIKO. Oa Tpémel emiong va KAAOTTOVTOL 1] 0COAMOT VYELNG KOt 1] KOWVOVIKT] AGQAAGT).

AvtioAdynon

Otav o1 gpyalopevol amoktohv melpa 610 EMTEPIKO, MOEAOVVTOL OAO T LEPN: O pYalONEVOS
umopel va e&edryBel mpocomikd Ko emayyeipatikd. O epyodotng amoktd Evav epyalOUevo pe
TEPLOCOTEPA TPOSOVTO, KATE TNV EMOTPOPY| Tov. EmimAéov, ot etaipeieg emwpelovvtal and Tig
eunepieg tv epyalopévov Tovg 010 €EMTEPIKO OTOV UETAOIOOLV TIS YVAGES TOLG OE
GUVOOEAPOVC, Y10 TOPAOELY LA, LLE TN LOPON KATAPTIONG.

Eivon {otikng onpaciog va tpocs@epBov vpidkd poviéia. Ta dtopa oty enayyeApotikn {on
N pe moudd Umopovv cuyvd vao PeTafodv 6To €EMTEPIKO HOVO Y10 TEPLOPIGUEVO YPOVIKO
dwaotnua. Xpetalovror v evedi&io Tov vpdkdv poviéAwv. Eniong, ot epyododteg yperdleton
VO OOOEGUELOVY TOVS EPYULOUEVOVS TOVS YOl UIKPOTEPO YPOVIKO SLAGTNHO, OV HEPOG TNG
padnolokng epmelpiog pmopet vo mpaypotomroinfel StodiktuoKkd.

I"a Tovg 6KO0mOVE TOL £V AOY® £101K0V TPOYPAULATOS, dEV B cLVIGTOVCAE AUEGES OVTAAAOYES
epyalopévov peta&y etapewwv ¢ EE Adym tov kwvddvov oavalnmmong vmoymeimv
epyalopévov kal dpponsg eykeeaiwmv. ®élovpe pnta vo mpowbncovpe T pHobnoclokn
KIVNTIKOTNTA HEGM EKTOLOEVTIKOV QOPEMV Kot Oyl HEC® TNG KIVNTIKOTNTAG TOV €PYOTIKOD
duvaptkov. Q6TO60, 01 AVTAAAAYEG LETAED ETOUPEIDV LUITOPOVV VO EIVOIL TOAVTILES GE OPIGUEVOLG
KAAOOVG Kot pmopohv  va  01evkoAvvBohv  péc®  GAA®V  TPOYPOUUAT®V  HaONGLOKNG
KWV TIKOTNTOG.
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Yvotaon 7

Bektimon g ekpdOnong yYAwoo®V HEGCO VEOV TEYVOLOYLOV

H Evponaikq Erutpony) Oo mpénel vo enevodoel otn ypnon TeXVOLOYIKOV epyareiomv (m.y.
TervnT vonuoovvn, TN) 610 mAaiclo TG LaNnGlokng KIvNTIKOTNTOS Y10 T COUTANPOGCT TNG
expanong yawoodv. H EE 0a mpénet va emevovoetl oe ymelaxkés texvoloyieg yio tn otpién mg
LoONGLOKNG KIVNTIKOTNTOG TopAAANAa pe T dd (dong padnon. H mapovoa cvotacn apopd
TNV TPOETOLUAGIA Y10 TN LoBNGLOKT] KIVITIKOTNTO Kot TV 101 TV TEPI000 KIVITIKOTNTOG.

Ta teyvoloywd epyadeia Ba mpémer vo eivor dwpedv. Ot véeg teyvoloyieg Ba mpémer va
YPNOUOTOLOVVTOL 101G 6TO TPMTO GTAdIO TG EKpAOnong yAwoomv. Ot véeg teyvoroyieg Oa
TPEMEL VO YPNCIULOTOIOVVTOL KATA TPOTO OoTe va. POBAvouy o€ OAOVE TOVG TOAITEC TOV
GUUUETEYOLV GE HoBNGLOKY KIvNTIKOTNTA (LY. POITNTES, GLVTAELOVYOL KAT.).

H Evponaikni Emttpony) o tpénetl va copuminpmoet v vetotauevn miateopua EU Academy
pe tic televtaieg e€eléelc otov Topéa ™G TN péco pog eQopUOYNG. XTIC EWOKEG YPNOELS TNG
TN Ba propovcav va meptrappdvovror n pddnon, n evioyvon tov Ae&lhoyiov, 1 TaLTOHYPOVN
dtepunveia kot 1 SIELKOAVVOT| TG EMKOVOVING LETAED XPNOTOV GTNV EQPAPLOYN.

AvtioAdynon

H Evponaikn Emitponr 6o mpémer va aflomomoet Tig mo mpdo@ateg teXVOAOyieg Yo va
BeAtidoel TV ekpdbnon YAwsodv 6to TAaicto g podnotokng kivnrikdéttog. Ta cuotiuota
TN pmopodv vo avodldcovv 1n pafnctlokn emrvyio kot vo ovortuéovy eEatopukevpéva
wpoyphupotTa eKpdOnong pe Pdon tig avaykeg Kot Tig 0eE10TNTEG TOYVTEPOL.

EL
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Yvotoon 8

Aw@iuion Ko Tpo@01N 6N YAMGOIKAV TPOYPUUPATOV

H Evponaikq Emutponn Oo mpémer vo dapnuicel eviatikdtepa to SO TNG VOIGTAUEVO
YAOGGIKA TPOYPAUUOTO KOl VO TPOMONGEL TO VPICTAUEVE YAOCGIKA TPOYPAUUATO GE 0VIKO
KOl TEPLPEPELOKO EMITEDO.

H opdda-otdyog eivar 6Aa ekeiva ta dTopa Tov eTBVIOVY VoL GUUUETAGYOVY GE TPOYPALLATOL
HaONGLOKNG KIVITIKOTNTOG KOl VO 0S10TOGOVV TO, VPIGTAUEVO YAMGGIKA TPOYPAULOTE OTIG
YDPEG KOTOYMYNS KOl LITOOOYNG TOVG OE EBVIKO Kot TEPLPEPELOKD EMITEDO.

1) Ipw amd v Topapovi:

H EE 0a npénet va dtapnpiletl to YAWGGIKA TG TPOYPAUUATO HEGH TPOCPOPDV NAEKTPOVIKOD
TOYVOPOUEIOV, GTOYELUEVNG EUTOPIKNG TPOMONONS GTO HECH KOWMVIKNG OIKTLMOTNG Kot
OMNUOCI®V GYEGEMV.

Oa mpémel va avantuyBel Tpoypoppa Kabodnynons. O pévropag mov €xet oprotel Oa mpémet va
TapEXEL VITOCTNPLEN GYETIKA e TOV TPOTO PEATIOONS TOV YAMGGIK®V 0£E10THTMV TPV amd TNV
TAPOLOVI GTO TAAIGLO TNG LOBNGLOKTG KV TIKOTNTOG,.

Oa mpémel emiong va avamtuybel €va mpodypappa mpecPfevtdv pe dropo mov €xovv MOM
ovpupetdoyel otn podncrokn Kwntikotto. Ot mpesPevtég Oa evnuepdvovy kot Oa Tpowbovv
N HoONoloK) KIvNTIKOTNTO GTO GYOAElR, OTO TOVETICTIO KOl OTIS EMUXEPNCES Kol Oa
AVTOAALGGOVV TIG EPUTEIPIES TOVS OGOV APOPA TNV EKLAONGCT YAWGG®V.

I1) Kotd ™ didpkela TG mopapovig:

O pévropog Ba mapéyel Tomkn vrooTNPEN KaTd TV AN otov mpoopispd. To Tpdypappa
kaBodnynong Ba meprlopPdvel TOMTIGTIKES KOl YAMOOIKEG cUVIGTOGES Tov o BonBovv T0
GTOHO TOV GLUUETEXEL GTN LOONCLOKY KIVNTIKOTNTAL.

AvtioAdynon

opeova pe otatiotikd ototyeio (Extaxto EvpoBapdpetpo, 2020), n ekpuddnon yAwcsoov givat
éva. amd To KOPLoL EUTOSI0. TOV OMOTPEMOVY T GLUUETOYN TOV OTOUMV GE TPOYPOULOTOL
KIVNTIKOTNTOG Y10 LoBNGLoKoVG GKOTOVG.
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Yvotoon 9

AvantoEn Ko TPOGaPRoYT] TOV KEVIPMOV KOl DT PECLOV TANPo@Opnong Tov Erasmus+

Bewpovpe OTL 1 TPOSPAGILOTNTO Kot 1] EVOPUOVION TOV TANPOPOPIOV GYETIKA e To Erasmus+
anotedobv Pacikd otoryeio. Mécw TG avaloyikig avENone Kol OvVOTPOCUPUOYNG TOV
TPOLTOAOYIGHOD TV Tpoypoupudtov Erasmus+ kot Erasmus yio v kumtikdmro tov
EVNAK®V, TPOTEIVOLLLE TN XPNON TOV VPICTAUEV®V EOIKMOV VTOOOU®V KAOE KpdToLg LEAOVC Y10
™ onovpyio ypageiov Erasmus+. Avagepouacte o e0VIKES Kot TOTIKEG VTTOJOOUES, EOTKES Yo
TOV TANBLGUO-0TOYO0: TOV UN omacyoAoOUEVO TANBLGUO, ToV gvepyd TANBVOUO, TOVG VEOUG.
Eotialovpe 101aitepo 6TOVG EVAMKEG TOV GUUUETEYOVV GE TPOYPAUUATO pabnong (kévtpo
amacyYOANoNG, TaLOpOoUKa Ypageia, aBANTiKol GOALOYOL, KOWVOVIKA TPOYPALLATO, TOMIKES
EVAGELS, KEVTPA Y10 ATOUM [LE LELMUEVT] KIVNTIKOTNTA Y10 EVIAiKOLG K.AT.). [0 TOV cuvToVIGHO
aVTAOV TOV Ypageinv, po 8vikn doun avaeopds vwd TV aryida ToOL EVPOTATKOV OPYAVIGHOD
Oo amotelécel onueio avaPopdc Yo T O1AO0GN TANPOPOPLDV GYETIKA UE TIG TOPEXOUEVES
vnpecieg ota Tomkd ypaeia. ' TV Tpo®dONON VTOV TOV TOTKOV YPAPEI®V, GLVIGTOVLE
TNV €QAPUOYN HIAG SOUNUEVIG EVPOTOIKNG EMKOIVOVIOG GE EMIMEOO TOMIKAV YPOPEI®V, GTNV
omoila Oa avaeépetor n VIOPEN AVTOV TOV YPAPEIOV Kol TOV TOPEYOUEVOV VLINPECIDV,
AapBoavopévev vToYn OA®Y TOV SIOA®Y ETKOVAOVIOG.

AvtioAdynon

Me dedopévo 1o evpomaikd cuvovBdAievpa Tpoypoupdtov (Eurodesk, Europe Direct k.Ax.), to
Mua g TpocsPacttdTnTag Kot TG EVOPUOVIGNS TOV TANPOPOPLDY GYETIKE e To Erasmus+
elval, xotd Vv droyn pog, (otikng onuaciog. Ta ev Adyw Tomikd ypapeio Ho pmopovcay va
TPOGPEPOVY EVPY PAGLLO VINPESLOV (G€ GLVTOVIGUO e TO EBVikd TAaic10):

e Y0voeon e dikTvo aTOUMV TTOV £lval S1BEGILA GTN YOPO VTOOOYNG Y10 TV TOPOYY|
GLVOEG OV Otd TN GTLYUN TS APIENS (YA®OGIKN VTOGTNPIEN, SLOIKNTIKEG TANPOPOPIES,
GUUPOVAEC GYETIKA LLE TN LETOPOPA, TN GTEYOCT], TNV VYEWOVOLUKN TTeEPiBaiym,
YUYOAOYIKT VTOGTNPIEN K.AT.) Kot KaB® OAN TN S1IPKELD TNG TOPOUOVIG, AVAAOYOL LLE
TG O0UTEPES AVAYKEG TOVC.

o [dwitepn Epeaon otn oTEYAOT): Lo KOV TOTKT BAGT) 0E00UEV®V TOV TOPEYEL
TANPOPOPIEg OYETIKA pE Ta O1OECIO, OIKOVOLUKA TPOGLTE KOl GUVIGTOUEVOL
KOTOAVLOTO, LLE 1010iTEPT EULPAOT) GTNV TPOGPACIULOTNTA AVTOV TOV EMAOYDV
OTEYOONG Y10 OAOVG, GUUTEPTAAUPOAVOUEVOV TOV OTOU®VY E ovomnpioL.

e Eudum ypnpoatodotikny oTpiEn mov oyetiletan e TIg E01KEG aVAYKES TOV TPOGHTOV
TOL LETOKIVEITOL: VYEOVOUKN TTepiBaAyn (Wuyoroyikn kot euoikn Bonbeia), BorBeia
Y0l TN PPOVTION TV TOOIDV KOt LETOPOPA.

e YUOTNUA YA®GGIKNG LTOGTNPIENG TPV KOl KATA TN SLAPKELN TNG OVTOAAOYNG

e Anuovpyio TAATEOPLOG VTOGTAPIENG KOl EVILEPWOONG CYETIKA LE TNV
TPOGPOCILOTNTO GTN CTEYOON KO TIG LETOPOPES Y10, ATOLA LLE EOIKES OAVAYKEG, UE
oKomd TV KaBodynomn Kot v Topoyn SVUPOLVAGY KB’ OAN TN ddpKeELn TG
TOPOLLOVIG TOVG,.
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Yvotaon 10

Eoocpdion eCotopikevpéviig ypNUOTOd0TIKNG OTHPENS Yo OAo TO GTORO 7TOV
OUUUETEYOVY 6E LOONGLOKI] KIVIITIKOTTO

JuvVIoToVpHE aBENCT TOV GLVOAIKOL TPOUTOAOYICHOD OOTE Vo Kotaotel dvvaty m 7o
CUUTEPIANTTIKN KO €VPVTEPT] KATAVOUY TOV TOP®V OTOVG/OTIC GLUUETEXOVTEG/-OVCES GE
poOnotlokn KvnTikotNTo (CLUTEPIAAUPAVOUEVOV TMV QOITNTOV, TOV OCGKOVUEVAOV, TOV
VLOAMA®V Kot TOV £PYOLOUEVOV, OALN KOl TMV ETOPELDV KOl TOV UIKPOTEP®V ETLYEPNCEMV).
O\a ta dtopa Bo Tpémet va £govv TNV evkatpio va AABovv ¥p1UatodoTikn oTNpiEn Kot T0 TG0
Oa pémel va £apTaTal amd KOWMVIKOOTKOVOUKOVS TOPAYOVTES: KOGTOG Oalmonc oTIC YMPES
VTOS0YNG, OKOVOUIKES OLVOTOTNTEG TOV GLUUETEXOVTIOV OTOU®V Kol €WOKEG OvVAYKES AGY®
coUOTIKNG avommpiog kot acBévelag. Avtd Ba mpénel va mpaypoatonombel pe v avantvén
KOWAV EVPOTATKOV KPUTNPI®V amrovoung mov Ba emkeVIp®VOVTOL 6TO OTOMKO vTofabpo kot
0TI KOWMVIKOOIKOVOMIKEG OVAYKES TV oTOL®mV Tov vrofdAlovv aitnon Yo podnoilokm
KivnTotnra (xopig va Aappavovtor vedyn ot faduot). Emmiéov, n xpnuotodotiky otpién Ha
petafiPaleTar 6TOVE/OTIC LEPOVOUEVOVG/-EG GUUUETEXOVTES/-0VGEC KOO OAN TN d1dpKElD TNG
dwdwaciog. Me avtov tov avEnuévo tpobmoroyiopd, Béhovpe eniong va evBappidvoope Tig
avtoAAayés epyalopévav Hetall eTapeldv, e PAoN TIC 0IKOVOKES 0vaYKeS TV epyalouévav
Kol avdioya pe to péyebog tov etoupeldv. To mpocwmikd mov a&loloyel tor dTopo Tov
OCLUUETEYOVY o€ pobnolokn kwntikdtto Bo mpémel va avtapeifetol OKOVouIKda o TV
gpyacio Tov.

AvtioAdynon

Katt téroro 0o xotaomoer 10 oOOTNUO  EKTOOEVLTIKNAG KIVNTIKOTNTAG 7O  1GOTIHO,
CLUTEPUMNTTIKO Kol TPOGPRAcIo o€ OAOVS TOoVg Katoikovs g Evponaikng Evoong kot amd
OAOL TOL KOWOVIKG GTPOUOTO, TOL ETOVUOVY VO CUUUETAGYOVV GTN LOONCIOKY] KvnTIKOTNTO,
Kot Bo eEadelyet Ta KHPLAL OIKOVOLIKG EUTOOINL Y10l TI] GUULUETOYT.
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Yvotoon 11

MpeoPevtéic Yo pua Evpdan pe peyarvtepn Kivnrikétnto

JuVioTovpE TN Onupovpyia evog mpoypaupatog mpecPevtdv oe kdbe yopa g EE. Ot
npecPevtéc Ba givarl vevhuvol yuo T dNUOCIOTOINGN KOl TNV TPODONGN TOV VPIGTAUEVOV
TPOYPUUUATOV HLoONCIOKNG KIVNTIKOTNTOS. Oa TpomBovv TV KIvnTiKOTNTO 6TO EEMTEPIKO Y10
OAeG TIG Katnyopieg OpAd®V-OTOY®V (TOdld, @OITNTEG, eKkmodevouevol, epyoalopevot,
NAKIOUEVOL) Kol G OAOL TOL €101 OPYOVIGU®VY (GYOAELN, TOVETIGTAILO, ETOPEIES, EVDGELS K.AT.).
H 0¢on gpyaociag tovg Ba givar mAnpovg amacydAnong kot Bo apsifetar amd tovg eBvikovg
opyoaviopovg Erasmus. O mpoimoAoyiopdg tov opyavicudv ovto®v o avakotoveundel
TPOKEWEVOD Vo 600l TpoTepardTTa 6T0 £pYo TV TpesPevtddv. O TPoHmoroyioudc avtds Ha
TPOCAPUOCTEL 0TI avAyKeg NG Y®pos (apBuds katoikmv, aplBuodg atopwv mov eivor Mo
ooV 01 TPOYPOUUAT®V KIVNTIKOTNTOG K.AT.).

O mpeoPevtég Ba dtabéTovy oM melpa oTovV TOpE TG KIVNTIKOTNTOG, TV OTToio UTtopovVv va.
polpactovv. Oa Tpémel va elvar ATopa Pe avorytd TveDO Kot KOAEG EMKOIVAOVIOKEG 0EEIOTNTEC.
O pecPevtéc Ba mpémer va avtikatontpilovy TV TOKIAIL TV TPOPIA TOV ATOU®V TOL
UTTOPOLV Vo LETAPOVV 6T0 EMTEPIKO, MOTE KAOE opdda va propel va tavtiotel poli toug.

Mmnopet kovelg va elvar mpecPevtig yuoo peydao ypovikd dtdotnua. Qotdco, evBappiveral M
TOKTIKY] TPOGANYN VEOV OTOU®V OV €YOLVV OMOKTNGEL TPOcEATo eumelpio pabnclokng
Kivntikdmras. ®a vAomomBel exotpateion e O0TOYO TNV KOAY EMIKOW®OVIO GYETIKA WUE TO
TPOYPOUUUO TOV TPEGPEVTOV (KOWVOVIKA dTKTLO, SLOPNUICTIKEG EKOTPOTEIEG K.AT.).

AvtioAdynon

Ye MOAAEC EVPOTUIKEG YDPES, Ol TOAMTEC dgv Yvopilovv KOV TIC VOIGTAUEVEG EVKOLPIES
padnotokng kvntikodtnroc. Ot dvBpomor vimbovv cuyvd avaceareis. DoPovvral Tig epmeipieg
010 e€mtepkd. Elvan onpaviikd va eEdyovpe v mepiépyeta kot vo eEaieiyovpe Tov @OBo mov
oyetiCetor pe ) petafaon oto e€mtepwcd. To Erasmus+ amevBovetar moAd ctoyevpéva e
OLYKEKPIUEVEG OUBAOES, OGS 01 POo1TNTES. O1 POITNTEG KATAVOOHV KOAG TOV TPOTO AEITOLPYING
tov Erasmus+, mot6co aAleg opddeg (6movdacTés eKTOG TG TprtoPdbpiag ekmaidevong) etvan
KOTOG amokAeopuévol amd TS evkoupie poadnotokng xwntikdttog. Ymapyovv mOAAEG
drbéoeg mAnpoopieg, aALd dev EOEvovy oTovg avBpdmove. O1 TpecPevtés Ba pmopovcay va
ovpPdArovy otn chvoeon TV avBpdmmv pe 6o N vdpyovv. To va &xete KATO0V v, JUAT|CETE
amgvbeiog, va cog KaBNGLYAGEL KOl VO ATTOVTIOEL OTIS EPOTNCELS GG EIVOL TLO OTOTELEGILATIKO
amd TV avayvoon evog yypaeov.
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Yvotaon 12

Mévtopeg Yo KaAOTEPT VOO0 6T YAPU TPOOPLGUOV

Juviotovpe To GTopo. va givol €VTPOGOEKTOL OTN YMPO TPOOPIGHOV GTO TANIGIO TMOV
TPOYPOUUATOV KIVNTIKOTNTOG Kot 1 £VTOEN TOVG VO S1EVKOAVVETAL amtd £va d1KTVLO GLUPOVAWMY
kaBodnynonc. O/H svpuPoviog kabodynong ivar Gtopo amd m ydpo TPOOPIGHOV, TO OTOL0
yvopilel v eBvikn kovAtovpa Kot givar TpdOvpo vo fondncet To veoapryBév dropo Katd ™
dwapkewn g mapoapoving tov. O/H ovuPovrog kabodnynong Ba etvar vrebOvvog/-n yia v
VRTOGTAPIEN TOL ATOUOV TPV amd TV avoy®pPnomn (TANPOPopIieg GYETIKA e TN OTEYOOT), TN
peTopopd, Tic OoknTIkéG owadikaoieg k.Am.). O/H ocdupfovriog kabBodrynong Bo PBonbd to
veoapyBév dtopo Katd TN ObpKE TNG TOPUUOVIG TOV, WOIMG G€ GYECOMN UE TIG TOTIKEG
dwdkaciec. Oa Pondrcet eniong 1o dropo va avartuéel Ty kowvovikny tov {on ot yopa. Ot
ev Aoy ovpfPovrot kaBodnynong Ba epyaloviat oe eBelovtikn Bdom, aArd Ba amolnpiodvovtol
v optopéva amd ta 6006 Tovc. 'Hom vapyovv diktva yia tnv vrootpién g évraéng (ESN,
Erasmus Mundus, Europeers k.Ax.), oAL& povo yia eottntég. Ipoteivovpue va evioyvbovv, va
opadomomBodv Kot va devpuvBodv doTE Vo KOAOTTOLV Kot GAAEG opdades (moudid,
epyalOUeEVOVG, MMKI®UEVOVLS, EKTAOEVOUEVOLC...). H dnuovpyia pog mhotedpuag Oa
UTOPOVGE v OlELKOAVVEL TNV  emkowmvia Tov ovufovimv  kabBodynong Kot Tomv
veouPLYBEVTOV aTON®Y.

ArtioAéynon

Ot avBpomor umopel vo acBavBodv amopovopévor kotd ™ OpKeElD TNG OVTOAANYNG GTO
mlaiclo g Kwntikotntag. Ot cvpfoviot kabodnynong Oa pumropovcav vo Tovg KOVOLV va
aoBavOovv peyaAdTepN AGPAAELD KO VO VIDOGOVV Ttlo dveta. H mapoyn minpopopidv tptv and
™ petdPoon oto eEmteptkd Ba NTav TOAD yprioun kot Bo pTopovce va. LELOCEL TOV POPO TG
petdPaong oto eEmtepkd. Ot GUUUETEYOVTES/-0V0EG B £x0VV OAEC TIG TANPOPOPIES GYETIKA LE
™ XOPO TPooPIs LoV Kat Ba yvwpilovy 6Tt KATO10 ATOHO TOVC/TIC TEPIUEVEL KATA TNV APLET TOVC.
Av16 Bo pmopovce va kabnovydoel T0co to dtopo mov peTaPaivovy 6To £EMTEPIKO OGO Kol
TOVG GVYYeEVEIS Tovg, 10img Tovug yoveilg tove. Ot cvpPoviot kabodnynong Ba sivar Wiaitepa
onpoavTikoi yio ta dropa mov Budvovy T Hodnoilokn KivnTikdTnTo 6€ U oKoONUoikd 1pdpata
N G€ AYPOTIKES TEPLOYEC.

EL
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INo e o tpdovn padnowoxn KivnTikéTnto!

2VVIGTOVE VO, TapEYOVTOL KiviTpa Yo @ONnvaTepn TpOcPacn oTig TPAcIvES LETOPOPES (KATA TN
petdfoomn Kot ™ S10pHovi GE o YOPO VITOJ0YNS) 6€ OAOVG/-EG TOVC/TIC CLUUETEOVTES/-OVOES
o1 podnotakn kvntkotnra. Ot emhoyég autég Bo dMGOVV EMIONG GTOVG/GTIC GUUUETEXOVTES/ -
o0VoEG TN dvVATOTNTA Vo £XOVV Evav EONVOTEPO PLAKO TPog To TEPPdALoV TpOTO (mNG OTIg
YDPEG TPOOPIGLLOV, LLE XPTNOT) PLUMK®V TPOG TO TEPPAALOV EMAOYDV LETAKIVIONG TPOG TOV Y MDPO
epyaoiag, dtopovn o€ EIAKA Tpog To TepIaiiov Eevodoyeia K.AT. Ot ev AOY® PIMKEG TTPOG TO
nepPdArov emhoyég Ba mpénel va kowvomotovvtot deovimg and v Evponaiky Emitpont tpw
amd TV aVOYOPNOT TWV GUUUETEXOVIMOV Y10, T YDPO TPOOPIGLOV.

ArtioAéynon

Emedn elvar avoaykaio va  evBappuvBouv Ol  GUUUETEYOVTEG/-O0VGEC TNG  MOONGLOKNG
KIVNTIKOTNTOG, LECM TNG XPNONG OLKOVOUK®V KIVITPOV, VO, XPT|GLLOTOL0VV TPAGIVOLG TPOTOVG
petapopds otav petafaivouv oe GAAN xdpa, 0ALL Kot dtav Ppickoviol 6€ aT T vEX YOPOL.

EL
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Avayvaopion 10V pOAOL TOV EKTALOEVTAOV 6T1] poONoLoK)] KivnTiIKOTNTO!

2VVIGTOVUE Ol EKTTOOEVLTEG TTOV LILOGTNPILOVY TOVG POITNTEG GE GYECT UE TO TPOYPCLLLATOL
HoONGLoKnG KvnTkOTNTOG Vo ovaryveopifovtot emionpa wg «dtebvelg ouvtoviotéoy. Oa mpémet
va arolnumvovtat Yo Tov Tpdcheto popto epyasiog kot Tov ¥pdvo mov damavital. o Tpémel
va gival 0KOAN 0vayVOPIGIUOL 6TO EKTALOEVTIKO TOVG 1dpLpa, Vo AapPavouy KaTapTion Kot
motonoinorn. Avtd Ba tovg evBappivel va cupfovievovy katl vo fonbodv Toug poltntég o€
TPOYPAUMOTO  HaONClOKNG  KivnTikOTTag, HeTad GAA®V  pHE  OlOIKNTIKEG  OlUOIKOGIES,
LETOQEPOVTOS TOPAAANAL TIG EVPOTAIKES alieg Kot TO eVpOTAIKO Opapa. AvTtol ot «oebveig
oLVTOVIGTEGY) Bl Tpémet va BewpovvTat a&lomiotol. Ao TPEMEL VoL S10pYavVmOVOLY dPAGTNPLOTNTES
nov TpomBovv T padnolokn KvnTkOTNTA Kab’ OAN TN SLIPKELD TOV ETOVC.

AvtioAdynon

Ot exmandevTéc Oa TPEmeL Vo EKTIHOVTAL KoL Vo, avoryvopilovtot yio Ty TmAEOV £pyacio TOVG
KOL Y100 TV TTOPOoYN KOADTEPNG KOl TTLO TPOGLTHG TANPOPOPN oG Kol KaB0dYyNoNG OYETIKA LE TIG
dwbéopeg evkaupleg.

EL
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Xpnpatodotikn otpitn yro TNV enayyelpotik eEEMEN Tov epyalopivov

Xvvictovpe otnv EE va mapdoyel otkovopuikd Kivnpa yuo:

o  Mikpéc Kot pecaieg EMEPNOELS TOV EMOLLOVY Vo 6TEILOVY TOVG EPYOULOUEVOVS TOVG
070 e£MTEPIKO Y10 VO GUUUETAGYOVY GE LAONLOTO KOTAPTIONS KoL VO EMGTPEYOVV LIE
YVOOELG TIG OTOIEC Oal LOIPAGTOVV LLE TOVE GVVOGEAPOVS KO TOVS GUVEPYATEG TOVC.

e Epyalopévoug (1060 dvepyovg 660 Kol GE EMCQAAELG cLVONKES ATAGYOANGNG) TOV
CUUUETEYOVV GE KIVITIKOTNTO Y10 GKOTOVS KATAPTIONG O ETOUPELR VTTOJOYNGS, YOl VL
EMKOLPOTOCOLV TIG 0E10TNTEG TOVG Kol Vo TpomBncsovv TN otadlodpopio tovg. H
etoupeio vrodoyNg Aappdvetl eniong emiono EVPOTAIKO AOYOTLTO Y10l TOV 1IGTOTOTO

™me.

H ypnuotodotikr) otpién Bo koivmtel ta mwayw €€oda towv epyalopévov (m.y. otéyaon,
petapopd k.Am.). H EE, o etanpeieg, or epyalopevor 1 ta k€vipo amacyOAnong umopodv va
GLYYPNLLATOOOTHGOLV TNV OVTaAAAYT LaON oG, dote o1 epyaldpevorln ot eTaipeieg va tn Aafovv
coPapd voyn. To eminedo cvyypnuatoddToNSg e&aptdtal amd T0 €100g ™S HoONCLOKNG
KTk T Tog Kot Temv dtkoovywv. Ot ev Adym aviariayEs nabnong mpoyatonotodviot niong
peta&d tov Wwwtikov topéa (m.y. MKO, etaipeieg, opyavicpot) kot tov dnpdciov topéa (m.y.
Oeopkd Opyava, EE k.Am.), xaboc wor peta&d drAhov tomeov topéov epyacioc. Ot
OUVOIKOMOTIKEC OPYOVMGELS KOl Ol EVAOCELS €PYUlOUEVOV UTOPOVV Vo, vIooTnpiEovy TV
AVATTUEN OVTOV TOV TPOYPOUUUAT®V.

AvtioAdynon

Me 1oV 1pomo avtdv, kb Tapeia, oveEapnTa Amd TIG OIKOVOUIKES TG OLVOTOTNTES, UTOPEl
vo €£acPoMOEL T GUUUETOYN TOV €PYOLOUEVOV TNG GE TPOYPGELUATO OVTOAAAYADV Yo TN
BeAtioon tov ocfomtov tovg. Emmiéov, kdBe etaupeio mov embopel va @rholevioet
epyalouevo umopel va 1o TpAel Ympig va VITOYPEOVTOL VO, TANPMCEL Y10l T SLOOVH 1 TOV LieBd
10V £pYalOUEVOV.

EL
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Minpogopics oyeTikd pe TNV KivTIKOTNTA TOV gpyalopévev otnv Evponn

Yvvictovpe oty EE va dnuovpynoet kot vo dwoyepileton pio TAOTQOpUO TANPOPOPNONG
APIEPMUEVN OTIG EVKoPieg LaBNoLoKNG KIvnTIKOTNTAG Y10 €pYAlOpEVOLG GE OAOVG TOVG TUTTOVG
TOpE®V (101TIKOG, ONuodctog K.Am.). H mhatedpua Ba £xel ¢ otdy0 T oHVOEST] ETOPELDOV KOl
epyalopévaov kot Bo mpémer va eivor kobolwkd mpooPdhoiun. Kdbe ocvppetéywv/-ovca
KaToyPilel TO YOPTOPLAAKLO TOV/TNG: Ol eTapEeieg TOV EMBLUOVY VO PILOEEVIICOVV TTOPEXOVY
TANPOPOPIES GYETIKA LE TO TL TPOSPEPOVV Kol 01 £pYULOUEVOL TAPOVGIALOVV TIG GUVEIGPOPES
KOl TOLG GTOYOLS TOLG Yo o pabnookn eumepio. H miateoppo Ba meprhapfavel emiong
TANPOQOpPieg OYETIKA pe T Odpopo €101 SBESIUNG YPNUATOSOTNONG KOl GUVOECUOVS e
dAhovg oyetwos wotdtomove. Ot gpyaldpevol mOv £(OVV GULUUETACYEL GE TPOYPOLLLOL
padnolokng kivntikdttog Ba mpénet va popalovron Tig epmelpieg tovg péow pag £kbeonc. H
TAoTeOpLa oVt B GLUPAAEL GTOV KAADTEPO GLVTOVIGUO TG AVTAALAYNG EPYALOUEV®VY KOt OTN
Jloxelplon TV SOKNTIKAOV S1adIKacIOV e o €£0pHOA0YIGUEVO Kot EVAPLOVIGUEVO TPOTO.

ArtioAéynon

H mhatpoppo avtn Oa enttpéyel 6Toug £py0d0TEG VO AVTAALAGGOVV TANPOPOPIEG GYETIKL LUE TIG
gvkarpieg Ko Tovg TPOTOVS LAOTOINGN G AVTOV TV avtadiay®dv. Emmiéov, Ba ivar £vag kotvodg
YDOPOGS Yot TOVG £PYALOUEVOVS, MGTE VO KOTAVOOLV Tt €lval d1afcipo oty ayopd 6Gov apopd
T1G evKopieg PLaONGLOKNG KIYNTIKOTNTAS.

EL



EL

Yvotoon 17

YT0YEVNEVES EVI|UEPMTIKES EKOTPUTEIES Y10 TN RoONCLOKY] KV TIKOTNHTO

JUVIGTOVUE HIKPOTEPEG KOl GTOYEVUEVEG EVNUEPOTIKES EKOTPOTEIEG YOl OVO OLOPOPETIKEG
opadec-otdHrovs: o) gpnpovg/eortntég kot B) evialikeg (emayyeipaties, epyalopévoug K.AT.).
Kabe opdda yperaleton oaxpiry mpocéyywon. To mpdto péco mov Bo umopovoaue vo
YPNOYLOTOCOVLE EIVOL Ol TPEGPEVTEG LE TPONYOVUEVN EUTEPIN PAONOIOKNG KIVITIKOTNTOG,
oL TNV TPowOoVV TOGO GTOVG €PNPOVE OGO KOl GTOVG EVAAIKEG/EMAYYEAUATIEC HEC® TNG
KOWOTO{NOTG TOV «EMTUYNUEVOV TapadElyLdTwv» Toug. To pétpo avtd Ba puropovce emniong va
elval omoTeLeGLOTIKO Y10 OpLAOES 0TS 01 NAKIOUEVOL K.AT. O tpecPevtég avtoi Oa pmopovcay
Vo ToTo0ETOVVTOL GE YpaPeio oTO SNUAPYELD KO VO EMCKEMTOVTOL GYOAELN Kot AAAOVG YDPOVG.
Oa mpénel va cuumepAneOel £va AToHo OV EWOIKEVETAL GTA TEYVIKA KO TPOUKTIKA BEpata g
ponclokng Kivntikotntog. To 6e0TeEPO HEGO, TO OTTOI0 EMKEVIPMOVETOL GTOVG POLTNTEG KO TOVG
véoug, Ba umopovce va etvar vpidtkol kot dMpovpyKol TPOTOL Yol TV TPOGEYYIGN TOVGS, Yo
Topdderypo HEcCO TOV PECOV KOW®VIKNAG diktvmong (hashtags, diodiktvoakéc mAnpopopieg
K.AT.) KOl DMKOV TOKETOV TANPOPOPLOV GYETIKA L TN podnookn Kivntikotnta. Avtd 1o €i00g
exotpateiog Oa umopodoe vo 0dNYNGEL GE €VPVTEPN KLKAOPOPIOL TANPOPOPLOV KOl GE
«PALVOLEVO YLOVOSTIRASUCY.

ArtioAéynon

H éMhetyn yvooemv oxetikd pe tn padnotokn kvntikotnto kafiotd adhvotn T COUUETOYN TOV
atopwv og avtnv. H tpdcPaon oe mAnpopopieg Ba dievpHvet T cuppeToxm.

EL
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Métpa ko opacTnProTNTES Yoo TNV 7POo@Oon g €€drewyns TOV OOKPIGEMV 6T

padnoloxny KivnTikéTnTo

Awkpivovpe PETOED TOV VEOV GTA GYOAEID KOl TV EVNIMK®V GTOVG YMPOLG EPYOCIOG Kot
eotidloope oty avtpetonion mudtov oe kabBéva amd ovtd ta mepPdAlovroa.
Awceaiilovpe 6TL To oYOAELD KO O YDPOL EPYACTOG OV E10AYOVV SLOKPIGELS Yia TOVS EQNovg
KOl TOVG emayyeApatieg 6oV agopd S1ipopovg Tapdyovies Onme n nAkia, to @OA0, 1 vYEia, 0
0€E0VOMKOC TPOGAVATOAMGUOS, N Opnokeia kAm. [ v emitevén avtod 1oL GTOYOVL, 1M
Evponaikn Exttponn npénet va d1a0écel KOvOLALL Kot TOPOLS GTA SLAPOPO EUTAEKOUEVO, LEPN:
0€ OWKOYEVELEG VIOOOYNG Yo TOvG €PnPovg kot oe gTaupeie kKo MKO yuo toug evijlkeg.
Xperalovtat o1 aKOAoLOEG dPAGTNPLOTNTES: Ol OIKOYEVELEG Kol Ol ETOIPEIEC VTTOSOYNG Ba TPETEL
Vo €lvol TPOETOUAGHUEVES Y10 TO TL cvvemdyeton 1 Prhogevia evog atopov kKot Ba mpémet va
EKTAOEVOVTOL OO ATOUO EWOIKEVHEVO, GE SOTOMTICUIKA OEpata (Stapecolafntésg). Avto sival
waitepo oNUAVTIKO Yo TIC MO €VEAMTEG Opddes. Ot dpacTNPOTNTEG AVTEG UTOPOLV Vo
ovpPdrovv ot Bertioon g eumelpiag TG KWNTIKOTNTOS KOU GTNV EAQYLIGTONOINGCT T®V
dwkpicewv. EmmAéov, Oa npénet va mapacyefovv kivnTpa 6T OIKOYEVELES KoL TIG ETOUPELES Yo
NV TEPAUTEP® GTNPIEN TOVG.

ArtioAéynon

Eivor onuovtikd va dac@oMotel 1 ac@dAela Kot 1 «evOTTO GTNV TOALLOPOIO Yol TOVG
LLETAKIVOVLEVOVS (POLTNTES KOl EVIAKEG.
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YnépPaon Tov mpokataye®v pe TNV evOAppLVON HLOS TLO LGOPPOTNUEVIS KATAVOUNS
TOV ToT00eT|oEMV 6TO TAGicL0 Tov Erasmus+

[Tpokepévou va evBappuvBodv ot Toriteg va vVTOBUAAOVY UTHGELS Y10 £VOL TO TOIKIAOLOPPO
(QAGLLO TPOOPICU®V TOL Erasmus+, cuvictovue dpdacelg o 600 emimeda:

1. Z10 Beopkd eninedo ¢ EE: cuvictovpe oty Emttpon va dtaturdoet apyég Tig omoieg Ha
TpEMEL Vo AapPavouy vtoym to. 1OPVUATO TOL GLUUETEXOVY oTo Erasmus+ xoatd t Anym
ATOPAGEDYV KOL TNV OVAVENDCT) GUUEOVIAOV ETALPIKNG OXEONG UE GALN EKTALOEVTIKA WOPVUOTA.

Svuminpopatikd, n Emponn 0o propovce emiong va avomtvget pia SodtKTLOKT TAATPOPLLOL
oTNV 0moia 01 TOVVTEG/-0€G Bl LITopovV Vo, eKPPElovV Ta EVOLUPEPOVTA TOVG, TIG YADGGEC, TIG
TPOTIUNGELS TOVG KA. KOL, OTN GLVEXEW, Vo AQUPAVOLY TPOTACELS TPOOPICUOV ToL O
taipalav oty TEPITTMOOT TOVG. AVTO TO GLGTNUO «TPOTAGEMV» Ba LTOPOVGE VA AVENGEL TNV
nowiMa Tov Tomobeciodv, evBapplhvovtog Tovg avOpdmove vo peTtafodv GE TOTOLG OV
drapopetikd dev Ha elyav okeTel.

2. Xg gminedo KpAT®V LEAMV: GUVIGTOVLE 6T KPATN LEAN Vo avaAdfouv dpdon Yo Ty avénon
OV 0P TOV CLUUETEXOVTOV ATOU®V GTO TPOYpappa Erasmus+ ta omoia vrodéyoviat. Ta
Kpatn péAN Ba pmopovoav va evBapphvouv To €BVIKA EKTOIOELTIKO TOLG WPLUOTA VO
TPOGPEPOLY TEPIGCOTEPQ LOONLOTA GTO Oy YALKAL.

AvtioAdynon
H o¥otaom avt givorl onpavtikn yio Vo Pactkodg Adyovug:

Av opiopéva kpdtr péAN / mpoopiopol Bewpovvtar Atydtepo emBountd/-oi, evoéyeton vo mhve
yopéveg onbéoieg 0ol oto mpoypappo Erasmus+. T opiopéveg yaopes, dmwg n lomavia,
VIapyeL TOAD peydin {nnon, aAld Ba vpyay teprocoTePES drobéoieg BEGELS Y100 GLUUETOYN
010 TpOypappa Erasmus, av ot avBpwmor evhappivoviav va petafodv oe peyoldtepo edoua
TPOOPIGUAV.

Agvtepov, av ot avOpmmot petafaivovv o vEOLS TOTOLS Y10 TOVG 0TO10VE deV YVPilovy TOAAESG
TANPOPOPIiES N OV AVOKAADTTOVY VEOUG TOMTIGLOVG, AT EMIONG ALEAVEL TNV KATAVONGT TOVG
Yoo GAAOVG TOMTIGHOVG Kot fonBd otnv vépPacn TV TpoKataAye®mV Kot 00T® KaBeENG.

EL



EL

Yvotaon 20

ASoh0yNon TOV SWOIKNTIKOV gUTodiv mov avTipeTonilovy ot gpyaldpevor kor o1
EPY000TES KL EEEVPEGT] TPOTMV UVTIUETOTLGTG TOVG

Yvvictovpe oty Euvponaikn Emitponr va dievepynoet aflohdynon tov eumodiov mov
avipetonilovv ot epyalOUEVOL OTN GULUUETOYN TOLG O TPOYPAUUATO HoONOLOKNG
KIVNTIKOTNTAG (Ylo TOPAOEY O, EIGQPOPEG KOWVMVIKNG AGPAAIONC, CLUVTAEELS). TNV a&loAdynon
e, N Emurpony| 0o mpémel emiong va e£€TAGEL TIG OVAYKES Kol TO, KIvnTpO TV £PYOO0TOV VL
oteilovv Tovg epyalopévoug Toug oto e€mTepikd. Me Bdon v a&loldynon avt, n Emitpon
Oa umopovcE Vo TPOTEIVEL TEPAUTEP® HETPA Y10 TV VLEPPOCT AVLTOV TWV EUTOSTWV.

AvtioAdynon

Yrdpyer kivouvog, 8img yuo tovg epyalopévous, va unv eival oe 0éon va petofovv 6to
e€MTEPIKO, EMELON VTLAPYOLY TAPO TOAAG S1O0IKNTIKA EUTOSLA, Y10 TOPASELYLOL, GE OYECT UE TNV
KOW®VIKY ac@dAion 1 T 6VVToEn Tous. MTopovv va LETAPEPOLY EDKOAL TIG TAPOYES OVTEG
HETOED TV KPaT®OV peA®V; Ot moAteg TpEMEL VoL LITOGTNPLXOOVV Y10 TNV AVTILETOTICT] VTMOV
TOV SOKNTIKOV TPOKANGe®V. [l tov Adyo avtdv, cuvictovue otnv Evponaiky Exttponn va
EKTIOVIOEL UEAETN OYETIKA LE OVTEG TIG TPOKANOELS, DGTE VO UITOPEGOVY VO OVTILETOTIGTOVY
OTOTEAEC LOTIKC.
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[po®Onon oToyevpéVIIG ETKOIVAOVIOKTG GTPATNYIKIGS Y10 TO Erasmus+

Yvviotovpe 6ot ot moAiteg TG EE va elvar evijpepot yia to Erasmus+ evtog 3 etwv. Avto Ha
TPENEL Vo, EMTELYOEL LEG® TNG ONOLPYING LG OTOTEAECUATIKNG EMKOIVAOVIOKNG GTPOTNYIKNG
oL Bo amevBHVETAL GE GUYKEKPIUEVEG OLAOES TTOV OV YVMPILovV Kot gV elval EVIEPOUEVES
oxetik@ pe to Erasmus+ kot 1o Evpomaikd Xopo AAANAeyyOng. ZTig OMAdES OLTEG
nepopBdvovrarl, peta&d dAAwv, ta drouo pe avammpio, ot gpyoalduevor, ot dvepyot, To
OUKOVOUIKG LEOVEKTOVVTO GTOWO, TO ATORO TOV (OVV GE OYPOTIKES TEPLOYES, TO ATOHA YOPIG
TprtoPaduio. ekTaidgvoT Kol To ATOO TOV SUTPEYOLY KIVOUVO KOIVMVIKOD ATOKAEIGLLOV.

AvtioAdynon

Ynrdpyovv TOAAEG evkopies Kot TPOYPAUUOTO LoONGLOKNG KIvnTIKOTNTOG, OTmG To Erasmus+
ka1 70 Evponaixkd Zopa AAAnieyyoms. Emmiéov, £xovv non avamtuydei kOpfot tAnpopopnong,
omwg N mAatedppa Erasmus+ kor 1 epappoyn Erasmus+. Qotdco, ot mAnpopopieg avtéc dev
etvar koo TpooPaciueg Kot dev eBAvovy oe OAeg TIG OYETIKEG OpAdec. ¢ €K TOVTOV,
ocuvictolpe va teBel 0 6TOY0G TNG TPOGEYyong OAwv TV ToAlt®dv TG EE evtog 3 etdv pe
dNUIoVPYia E101KA TPOCUPUOGUEVMY EKGTPOUTELDVY Y10 TNV TPOCEYYIOT CLUYKEKPIUEVMV OUAOWV-
oTOY®V, Ol 0moleg evogyeTal va unv givar og Béomn va £xovv mTpdSPacm GTiG TANPOPOpieg OV
etvar entt Tov TopdvTog Srabécieg | va ETEEANB0VV amd ovTEG.

A&L0L0Y161 TOV GVETACEMV
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Ot moliteg a&loAdynoav OAeg TIG 6VoTAGELS 68 KApaka amd to 1 ém¢ to 6. H Tiun 1 onpaivet
«OOPOVD amTOAVTO, LE T CLGTACT KOl 1] TIUN 6 ONUIVEL KGUUEOVD OTOAVTA TN GLGTACT).
H oamoyn amotelovoe emiong emloyn.

AmO. | Xvotaon Méoog
opog
1. Mo yhoooo emkowvoviag (lingua franca) wg epyoieio podnoiaxrg | 5,0
KvNTIKOTNTOG
2. Z®vtag pe moAvyhoooio oty Evpmmn 4.8
3. Aehpovon TV vereTdusvev TpoypoptdTey podnctokng kivntikoémrog | 4,8

YL dTopa OA®V TOV NAKIOV KOl KOVOVIKOOTKOVOULIK®OV ETITES®V

4, [TpomOnon g PabHtepng oAoKAP®ONC TOV TopEN TNG EMayyEAROTIKNG | 4,8
Kataptiong oe ohdxAnpn v EE

5. AlevkdAVVoN TG LOBNGLOKNG KV TIKOTNTOG Y10l TIG OIKOYEVELES 3,9

6. [pdypappa g EE yo v tpoddnon vBpdwaev povtélov podncoxng | 4,8

KIVNTIKOTNTOG Y10l €pYOOUEVOVE

7. Behtioon g ekpdOnong yYAOsomV HECH VEDV TEXVOAOYUDV 4,4
8. Awpnpion kot Tpo®Onomn YAOCGGIKOV TPoypPappdT@V 4,9
9. AvAmTuén Kot TPOGAPUOYN TOV KEVIPOV Kl VINPESIHV TANpodpnong | 4,9

tov Erasmus+

10. E&acpdion eEatopkevpévng ypnUatodoTikng otpiéng vy oia to | 4,7

ATOLO TOV GLUUETEXOVV GE HOONCIOKT KV TIKOTNTO

11. [IpeoPevtég yia o Evpdnn pe peyodvtepn kivnrikdtnta 4,9
12. Mévtopeg Yo KOADTEPN VTTOJOYN GTN YDOPA TPOOPIGHLOV 5,0
13. IMa o o tpdovn pobnolokn Kivnrikdétnta! 4,5
14. Avoyvdpion Tov pOAOL TOV EKTAUOELTOV 6T podnotokn kivntikoétmra! | 4,8

15. Xpnuatodotiky ompién vy Vv emoyyeApatiky)  e&EMEn  tov | 4,9

epyalopévav
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16. [Minpogopieg oyetikd pe v kwnrkdétra tov gpyalopévov oty | 5,1
Evponn

17. 2TOYEVUEVEC EVIUEPMOTIKEG EKOTPOTELES Yo TN pabnotokn kivntikdétta | 5,0

18. Métpa Ko dpoaoctnpotTnTeg Yoo v mpombnon ¢ eEdrewyng tov | 4,4
JloKpicev 0N LoONC1oKT KIVNTIKOTNTO

19. YrépPBoaon tov mpokatoAyemv HE TNV evBappuvvon g mwo | 4,6
GOPPOTNUEVNG  KOTAVOUNG T®V TOomobetnoewv o©T10 TANIGIO0 TOL
Erasmus+

20. A&oloynon tov SoKNTIKOV gumodiov  mov  avtipetornilovv ot | 4,8
epyalOpeEVOL Kat 01 £py0d0TES Kat £E€UPEDT TPOTMV OVTILETOTIONG TOVG

21. [Tpo®ONo™M GTOYELVUEVIG EMKOVOVIOKNG GTPATNYIKTG Yo To Erasmus+ | 5,0
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