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termék nem fogyaszthato; ,,a mindségét meg6rzi” azt az idépontot
jeloli, ameddig a termék meg6rzi optimalis mingségét)
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Szabvanyositott gyakorlatok bevezetése kiskereskedelmi szinten
a fogyaszthatodsagi hatarid6hoz kozeli termékek fogyasztoi

reklamozasa 109 18 12 139
soran

I. témakorcsoport: Egylittmiikodés az élelmiszer-értéklancban: A termel6tol a
fogyasztoig

1. AJANLAS
Minél kozelebb van a termeld, annal elégedettebb a fogyasztd: kevesebb hulladék, nagyobb
fenntarthatdsag

Javasoljuk, hogy az EU olyan szakpolitikdk és kezdeményezések kidolgozdsaval folytassa munkajat,
amelyek tamogatjdk a kistermel6ket a kiskeresked6kkel és szupermarketekkel folytatott
kereskedelmiikben. A nagy kiskereskedék/feldolgozdk egyértelmi eréfolénnyel rendelkeznek ebben
a viszonyban, és a kereskedelmet gyakran a sajat el6nyilkre formdljak, ami néha élelmiszer-
pazarlashoz vezet.

Harom szempont igényel kilonos figyelmet:

1. Az EU-nak és tagallamainak 6sztonoznilk kell a kiskeresked6ket és a szupermarketeket, hogy
mindig a lehet6 legkozelebbi termel6tdl intézzék a beszerzést. Ezenkivil fel kell mérnitk és ki kell
dolgozniuk azokat az 6sztonz6ket, amelyek ezen ajanldsok kévetésére sarkalljak a kiskereskeddket.
2. Az EU-nak ellendriznie kell és nyomon kell kévetnie az utolsé pillanatban térténé lemonddsokra
2019-t6l alkalmazandd tilalmat, és ennek be nem tartasa esetén készen kell allnia a beavatkozasra.
3. Az EU-nak folytatnia kell az esztétikai hibas élelmiszerekkel kapcsolatos szakpolitikdkra iranyuld
munkat, és tovabb kell vizsgalnia, hogy e termékek visszautasitasa milyen kdvetkezményekkel jar az
élelmiszer-pazarlas szempontjabdl.

Indoklas

A kistermeldk és a kozvetlen kozelikben torténé értékesitésiik tdmogatdsa szamos modon biztosit
nagy lehet6séget az élelmiszer-pazarlas csokkentésére, mind az értékldnc mentén, mind a
haztartdsokban:

- Ha az élelmiszereket hosszU tdvolsdgokra szallitjdk, és a szupermarketek a mennyiség
novelésével igyekeznek koltséghatékonynak lenni, valdszinl, hogy élelmiszer-pazarlas
kovetkezik be.

- A helyi termelSk jobban tudnak alkalmazkodni és gyorsabban tudnak reagalni a kereslet
valtozasaira, ami csokkentheti a hulladék mennyiségét.

- A kozeli termel6ktél szarmazo élelmiszerek gyakran jobb mindségtliek és tartésabbak, ami a
haztartdsi hulladék csokkenéséhez vezethet.

- Az élelmiszerek esztétikai hibak miatti kidobdsat el lehet kerdilni.

- Az utolsd pillanatban térténd lemondasok miatti élelmiszer-pazarlas elkeriilhetd, ha atfogdbb
szabalyozas és keretrendszer tdmogatja a kistermelGket.




Kiegészit6 megjegyzések

Pozitiv hatds az élelmezésbiztonsagra és az egészségre.

Hangsulyozva annak fontossagat, hogy ezt az ajanlast 6tvozzék a fogyasztdéi magatartdsra, a
tdjékoztatdsra és az oktatasra Osszpontositd egyéb kezdeményezésekkel az érdekelt felek kozotti
egyuttmikodés megerdsitése, valamint az élelmiszer-pazarlas és a helyi élelmiszer-termeléssel vald
kapcsolata altaldnos megértésének javitasa érdekében.

Kihivasok:

- A szabad kereskedelemre és a szabad piacra vonatkozd uniés elvvel valé ellentét, ezért a
nagyvallalatok/kiskeresked6k és lobbicsoportok ellenezhetik.

- Az ajanlas tovabbi kidolgozasa sordn fontos megvizsgdlni és megvitatni, hogy mi mindsil
,helyinek”, és mi az a ,rovid elladtasi Ianc”, mivel erre vonatkozdan nincs unids szintli kozos
meghatarozas.

- A termékek szezonalis jellege és a fogyasztdi kereslet kihivast jelenthet a roévid
élelmiszerlancbdl szarmazo élelmiszerekre vald 6sszpontositds miatt esetlegesen korldtozott
kinalat szempontjabdl.

2. AJANLAS
Az otthon izei: a helyi mez6gazdasagi termelés allami és magantamogatasa az élelmiszer-pazarlas
csokkentése érdekében

Javasoljuk a helyi és regionalis 6nkormdanyzatoknak, hogy az élelmiszer-pazarlds csokkentését célzé
gyakorlati megoldasokkal és kezdeményezésekkel tdmogassak a helyi mez6gazdasagi termelSket. A
cél az érdekelt felek szorosabb egyittm(ikodésének dsztonzése e kezdeményezések elémozditasa
érdekében, és ezdltal egy olyan fenntarthaté élelmiszerrendszer létrehozdsa, amely a
mez6gazdasagi termeldk és a fogyasztok javat egyarant szolgalja.

Szamos kezdeményezést javaslunk a helyi 6nkormanyzatok szdmara:

1. Adékedvezmények és tdmogatdsok a mezGgazdasagi kistermelSk szamadra.

2. A helyi mez6gazdasagi termel6k tdmogatasa abban, hogy olyan Uj piacokat taldljanak, ahol
megvédhetbk a kiskereskeddkkel vald tisztességtelen eréviszonyokkal szemben, példaul nyilvanos
értékesitési helyek kiosztasaval.

3. Inkluziv folyamatok és kezdeményezések 6sztonzése az értéklanc érdekelt feleivel az élelmiszer-
pazarlassal kapcsolatos munkaban, példaul az ,,élelmiszerhulladék-alkalmazasok” varosi
haszndlatanak el6mozditasa révén.

4. Olyan egyesiletek és egyéb szerepldk, példaul élelmiszerbankok tdmogatdsa, amelyek
tdmogatjak a helyi mez6gazdasagi termel6ket az élelmiszer-pazarldssal kapcsolatos kérdésekben.

Indoklas
A kistermelSk és a kozelikben torténd értékesitésiik tamogatdsa szdmos maddon biztosit nagy
lehetdséget az élelmiszer-pazarlas csokkentésére, mind az értéklanc mentén, mind a haztartasokban:
- Ha az élelmiszereket hosszU tdvolsagokra szallitjak, és a szupermarketek a mennyiség
novelésével igyekeznek koltséghatékonynak lenni, valdszinl, hogy élelmiszer-pazarlas
kovetkezik be.
- A helyi termel6k gyorsabban tudnak reagdlni a kereslet valtozasaira, és képesek jobban
alkalmazkodni ezekhez a valtozasokhoz, ami csékkentheti a hulladék mennyiségét.
- A helyi termel6ktél szarmazé élelmiszerek gyakran jobb min&ségliek és tartdsabbak, ami azt
jelenti, hogy az értéklanc leroviditése mind a szallitds, mind a haztartdsok szintjén
csokkentené a hulladék mennyiségét.




Kiegészit6 megjegyzések
o Hangsulyozva annak fontossagat, hogy ezt az ajanlast 6tvozzék a fogyasztoi magatartdsra, a
tdjékoztatdsra és az oktatdsra Osszpontositd egyéb kezdeményezésekkel az érdekelt felek
kozotti egylttmikodés meger@sitése, valamint az élelmiszer-pazarlas és a helyi élelmiszer-
termeléssel valé kapcsolata altaldnos megértésének javitasa érdekében.
Legf6bb kihivasok
o Az ajanlas kiterjedt alkalmazasi kore és 6sszetettsége. Sok javasolt kezdeményezés elemzése
és végrehajtasa id6be fog telni, és ehhez szildrd nyomonkovetési rendszerekre van sziikség.
o A szabad kereskedelemre és a szabad piacra vonatkozdé uniés elvvel valé ellentét
megkérdGjelezheti a kezdeményezést és annak a kiilonb6z6 érdekelt felek altali elfogadasat.




3. AJANLAS
Osztozkodj, ne pazarolj!

Javasoljuk, hogy a kormanyok Eurdpa-szerte egy kozos strukturalis rendszeren keresztil nyujtsanak
alapszintl pénzligyi tdmogatdast az élelmiszerbankok és altaldban az Ujraelosztast végz6k szamara,
hogy ne els6sorban magdnadomanyokat kelljen igénybe venniik (de nem lennének 100%-ban
finanszirozottak, igy nem valnanak vallalkozassd). Javasoljuk tovabba egy olyan platform |étrehozdsat,
amely 6sszekapcsolja a kiskereskedGket az élelmiszerbankokkal 6sszekoté kiilonb6z6, mar meglévé
alkalmazasokat. A platformnak felhaszndlébaratnak, hatékonynak és kozpontilag irdnyitottnak kell
lennie. Javasoljuk tovdbba, hogy a kiskeresked6kt6l az élelmiszerbankokba Ujraosztott
(adomanyozott vagy alacsonyabb aron eladott) élelmiszereket kell§ id6ben és jo allapotban adjak at,
lehetéleg 3-5 nappal azel6tt, hogy megromlandnak (a jelenlegi 48 6rds id6tartamra vonatkozd
iranymutatds helyett). Ennek 0Osztonzése érdekében addcsokkentést lehetne alkalmazni a
kiskeresked6k szamara, amelynek a mértéke anndl alacsonyabb lenne, minél kozelebb van az
Ujraelosztds id6pontja a termékek lejarati idejéhez. A kedvezmény igénybe vételéhez a
kiskeresked6knek egy minimalis mennyiségl élelmiszert kell adomanyozniuk.

Indoklas

Mivel a jelenlegi rendszerben nem lehet teljesen elkeriilni az élelmiszer-pazarlast, legaldbb azon kell
dolgoznunk, hogy megmentsiik a hulladékkd valt élelmiszert. Ebben az Osszefliggésben minden
rendelkezésre all6 eszkozt fel kell hasznalnunk (élelmiszerbankok, alkalmazasok, érintett egyesiiletek,
kezdeményezések stb.)

Kiegészit6 megjegyzések

Az egyik kihivast az jelenti, hogy miként er&sithetjik meg az élelmiszerbankok kapacitasat anélkal,
hogy azok Uzleti dgazattd vdlnanak (mivel inkdbb az élelmiszer-pazarlast akarjuk az élelmiszer-
hulladék keletkezésének megel&zésével kezelni).

4. AJANLAS
Az adatok és a bevalt gyakorlatok megosztasa Eurdpa-szerte

Javasoljuk, hogy az egyes orszagok kormanyai osszdak meg egymassal az élelmiszerhulladék-lanc
valamennyi szakaszara vonatkozo adataikat és bevalt gyakorlataikat — a termel6ktél a fogyasztokig —
az Eurdpai Bizottsag élelmiszer-pazarldssal foglalkozé platformjaval (az élelmiszer-pazarldssal és
élelmiszer-veszteséggel foglalkozd unids platformmal). Ezeket az informacidkat ezt kdvetSen egy
uniés kutatdkbdl allé kilonbizottsag fogja kezelni és elemezni, amely a bevalt gyakorlatok
elémozditasan és konnyli hozzaférhetévé tételén dolgozik. A bevalt gyakorlatokra vonatkozo
adatokat a termelés és a fogyasztas tipusa szerint kell csoportositani. Emellett olyan varosok/régidk
haldzatat szeretnénk elémozditani, amelyek hozzaférnek az adatokhoz, és hasonld fogyasztdsi és
termelési mintak alapjan a szdmukra legmegfelel6bb gyakorlatokat alkalmazzak. A halézat annak
érdekében kerdl kialakitasra, hogy e telepiilések a széban forgd hasonldsagok alapjan tanulhassanak
egymastoél. Erre a célra az ,ikervarosok” koncepcidjat lehetne alkalmazni: az élelmiszer-pazarlds
hasonld problémaival kiizd6 varosok egyittmiikodnek e problémak megoldasa érdekében.

Indoklas

A bevilt gyakorlatokat hatékonyabban és kdvetkezetesebben lehetne megosztani. Ez az élelmiszer-
pazarlassal és élelmiszer-veszteséggel foglalkozd unids platformot, a Eurocities és az ,ikervarosok”
koncepcidjat egyarant hasznositand. Célunk az eurdpai varosok és régidk kozotti egylttmiikodés
megerdsitése.

Kiegészit6 megjegyzések




5. AJANLAS
A teljes élelmiszer-ellatasi lancra kiterjed6 adatgydijtés

Javasoljuk, hogy egy unids szerv vagy mas Ugynokségek, illetve kutatdintézetek gyljtsék az arra
vonatkozd adatokat, hogy az élelmiszer-ellatdsi lanc mentén hogyan, hol, kik altal, miért és mikor
keletkezik élelmiszer-hulladék. Ez a kovetkez6k révén valdsulhat meg:

1. Egyéni fogyasztdi magatartds mérése applikacidk segitségével.

2. Személyes adatgydijtés az Eurobarométer felmérés révén.

3. Iskolaknak és egyéb oktatasi szervezeteknek kiildott felmérések. Erre sor keriilhet az élelmiszer-
pazarldssal kapcsolatos iskolai kezdeményezések el6tt/utan.

4. A polgari vitacsoportokban részt vevé polgarok reprezentativ kohorszként valé felhasznalasa
kutatdsi célokra.

5. A fogyasztdi magatartasrdl sz6ld, tapasztalatokon alapuld tanulmanyt intervencids tanulmany
formajaban lehetne elvégezni. A belga/holland fogyasztasi szokasokat mérd kutatdsok
tapasztalataibdl meritve.

6. Az egyetemek tudomanyosan validalt intézkedéseinek alkalmazasa.

7. Obszervacios vizsgalatok — konkrétan a tényleges hulladékmennyiség tanulmdnyozasa a varosok és
teleplilések meglévé hulladékgazddlkoddsi folyamataira tdmaszkodva.

8. A szupermarketek és a mezGgazdasagi termel6k kozotti ligyletek szdmldinak Osszegyljtése és
Osszehasonlitasa.

9. A hulladék bejelentésére szolgalé formanyomtatvanyok egységesitése.

Indoklas

Ezt azért javasoljuk, mert ha tudjuk, hogy hol, mikor és miért torténik élelmiszer-pazarlas, célzottabb
figyelemfelkelté kampdanyokat tudunk inditani, és részletes képet tudunk adni arrdl, hogy hol érhetjiik
el a legnagyobb hatdst az éleImiszer-pazarlds csokkentése tekintetében. Csoportunk ugy véli, hogy ha
pontosabb adatokat gydjtlink arrdl, hogy az élelmiszerldancban pontosan hol torténik az élelmiszer-
pazarlds, akkor hatékonyabban tudjuk majd kezelni az ezzel kapcsolatos megolddsainkat. Az
élelmiszer-hulladékra vonatkozo unids adatgy(ijtés jelenlegi k6z6s modszertana (az (EU) 2019/1597
felhatalmazason alapulé bizottsagi hatarozatban meghatarozottak szerint) a hulladék mennyiségének
mérésére 6sszpontosit, mig javaslatunk célja, hogy részletesebb adatokat gydjtslink arrdl, hogy ki
altal, mikor és hol keletkezik élelmiszer-hulladék. Ezeket a tovabbi adatgydijtési
projekteket/kezdeményezéseket fel lehetne hasznalni a tagallamok Uj éves jelentéseiben gydjtott
mennyiségi adatok kiegészitésére. Konkrétabb adatokat szolgdltatnanak az élelmiszer-hulladékra
vonatkozd ,,mi, hogyan, ki, mikor és hol” kérdések tekintetében.

Kiegészit6 megjegyzések

Az altalunk begyiijteni kivant adatokkal kapcsolatos megjegyzések: Adatokat kell gy(ijteniink arrdl,
hogy hogyan, ki altal, mikor és hol keletkezik az élelmiszer-hulladék, és a hulladék mibenlétérdl.
Mi/Mikor: Milyen élelmiszereket pazarlunk, és milyen kdrilmények kdz6tt? Pontosan mit dobnak ki
az emberek —hany gramm marad a tdnyéron? Adatok arrdl, hogy mennyit vasarolunk, illetve mennyit
dobunk ki. Hogyan: Hogyan torténik az élelmiszer-pazarlds — kidobjuk? Tul késén hasznaljuk
fel/megromlanak/lejar a szavatossaguk? Tul sokat vasaroltunk? A kulturalis kil6nbségeket is
figyelembe lehetne venni. Ki: Ki altal torténik az élelmiszer-pazarlds az elldtasi l[dncon belll —
forgalmazok, fogyasztdk stb.? Fogyasztdi szinten van-e bontas arrdl, hogy mely fogyasztdk pazaroljak
a legtdbb élelmiszert — ez 6sszefligghet az életkorral vagy az orszaggal? (Megjegyzés: hajlanddak-e az
emberek megadni ezeket az adatokat?).

Az 5. ponttal kapcsolatban): A vallalat, amelytdl ihletet meritiink, a Growth for Knowledge/GFK.

A csoport ugy véli, hogy nagyon fontos az eurépai polgarok maganéletének és személyes adatainak
tiszteletben tartasa. Az ajanlasunk alapjan elvégzett valamennyi tanulmanynak ezt tiszteletben kell
tartania.




6. AJANLAS
Szamit a polgarok véleménye: polgari szerepvallalds az eurdpai élelmezéspolitikdban

Az Eurdpa jovbjérél sz6l6 konferencidra és az élelmiszer-pazarlassal foglalkozé jelenlegi unids polgari
vitacsoportra épitve javasoljuk helyi és nemzeti polgari szerepvdllalasi féorumok létrehozasat. E
forumok feladata lenne az élelmiszer-pazarldas csokkentésére vonatkozd unids iranyelvek
végrehajtasara irdnyuld nemzeti stratégidk ellen6rzése, nyomon kovetése és az azokkal kapcsolatos
tanacsadas a polgarok szemszogébdl. Javasoljuk tovabba, hogy az élelmiszer-pazarlassal foglalkozé
unids platformba foglaljdk bele a polgarok képviseletét és szerepvallalasat, amely 6sszehangolja a
szerepvallalasi férumok kozotti informacidcserét. A férumoknak mind nemzeti, mind unids szinten
platformot kell kindlniuk a polgarok/fogyasztdk, az érdekelt felek és a politikai dontéshozok kozotti
informdciémegosztashoz és kolcsonods tanuldshoz.

Indoklas

Azért tesszik ezt az ajanlast, mert fontos, hogy meghallgassuk a polgarokat, tisztességes és atlathaté
eljarast biztositsunk, és lehet6évé tegyik a polgarok és a dontéshozdk szdmdra a koordindciét és az
egymastol valod tanulast. A polgdrok sajat életik szakértGi, és néz6pontjukat helyi, nemzeti és unids
szinten is figyelembe kell venni.

Kiegészit6 megjegyzések

7. AJANLAS
Frissen szedve: a szezonalis élelmiszerek értéke

Javasoljuk, hogy valtoztassak meg a fogyasztdi szokdsokat azaltal, hogy tajékoztatjak a fogyasztokat a
szezonalis élelmiszerek értékérdl. Ezt a boltokban elhelyezett egyértelm( jel6lések segitségével kell
megvaldsitani, amelyek lehetévé teszik a fogyaszték szdmdra a szezonalis termékek egyértelmd
azonositasat. A szezonalis jelleggel kapcsolatos informacidkat lakossagi tdjékoztatéd kampdanyok révén
széles korben is terjeszteni kell. A fogyasztoknak a polcokon elhelyezett jel6léseken és kampdanyokon
keresztll torténd tajékoztatdsa arra 0Osztondzheti a termelSket, hogy szezonalis termékeket
termeljenek. Javasoljuk tovabbad, hogy haszndlhatdbb adatokat szolgaltassanak a szezondlis termékek

el6allitasanak Osztonzésére és a nem szezonalis, alacsony mindségli élelmiszerek behozatalanak
korlatozasara szolgdlé leghatékonyabb mddszerekrdl.

Indoklas

Ezt az ajanlast azért tesszik, mert a nem szezondlis élelmiszereket gyakran importaljak és/vagy
rosszabb min&ségliek, mint a szezonalis élelmiszerek. A jobb min&ségli termékek hatassal lehetnek a
fogyasztdi szokdsokra, mivel a jobb minGségl élelmiszereket altaldban jobban értékeljik, igy
kevesebbet pazarlunk.

Kiegészit6 megjegyzések




Il. témakorcsoport: Elelmiszeripari kezdeményezések

8. AJANLAS
Az egész Uniora kiterjedd élelmiszercsere-halézat

Javasoljuk, hogy a nagyobb forgalmazdk kdzvetleniil csatlakozzanak egy, az egész EU-ban hasznalatos
honlapon taldlhato nyilvantartdshoz, amely lehetévé teszi a lejaratkdzeli vagy felesleges élelmiszerek
cseréjét. Ez a weboldal megel6zné az élelmiszer-pazarladst azaltal, hogy lehet6vé tenné a
kommunikaciét az aldbbiakban meghatarozott szinteken és az ellatasi lanc kovetkezé agazati
egységén belll. A vallalkozasok regisztraciot kovetGen alacsonyabb aron kindlhatnak vagy
vasarolhatnak meg a felesleges élelmiszereket. Harom szintet hatdroznank meg:

1. Azelsé szint a gyartdkbdl, a mez6gazdasagi termelSkbdl és a forgalmazdkbdl allna.

2. A masodik szint magaban foglalna a szupermarketeket, az élelmiszerbankokat és a k6zosségi

konyhakat.
3. Aharmadik szint a fogyasztdkat és a haztartasokat foglalja magdban.
Indoklas

Kiegészit6 megjegyzések

9. AJANLAS
Tervezett beszerzések és Ujraelosztas

Javasoljuk egy olyan jogi keret kidolgozasat, amely harmonizalja a tagallamok azon jogszabalyait,
amelyek az ellatdsi lanc egészére vonatkozd, a felesleges és a lejaratkozeli élelmiszerek
Ujraelosztasaval kapcsolatos gyakorlatokra vonatkoznak, és figyelembe veszik a biztonsagi
szabdlyokat és az adat-el6rejelzést. A vasarlasokat hozzd kell igazitani az eladasokhoz. A
szupermarketeket és a beszallitokat tamogatasokkal lehetne 6sztonozni (példaul adékedvezmények
révén) az alacsonyabb aron térténd értékesitésre vagy az adomanyozasra.

Indoklas

Kiegészit6 megjegyzések




10. AJANLAS
Az éttermek kiallnak a ,,fogyaszd pazarlds nélkiil” elve mellett

A kovetkezd tervet ajanljuk az eurdpai intézményeknek az éttermekben keletkez§ élelmiszer-pazarlas
csokkentésére. Amint bizonyos minéségi kritériumok (mint példaul az aldbbiakban felvazoltak és
néhdany egyéb feltétel) teljesiilnek, az éttermek minden tipusa szamara lehetévé kell tenni egy logd
elhelyezését (amely az egész EU-ban egységes). A logd népszer(isitené a maradékok hazavitelének
lehet&ségét, a pincérek pedig biztositandak az ehhez sziikséges csomagolast. Azok az éttermek,
amelyek végrehajtjdk a logdhoz kapcsolédé tervet, az étlapjukon feltlintethetik ,A megmaradt ételt
hazaviheti” szoveget. Ha ezt kovetSen is marad még étel az étteremben, azt fel kell ajanlani a
munkavallaléknak. Amennyiben a konyhdbdl szarmazd nyers élelmiszerek megmaradnak, azokat
élelmiszerbankoknak/egyéb jotékonysagi intézményeknek kell felajanlani.

Ha az élelmiszer nem ehet6, azt megujulé energia elGallitdsara kell felhasznalni. Annak 6sztonzése
érdekében, hogy az éttermek megfeleljenek ezeknek a mindségi kritériumoknak (vagy tovabbi
minGségi kritériumoknak), pénziigyi tdmogatast kell nydjtani az éttermeknek e terv végrehajtasahoz.
Egy addkedvezmény pénziigyi 6sztonzéként szolgdlhat, és tovabbi tamogatas is nydjthatd. Mivel a
konyhakbdl szarmazé maradékok sulya mérhetd, ezek nyomon kdvethetdk és figyelembe veheték az
addkedvezmény szempontjabdl.

Indoklas

Ezt azért javasoljuk, mert ez csokkentené az éttermekbdl szarmazd élelmiszer-hulladékot, és a
vendégek sokkal kevésbé éreznék kellemetlenil magukat, ha a maradékot haza szeretnék vinni. Ha
az éttermek példaként szolgalnak, a haztartdsokat is Osztonozni fogjdk az élelmiszer-pazarlas
csokkentésére.

Kiegészit6 megjegyzések

11. AJANLAS
Minden hulladéknak sulya van

Javasoljuk, hogy a hulladékgazddlkodasért felelés szervezeteket kotelezzék a szerves hulladék
lemérésére. Rovid tdvon a tervnek a kozintézményekre (pl. iskoldkra és korhazakra), teljes
varosrészekre vagy korzetekre, hosszu tdvon pedig a maganhdztartasokra is ki kell terjednie. Ezen
intézmények/korzetek és egy kés6bbi szakaszban a maganhaztartasok képvisel6inek rendszeresen
kézhez kell kapniuk beszamoldkat, valamint a korabbi id6szakokkal és mas szervezetekkel torténé
Osszehasonlitasokat. Ez noveli a tdjékozottsagot, és az élelmiszer-pazarlds csokkentésének iranyaba
hat. A szerves hulladékot nem sziikséges minden orszagban azonos médon mérni, elegendd, ha az
adatok egy adott orszagban 6sszehasonlithatok.

Indoklas

Ezt azért javasoljuk, mert novelné a fogyasztok tudatossagat. Emellett 6sztonzbleg hatna az
élelmiszer-pazarlas javitasara és csokkentésére is. Az ajanlas eredményei révid és hosszu tavon
mérhetGk, ami némi 6sztdonzést ad az élelmiszer-pazarlds csokkentésére.

Kiegészit6 megjegyzések
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12. AJANLAS
Az atlathatdsagot szolgdld kotelezd, szankciokat és jutalmakat is magaban foglalo jelentéstételi
rendszer

Javasoljuk egy (kiilondsen az ISO-tanusitashoz hasonld) jelentéstételi rendszer létrehozasat, amely
konkrét normdkat hatdrozna meg a teljes értéklancban, beleértve a termel6ket, a gyartékat, a
kiskereskedGket, a szupermarketeket, az éttermeket és a szdlloddkat. A vallalatok méret szerinti
osztalyozasahoz e rendszernek a meglévé kategoériak alapjan kilénbséget kell tennie a nagyvallalatok
és a kis- és kozépvallalkozasok (kkv-k) kozott. A normadk megsértése esetén szankcidkat kell
alkalmazni, és jutalmazni kell, ha a vallalatok tulteljesitenek. A szabdlysértés sulyossagaval és a
vallalkozds méretével ardnyos, relativ blintetési rendszert kell alkalmazni. A jutalmaknak elsGsorban
egy cimkerendszeren kell alapulniuk, példaul ABC-osztdlyokon, vagy esetleg pénziigyi 6sztonz6kon,
kilonosen a kkv-k esetében. A jelentéstétellel fliggetlen és kiils6 konyvvizsgaldkat kell megbizni, nem
pedig a vallalatokat. A tagallami szintl hatdsagok (pl. minisztériumok vagy szabalyozé szervek)
felel6sek a végrehajtdas és a nyomon kovetés biztositdsdért. Az adatoknak nyilvanosan
hozzaférhetének kell lennilik, és lehetévé kell tennilik a tdrsaktdl vald tanulast. A Bizottsdgnak
felligyeleti és koordinacids feladatkorrel kell rendelkeznie.

Indoklas
Az atlathatdsdg érdekében fontos, hogy a cimkék adatai rendelkezésre alljanak és hozzaférheték
legyenek azok szdmdra, akik tobb tajékoztatdst szeretnének egy cimkénél.

Kiegészit6 megjegyzések

13. AJANLAS

,,,,,,

alapulé megkozelités a tagallamokban

Biztositani kell, hogy az élelmiszereket a kidobasuk el6tt kiilonb6z6 fazisokban felhasznaljak. Az
elsédleges szempont az élelmiszer-pazarlas elkeriilése, de ha ez nem lehetséges, a kovetkez6 ciklus
alkalmazandé: emberi fogyasztas, allati fogyasztds, biolizemanyag és komposztdlds. A tagdllamok
felelGsek azért, hogy a megvaldsitashoz sziikséges infrastruktura rendelkezésre alljon. Az EU atfogd
célt tlizott ki az élelmiszer-pazarlas bizonyos szazalékkal torténd csokkentésére. A tagallamok nemzeti
normakat hatdroznak meg az unios cél kozos elérése érdekében. A tagdllamok dnkéntes vagy kotelezd
intézkedéseket hajthatnak végre, amelyeknek a vallalatoknak meg kell felelniik. A csdkkenésnek
szamszer(sithet6nek kell lennie. A szupermarketekre és a tdrsaktdl valé tanuldson alapulé
kiigazitasokra 6sszpontosité kisérleti szakaszt kbvet6en a bevalt gyakorlatnak irdanymutatasként kell
szolgdlnia valamennyi tagallam szamara.

Indoklas

A francia példa nem mkaodik, ezért jobb megoldasra van szlkségiink, példaul egy olyan platformra,
mint Finnorszagban, ahol a vallalatok felajanlhatjak a hulladékka valt élelmiszereket. Az élelmiszer-
pazarlas tilalmardl sz6lé jogszabdlyt altaldnossa kell tenni a tagdllamok eltéré kultarainak
figyelembevétele érdekében.

Kiegészit6 megjegyzések

11




14. AJANLAS
Az élelmiszer-pazarlas atlathatdva tétele a tudatositas és a fellépés érdekében

Javasoljuk, hogy az élelmiszer-ellatdsi lanc valamennyi résztvev6jét — az egyéni hdaztartasok
kivételével — kotelezzék arra, hogy atlathatd mddon mérjék az élelmiszer-pazarlast és annak
kezelését, és szamoljanak be ezekrdl. Tovdbbi hangsulyt kell fektetni arra is, hogy Uj adatgydijtési
lehetdségekre van szikség, amely kiterjed a mez6gazdasagi agazatban jelen 1évé élelmiszer-
veszteségre is.

Emellett az onkéntes megallapoddsok el6mozditdsdra irdnyuld differencidlt 6szténzéket kell
bevezetni annak érdekében, hogy tdmogassdk az intézményeket abban, hogy uttdré szerepet
vallaljanak. A korrekcidos intézkedések szintén hozzajarulnak mindezek jelent&ségéhez, és az
élelmiszer-ellatdsi lanc valamennyi résztvevéjének bevondsara iranyulnak (az egyéni haztartasok
kivételével).

Az EU-nak értékelnie kell a kilonboz6 tagallamok bevdlt gyakorlatait a meglévd jelentéstételi
strukturdikkal és 6sztonzbikkel, valamint a korrekcids intézkedésekkel kapcsolatban. Ez segiti az EU-t
egy még jobban beépitett keret létrehozasdban az adatok ©sszehasonlithatésdganak javitdsa
érdekében.

Indoklas

Ezt azért javasoljuk, mert a keletkez6 élelmiszer-hulladékkal kapcsolatos tajékozottsag képezi az
alapjat a tovabbi megkozelitések — példaul 6sztonzék, innovativ dnkéntes megdllapoddsok és az
élelmiszer-pazarlas elkerilését célzo korrekcids mechanizmusok — alkalmazasanak.

Kiegészit6 megjegyzések

Az 6sztonzbk egyik példdjaként emlithetd, hogy az egész EU-ra kiterjedd cimkézési technikat lehetne
alkalmazni a marketingstratégidk elényeinek kihasznaldsara. Egy masik példa lehet az élelmiszer-
pazarlas csokkentésének megfelels pénziigyi ellentételezése.

15. AJANLAS
Innovacid a csomagolasban és a csomagolas sziikség esetén torténd hasznalata

Javasoljuk az innovativ és alternativ fenntarthaté csomagoldsi mddokkal kapcsolatos tudomanyos
kutatdsba valé tovabbi beruhdazast. Ez hozzajarul az élettartam néveléséhez, a csomagolas méretének
javitasahoz az élelmiszer-hulladék csokkentése érdekében, valamint az élelmiszer-hulladék szallitasa
soran a jobb élelmiszer-biztonsag biztositasahoz. Az EU-nak ezt megfelel6 programok, példaul induld
innovativ vallalkozasok és kisebb innovativ szereplSk finanszirozasa révén pénzigyileg és politikailag
is tdmogatnia kell. Javasoljuk tovabba, hogy tdmogassak a kiskeresked6ket abban, hogy lehetGség
szerint csomagolds nélkiil értékesitsék az élelmiszereket, anélkil, hogy ezzel veszélyeztetnék az
élelmiszer-biztonsagot.

Indoklas

Ezt azért javasoljuk, mert tovabbra is nagymértékben tdmaszkodunk a csomagoldsra, kiilénésen ami
a szdllitast és az élelmiszer-biztonsagot illeti. Ezért ugy véljik, hogy a kornyezetkimél6
csomagolasokkal kapcsolatos innovacié (kutatds/induld innovativ vallalkozdsok) tdmogatéasa
hozzajarulhat ehhez. Egyrészt a romlandd élelmiszerek csomagolasanak méretének megvaltoztatasa
csokkentené az élelmiszer-pazarlast, mikozben figyelembe venné a csomagolasi hulladék
novekedésének kockazatat (a fent emlitett kutatasoknak ennek megelGzésére kell torekednilik).
Masfel6l az egyes adagokat is fel kell ajanlani elvitelre, aminek keretében az élelmiszer-hulladék,
valamint az egyéb hulladékok csokkentése érdekében a fogyasztd hozhatja a sajat ételtaroléjat. Ha

12




kialakitjuk a kornyezetbarat csomagolas rendszerét, és infrastruktdrajat atalakitjuk, végsé soron el
lehet érni az elfogadottsagot a fogyasztdk kdrében.

Kiegészit6 megjegyzések
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lll. témakorcsoport: A fogyasztéi magatartas megvaltoztatasanak tamogatasa

16. AJANLAS
Az élelmiszer-hulladék fogalmanak kibovitése a be nem takaritott élelmiszerek megmentése
érdekében

Javasoljuk, hogy a be nem takaritott élelmiszereket épitsék be az élelmiszer-hulladék unids szintd
fogalommeghatdrozdsdba. Azt is szeretnénk, hogy a mez6gazdasagi termelSknek lehet&ségiik legyen
arra, hogy esztétikai hibas, de ehet6 termékeket értékesitsenek. Az élelmiszer-veszteség elkerilése
érdekében a mezG6gazdasagi termelGknek olyan jeldlésekkel kell rendelkeznilik, amelyek tdjékoztatast
adnak arrdél, hogy a be nem takaritott élelmiszereket magdnhaztartdsok és nem kormanyzati
szervezetek is betakarithatjak.

Ezt az elképzelést két csoport korében kell terjeszteni:
e apolgdrok szdmara a 20. ajanldsban kidolgozott kampdany révén,
e a2 mezGgazdasagi termelSk szamara a tagdllamok mez6gazdasagi minisztériumain keresztiil.
Ez utdbbinak ezt az ajanlast a helyi 6nkormdanyzatokkal és a termel6i szakszervezetekkel
egyuttmikodve kell végrehajtaniuk.

Indoklas

Ezt azért javasoljuk, mert észszerlitlen, hogy pazaroljuk az ehet6 élelmiszereket. A kozvetlen
betakaritas segit elismerni a mez6gazdasagi termel6k altal végzett munkat és az eldallitott
élelmiszerek értékét.

Kiegészit6 megjegyzések
Kihivast jelent, hogy nem akarjuk felel6sségre vonni a mezégazdasagi termelSket.
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17. AJANLAS
A feln6ttek 6sztonzése arra, hogy tekintsék prioritasnak az élelmiszer-pazarlas elleni fellépést

Javasoljuk, hogy minden tagallam hajtson végre egy felnGtteknek sz6l6 programot annak érdekében,
hogy nemzeti, regionadlis és helyi szinten felhivja a figyelmet az élelmiszer-pazarlas koltségeire és a
megel&zés elGnyeire.

A probléma siirgdsségének hangsulyozasa érdekében ennek a rendelkezésre allé legjobb adatokon
kell alapulnia (5. ajanlas). Ennek magdban kell foglalnia a mobilalkalmazasokat (18. ajanlds), a
kampanyokat (4. és 20. ajanlas), az élelmiszeriparban dolgozék tovabbképzését, a szakembereknek
sz6l6 hazon bellli képzési programokat, valamint a témdval kapcsolatos dokumentumfilmeket és
televiziés programokat. Néhany lehetGség: az élelmiszerek Ujrafelhaszndlasanak elényeit bemutatd
rovid hirdetések, a ,maradékment6” vasarnap elképzelésének népszer(sitése, valamint a

m(isorszolgaltatok bevonasa érdekében a fiatal felnétteknek szél6 televizids f6z6verseny-miisorok
készitése.

Fontos, hogy egyszerl (izenetkildés vagy Osztonzések utjan tajékoztassak az embereket az
élelmiszer-pazarlas elkeriilésének gazdasagi és kérnyezeti elényeirdl.

Az informdacidterjesztés egyik f6 eszkbze a média, kiilondsen a kdzszolgdlati radidallomasok és a
televizid, a nyomtatott sajtd, a kozosségi média, a kozintézmények, a mizeumok és a kiskereskeddk.
A jelenlegi unids intézmények forrasokat hozhatnanak létre a tagallamok tdmogatasara (példaul az
Eurdpai Torténelem Haza).

Indoklas

Ezt azért javasoljuk, mert mas ajanlasok a gyermekek oktatdsaval foglalkoznak, de olyan
intézkedésekre is szikséglink van, amelyek azonnali rovid tdvu hatast gyakorolnak a mostani
generdcioé vasarlasi és f6zési szokasaira.

Kiegészit6 megjegyzések

Ennek egyik elénye, hogy a szupermarketekben haszndlt, az élelmiszer-hulladék keletkezésének
megel6zését célzd 0Osztonz6k kiegyensulyozzak az embereket tul sok vasarlasra sarkalld
marketingfogdsokat.
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18. AJANLAS
Taplalkozasi tudatossag és fenntarthaté élelmiszerek az altalanos és kozépiskolakban

Javasoljuk, hogy a fenntarthato élelmiszerekkel és taplalkozassal kapcsolatos témakat épitsék be az
altaldnos és kozépiskolai tantervekbe 0], kotelezd 6nallé kurzusok létrehozasaval, ahogy azt egyes
orszagok mar megtették, és/vagy a meglévd kotelez6 tantargyakba vald beépitésiik révén. Ennek az
ajanlasnak az a célja, hogy a tdrsadalmi-gazdasagi értékekrél, a fenntarthatd termelésrél és
fogyasztasrol, a vasarlasi szokasokrodl, a haztartasok gazddlkodasardl, valamint az iskoldk és a
gazdasagok egymashoz kozelebb hozasat célzd gyakorlati tapasztalatokrdl folytatott vitak révén
novelje a didkok élelmiszer-pazarldssal kapcsolatos tajékozottsagat. Ahhoz, hogy ez az ajanlas
megvaldsuljon, két el6feltétel teljesitését varjuk az EU-tél. ElGszor is, tobb érdekelt felet tomoritd
figyelemfelkelté kampdanyra van szikségiink ahhoz, hogy lendiiletet adjunk a témanak (20. ajanlas).
Madsodszor, a meglévé haldzatokra és bevalt gyakorlatokra épitve képzéseken, pedagdgiai
csereprogramokon és anyagokon keresztiil kell tdmogatnunk a tandrokat. Bar elismerjik, hogy e
valtozasok végrehajtasa id6be telhet, fontos, hogy a kiilonb6z6 tdrsadalmi szerepl6k mozgdsitdsa
mellett mar most szervezziink az iskolai élelmiszer-pazarlas témdjanak szentelt akcionapokat vagy -
heteket (21. ajanlas).

Indoklas

Az élelmiszer-pazarlas altaldnosabb rendszerszintl problémdk tiinete, amelyek azzal kapcsolatosak,
hogy hogyan allitunk el6, vadsarolunk és fogyasztunk ma Eurépaban élelmiszert, ezért a pedagdgiai
intézkedéseknek tul kell [épnilik az élelmiszer-pazarldson, de figyelembe kell venniiik az eurdpai
termelés és fogyasztas értékeit és az elképzelt jov6jét. Az oktatds tovdbbra is nemzeti hataskorbe
tartozik, és az egyes tagdllamok eltéré tantervekkel rendelkeznek. Elismerjiik ezeket a kiillonbségeket,
ugyanakkor arra 6szténozziik az EU-t, hogy ambicidzus intézkedéseket mozditson el olyan Gj és/vagy
mar meglévé iskolai tantargyakkal, mint a féldrajz vagy a kdzgazdasagtan.

Kiegészit6 megjegyzések

19. AJANLAS
A fogyasztokat dsszekapcsolo élelmiszer-megosztasi alkalmazasok és platformok tamogatdasa

Javasoljuk, hogy az EU mozditsa el6 és tdmogassa az olyan meglévé mobilalkalmazdsokat és
platformokat, mint az Olio vagy a FoodSharing.de. A tdmogatandd eszkdzoknek meg kell felelnilik
bizonyos alapvet6 kritériumoknak, és azokat ennek megfelel6en kell értékelni: felhasznalébarat
jelleg, az adatbazis gazdagsaga, fliggetlenség, a helyi korilményekhez vald alkalmazkoddképesség,
valamint az élelmiszer-pazarlas visszaszoritdsara gyakorolt tényleges hatas. Az EU-nak, valamint a
nemzeti és regionalis hatdsagoknak proaktivan kell népszerdsitenilik a mar meglévé, leginkabb bevalt
eszkozoket és kiilondsen tdmogatniuk kell — nem csak pénzigyileg — a kiilonboz6 kutatasi, cselekvési
és finanszirozasi programjaikon keresztil torténé fejlesztésiiket és karbantartdsukat. A
kozfinanszirozdsnak 6szténoznie kell a rekldmoktdl mentes mindségi és semleges tajékoztatast.

Indoklas

Szamos olyan alkalmazas létezik, amely kilonb6z6 szereplGket kapcsol 6ssze: a vallalkozasokat a
fogyasztokkal, illetve a fogyasztdkat egymassal. Ezen eszkdzok némelyike sikeresnek bizonyulhatott a
fogyasztok Osszekapcsoldsaban, ezzel segitve Sket az élelmiszerek megmentésében. Ugy tinik
azonban, hogy ezek foldrajzi lefedettsége korlatozott, vagy az eurdpaiak szdmara nem eléggé
ismertek. Fontosnak tartjuk, hogy az EU és a tagdllamok aktivan tdmogassdk a nagy hatasu
technoldgiai innovacidkat, teret hagyva az Uj 6tletek és innovacidk megjelenésének és hosszu tavon
fenntarthatéva valasanak.

16




Kiegészit6 megjegyzések

20. AJANLAS
Sporoljunk azzal, hogy nem pazarlunk élelmiszert: eurdpai kampany az élelmiszer-pazarlas ellen az
élelmiszer-kiskereskeddékkel egyiittmiik6dve évente négy hétvégén

Javasoljuk, hogy az EU hangolja 06ssze az élelmiszereket értékesité Uzletekre (élelmiszer-
kiskeresked6k, szupermarketek, hipermarketek, kisebb Uzletek) Osszpontosité tagallami
kampanyokat. Erre a kampdnyra minden évben négy hétvégén keriilne sor, és a ,,ne pazarolj, spérolj”
témara 6sszpontositana. Az egyes tagallamok déntenének arrél, hogy mely hétvégékre szervezik a
kampanyt. A dadtum megvdélasztasanak azon a célkitlizésen kell alapulnia, hogy felhivjak a figyelmet
az élelmiszer-vasarlasi szokasokra (példaul a nemzeti vagy kulturdlis Gnnepségek idején) és a
szezonalis jellegre (példaul a betakaritasi id6szak koril). A kampdny az Eurdpai Unié kezdeményezése
lenne, és egységes vizualis megjelenés (egységes logd, szinkdd stb.) keriilne kidolgozasra valamennyi
tagallam szdmara. A kampanyt ezt kovetGen nemzeti szinten hajtanak végre, és az egyes orszagok
sajatossdgai, éves naptara, étkezési szokasai stb. alapjan igazitanak ki.

Indoklas

Ezt azért javasoljuk, mert fontos felhivni a polgdrok figyelmét az élelmiszer-pazarldsra. Csak egy ilyen
kampany létezik, az élelmiszer-veszteséggel és a hulladékcsokkentéssel kapcsolatos tudatossag
nemzetkozi napja, amely pedig ismeretlen a polgdrok korében, és jelentéktelenné valt a sok mas
nemzetkdzi nap kozott. Az Uj rendezvényt évente négy hétvégén tartanak meg. Ez ndvelné a probléma
l[athatdsdgdt az eurdpai polgarok korében, és az év sordn tobb hétvégén megtartott rendezvény
hasznosabb lenne, mint egy egyetlen napra szervezett kampany. Ez lenne a mddja annak is, hogy az
eurdpai esemény megkilonboztethetd legyen a szokdsos nemzetkdzi napoktél.

Kiegészit6 megjegyzések

e Ajanlasunk egyik elénye, hogy ezzel felhivnank az eurdpai polgarok figyelmét arra, hogy a
megfelel6 élelmiszer-vasarlassal, fogyasztassal és a szezondlis termékek el6nyben
részesitésével elkertilhet6 az élelmiszer-pazarlas. Ha évente négy hétvégén szerveznének egy
errél sz6lé kampdanyt, azzal rendszeresen eljuttathatnak a polgdrokhoz ezt az lizenetet.
Tovabbi elény lenne az élelmiszer-kiskeresked6kkel vald egyilttmikodés Osztonzése e
kampdny részeként, valamint az élelmiszer-kiskeresked6k bevonasa az élelmiszer-pazarlas
elleni kiizdelembe.

e A kihivasok kozott szerepel az a kérdés, hogy hogyan lehet bevonni az élelmiszer-
kiskereskedbket/élelmiszer-aruhazakat az eseménybe. Mivel az élelmiszer-kiskereskeddk
célja a lehetd legnagyobb mértéki értékesités, egyesek vonakodhatnak attdl, hogy kevesebb
élelmiszer fogyasztadsara, vagy fogyasztasi szokadsaik megvaltoztatdsara Osztonozzék az
embereket. Ezzel szemben minden lzlet célja, beleértve az élelmiszer-értékesitéket is, hogy
nyereséget termeljenek, igy az eseményt olyan stratégidanak tekinthetik, amellyel j6 imazst
alakithatnak ki az élelmiszer-pazarlds ellen kiizd6 szerepl6kként. Egy masik kihivas az uniés
tagallamok sajatos jellemzbi és éves naptarjai: egyes orszagok nem lnneplik a karacsonyt,
vagy mas id6épontban lGnneplik, és az innepnapok orszagonként eltéréek lehetnek.

e Az ajanlas végrehajtasdnak egyéb részletei:

* Diverzifikalt forrdsok hasznalata az élelmiszer-pazarlds elleni kampanyhoz az élelmiszer-
kiskereskedGkkel egyluttmiikodésben: hagyomanyos média (televizid, Ujsagok), kdzosségi
média, helyi véleményvezérek, reklam. A négy hétvége altal kinalt lehetdség kihaszndlasa az
élelmiszerhulladék-mentességrdl sz6l6 erés kampdny terjesztésére.

* Ezeken a hétvégéken az EU-nak tdjékoztatdst kell nyujtania azokrél az élelmiszer-
kiskereskedd6krél, akik mar szerveztek és dolgoztak ki kezdeményezéseket az élelmiszer-
pazarlas ellen. Az EU-nak tdmogatnia kell ezeket a mar meglévé kezdeményezéseket, és
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pozitivan kell bemutatnia a bevalt gyakorlatokat. Nem szabad rairanyitani a figyelmet a
megdobbentd lzenetekre, és a pozitiv tapasztalatokra kell 6sszpontositanunk.

* A négy hétvégén megtartott kampdny nyomon kovetése és ellen6rzése a kampany
fejlesztése, valamint annak érdekében, hogy az minden évben egyre tobb embert érjen el.

21. AJANLAS
JAllitsuk meg az élelmiszer-pazarlast!”: egyhetes iskolai figyelemfelkelté kampany az élelmiszer-
pazarlasrol

Javasoljuk, hogy szervezzenek egy tematikus hetet az iskoldkban az élelmiszer-pazarlassal
kapcsolatban, hogy felhivjak a fiatalok és a tizenévesek figyelmét a témara. A tematikus hét formajat
és tartalmat a tanuldk életkoratdl fligg6en hatdroznak meg. Az dltalanos iskolakban és a fiatalabb
gyermekek esetében a hétnek arra kell Osszpontositania, hogy jatékok révén novelje a
tdjékozottsagot. Az Eurdpai Bizottsdg az EU valamennyi nyelvén létrehozna egy eszkdztdrat az iskolak
és tandrok szamdra arrdl, hogy miként lehet novelni az iskoldkban az élelmiszer-pazarlassal
kapcsolatos tudatossagot, hogyan lehet megvitatni ezt a témat és megszervezni az ezzel kapcsolatos
tevékenységeket a sajat tantargyaikkal Osszefliggésben. Az eszkoztar a tandrok tulterhelésének
elkerilése érdekében iranymutatasokat tartalmazna a javasolt tevékenységekkel kapcsolatban, és
konnyen hozzaférhetének kellene lennie az interneten. A fiatalabb tanuldkat (unids logéval ellatott)
oklevéllel jutalmaznak. A tagdllamok oktatasi rendszereik és tanrendjeik mikodését6l fuggben
szerveznék meg a tematikus hetet. Az iskolak a tandrok rendelkezésére bocsatott eszkoztar
segitségével szabadon donthetnek arrdél, hogy a hét soran milyen tevékenységeket kivannak
szervezni.

Indoklas

A gyermekeknek meg kell tanulniuk, hogyan értékeljék az élelmiszereket, azokat hogyan allitjak eld,
és az el6allitasuk mennyi id6t vesz igénybe. Fontos, hogy ezt a lehetd legkordbban megtanuljak. Egy
ilyen rendezvénnyel a gyermekeken és tizenéveseken keresztil a szil6ket is el lehet érni, mivel a
didkok az iskolabdl hazaértve elmesélik sziileiknek az iskolaban szerzett tapasztalataikat.

Kiegészit6 megjegyzések

e Az ajanlas elénye, hogy a gyermekek megtanuljdk, hogyan értékeljék az élelmiszereket,
azokat hogyan allitjdk el6, és az el6allitasuk mennyi id6t vesz igénybe. Fontos, hogy ezt a
lehetd legkorabban megtanuljak. Egy ilyen rendezvénnyel a gyermekeken és tizenéveseken
keresztlil a sztl6ket is el lehet érni, mivel a didkok az iskolabdl hazaérve elmesélik szuleiknek
az iskolaban szerzett tapasztalataikat.

e Az egyik kihivas az, hogy ne terheljék tul a tandrokat azzal, hogy minden tevékenységet és
Otletet 6nalldan kell kidolgozniuk. Ezért nagyon fontos a javasolt tevékenységeket tartalmazé
keretrendszer vagy irdnymutatasok kidolgozasa annak érdekében, hogy a kezdeményezés
valamennyi iskola valamennyi tanuldjanak elényére valjon.
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22. AJANLAS

A fogyasztok tudatossaganak fokozasa azzal kapcsolatban, hogy milyen szerepet jatszanak az
élelmiszer-pazarlasban és azzal kapcsolatban, hogy miként dolgozhatjak fel, tarolhatjak és
hasznalhatjak fel Gjra a termékeket azok fogyaszthatdsagi id6pontjanak lejarta el6tt és utan.
(,,a fogyaszthato X id6pontig” egy biztonsagi datum, amely utan a termék nem fogyaszthato; ,a
minGségét megorzi” azt az idépontot jeloli, ameddig a termék megorzi optimalis mindségét)

Javasoljuk tajékoztatd eszkdzok bevezetését annak érdekében, hogy informaljak a fogyasztdkat a
terméket lejaratardl, és (Ujra) képessé tegyék a fogyasztdkat annak megitélésére, hogy egy adott
termék valdban lejart-e. Annak érdekében, hogy a fogyasztdk tisztdban legyenek a megvasarolt
élelmiszerek felhaszndlasaval, tdmogatjuk a minGségmegdrzési id6t feltliintet6 cimkézés jobb
azonositdsat: minden egyes termék esetében ugyanazon a helyen és nagyobb betlimérettel kell
szerepelnie. Ezenkivil javasoljuk egy QR-kéd elhelyezését kdzvetlenil a termék cimkéjén (vonalkdd
hasznalata is lehetséges). Mi ennek a célja? A termék megbrzésének legjobb mddjaira vonatkozé
informdacidk kozlése, (az iz és az illat alapjan) felismerni, ha az még fogyaszthatd, valamint konyhai
tippek megosztasa a termék mas modon torténd felhasznalasahoz (példaul atalakitott receptekkel).
Szamunkra a termel6k vannak a legjobb helyzetben ahhoz, hogy a QR-kddon keresztil tovabbitsak a
rendelkezésre all6 informacidkat. A nem cimkézett termékek, példdul a gylimolcsok és zoldségek
esetében a szikségtelen csomagolas elkerilése érdekében a QR-kddot a termék értékesitési helyén
kell elhelyezni. Ahhoz, hogy ez az informdaciéforras mindenki szdmara hozzaférheté legyen, nem
tdmaszkodhatunk kizarélag a digitdlis technoldgidra. Ezért javasoljuk tovabba a papiralapu
kommunikacios eszkozok (példaul a szupermarketekben hasznalt Utmutatdk) rendelkezésre
bocsatasat.

Indoklas

Ezt azért javasoljuk, mert szamunkra ez kihivast jelent, hogy a fogyasztdk felelGsséget véllaljanak az
élelmiszerekkel vald gazdalkodasukért. A terméken feltiintetett informacidk kiegészitése lehetvé
teszi a fogyaszték szdmara, hogy megértsék a lejarati datummal kapcsolatos problémadkat.
Lehet8séget kinal arra is, hogy megel6zzik a lejarati ddtummal kapcsolatos félreértéseket, és a
fogyasztok ne féljenek attdl, hogy megbetegszenek, ha egy terméket a lejarati datum utan
fogyasztanak el. Tisztaban vagyunk azzal, hogy a termel6k a sajat védelmiik érdekében évatosan
jarnak el a min6ségmegGrzési id6 tekintetében. A valdsagban a termék ezt kévetSen is fogyaszthato.
Nem kérdéjelezzilk meg a fogyaszthatdsagi idd feltlintetésének fontossagat. Valdjaban tovabbra is a
frissesség egyik f6 mutatdja.

Kiegészit6 megjegyzések

Az ajanlas egyik elénye, hogy a cimkézésre Osszpontositunk annak érdekében, hogy a leheté
legjobban tdjékoztassuk a fogyasztdkat arrdl, hogy mi a legel6nydsebb a pénztarcajuk és a kdrnyezet
szempontjabdl. Otletiinket tokéletesen &sszefoglalja az aldbbi mottd: ,vasaroljon észszerlien és
egyen olcsébban”. Ennek az Uj informaciéforrasnak a megismertetése és népszer(sitése érdekében
javasoljuk, hogy inditsanak nagyszabdsi kommunikacidos kampanyt az Uj eszkoéz céljanak
ismertetésére.
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23. AJANLAS
Szabvanyositott gyakorlatok bevezetése kiskereskedelmi szinten a fogyaszthatdsagi hatarid6hoz
kozeli termékek fogyasztdi reklamozasa soran.

Javasoljuk, hogy értékeljék ujra a lejaratkozeli termékek vdsarldsat azaltal, hogy felkérik a
vallalkozdsokat, hogy fogadjanak el stratégiat e termékeknek a fogyasztok érdekében torténd
kezelésére és értékelésére. Valdjaban arrdl van szd, hogy javitani kell a széban forgd termékek
haztartasok altali megitélését annak érdekében, hogy azokat ne csak a lakossag egy részének szanjak.
Ez a stratégia tobb részbdl all:

e a szabalyozds eurdpai szintl végrehajtasa egy kilon részleg létrehozdsaval, ahol ezek a
termékek az Uzletbe [épve konnyen hozzaférhetdk és felismerhet6k annak érdekében, hogy
jovedelemtdl fliggetlenll minden felhasznalét jobb fogyasztasi gyakorlatokra 6szton6zzenek,

e kommunikacids politika kidolgozasa, amely kiemeli a ,,jézan ész” és a termékek vonzerejének
fontossagat, valamint a felelGs vasarlasi megkozelitést (a kommunikacié nem helyezhet
el6térbe tulfogyasztast népszer(isit6 szempontokat),

e akiskereskedGk 6szténzése arra, hogy igazitsak ki azon gyakorlatukat, hogy az 0] lejaratkozeli
termékeket csucsid6ben helyezik el a polcokon (a kiilénb6z6 eurdpai orszdgok fogyasztdinak
gyakorlatahoz igazitva).

Indoklas

Ezt azért javasoljuk, mert szdmos lzletben megerdsiti a jelenleg alkalmazott gyakorlatot, és eurdpai
szinten egységesiti a , bevalt gyakorlatokat”. A csoport kilonds figyelmet fordit ezen intézkedések
altaldnossa tételének kedvez6 hatdsdra, amely megvaltoztatnd az alacsony ard (nem csak a
haztartasok, hanem a teljes lakossag szamara elérhetd) termékekrdl alkotott képet.

Kiegészit6 megjegyzések
Ez az ajanlds a vallalatok fenntarthato gyakorlatokba valé bevonasanak egyik médja. Valéban segithet
a fogyasztdi hiiség kiépitésében. Ennek az ajanlasnak a gyakorlatba vald atiiltetése azonban tébb
kihivast is hordoz magaban:
e A haztartasok szempontjabdl: rugalmasabbnak kell lenniiik és a heti meniit a rendelkezésre
allo termékekhez kell igazitaniuk.
e Aszakemberek szempontjabdl: a személyzet képzése és ennek az Uj politikdnak a gyakorlatba
valé atlltetése.
o A lakossag szempontjabdl: a tévhitek legy&zése és e termékek célcsoportjai megitélésének
megvaltoztatdsa — bizonyosan alacsony kdltségek mellett —, amelynek sordn azonban el&szor
az eladatlan aruk ellen kell kiizdeni.
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