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Yhteenveto suosituksista ja

danestystuloksista

Nro Nimi PUOLESTA| VASTAAN |PIDATTYY |YHTEEN-
AANES- SA
TAMASTA
Mita [dhempana viljelija, sen tyytyvaisempi kuluttaja: vihemman
1 jatettd, enemman kestavyytta 120 15 5 140
Kodin maut: julkinen ja yksityinen tuki paikalliselle maataloudelle
2 elintarvikejatteen vahentamiseksi 119 9 12 140
3 Jaa, ala haaskaa! 93 31 16 140
4 Tietojen ja parhaiden kaytantojen jakaminen kaikkialla Euroopassa 97 27 16 140
5 Tietojen kerdaaminen koko elintarvikeketjussa 101 28 11 140
Kansalaisten adnelld on merkitysta: kansalaisten osallistuminen
6 Euroopan elintarvikepolitiikkaan 91 37 12 140
7 Juuri poimittu: kausielintarvikkeiden arvo 103 26 11 140
8 EU:n laajuinen elintarviketietojen vaihtoverkosto 84 41 14 139
9 Suunnitellut ostot ja suunniteltu jakelu 85 38 16 139
10 Ravintolat tukevat “nauti tuhlaamatta” -ajatusta 113 17 9 139
11 Kaikella jatteelld on painonsa 73 48 18 139
Pakollinen raportointijarjestelma avoimuutta varten yhdistettyna
12 seuraamuksiin ja palkintoihin 68 56 15 139
13 Mylyr.natta J?arleuldfen ?Ilntarvﬂ(.kelde.n hawttamlsta koskeva EU:n 109 20 10 139
laajuinen lainsaddantd — vertaisoppimiseen perustuva
Iahestymistapa kaikissa jasenvaltioissa
14 Elintarvikejatetta koskeva avoimuus nakyvyytta ja toimintaa varten 102 22 15 139
15 Pakkauksia ja pakkausten kayttoa koskevat innovaatiot tarpeen 116 18 5 139
mukaan
Elintarvikejatteen maaritelman laajentaminen korjaamatta
16 jatettyjen elintarvikkeiden saastamiseksi 110 19 10 139
17 Etusijalle aikuisten kannustaminen ryhtymaan toimiin ruokahavikin 113 20 6 139
torjumiseksi
Ravitsemustietoisuutta ja kestavia elintarvikkeita ensimmaisen ja
18 toisen asteen oppilaitoksissa 123 9 7 139
Edistetdan ja tuetaan elintarvikkeiden jakamissovelluksia
19 ja -alustoja, jotka yhdistavat kuluttajat toisiinsa 97 25 17 139
Sadsta ruokaa, saasta rahaa: ruokahavikin vastainen
20 eurooppalainen kampanja yhteistydssa elintarvikkeiden 98 31 10 139
vahittdismyyjien kanssa neljana viikonloppuna vuodessa
21 "Loppu ruokahavikille”: ruokahavikkia kasitteleva teemaviikko 116 16 7 139
kouluissa
IAnnetaan kuluttajille keskeisiad tietoja, jotta he voivat tarkastella
itsendisesti vaikutustaan elintarvikejatteen maaraan ja ymmartaa,
miten tuote jalostetaan, sdilytetaan ja kdytetdadn uudelleen ennen
viimeistd kayttopaivamaaraa ja sen jalkeen
22 ("viimeinen kayttopaiva” on paiva, jonka jalkeen tuotteen kaytto ei 108 26 5 139
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paivaa, johon asti tuotteen laatu on parhaimmillaan)

Lahella viimeista kayttopaivaa myytavien

vahittdiskauppatuotteiden kuluttajamarkkinointiin sovellettavien
23 | kaytintdjen 109 18 12 139
standardointi

Aihekokonaisuus | — Yhteistyo elintarvikkeiden arvoketjussa: Pellolta poytaan

SUOSITUS 1
Mita lahempana viljelija, sen tyytyvaisempi kuluttaja: vihemman jatettd, enemman kestavyytta

Suositellaan, ettd EU jatkaa tyotdan politiikoilla ja aloitteilla, joilla tuetaan pientuottajia
vahittdismyyjien ja valintamyymalbiden kanssa kaytdvassa kaupassa. Suuret vahittdiskaupat ja
jalostajat ovat téllaisessa kauppasuhteessa selvasti vahvemmassa asemassa ja usein ohjaavat
kauppaa omaksi edukseen, minka seurauksena elintarvikkeita saattaa paatya jatteeksi.

Erityistd huomiota on kiinnitettdava kolmeen nakdkohtaan:

1) EU:n ja sen jasenvaltioiden on kannustettava vahittaiskauppiaita ja valintamyymaloita tekemaan
hankinnat aina I1ahimmalta mahdolliselta tuottajalta. Lisdksi on tutkittava ja kehitettava kannustimia,
jotka ohjaavat vahittaiskauppiaita noudattamaan naita suosituksia.

2) EU:n on seurattava viime hetken peruutuksia koskevaa kieltoa vuodelta 2019 ja oltava valmis
puuttumaan asiaan, jos sitd ei noudateta.

3) EU:n on edelleen edistettdva politiikkoja, jotka koskevat ulkoisesti virheellisia elintarvikkeita, ja
tutkittava tarkemmin, millaisia seurauksia ndiden tuotteiden hylkdamisesta on elintarvikejatteen
kannalta.

Perustelut

Pientuottajien ja niiden harjoittaman |3himyynnin tukeminen tuo monia mahdollisuuksia
elintarvikejatteen vahentamiseen seka arvoketjussa ettd kotitalouksissa:
- Kun elintarvikekuljetukset ovat pitkia ja marketit pyrkivat lisddmaan kustannustehokkuutta
kasvattamalla hankintamaaria, ruokahavikin syntymisen riski kasvaa.
- Paikalliset tuottajat pystyvat mukautumaan paremmin ja vastaamaan nopeammin kysynnan
muutoksiin, mika voi vahentaa jatteen syntymista.
- Lahituottajilta peraisin olevat elintarvikkeet ovat usein laadukkaita ja sailyvat hyvin, mika voi
vahentaa kotitalouksissa syntyvan jatteen maaraa.
- Elintarvikejate, joka syntyy elintarvikkeen muotopuutteiden vuoksi, voidaan valttaa.
- Viime hetken peruutuksista johtuvaa elintarvikejatetta voidaan valttaa ottamalla kayttéon
nykyista kattavampia saannoksia ja jarjestelyja pientuottajien tukemiseksi.




Lisahuomautuksia

Mydnteinen vaikutus elintarviketurvaan ja terveyteen.
On tarkeda yhdistdaa tdma suositus muihin toimiin, joissa keskitytdan kuluttajakayttdaytymiseen,
yleiseen tiedon lisddmiseen ja koulutukseen, jotta voidaan vahvistaa sidosryhmien valista yhteistyota
ja lisata yleistd ymmarrysta elintarvikejatteesta ja sen yhteydesta paikalliseen elintarviketuotantoon.
Haasteet:
- Suuryritykset/vahittaiskauppiaat ja lobbaajat saattavat vastustaa suunnitelman
toteuttamista, koska se vaatii kompromissia vapaakauppaa ja vapaita markkinoita koskevan
EU:n periaatteen kanssa.
- Kasitteille "paikallinen” ja ”lyhyt toimitusketju” ei ole yhteisia EU:n tason maaritelmia. Taman
suosituksen jatkotoimia varten on tarkeaa keskustella siitd, mita nailla kasitteilla tarkoitetaan.
- Tuotteiden kausiluonteisuus ja kuluttajien suuri kysyntd voivat asettaa haasteita lyhyesta
elintarvikeketjusta peraisin olevien elintarvikkeiden saatavuudelle, koska niiden tarjonta on
rajallinen.

SUOSITUS 2
Kodin maut: julkinen ja yksityinen tuki paikalliselle maataloudelle elintarvikejatteen
vahentamiseksi

Suositellaan, etta paikallis- ja alueviranomaiset tukevat paikallisia viljelijoita kaytannon ratkaisuilla ja
toimilla, joilla pyritddn vahentdmaan ruokahavikkia. Tavoitteena on kannustaa sidosryhmia
tekemaan tiiviimpaa yhteistyota tallaisten ratkaisujen ja toimien viemiseksi eteenpadin, jotta voidaan
luoda kestava elintarvikejarjestelma, josta hyotyvat seka viljelijat etta kuluttajat.

Paikallisviranomaisille ehdotetaan seuraavia toimia:

1) Annetaan pienviljelijoille verohelpotuksia ja tukea.

2) Autetaan paikallisia viljelijoita |6ytamaan sellaisia uusia markkinoita, joilla he eivat joudu
epéaedulliseen valta-asetelmaan suhteessa vahittdismyyjiin, esimerkiksi antamalla kdyttoon julkisia
tiloja myyntia varten.

3) Tuetaan arvoketjun sidosryhmia osallistavia prosesseja ja toimia elintarvikejatteen
vahentamiseksi esimerkiksi edistdimalla kaupungin elintarvikejatetilannetta seuraavien online-
sovellusten kayttoa.

4) Tuetaan jarjestoja ja muita tahoja, jotka toimivat yhteistydssa paikallisten viljelijdiden kanssa
elintarvikejatteen vahentamiseksi. Tallaisia voivat olla esimerkiksi ruokapankit.

Perustelut
Pientuottajia ja niiden harjoittamaa lahimyyntia tukemalla on mahdollista vahentaa elintarvikejatetta
monin tavoin seka arvoketjussa etta kotitalouksissa:
- Kun elintarvikekuljetukset ovat pitkia ja marketit pyrkivat lissdmaan kustannustehokkuutta
kasvattamalla hankintamaaria, ruokahavikin syntymisen riski kasvaa.
- Paikalliset tuottajat pystyvat vastaamaan nopeammin kysyntdan ja mukautumaan paremmin
muutoksiin, mika voi vahentda jatteen syntymista.
- Lahituottajilta perdisin olevat elintarvikkeet ovat usein laadukkaita ja sailyvat hyvin, joten
arvoketjua lyhentamalla voidaan vahentda seka kuljetuksissa ettd kotitalouksissa syntyvaa
jatetta.




Lisahuomautuksia
o On tarkedd yhdistdd tama suositus muihin  toimiin, joissa  keskitytdan
kuluttajakayttaytymiseen, yleiseen tiedon lisddmiseen ja koulutukseen, jotta voidaan
vahvistaa sidosryhmien valista yhteistyota ja lisata yleistda ymmarrysta elintarvikejatteesta ja
sen yhteydesta paikalliseen elintarviketuotantoon.
Keskeiset haasteet
o Suosituksen soveltamisala on laaja, ja sen soveltaminen on vaativaa. Useiden suosituksessa
ehdotettujen toimien analysointi ja taytdntdonpano vievat aikaa ja edellyttavat vankkoja
seurantajarjestelmia.
o Suositus vaatii kompromisseja vapaakauppaa ja vapaita markkinoita koskevan EU:n
periaatteen kanssa, mika voi vaikeuttaa sen hyvaksymista eri sidosryhmissa.




SUOSITUS 3
Jaa, dla haaskaa!

Suositellaan, ettd valtiot tukevat ruokapankkeja ja muita uudelleenjakelijoita taloudellisesti
perustasolla kaikkialla Euroopassa yhteisen rakenteellisen jarjestelman avulla sen sijaan, ettd ne
toimisivat paaasiassa yksityisilla lahjoituksilla (100-prosenttista rahoitusta ei suositella, jotta ne eivat
muutu liiketoiminnaksi). Lisaksi suositellaan alustaa, joka yhdistaa nykyiset sovellukset, jotka toimivat
vahittdiskauppiaiden ja ruokapankkien yhteydenpidon valineind. Alustan on oltava
kayttajaystavallinen, tehokas ja keskitetysti hallinnoitu. Lisdksi suositellaan, etta vahittdiskauppiailta
ruokapankeille uudelleenjaetut (lahjoitetut tai alennuksella myydyt) elintarvikkeet luovutetaan
eteenpdin hyvissa ajoin ja hyvdssd kunnossa, mieluiten 3-5 pdivaa ennen kuin ne pilaantuvat (talla
hetkelld ohjeena olevan 48 tunnin sijaan). Kannustimena nadiden toimien toteuttamiseen voidaan
kdyttdad uudelleenjakelun kaytostd saatavaa vahittdiskauppiaiden verovahennystd, joka vahenee
asteittain lahestyttdessa viimeistd kayttopaivaa. Vahennyksen saamisen edellytyksend on, etta
elintarvikkeita on lahjoitettu tietty vahimmaismaara.

Perustelut

Koska elintarvikejatetta ei voida taysin valttda nykyisessa jarjestelmassa, olisi vahintaan pyrittava
saastamaan elintarvikkeet, jotka ovat padatymassa havikkiin. Tata varten olisi hyodynnettava kaikkia
kaytettavissa olevia vilineitad (kuten ruokapankkeja, sovelluksia, yhdistyksia, aloitteita).

Lisahuomautuksia
Haasteena on vahvistaa ruokapankkien kapasiteettia tekematta niista liikketoimintaa (paatavoitteena
on vihentaa elintarvikejatetta tuotantoketjun alkupaassa).

SUOSITUS 4
Tietojen ja parhaiden kdytantdjen jakaminen kaikkialla Euroopassa

Suositellaan, ettd maiden viranomaiset jakavat tietojaan ja parhaita kaytantojaan, jotka liittyvat
elintarvikejatteen vahentamiseen elintarvikeketjun kaikissa vaiheissa tuottajista kuluttajiin ja
Euroopan komission ruokajatefoorumiin (EU:n ruokahavikki- ja ruokajatefoorumi). Taman jalkeen
tietoa hallinnoi ja analysoi EU:n tutkijoiden erityiskomitea, jonka tehtdvand on edistdd hyvia
kdytantoja ja tuoda ne helposti saataville. Hyvia kdytantoja koskevat tiedot olisi luokiteltava tuotanto-
ja kulutustyyppien mukaan. Lisdksi tavoitteena on edistaa niiden kaupunkien/alueiden verkostoa,
jotka kayttavat tata tietoa ja ottavat kayttoon kulutus- ja tuotantomalleihinsa parhaiten soveltuvia
kaytantoja. Verkosto perustetaan nditd alueita varten, jotta ne voivat oppia toisiltaan alueiden
valisten yhtaldisyyksien pohjalta. Tassa yhteydessa voidaan soveltaa kumppanikaupunkimallia. Sen
mukaan kaupungit, joilla on samankaltaisia ruokahavikkihaasteita, tekevat yhteistyota haasteiden
ratkaisemiseksi.

Perustelut

Parhaita kaytdnt6ja on mahdollista jakaa nykyistd tehokkaammin ja johdonmukaisemmin.
Suosituksen avulla saadaan hyodynnettyd EU:n ruokahavikki- ja ruokajatefoorumia, Eurocities-
konseptia ja kumppanikaupunkimallia. Suosituksen tavoitteena on lisdtd kaupunkien ja alueiden
yhteistyémahdollisuuksia kaikkialla Euroopassa.

Lisahuomautuksia




SUOSITUS 5
Tietojen keradminen koko elintarvikeketjussa

Suositellaan, ettd jokin EU:n elin tai muut virastot tai tutkimuslaitokset kerdavat kaikkien
elintarvikeketjun vaiheiden osalta tietoa siitd, miten, missa, kenen toimesta, miksi ja milloin
elintarvikejatetta syntyy. Tiedon keruussa voidaan kdyttaa seuraavia keinoja:

1) Yksittdisten kuluttajien kayttaytymistda kartoitetaan seurantasovelluksella, johon kuluttajat
syottavat tietoja.

2) Tietoja kerataan kasvokkain tehtavalla Eurobarometri-tutkimuksella.

3) Tietoa keratdan kouluille ja muille koulutusorganisaatioille ldhetetyilld kyselytutkimuksilla.
Kyselytutkimus voidaan jarjestda ennen koulun toteuttamaa ruokahavikkikampanjaa ja/tai sen
jalkeen.

4) Kansalaispaneeleihin osallistuvista ihmisistd muodostetaan edustava osallistujajoukko tutkimusta
varten.

5) Kuluttajien kayttaytymista kirjaava tutkimus voitaisiin toteuttaa toimenpiteiden vaikuttavuutta
selvittdvanad nk. interventiotutkimuksena. Esimerkkind voidaan kayttda Belgian/Alankomaiden
kuluttajatutkimuspaneeleita.

6) Hy6dynnetadan yliopistojen tieteellisesti validoimia toimenpiteita.

7) Tehddan havaintotutkimuksia, joissa tutkitaan todellisia jatemaaria kayttamalld kaupunkien ja
kuntien jatehuoltoprosesseista saatuja tietoja.

8) Kerataan ja vertaillaan valintamyymaléiden ja viljelijdiden vilisiin liiketoimiin liittyvia laskuja.

9) Otetaan kayttoon standardoidut lomakkeet jateraportointia varten.

Perustelut

Keraamallad tietoa siitd, missd, milloin ja miksi ruokaa haaskataan, pystytddan suunnittelemaan
kohdennetumpia tiedotuskampanjoita ja tarjoamaan yksityiskohtaista tietoa siitd, milld osa-alueella
toteutetut toimet vahentavat ruokahavikkia kaikkein tehokkaimmin. Kerdamalla tarkempia tietoja
siitd, missa vaiheessa elintarvikeketjua ruokaa haaskataan, voidaan luoda nykyistd tehokkaampia
ratkaisuja ruokahavikin vahentamiseksi. Nykyinen yhteinen menetelma elintarvikejatetta koskevien
EU:n tason tietojen kerdamiseksi (joka on maaritelty komission delegoidussa paatoksessa (EU)
2019/1597) keskittyy jatteen mairan mittaamiseen, kun taas tdman ehdotuksen tavoitteena on
kerata yksityiskohtaisempia tietoja siitd, kenen toimesta, milloin ja missa elintarvikejatetta syntyy.
Tassa suosituksessa ehdotetuilla tiedonkeruuhankkeilla/-aloitteilla kerattyja tietoja voidaan kayttaa
tdydentdmaian maarallisia tietoja, joita kerdtdan jasenvaltioiden uusista vuotuisista raporteista.
Suosituksen menetelmillda pystytddn maarittelemaan tarkemmin, mitkda, miten, kenen toimesta,
milloin ja missé elintarvikkeet paatyvat jatteeksi.

Lisadhuomautuksia

Huomautuksia kerattavista tiedoista: Tarvitaan tietoa siitd, mitka, miten, kenen toimesta, milloin ja
missa elintarvikkeet paatyvat jatteeksi. Mita ja milloin: Mita elintarvikkeita paatyy jatteeksi ja missa
olosuhteissa? Mita ihmiset heittavat pois? Kuinka monta grammaa jaa lautaselle? Tarvitaan tietoa
siitd, kuinka paljon ostamme ja kuinka paljon tdstd maarastd heitamme roskiin. Miten: Miten
elintarvikkeesta on tullut jatettd? Onko se heitetty roskiin? Onko se valmistettu lilan myohaisessa
vaiheessa, mennyt pilalle tai ylittanyt viimeisen kayttopaivan? Ostimmeko liikaa? Naiden kysymysten
yhteydessa voidaan pohtia myds kulttuurieroja. Kuka: Kuka toimitusketjussa haaskaa elintarvikkeita?
Jakelijat, kuluttajat...? Onko kuluttajatasolla eritelty, ketkd haaskaavat elintarvikkeita eniten?
Jaotteluja voitaisiin tehda esimerkiksi kuluttajien idn perusteella tai maittain. (Huom. Haluavatko
ihmiset antaa naita tietoja?

Liittyy kohtaan 5). Inspiraation Idhteena on yritys, jonka nimi on Growth for Knowledge (GFK).

EU:n kansalaisten yksityisyyden ja henkilotietojen suojan kunnioittaminen on erittdin tarkeaa.
Kaikissa tahan suositukseen perustuvissa tutkimuksissa on noudatettava tata periaatetta.




SUOSITUS 6
Kansalaisten danelld on merkitysta: kansalaisten osallistuminen Euroopan elintarvikepolitiikkaan

Suositellaan, ettd perustetaan paikallisia ja kansallisia kansalaisfoorumeita Euroopan tulevaisuutta
kasittelevan konferenssin ja elintarvikejatteen vahentamista kasittelevan EU:n kansalaispaneelin
pohjalta. Ndiden foorumien tehtdvana on seurata kansalaisten nakokulmasta kansallisia strategioita,
joilla elintarvikejatteen vahentamista koskevat EU:n direktiivit pannaan taytantdon, ja antaa neuvoja
niitd varten. Lisaksi suositellaan, ettd EU:n ruokajatefoorumiin sisallytetdan kansalaisvaikuttamisen
mahdollistava kansalaisedustus ja ettd taman kansalaisista koostuvan ryhman jasenet koordinoivat
vaikutusfoorumien vilista tiedonvaihtoa. Seka kansallisten ettd EU:n tason foorumien olisi tarjottava
alusta tietojen jakamiselle ja vastavuoroiselle oppimiselle kansalaisten/kuluttajien, sidosryhmien ja
poliittisten paattajien valilla.

Perustelut

Suositusta ehdotetaan, koska kansalaisten kuuleminen on tarke&da. Lisdksi suosituksella halutaan
varmistaa, ettd prosessit ovat oikeudenmukaisia ja avoimia, ja antaa kansalaisille ja paattdjille
mahdollisuus koordinoida toimia ja oppia toisiltaan. Kansalaiset ovat oman eldamansa asiantuntijoita,
ja heidan nakokulmansa on otettava huomioon paikallisella, kansallisella ja EU:n tasolla.

Lisahuomautuksia

SUOSITUS 7
Juuri poimittu: kausielintarvikkeiden arvo

Suositellaan, ettd kuluttajatottumuksia pyritddn muuttamaan antamalla kuluttajille tietoa
kausielintarvikkeiden arvosta. Tietoa annetaan kaupoissa olevilla selkeilld kylteilld, joiden avulla
kuluttajat voivat helposti tunnistaa kausituotteet. Kausituotteisiin liittyvaa tietoa valitetdan myos
suurelle yleisolle tarkoitetuilla tiedotuskampanjoilla. Kun kuluttajat saavat tietoa hyllyilla olevien
kylttien ja kampanjoiden avulla, tuottajat saattavat lisdtd kausituotteiden tuotantoa. Lisdksi
suositellaan laadukkaan tiedon kerdaamista menetelmistd, joilla on tehokkaasti edistetty
kausituotteiden tuotantoa ja vahennetty heikkolaatuisten ei-kausituotteiden tuontia.

Perustelut
Suositusta ehdotetaan, koska muut kuin kausielintarvikkeet ovat usein tuontituotteita ja/tai niiden
laatu  on  kausielintarvikkeita  heikompi.  Laadukas  tuotevalikoima voi  vaikuttaa

kuluttajakdyttaytymiseen, silld yleensad laadukkaita elintarvikkeita arvostetaan enemman ja
haaskataan vahemman.

Lisahuomautuksia




Suositellaan, etta suuret jakelijat liitetdaan rekisterin kautta suoraan EU:n laajuiselle verkkosivustolle,
jolla jaetaan tietoa elintarvikkeista, joiden viimeinen kayttopaiva tai parasta ennen -pdivamaara on
|ahestymassa tai joita on tuotettu yli tarpeen. Verkkosivuston tavoitteena on ehkaista ruokahavikkia
mahdollistamalla viestintd saman tason (ks. alla) toimijoiden valilld ja toimitusketjun seuraavan
alakohtaisen yksikon kanssa. Yritykset voivat liittyd alustalle ja tarjota tai ostaa ylijaamaelintarvikkeita
alennuksella. Tasoja on kolme:

1. Ensimmainen taso: tuottajat, viljelijat ja jakelijat

2. Toinen taso: marketit, ruokapankit ja paikallisyhteis6jen yhteiskeittiot

3. Kolmas taso: kuluttajat ja kotitaloudet.

Perustelut

Lisahuomautuksia

Suositellaan oikeudellista kehystd, jolla yhdenmukaistetaan ylijadamaelintarvikkeiden tai viimeista
kayttopaivaa lahelld olevien elintarvikkeiden uudelleenjakamista koskevaa jdsenvaltioiden
lainsdaadantoa koko toimitusketjun osalta. Kehyksessa otetaan huomioon turvallisuussaanndkset ja
tietojen ennustaminen. Ostot on suhteutettava myytavaan maaraan. Valintamyymaloita ja toimittajia
kannustetaan (esimerkiksi verohelpotuksilla) myymaan tuotteita alennuksella tai lahjoittamaan ne
eteenpain.

Perustelut

Lisahuomautuksia




SUOSITUS 10
Ravintolat tukevat ”nauti tuhlaamatta” -ajatusta

Suositellaan EU:n toimielimille seuraavaa suunnitelmaa ruokahavikin vahentamiseksi ravintoloissa.
Otetaan EU:ssa kayttoon yhdenmukainen logo, jota kaikentyyppiset ravintolat voivat kadyttaa silloin,
kun tietyt laatukriteerit (esim. jaljempana esitetyt ja erdat muut) tayttyvat. Logossa mainostetaan
mahdollisuutta ottaa ylijadnyt ruoka kotiin. Ravintolan henkilokunta antaa pakkaukset kotiin vietavaa
ruokaa varten. Ravintoloissa, joissa logo on kdytossa, lisdavat ruokalistaan tekstin ”syomatta jadneen
ruoan voi ottaa kotiin”. Jos valmistettua ruokaa jaa jaljelle, sitd tarjotaan tyontekijoille. Jos keittiosta
jaa yli ylimaardisia raakoja elintarvikkeita, niitd tarjotaan ruokapankeille tai muille
hyvantekevaisyysjarjestaille.

Jos ruoka on syotdvaksi kelpaamatonta, sitd kaytetdadn uusiutuvan energian tuottamiseen.
Ravintoloita kannustetaan tayttdmaan nama laatukriteerit (tai muut laatukriteerit) tarjoamalla niille
taloudellista tukea tata varten. Taloudellisena kannustimena voidaan kayttaa verohelpotusta. Myds
lisatuki voi tulla kysymykseen. Koska keittididen ylijagdmatuotteet on mahdollista punnita tai mitata,
maaria pystytddn seuraamaan ja kdyttamaan verohelpotuksen perusteena.

Perustelut

Suosituksen tavoitteena on vdhentaa ravintoloista perdisin olevaa elintarvikejatetta. Lisaksi silla
pyritddn vahentamaian mahdollista hapedvaikutusta, joka voi estda joitain ihmisida viemasta
ylijdanytta ruokaa kotiin. Ravintoloiden toimiminen esimerkkeinad voi myos kannustaa kotitalouksia
vahentamaan ruokahavikkia.

Lisahuomautuksia

SUOSITUS 11
Kaikella jatteella on painonsa

Suositellaan, etta jatehuollosta vastaavat organisaatiot velvoitetaan punnitsemaan tai muulla tavoin
mittaamaan orgaanisen jatteen maara. Suunnitelma voidaan toteuttaa ensin julkisissa laitoksissa
(esim. kouluissa ja sairaaloissa), kokonaisissa asuinyhteisoissa tai kaupunginosissa, ja sen jadlkeen
siihen voidaan ottaa mukaan myo6s kotitaloudet. Suunnitelman toteutuksessa mukana olevien
laitosten ja alueiden edustajille ja mydhemmin kotitalouksille on toimitettava sadanndllisesti
raportteja, jotta ne voivat verrata tuloksiaan aiempien kausien ja muiden osallistujien tuloksiin. Tama
lisdd tietoisuutta ja kannustaa vdahentdamaan ruokahdvikkid. Jatemaarid ei tarvitse mitata samalla
tavalla kaikissa maissa. Riittda, ettd tiedot ovat vertailukelpoisia oman maan sisalla.

Perustelut

Suosituksen tavoitteena on lisata kuluttajien tietoisuutta asiasta. Lisdksi se kannustaa parantamaan
toimintaa ja vahentdamaan ruokahavikkia. Tulosten mittaaminen lyhyellad ja pitkalla aikavalilla voi
osaltaan motivoida vahentamaan elintarvikejatetta.

Lisahuomautuksia
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SUOSITUS 12
Pakollinen raportointijarjestelma avoimuutta varten yhdistettyna seuraamuksiin ja palkintoihin

Suositellaan (etenkin ISO-sertifiointia vastaavan) raportointijarjestelman perustamista, jotta voidaan
asettaa erityisia standardeja koko arvoketjulle, mukaan lukien tuottajat, valmistajat, vahittdaismyyjat,
valintamyymalat, ravintolat ja hotellit. Jarjestelmé&ssa erotetaan toisistaan suuret ja toisaalta pienet
tai keskisuuret vyritykset eli pk-yritykset. VYrityksen koko maaritellddn olemassa olevien
kokoluokitusten perusteella. Standardien noudattamatta jattamisesta maaratdan seuraamuksia, ja
tavoitetta paremmat suoritukset palkitaan. Seuraamusten maardamiseksi otetaan kayttoon
suhteellisuuteen perustuva sakkojarjestelma, jossa huomioidaan rikkomuksen vakavuus ja yrityksen
koko. Palkkiot perustuvat ensisijaisesti luokitusjarjestelmaan (esimerkiksi A, B ja C) tai mahdollisesti
taloudellisiin kannustimiin erityisesti pk-yritysten osalta. Raportoinnista vastaavat riippumattomat ja
ulkopuoliset tarkastajat, eivat itse vyritykset. Taytantéonpanosta ja seurannasta vastaavat
jasenvaltioiden viranomaiset (esim. ministeriot tai sadntelyelimet). Tiedot asetetaan julkisesti
saataville muun muassa vertaisoppimisen mahdollistamiseksi. Komissio valvoo ja koordinoi
suunnitelman toteuttamista.

Perustelut
Avoimuuden vuoksi on tarkeadd, ettad luokitusmerkinnan ohella luokituksista on helposti saatavilla
olevaa lisatietoa sita haluaville.

Lisahuomautuksia

SUOSITUS 13
Myymaitta jadneiden elintarvikkeiden havittamista koskeva EU:n laajuinen lainsaadanté -
vertaisoppimiseen perustuva ldhestymistapa kaikissa jasenvaltioissa

Varmistetaan elintarvikkeiden hyotykdyttd eri vaiheissa ennen kuin ne padtyvat jatteeksi.
Ensisijaisena tavoitteena on elintarvikejatteen valttaminen, mutta jos se ei ole mahdollista,
kayttokohteet valitaan seuraavassa jarjestyksessa: ensi sijassa ihmisravinnoksi, sitten eldimille, sitten
biopolttoaineeksi ja viimeksi kompostointiin. Jotta jarjestely saadaan toimimaan, jasenvaltioiden on
luotava sitd varten tarvittava infrastruktuuri. EU asettaa elintarvikejatteen vahentamisen
tavoitetasoksi tietyn prosenttiosuuden, ja jasenvaltiot asettavat omat raja-arvonsa, jotta EU:n tavoite
saavutetaan. Jasenvaltiot voivat ottaa kayttoon joko vapaaehtoisia tai pakollisia toimenpiteitd, joita
yritysten on noudatettava. Vahennyksen on oltava mitattavissa. Marketteihin keskittyvan
pilottivaiheen ja vertaisoppimiseen perustuvien mukautusten jalkeen julkistetaan parhaat kaytannot,
jotka toimivat ohjenuorana kaikille jasenvaltioille.

Perustelut

Ranskassa jarjestely ei toimi, vaan tarvitaan parempi ratkaisu. Sellaisen tarjoaa esimerkiksi Suomessa
kaytossa olevien verkkoalustojen kaltainen alusta, jolle vyritykset voivat l|ahettda tiedot
elintarvikkeista, jotka ovat paatymassa havikkiin. Elintarvikkeiden tuhlauksen kieltava laki on
pidettava yleisluontoisena, jotta voidaan ottaa huomioon jasenvaltioiden erilaiset kulttuurit.

Lisdshuomautuksia
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SUOSITUS 14
Elintarvikejatetta koskeva avoimuus nakyvyytta ja toimintaa varten

Suositellaan, ettd kaikille elintarvikeketjun toimijoille yksittdisia kotitalouksia lukuun ottamatta
asetetaan velvollisuus mitata elintarvikejatetta ja raportoida avoimesti elintarvikejatetta koskevista
tavoitteista ja niiden toteuttamisesta. Lisdksi tarvitaan uusia tiedonkeruuvaihtoehtoja
elintarvikehavikin kartoittamiseksi, my6s maatalousalalla.

Lisdksi mybhemmin voidaan ottaa kayttoon eriytettyja kannustimia uranuurtajina toimiville
instituutioille, jotka tekevat vapaaehtoisia sopimuksia elintarvikejatteen vahentamiseksi. Korjaavat
toimenpiteet lisdavat jarjestelman merkittavyyttd, ja tavoitteena on ulottaa ne kaikkiin
elintarvikeketjun toimijoihin (lukuun ottamatta yksittdisia kotitalouksia).

EU:n on arvioitava eri jdsenvaltioiden raportointirakenteisiin, kannustimiin ja korjaaviin
toimenpiteisiin liittyvat parhaat kaytannot. N&ain voidaan luoda jdsenvaltioiden jarjestelmiin
juurrutettu EU:n kehys, joka auttaa parantamaan tietojen vertailukelpoisuutta.

Perustelut

Suosituksen tavoitteena on lisdtd elintarvikejatettd koskevaa tietoa, jotta sen pohjalta voidaan
suunnitella elintarvikejatteen ehkdisemiseen tahtaavia lisdtoimia, kuten kannustimia, innovatiivisia
vapaaehtoisia sopimuksia ja korjaavia mekanismeja.

Lisshuomautuksia

Kannustimena voidaan kayttaa esimerkiksi EU:n laajuista merkintajarjestelmaa
(markkinointistrategioiden  hyodyntamiseksi) tai  asianmukaista taloudellista  korvausta
elintarvikejatteen vahentamisesta.

SUOSITUS 15
Pakkauksia ja pakkausten kaytt6a koskevat innovaatiot tarpeen mukaan

Suositellaan jatkamaan investointeja innovatiivisia ja vaihtoehtoisia kestavia pakkauksia kehittavaan
tieteelliseen tutkimukseen, jotta voidaan pidentdad elintarvikkeiden elinkaarta, mukauttaa
pakkauskokoja elintarvikejatteen vdhentdamiseksi ja varmistaa parempi elintarviketurvallisuus
elintarvikkeiden kuljetuksissa. EU:n on tuettava pakkausten kehittamista taloudellisesti ja poliittisesti
esimerkiksi rahoittamalla startup-yrityksia ja pienempia innovaatioaloitteita asianmukaisten
ohjelmien kautta. Lisdksi suositellaan, ettd vahittdiskauppiaita tuetaan, jotta ne voivat
mahdollisuuksien mukaan myyda elintarvikkeita ilman pakkausta. Samalla on kuitenkin huolehdittava
elintarvikkeiden turvallisuudesta.

Perustelut

Pakkauksia tarvitaan edelleen erityisesti kuljetuksissa ja elintarviketurvallisuuden varmistamiseksi.
Tukemalla ymparistoystavallisiin pakkauksiin liittyvid innovaatioita (jotka syntyvat tutkimuksen tai
startup-yritysten tyén tuloksena) voidaan edistdad taman suosituksen tavoitteiden saavuttamista
kestavalla tavalla. Pilaantuvien elintarvikkeiden pakkauskokojen mukauttaminen vahentaa
elintarvikejatetta. Samaan aikaan on otettava huomioon pakkausjatteen lisddntymisen riski (jota on
pyrittdva vahentdamaan muun muassa edelld mainitulla tutkimusty6lld). Toisaalta kuluttajille on
oltava tarjolla myos kerta-annoksia, joita varten voi tuoda oman astian. Nain vdhennetdan seka
elintarvikejatetta ja ettd muuta jatetta. Ymparistoystavallisten pakkausten kayttoa tukevia rakenteita
ja infrastruktuuria kehittamalla saavutetaan lopulta my6s kuluttajien hyvaksynta.

Lisahuomautuksia
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Aihekokonaisuus Il = Kuluttajakayttaytymisen muutoksen tukeminen

SUOSITUS 16
Elintarvikejatteen madritelmdan laajentaminen korjaamatta jatettyjen elintarvikkeiden
saastamiseksi

Suosittelemme, ettd korjaamatta jatetyt elintarvikkeet sisdllytetdan EU:n tasolla vahvistettuun
elintarvikejatteen maaritelmaan. Viljelijoilla on myods oltava mahdollisuus myyda tuotteita, jotka eivat
ole ulkoisesti taydellisia mutta silti syotavid. Ruokahavikin valttamiseksi viljelijdiden olisi saatava
kayttoonsa kyltteja, joissa kerrotaan, etta kotitaloudet ja kansalaisjarjestot voivat korjata sadon, joka
uhkaa jaada korjaamatta.

Ajatus on vélitettava kahdelle ryhmalle:
e kansalaisille suosituksessa 20 esitetyn kampanjan kautta
o viljelijoille jasenvaltioiden maatalousministerididen kautta. Lisaksi suositellaan, etta
maatalousministeriét panevat suosituksen tdytantéon koordinoidusti kuntien ja
tuottajajarjestojen kanssa.

Perustelut
Syotavien elintarvikkeiden haaskaamisessa ei ole mieltd. Suora sadonkorjuu auttaa konkretisoimaan
viljelijoiden tekemaa tyota ja lisddamaan arvostusta tuotettuja elintarvikkeita kohtaan.

Lisshuomautuksia
Tarkoituksena ei ole syyllistaa viljelijoita.
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SUOSITUS 17
Etusijalle aikuisten kannustaminen ryhtymaan toimiin ruokahavikin torjumiseksi

Suositellaan, ettd kukin jasenvaltio toteuttaa aikuisille tarkoitetun ohjelman, jolla jaetaan tietoa
ruokahavikin kustannuksista ja sen ehkdisemisen hyddyista kansallisella, alueellisella ja paikallisella
tasolla.

Ohjelman on perustuttava parhaisiin saatavilla oleviin tietoihin (suositus 5), jotta ongelman
kiireellisyys kay selvaksi. Ohjelma sisaltaisi sovelluksia (suositus 18), kampanjoita (suositukset 4 ja 20),
elintarviketeollisuudessa tyoskentelevien tdydennyskoulutusta, alan ammattilaisten sisaisia
koulutusohjelmia sekd aihetta kasittelevia dokumentti- ja televisio-ohjelmia. Ohjelmaan voi myo6s
kuulua Iyhyitd mainoksia, jotka kertovat elintarvikkeiden uudelleenkdyton hyodyllisyydesta.
Sunnuntai voitaisiin nimetd tahteiden hyotykdyton paivaksi. Lisdksi voidaan kehittda kilpailullisia
kokkiohjelmia, joihin nuoret aikuiset voivat osallistua. Talla tavoin televisiokanavat saadaan
kampanjaan mukaan.

On tarkeaa, ettd ihmisille tiedotetaan yksinkertaisilla viesteillda tai heratteilld elintarvikkeiden
saastamisen taloudellisista ja ymparistohyodyista.

Keskeisia tiedon jakamisen kanavia ovat tiedotusvalineet, erityisesti julkisen palvelun radioasemat ja
televisio, painetut lehdet, sosiaalinen media, julkiset laitokset, museot ja vahittdiskauppiaat. EU:n
toimielimet voivat kehittda resursseja jasenvaltioiden tukemiseksi (esimerkiksi Euroopan historian
talon kautta).

Perustelut
Muut koulutusta koskevat suositukset keskittyvat lasten koulutukseen, mutta tarvitsemme myos
toimia, joilla on valiton vaikutus tdmanhetkisia osto- ja ruoanlaittopaatoksia tekevaan sukupolveen.

Lisadhuomautuksia
Marketeissa kaytettdvat ruokahavikin ehkdisemiseen tahtdavat herateviestit tasapainottavat
liialliseen kulutukseen ohjaavaa markkinointia.
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SUOSITUS 18
Ravitsemustietoisuutta ja kestavia elintarvikkeita ensimmadisen ja toisen asteen oppilaitoksissa

Suositellaan, ettd kestdvda ruokaa ja ravitsemusta koskevat aiheet otetaan mukaan perus- ja
keskiasteen koulujen opetussuunnitelmiin joko luomalla uusia pakollisia kursseja, jollaisia on jo
joissakin maissa, tai sisallyttamallda ne olemassa oleviin pakollisiin oppiaineisiin. Suosituksen
tavoitteena on lisdtd oppilaiden tietdamystd ruokahdavikistd keskustelemalla sosioekonomisista
arvoista, kestavasta tuotannosta ja kulutuksesta, ostokayttaytymisesta, kotitalouksien taloudesta ja
kdytannon kokemuksista tavoilla, jotka ldhentdvat kouluja ja maatiloja. Taman suosituksen
toteutumisella on kaksi ennakkoehtoa, joiden toteutumiseen tarvitaan EU:n toimia. Ensinnadkin on
jarjestettdava toimintahalua luova ja vahvistava tiedotuskampanja, jossa on mukana useita
sidosryhmia (suositus 20). Toiseksi on tuettava opettajia tarjoamalla koulutusta sekd pedagogisia
vaihtoja ja materiaaleja olemassa olevien verkostojen ja toimiviksi todettujen parhaiden kdytantodjen
pohjalta. Ndiden muutosten toteuttaminen voi vieda aikaa. Siksi on tdrkeda, ettd kouluissa
jarjestetaan jo nyt ruokahavikkia koskevia teemapaivia tai -viikkoja, joissa on mukana myos muita
yhteiskunnallisia toimijoita (suositus 21).

Perustelut

Ruoan haaskaus on oire laajemmista systeemisistd ongelmista, jotka liittyvat elintarvikkeiden
tuotantoon, ostamiseen ja kuluttamiseen Euroopassa. Siksi kaikki ruokahavikkia koskevat
pedagogiset toimet on nahtdvd osana suurempaa muutosliikettd ja liitettava arvoihin seka
eurooppalaisen tuotannon ja kulutuksen haluttuun tulevaisuuteen. Koulutus kuuluu edelleen
kansalliseen toimivaltaan, ja jasenvaltioiden opetussuunnitelmat eroavat toisistaan. Tunnustamme
nama erot. Samalla EU:ta kannustetaan edistamaan kunnianhimoisia toimia joko uusien oppiaineiden
puitteissa tai sisallyttamalla toimet olemassa oleviin oppiaineisiin, kuten maantietoon tai
taloustieteeseen.

Lisahuomautuksia

SUOSITUS 19
Edistetadn ja tuetaan elintarvikkeiden jakamissovelluksia ja -alustoja, jotka yhdistavat kuluttajat
toisiinsa

Suositellaan, ettda EU edistda ja tukee olemassa olevia sovelluksia ja alustoja, kuten Olio tai
FoodSharing.de. Jotta vdlineet kuuluisivat tuen piiriin, niiden on taytettdva tietyt peruskriteerit, jotka
toimivat my0Os arvioinnin perustana. Naita ovat kayttajaystavallisyys, tietokannan laajuus,
riippumattomuus, mukautuvuus paikallisiin olosuhteisiin ja todellinen vaikutus elintarvikejatteen
vahenemiseen. EU:n, kansallisten ja alueellisten viranomaisten on tuettava ennakoivasti —
taloudellisella tuella mutta myds muulla tavoin — lupaavimpien valineiden kehittamista ja yllapitoa
EU:n tutkimus-, toiminta- ja rahoitusohjelmien kautta. Julkisella rahoituksella on kannustettava
tuottamaan laadullista ja puolueetonta tietoa ilman mainontaa.

Perustelut

Useat sovellukset yhdistavat eri toimijoita toisiinsa, esimerkiksi yrityksia kuluttajiin tai kuluttajia
toisiin kuluttajiin. Kuluttajilla saattaa jo olla kdytossa sovelluksia, jotka auttavat ruoan sdaastamisessa.
Vaikuttaa kuitenkin silta, etteivdt ne ole maantieteellisesti kovin laajassa kaytossa tai etteivat
laheskaan kaikki eurooppalaiset tieda niiden olemassaolosta. On tarkeda, ettd EU ja jasenvaltiot
tukevat aktiivisesti vaikuttavimpia teknologisia innovaatioita mutta myos antavat mahdollisuuksia
uusille ideoille ja innovaatioille, jotta kestava kehitys voidaan saavuttaa pitkalla aikavalilla.

Lisahuomautuksia
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SUOSITUS 20
Saastd ruokaa, sdastd rahaa: ruokahavikin vastainen eurooppalainen kampanja yhteistyossa
elintarvikkeiden vahittaismyyjien kanssa neljana viikonloppuna vuodessa

Suositellaan, etta EU koordinoi kampanjan, joka toteutetaan jasenvaltioiden elintarvikemyymaloissa
(mukaan lukien vahittaiskauppiaat, supermarketit, hypermarketit ja pienemmat kaupat). Kampanja
jarjestetaan joka vuosi neljana viikonloppuna, ja sen teemana on ”sdastd ruokaa, sdasta rahaa”.
Jasenvaltiot valitsevat itse viikonloput, joiden aikana kampanja toteutetaan. Paivamaarat valitaan
kauden mukaan siten, ettd kyseisena ajankohtana on luontevaa lisadta tietoisuutta elintarvikkeiden
ostoon liittyvistd tottumuksista (esimerkiksi kansallisten tai kulttuurijuhlien yhteydessd) ja
kausiluonteisuudesta (esimerkiksi sadonkorjuukaudella). Koska kampanja on Euroopan unionin
aloite, sille kehitetdadn EU:n tasolla yhtendinen visuaalinen malli (sama logo, varikoodi jne.), jota
kdytetaan kaikissa jasenvaltioissa. Kampanja toteutetaan kansallisella tasolla, ja siind otetaan
huomioon kunkin maan erityispiirteet, kuten sesongit ja ruokatottumukset.

Perustelut

On tarkeaa lisata kansalaisten tietoisuutta ruokahavikistd. Ruokahavikin ja ruokajatteen torjunnan
kansainvalinen teemapdiva on jo olemassa, mutta ihmiset eivat tunne sitd ja se hukkuu muiden
kansainvalisten teemapdivien joukkoon. Uusi tapahtuma toteutetaan neljana viikonloppuna
vuodessa. Saannollisyys lisda asian nakyvyyttd Euroopassa, ja malli, jossa kampanja toistuu vuoden
aikana useampana viikonloppuna, on tehokkaampi kuin yksi kampanjapaiva vuodessa. Talla tavoin
eurooppalainen tapahtuma myds erottuisi muista kansainvalisista paivista.

Lisadhuomautuksia

e  Yksi suosituksen hyddyistd on tiedon lisédminen. Eurooppalaisten on mahdollista vahentaa
elintarvikejatettd muuttamalla tietoisesti osto- ja kulutuskayttaytymistaan ja hyddyntamalla
entistd paremmin elintarvikkeiden kausiluonteisuutta. Neljand viikonloppuna vuodessa
jarjestettava saannollinen kampanja tehostaa kansalaisille valitettdvaa viestid. Lisaksi
kampanija tiivistaa yhteistyota elintarvikkeiden vahittaismyyjien kanssa ja sitouttaa ne entista
vahvemmin ruokahavikin torjuntaan.

e Haasteena on saada elintarvikkeiden vahittdismyyjat ja elintarvikemyymaldt mukaan
tapahtumaan. Koska elintarvikkeiden vahittdismyyjien tavoitteena on myyda
mahdollisimman paljon, ne eivat valttamatta halua ohjata ihmisia kuluttamaan vdhemman
tai omaksumaan nykyisesta poikkeavia kulutustottumuksia. Toisaalta kaikkien kauppojen,
myos elintarvikkeita myyvien liikkeiden, tavoitteena on tuottaa voittoa, ja tapahtuma voi
toimia strategiana, jolla yritys vahvistaa imagoaan ruokahavikin vahentamisen
puolestapuhujana. Toinen haaste koskee EU:n jasenvaltioiden erityispiirteitd ja sesonkeja:
joissakin maissa ei juhlita joulua tai sita juhlitaan eri aikaan kuin muualla, ja loma-ajat
vaihtelevat maasta toiseen.

e lisdohjeita suosituksen tdaytantédnpanoon:

* Ruokahavikin vastaisessa kampanjassa kdytetddn monipuolisesti eri viestintdkanavia
yhteistyossa elintarvikkeiden vahittaismyyjien kanssa: viestintakanavina toimivat perinteiset
tiedotusvalineet (televisio, sanomalehdet), sosiaalinen media, paikalliset vaikuttajat ja
mainonta. Tuodaan ruokahdvikin vastaista kampanjaa nakyvasti esiin ndind neljana
tapahtumaviikonloppuna.

* Viikonloppujen aikana EU:n tehtavadna olisi tiedottaa elintarvikkeiden véahittdismyyijista,
jotka ovat jo jarjestdneet ja kehittaneet toimia ruokahavikin torjumiseksi. EU:n olisi tuettava
jo olemassa olevia toimia, tiedotettava hyvista kdytannoista ja vahvistettava ndin myonteista
kuvaa kampanjasta. Viestinnassd keskitytddan myodnteisiin  kokemuksiin, eikd sen
tarkoituksena ole luoda uhkakuvia.
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* Neljan kampanjaviikonlopun tuloksia seurataan ja arvioidaan, jotta kampanjaa voidaan
parantaa ja jotta se tavoittaa vuosi vuodelta laajemman yleison.

SUOSITUS 21
”Loppu ruokahavikille”: ruokahavikkia kasitteleva teemaviikko kouluissa

Suositellaan, ettd kouluissa jarjestetdan ruokahavikin vdahentamisen teemaviikko, jolla lisatdaan
pienten lasten ja teini-ikdisten tietoisuutta aiheesta. Viikon muoto ja sisaltoé valitaan oppilaiden ian
mukaan. Esimerkiksi alakouluikdisten ja nuorempien lasten teemaviikkoon voisi kuulua aihetta
kasittelevia peleja. Euroopan komissio laatii kaikilla EU:n virallisilla kielillda materiaalisalkun, joka
jaetaan kouluille ja opettajille. Materiaaleissa annetaan tietoa siitd, kuinka kouluissa voidaan lisata
tietoisuutta ruokahavikistd, aiheita keskustelujen pohjaksi ja vinkkeja aktiviteettien jarjestamiseen
kussakin oppiaineessa. Jotta teemaviikon sisdllot eivat jaa pelkdstdan opettajien vastuulle,
materiaalisalkussa on myds valmiita aktiviteetteja ja ohjeita niiden toteuttamiseen, ja se on helposti
saatavilla verkossa. Nuoremmat oppilaat palkitaan todistuksella (jossa on EU:n logo). Jasenvaltiot
panevat viikon taytantoon omiin koulutusjarjestelmiinsad ja koulun vuosisuunnitelmaan sopivalla
tavalla. Koulut voivat vapaasti pdattaa, millaista toimintaa ne haluavat jarjestaa viikon aikana ja miten
ne haluavat hyodyntaa opettajille jaettavaa materiaalisalkkua.

Perustelut

On tarkeda, ettd lapset oppivat arvostamaan ruokaa ja saavat tietoa siitd, miten elintarvikkeita
tuotetaan ja kuinka paljon aikaa niiden tuottamiseen kuluu. Elintarviketietoisuus on tarkea herattaa
jo varhaisessa vaiheessa. Koulussa jarjestettdvan tapahtuman avulla voidaan tavoittaa myods
vanhemmat, jotka saavat kuulla kampanjasta lastensa kautta.

Lisadhuomautuksia

e Yksi suosituksen toteuttamisen eduista on se, etta lapset oppivat, mitd ruoan arvostaminen
merkitsee, miten ruoka tuotetaan ja kuinka monta vaihetta tarvitaan ennen kuin ruoka on
lautasella. Tietoisuuskasvatus on tarkeaa aloittaa varhaisessa vaiheessa. Toinen etu on se,
ettd koulussa jarjestettavilla tapahtumilla tavoitetaan myods vanhemmat, koska tultuaan
kotiin lapset kertovat vanhemmilleen kokemuksistaan koulussa.

o Yksi haasteista on varmistaa, ettei opettajia kuormiteta velvoittamalla heitd ideoimaan
kampanja ja keksimaan siihen kuuluvat aktiviteetit ideat yksin muiden téiden ohella. Tasta
syysta on erittdin tarkeaa, etta opettajat saavat tarvittavat materiaalit ja ohjeet kampanjan
toteuttamiseksi, jotta kaikki oppilaat kaikissa kouluissa padsevat hyotymaan aloitteesta.
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SUOSITUS 22

Annetaan kuluttajille keskeisida tietoja, jotta he voivat tarkastella itsendisesti vaikutustaan
elintarvikejatteen maaraan ja ymmartasd, miten tuote jalostetaan, sailytetddn ja kdytetaan
uudelleen ennen viimeista kayttopaivamaaraa ja sen jdlkeen

("viimeinen kayttopdiva” on pdiva, jonka jalkeen tuotteen kaytto ei ole turvallista eika sita pitdisi
kayttaa; ”parasta ennen” tarkoittaa pdivad, johon asti tuotteen laatu on parhaimmillaan)

Suositellaan sellaisten tyokalujen kayttoonottoa, joiden avulla kuluttajat voivat arvioida, onko tuote
todella vanhentunut. Jotta kuluttajat olisivat tietoisia elintarvikkeiden kaytettdavyydestd, parasta
ennen -paivamaaraa koskevia merkint6ja on selkeytettdva: merkinndn on oltava samassa paikassa
kaikissa tuotteissa ja kirjasinkoon on oltava suurempi. Lisdksi suositellaan, etta tuotteen etikettiin
sisallytetddn QR-koodi (myds viivakoodi on mahdollinen). Mika on suosituksen tavoite? Tarkoituksena
on antaa kuluttajille tietoa siitd, miten tuote sailyy kaikkein parhaiten, ohjata kuluttajia tunnistamaan
(maun ja tuoksun perusteella), onko tuote edelleen kayttokelpoinen, ja jakaa vinkkeja tuotteen
kdyttoon (esimerkiksi mukautettuja reseptejd). Tuottajien katsotaan olevan taho, joka voi
yhdenmukaistaa QR-koodin avulla saatavilla olevat tiedot. Etiketittomissa tuotteissa, kuten hedelmat
ja vihannekset, QR-koodi merkitddn tuotteiden myyntipaikkaan, jotta viltetdan tarpeeton
pakkaaminen. Jotta voidaan varmistaa tiedon saatavuus kaikille, tietoa ei pitdisi jakaa pelkdstdaan
digitaalisilla valineilld vaan myds paperilla (esimerkiksi marketeissa saatavilla olevina ohjeina).

Perustelut

Haasteena on saada kuluttajat ottamaan enemmaéan vastuuta elintarvikkeiden kuluttajina.
Tuotetietojen tdydentdminen auttaa kuluttajia tiedostamaan tuotteen viimeiseen kayttopaivaan
liittyvat ongelmat. Tavoitteena on oikoa ylittyneisiin erapdiviin liittyvia vaarinymmarryksia tai
halventaa erapaivan ylittdneen ruoan syomiseen liittyvaa sairastumisen pelkoa. On tiedossa, etta
tuottajat ovat varovaisia parasta ennen -pdivimaaran suhteen oman selustansa suojaamiseksi.
Tuotteita voidaan kuitenkin kayttdda myds parasta ennen -pdivamaaran jalkeen. Viimeisen
kayttopaivan merkitseminen on tarkeaa, eika sita ole tarkoitus kyseenalaistaa. Se on edelleen tarkein
tuoreudesta kertova merkinta.

Lisadhuomautuksia

Suosituksen etuna on, ettd siind haetaan etikettimerkintdjen kautta parasta mahdollista tapaa viestia
kuluttajien lompakolle ja ympadristolle koituvista eduista. Idea tiivistyy iskulauseessa ”osta
kohtuullisesti, syd halvemmalla”. Jotta tdma uusi tiedotuskanava tulee tunnetuksi, on tarpeen
toteuttaa laaja-alainen tiedotuskampanja, jonka avulla kuluttajille jaetaan tietoa tdman uuden
valineen tavoitteista.
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SUOSITUS 23
Lihella viimeista kdyttopadivada myytavien vahittdiskauppatuotteiden kuluttajamarkkinointiin
sovellettavien kdytantéjen standardointi

Suositellaan, etta lahella viimeista kayttopdivaa olevien tuotteiden osto arvioidaan uudelleen ja etta
yrityksid pyydetddn ottamaan kaytt6on strategia, jolla naitd tuotteita kasitellddan ja arvotetaan
kuluttajamyyntia varten. Tavoitteena on parantaa kotitalouksien kasitystd naistd tuotteista siten,
ettei niitd nahda vain yhden vdestdnosan tuotteina. Strategia jakautuu useisiin osiin:

e tdytantoonpano EU:n tasolla: luodaan ndille tuotteille oma osasto, joissa ne ovat helposti
saatavilla ja tunnistettavissa, jotta voidaan muuttaa kaikkien asiakkaiden kulutuskaytantoja
asiakkaiden tuloista riippumatta

e viestinnan kehittaminen: korostetaan ”arkijarked” ja tuotteiden houkuttelevuutta seka
vastuullista kulutuskayttaytymistd (myynninedistamiselld ei kuitenkaan pyritd ohjaamaan
ylikulutukseen)

e vihittdismarkkinointikdytantojen kehittdminen: kannustetaan vahittdiskauppiaita
asettamaan myynnin huippuaikoina hyllyille uusia tuotteita, joiden viimeinen kadyttopaiva on
|ahestymassa (mukautetaan kuluttajakdyttaytymiseen Euroopan eri maissa).

Perustelut

Suosituksen tavoitteena on vahvistaa myymaloissa olevia nykyisid toimintatapoja ja standardoida
hyvat kdytannot Euroopan laajuisesti. Ndiden toimenpiteiden yleistymisen tarkoituksena on muuttaa
mielikuvaa halvoista tuotteista (jotta niiden ostajakunta laajenisi kotitalouksista koko vaestoon) ja
tata kautta vaikuttaa positiivisesti niiden menekkiin.

Lisshuomautuksia
Suosituksella pyritdaan edistamaan yritysten sitoutumista kestaviin kdytantoihin. Silla voidaan myos
lisata kuluttajien uskollisuutta. Suosituksen taytantéonpanoon liittyy kuitenkin joitakin haasteita:
e Kotitalouksiin liittyvat haasteet: kotitalouksilta vaaditaan joustavuutta ja halukkuutta tehda
viikon ateriat tarjolla olevista tuotteista.
e Myymaldhenkilostoon liittyvat haasteet: esimiesten on annettava henkildstodlle koulutusta ja
toteutettava uusiin kaytantoihin liittyvat jarjestelyt.
o Koko vaestoon liittyvat haasteet: kuluttajien on muutettava mielikuvaansa naiden tuotteiden
kayttajista ja nahtava halpojen tuotteiden kaytto paitsi keinona sdastda rahaa myods — ja
etenkin — keinona torjua ruokahavikkia.
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