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RESUMO 
A fim de reforçar ainda mais a participação dos cidadãos na construção do futuro 
da Europa, a Comissão Europeia lançou uma consulta multilingue em linha na 
Plataforma de Participação dos Cidadãos, de 12 de fevereiro a 16 de junho de 2025, 
centrada no novo orçamento europeu. Realizada em paralelo com um painel de 
cidadãos europeu, a consulta recolheu diversos contributos de toda a União 
Europeia (UE), refletindo os pontos de vista, as prioridades e as ideias dos 
cidadãos para os próximos anos. 

O presente relatório resume o debate em linha em seis grandes dimensões e 12 
temas específicos. Os cidadãos destacaram de forma sistemática a equidade, a 
inclusão e a sustentabilidade e apelaram ao apoio às empresas europeias, a 
medidas para combater o aumento do custo de vida e a investimentos no 
desenvolvimento rural e regional. A educação, a mobilidade dos jovens e o acesso 
à vida cultural foram considerados aspetos vitais. Os participantes também 
apelaram a um maior investimento na ação climática e nas tecnologias 
sustentáveis, bem como ao apoio a uma transição ecológica justa. 

Paralelamente, salientaram a necessidade de reforçar a segurança e a resiliência 
democrática da UE, nomeadamente a educação cívica e a luta contra a 
desinformação. Defenderam a melhoria dos cuidados de saúde e dos serviços de 
saúde mental e sistemas de apoio inclusivos na União Europeia. Por último, 
apelaram a um orçamento europeu mais eficiente e flexível, que reflita as 
prioridades comuns e envolva diretamente as pessoas.  
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1. INTRODUÇÃO 
A Comissão Europeia facilitou novas formas de envolvimento dos cidadãos da UE, 
a fim de permitir uma maior participação destes a nível europeu. A Plataforma 
de Participação dos Cidadãos foi ativada para acolher um debate em linha 
subordinado ao tema um novo orçamento europeu. A plataforma esteve 
disponível em todas as línguas oficiais da UE entre 12 de fevereiro e 16 de junho 
de 2025. Paralelamente, foi convocado um painel de cidadãos para deliberar 
sobre o mesmo assunto. Os resultados dos debates em linha foram apresentados 
duas vezes aos participantes do painel, com vista a interligar os métodos de 
participação em linha e fora de linha: primeiro, durante a segunda sessão do 
painel, em 25 de abril de 2025, e, novamente, na sessão de encerramento, em 16 
de maio de 2025. 

A plataforma de consulta dedicada ao novo orçamento europeu reuniu um total 
de 286 contributos de cidadãos e 256 participantes, que emitiram 162 
comentários e 633 manifestações de apoio.  

O presente relatório apresenta a análise final dos contributos recolhidos, 
organizados em seis dimensões fundamentais identificadas através da 
agregação temática dos temas mais frequentemente debatidos: 1) economia e 
custo de vida, 2) educação e cultura, 3) clima e ambiente, 4) segurança e 
democracia, 5) saúde e bem-estar e 6) governação orçamental.  

O presente relatório apresenta, em primeiro lugar, uma síntese da metodologia, 
seguida de uma panorâmica geral das tendências de participação e de uma 
análise global dos resultados. Apresenta, em seguida, uma análise 
pormenorizada de cada dimensão, examinando todos os temas dos cidadãos, 
que inclui citações ilustrativas da Plataforma de Participação dos Cidadãos. O 
capítulo final fornece um resumo e breves reflexões sobre os resultados da 
consulta.  
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2.  METODOLOGIA 
Para analisar o conteúdo da Plataforma de Participação dos Cidadãos sobre um 
novo orçamento europeu1, foi aplicada uma metodologia em três etapas. Esta 
abordagem assegura não só a interpretação exata dos contributos dos cidadãos, 
mas também a agregação e o agrupamento significativos de ideias, garantindo 
o equilíbrio entre coerência temática e profundidade analítica. 

ETAPA 1. ANÁLISE QUANTITATIVA dos contributos e comentários: As 
principais dimensões do debate foram identificadas. Para o efeito, a equipa de 
análise aplicou uma abordagem temática e indutiva, atribuindo rótulos 
temáticos a cada contributo. Este método permitiu identificar e hierarquizar os 
principais temas abordados pelos cidadãos. 

ETAPA 2. ANÁLISE DOS CONTRIBUTOS nas dimensões: uma análise qualitativa 
foi realizada manualmente. Em cada dimensão, foi efetuada uma análise 
qualitativa manual para identificar ideias recorrentes. Os contributos foram 
agrupados a nível temático nos chamados «temas dos cidadãos», com base na 
frequência e na pertinência dos temas recorrentes em cada dimensão. 

ETAPA 3. Tomada em consideração dos COMENTÁRIOS E MANIFESTAÇÕES 
DE APOIO: foi levada a cabo uma análise de cada contributo e comentário 
(quando considerado adequado), com destaque para alguns contributos que se 
afiguraram particularmente pertinentes para ilustrar o tema e mostrar as 
perspetivas dos cidadãos.

  

 
1 Todos os contributos estão disponíveis em linha e podem ser descarregados enquanto parte dos ficheiros 
de dados abertos da plataforma para uma análise mais aprofundada. 
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GLOSSÁRIO 

Participante. Um cidadão que realizou uma ou mais ações na plataforma: 
contributos, comentários ou manifestações de apoio. 

Contributo. Uma única ideia partilhada por um participante na plataforma. 

Comentário. As reações escritas dos participantes a um contributo inicial. Os 
comentários abrem o debate a partir do tema inicial e permitem aos 
participantes comunicar entre si. 

Manifestação de apoio. O voto de um participante que pretende apoiar um 
contributo específico. Alguns contributos não receberam manifestações de 
apoio.  

Dimensão. Uma dimensão é um título que reúne as ideias de um grande número 
de contributos. 

Tema dos cidadãos. Uma subcategoria de uma dimensão, composta por um ou 
mais contributos.  
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3.  PANORÂMICA 
 

NÚMEROS 

Participação global, de 12 de fevereiro a 16 de junho de 2025. 

● 576 257 visualizações de páginas* 
● 256 participantes 
● 286 contributos 
● 162 comentários 
● 633 manifestações de apoio 

* Devido à perda de rastreio analítico da Plataforma de Participação dos Cidadãos, este valor não inclui o período de 15 a 
29 de abril de 2025. 

Desde a publicação do primeiro relatório intercalar, em 22 de abril de 2025, a 
plataforma registou um aumento dos níveis de participação. Especificamente, 
houve 91 contributos adicionais (195 em abril de 2025) e 76 comentários 
adicionais (86 em abril de 2025). Além disso, a análise revelou novas perspetivas 
e desenvolvimentos no debate, como a evolução temática de uma dimensão 
(saúde tornou-se saúde e bem-estar), bem como de um tema dos cidadãos 
(preservar o património cultural tornou-se preservar e promover a cultura). 
Simultaneamente, os temas anteriormente identificados pelos cidadãos 
evoluíram e foram enriquecidos com novos contributos. 
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SÍNTESE DE TODAS AS DIMENSÕES E TEMAS DOS CIDADÃOS 

O quadro seguinte apresenta uma panorâmica de todas as dimensões e temas 
dos cidadãos identificados. O capítulo 5 (Análise aprofundada) apresenta uma 
análise pormenorizada de todos os temas. O quadro mostra igualmente o 
número total de contributos (∑) que se enquadram em cada dimensão 
correspondente. 

DIMENSÕES ∑ TEMAS DOS CIDADÃOS 

1. ECONOMIA E CUSTO DE 
VIDA        
   

63 1.1 Aumentar o apoio às empresas europeias 

1.2 Combater o aumento do custo de vida 

1.3 Apoiar a coesão regional e o desenvolvimento rural 

2. EDUCAÇÃO E CULTURA 62 2.1 Melhorar a educação e a integração no emprego 

2.2 Alargar as oportunidades de mobilidade 

2.3 Preservar e promover a cultura 

3. CLIMA E AMBIENTE 47 3.1 Investir em transportes, energia e tecnologias 
sustentáveis 

3.2 Apoiar modelos empresariais sustentáveis 

4. SEGURANÇA E 
DEMOCRACIA 

40 4.1 Reforçar a defesa e a segurança 

4.2 Fortalecer a resiliência democrática 

5. SAÚDE E BEM-ESTAR 38 5.1 Melhorar os sistemas de saúde e de apoio 

6. GOVERNAÇÃO 
ORÇAMENTAL 
 

28 6.1 Criar um orçamento mais eficiente e flexível 
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4. CONTRIBUTOS COM MAIS 
MANIFESTAÇÕES DE APOIO 
 

Radu, 54 manifestações de apoio  
 
Título: As florestas são cruciais para o futuro do investimento ecológico da 
Europa   
 
Dimensão: CLIMA E AMBIENTE 

«As florestas devem ser apoiadas enquanto pilar central do futuro do investimento ecológico na 
Europa. É essencial integrar uma dotação financeira justa dedicada às florestas enquanto setor 
estratégico para a consecução dos objetivos europeus de resiliência face às alterações 
climáticas, competitividade e transição ecológica. Este apoio tem de ser planeado a partir da 
fase de construção orçamental, em função dos esforços envidados e do desempenho 
alcançado, e deve ter por objetivo: a compensação equitativa das restrições, mecanismos de 
financiamento adequados para uma transição justa das comunidades locais, a adaptação às 
alterações climáticas, o restauro dos ecossistemas, a conservação da biodiversidade, bem como 
investimentos em soluções baseadas na natureza, que contribuam diretamente para a 
diversificação da economia local e para o desenvolvimento de uma bioeconomia florestal 
circular capaz de gerar crescimento económico sustentável. O apoio orçamental da UE tem de 
refletir a diversidade de condições e os problemas das várias regiões, consoante as tarefas e os 
desafios — muitas vezes desiguais — que enfrentam em relação aos indicadores de 
desempenho. Só através de uma abordagem justa, adaptada a necessidades e esforços 
específicos, é possível alcançar os objetivos de uma Europa unida e resiliente.» 

Nicon-Georgian, 34 manifestações de apoio  
 
Título: Sistema unificado de transportes para viagens internacionais 
terrestres  
 
Dimensão: CLIMA E AMBIENTE 

«A União Europeia dispõe de uma rede de transportes públicos muito forte que, infelizmente, 
sofre de uma grave fragmentação entre os Estados-Membros. Em linha com a proposta de 
Timmermans1 apresentada o ano passado, a UE deve esforçar-se por melhorar o acesso aos 
modos de transporte terrestres além-fronteiras, através do financiamento contínuo da 
modernização das infraestruturas, da conectividade transnacional5 e do alinhamento da 
regulamentação, juntamente com a criação de um novo sistema harmonizado que permita a 
transferência de bagagem, a reserva internacional de bilhetes e a cooperação 
intergovernamental, com o intuito de reduzir os obstáculos às viagens. No que diz respeito à 
modernização das infraestruturas, a UE deve continuar a financiar iniciativas de modernização, 
o alinhamento da bitola3 e o transporte local no último quilómetro4, a fim de facilitar a 
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interoperabilidade e o acesso entre países e melhorar a experiência dos viajantes. Além disso, 
devem ser implantados sistemas de transferência de bagagem e de reserva internacional de 
bilhetes, para continuar a melhorar a experiência de viagem e aumentar a competitividade do 
transporte ferroviário e rodoviário no setor dos transportes, pois estes são fundamentais para os 
objetivos da transição ecológica da UE. Por último, deve ser criado um sistema de cooperação 
intergovernamental para facilitar o alinhamento dos preços, dos equipamentos e da segurança 
entre os distritos regulamentares, reduzindo assim os obstáculos ao estabelecimento de rotas 
de transporte internacionais.» 
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Kosta Marco, 23 manifestações de apoio  
 
Título: Manter as empresas europeias em propriedade local, com 
participação financeira dos trabalhadores  
 
Dimensão: ECONOMIA E CUSTO DE VIDA 

«A UE está a atravessar uma mudança significativa no que diz respeito à propriedade das 
empresas privadas devido ao envelhecimento da população, havendo 450 000 empresas a 
mudar de mãos todos os anos, o que ameaça a continuidade num terço dos casos. Sem 
estratégias de sucessão claras, muitas empresas familiares correm o risco de encerrar. Os 
compradores financeiros, como as sociedades de participações privadas, dão frequentemente 
prioridade aos lucros a curto prazo em detrimento da sustentabilidade a longo prazo, o que 
conduz à extração de valor, ao enfraquecimento das empresas e à erosão das bases tributáveis 
locais. As aquisições agressivas podem resultar na deslocalização da produção para regiões 
com baixos salários, ao passo que as aquisições estrangeiras podem transferir propriedade 
intelectual e talentos para fora da UE. Para fazer face a estas questões, alguns proprietários 
estão a virar-se para a participação dos trabalhadores, o que incorpora a responsabilidade 
social nas empresas. A investigação mostra que as empresas detidas pelos trabalhadores têm 
uma produtividade mais elevada, uma maior resiliência e um menor volume de negócios. No 
entanto, a UE carece de apoio legislativo e institucional para essas transições. Países como os 
EUA, o Reino Unido e o Canadá adotaram planos de aquisição de ações para trabalhadores 
(PAAT), que permitem aos trabalhadores comprar coletivamente ações sem investimento 
pessoal, com o apoio de mecanismos financeiros apoiados pelo Estado. Nos EUA, 10 % da mão 
de obra privada trabalha em empresas PAAT, muitas delas criadas para fazer face aos desafios 
de sucessão. No Reino Unido, a aquisição de empresas pelos trabalhadores tornou-se a segunda 
solução de sucessão mais popular. A Eslovénia está a introduzir o modelo PAAT na UE, mas a 
sua expansão só é possível com instrumentos financeiros adequados e ações de sensibilização 
a nível da UE.» 

Laura, 17 manifestações de apoio  
 
Título: Colmatar as lacunas em matéria de competências e o fosso entre os 
géneros na cibersegurança, com ênfase nas mulheres  
 
Dimensão: SEGURANÇA E DEMOCRACIA 

«Para construir um futuro digital resiliente, seguro e inclusivo, a União Europeia deve afetar 
recursos orçamentais específicos para fazer face às crescentes lacunas em matéria de 
competências e ao fosso entre os géneros na cibersegurança, com uma forte ênfase no apoio 
às mulheres e na promoção da diversidade. A cibersegurança é um domínio em rápida 
evolução que exige uma multiplicidade de perspetivas para antecipar, identificar e responder 
eficazmente a ameaças emergentes. Uma maior diversidade, incluindo a nível cultural, 
socioeconómico e de género, é essencial para promover a inovação, melhorar a resolução de 
problemas e garantir soluções de segurança digital equitativas em toda a Europa. Ao 
estabelecer parcerias com iniciativas como a Women4Cyber e ao investir na inclusão, a UE pode 
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colmatar as lacunas em matéria de competências na cibersegurança e, simultaneamente, criar 
um espaço digital mais inovador, seguro e representativo.» 
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Stefania, 17 manifestações de apoio  
 
Título: Vamos dar alguns passos em frente  
 
Dimensão: EDUCAÇÃO E CULTURA 

«Creio que devemos criar uma verdadeira união entre os Estados europeus, caso contrário não 
iremos a lugar nenhum. Seria agora necessário encontrar um denominador comum que não 
seja apenas económico, de forma a educar os cidadãos para se sentirem, acima de tudo, 
europeus. Assim, o orçamento deve incluir uma rubrica dedicada à educação que envolva as 
escolas, para atravessar as fronteiras nacionais. Temos uma cultura de base que nos permite 
superar a diversidade e encontrar o que nos une. A baixa taxa de natalidade tem de impulsionar 
a ação europeia para encontrar soluções, resolver de forma determinada o problema da 
migração e incentivar as famílias jovens através de projetos de apoio destinados a incentivar a 
natalidade. Há que insistir no valor da cultura e da escolaridade e oferecer a todos os rapazes e, 
em especial, a todas as raparigas as mesmas oportunidades. É importante verificar e 
acompanhar os projetos para que não sejam apenas uma oportunidade medíocre e 
dissimulada para solicitar e obter fundos.» 
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5.  ANÁLISE APROFUNDADA 
No capítulo seguinte, cada uma das seis dimensões é examinada de forma mais 
aprofundada. Em cada dimensão, os temas individuais dos cidadãos são 
analisados separadamente, reunindo diferentes aspetos dos contributos. 

 

DIMENSÃO 1: ECONOMIA E CUSTO DE VIDA  
 
 
Os contributos nesta dimensão abordam questões relacionadas com o apoio às 
empresas europeias e a forma de fazer face ao aumento do custo de vida. Ao 
mesmo tempo, apelam a um maior apoio ao desenvolvimento rural e à coesão 
regional. 

 

Tema dos cidadãos 1.1: aumentar o apoio às empresas europeias 

ANÁLISE do tema 

Os contributos apelam a um maior apoio às empresas europeias para que se 
mantenham competitivas e resilientes numa economia mundial em rápida 
mutação. Segundo os participantes, tal poderia ser alcançado melhorando o 
acesso ao financiamento, reduzindo a burocracia na União Europeia e 
promovendo a inovação e a digitalização. A par dos apelos gerais a favor do apoio 
às empresas europeias, os contributos urgem também a que sejam tomadas 
medidas mais específicas, como apoiar as empresárias na Europa rural ou 
desenvolver a indústria de microprocessadores, importante do ponto de vista 
estratégico. Por último, os cidadãos também solicitam incentivos e programas 
de formação específicos para manter os trabalhadores qualificados nos países 
europeus e preservar a competitividade europeia. 

CONTRIBUTOS destacados 

Chiara, uma manifestação de apoio 

«A fim de manter o saber-fazer no país de formação, cabe à UE e aos seus Estados-Membros 
agir contra a fuga de cérebros.» 

José, cinco manifestações de apoio 
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«A Europa tem de optar por ocupar um lugar na corrida tecnológica no que toca ao seu 
próprio desenvolvimento de microprocessadores.»
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Tema dos cidadãos 1.2: combater o aumento do custo de vida 

ANÁLISE do tema 

Os contributos salientam o aumento do custo de vida em toda a União Europeia 
como uma preocupação fundamental. As sugestões para resolver esta questão 
incluem melhorar a situação financeira dos europeus, através, por exemplo, de 
medidas destinadas a apoiar financeiramente os grupos vulneráveis ou a tornar 
a habitação comportável e acessível a todos, o que poderá incluir apelos à fixação 
de limites máximos de renda e a mais habitação social. 

CONTRIBUTOS destacados 

Katharina, uma manifestação de apoio 

«A habitação está a tornar-se cada vez mais cara, pelo que é irrealista os jovens aspirarem a ter 
o seu próprio apartamento e, além disso, encontrar um apartamento para arrendar está cada 
vez mais difícil. Por isso, seria bom que este ano se desse especial atenção a esta questão.» 

Sergio, três manifestações de apoio 

«Proponho que a União Europeia conceda a cada recém-nascido uma contribuição de 3 000 
euros, que os pais depositariam num fundo seguro, estável e indexado de tipo crescente. (...) 
Esta medida promoveria a segurança financeira a longo a prazo (...).»

 

Tema dos cidadãos 1.3: apoiar a coesão regional e o desenvolvimento rural 

ANÁLISE do tema 

Os cidadãos salientam que persistem diferenças regionais dentro dos países 
europeus e entre eles. Assim sendo, apelam à redução das disparidades 
económicas e ao reforço da coesão regional. Para alcançar estes objetivos, 
sugerem que seja dada prioridade ao desenvolvimento rural através da melhoria 
das infraestruturas, do apoio à agricultura e da criação de oportunidades 
económicas, a fim de contrariar o declínio da população e o encerramento de 
empresas nas zonas rurais da União Europeia. 

CONTRIBUTOS destacados 

Konstantinos, três manifestações de apoio 

«O orçamento de longo prazo da UE deve dar prioridade à revitalização rural e apoiar as 
empresas sociais na produção primária, para assegurar a resiliência económica, a 
sustentabilidade e a criação de emprego. As zonas rurais enfrentam despovoamento, declínio 
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económico e oportunidades limitadas, apesar de serem fundamentais para a segurança 
alimentar e a transição ecológica. (...)» 

María, sem manifestações de apoio 

«A agricultura, a base da subsistência de um país, está a ser marginalizada. Há cada vez 
menos cidadãos a concentrar a sua carreira profissional na agricultura, pelo que é necessário 
promovê-la através de mais ajuda e de menos problemas na atribuição dessa ajuda.» 

 

DIMENSÃO 2: EDUCAÇÃO E CULTURA  
 
 
Esta dimensão aborda temas que exigem a melhoria da educação e da 
integração no emprego, bem como a preservação e a promoção da cultura em 
toda a União Europeia. 

 

Tema dos cidadãos 2.1: melhorar a educação e a integração no emprego 

ANÁLISE do tema 

Os contributos apelam a um acesso justo, equitativo e melhorado à 
aprendizagem e à adaptação do sistema educativo às necessidades futuras. Para 
tal, é necessário modernizar os métodos de ensino, investir em ferramentas 
digitais e melhorar a formação dos professores. Além disso, os cidadãos exigem 
uma melhor preparação dos jovens que entram no mundo do trabalho, 
nomeadamente o acesso equitativo a estágios remunerados e incentivos às 
empresas para que contratem jovens profissionais. 

CONTRIBUTOS destacados 

Daniel, sem manifestações de apoio 

«Os resultados do estudo PISA são um sinal claro: temos de agir urgentemente na Europa para 
melhorar os nossos sistemas educativos. (...) Devemos tomar a Estónia como exemplo e analisar 
o que a torna tão bem-sucedida.» 

Diana, cinco manifestações de apoio 

«A fim de garantir que os estudantes adquirem experiência profissional sem que tal represente 
um encargo financeiro insustentável para as pequenas empresas e para os próprios 
estudantes, propomos a criação de um programa de subvenções da União Europeia 
destinado a cobrir parcial ou totalmente os custos associados aos estágios remunerados.»
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Tema dos cidadãos 2.2: alargar as oportunidades de mobilidade 

ANÁLISE do tema 

Os pedidos de melhoria e expansão das oportunidades de mobilidade são 
frequentes entre os contributos dos cidadãos. De acordo com os participantes, é 
necessário aumentar o orçamento do Erasmus+, simplificar o acesso ao 
financiamento e promover a participação de pessoas de diferentes origens para 
melhorar as oportunidades de mobilidade. Os cidadãos sublinham que tal não só 
promoveria a coesão europeia e uma cidadania ativa, como também responderia 
às exigências de um mercado de trabalho cada vez mais internacionalizado. 

CONTRIBUTOS destacados 

Claudia, uma manifestação de apoio 

«A criação de um Fundo Europeu para a Mobilidade dos Jovens, um mecanismo financeiro 
destinado a facilitar aos jovens europeus o estudo, o trabalho ou a realização de estágios 
noutros Estados-Membros, tem por principal objetivo eliminar os obstáculos económicos, sociais 
e culturais que impedem o acesso a estas experiências. (...) Este novo fundo teria por objetivo 
alargar o acesso de jovens de diferentes contextos educativos e profissionais, incluindo alunos 
de formação profissional, jovens trabalhadores e empresários.» 

Bartlomiej, três manifestações de apoio 

«Acredito que a introdução de um programa de intercâmbio para alunos do ensino 
secundário semelhante ao programa Erasmus para estudantes universitários poderia 
contribuir para a integração da UE e para a sua maior integridade. Os alunos poderiam 
aprender sobre outros povos e culturas presentes na UE, bem como sobre a sua história.»

 

Tema dos cidadãos 2.3: preservar e promover a cultura 

ANÁLISE do tema 

Na Plataforma de Participação dos Cidadãos, estes sugerem que a UE deve 
proteger a sua diversidade cultural e linguística, bem como o seu património, 
financiando línguas minoritárias ameaçadas de extinção e proporcionando uma 
comunicação inclusiva em línguas regionais. De acordo com os contributos, é 
igualmente necessário um maior apoio à manutenção e reconstrução de sítios 
históricos, a fim de preservar o património cultural da Europa. Por último, os 
contributos também exigem mais financiamento da UE para a participação e 
criação de projetos culturais em toda a UE, incluindo museus, teatros, ateliês e 
outros eventos culturais. 
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CONTRIBUTOS destacados 

Jana, duas manifestações de apoio 

«A União Europeia tem uma grande diversidade linguística. No entanto, muitas destas línguas 
não recebem o apoio necessário para a sua devida utilização, proteção e promoção. É por isso 
que gostaríamos de propor a criação de um fundo específico para a preservação e divulgação 
das línguas minoritárias, incluindo as que não têm reconhecimento oficial a nível estatal.» 

Laura, duas manifestações de apoio 

«Proponho a introdução de um Passaporte Cultural da UE para os jovens com idades 
compreendidas entre os 16 e os 25 anos. O passaporte incluiria um crédito anual, acessível 
através de uma aplicação que possa ser utilizada para aceder a ofertas culturais em toda a 
UE.»

 

DIMENSÃO 3: CLIMA E AMBIENTE  
 
 
Esta dimensão inclui contributos relacionados com medidas de combate às 
alterações climáticas e de proteção do ambiente. Estas medidas centram-se em 
questões orçamentais, como a necessidade de mais investimento em 
tecnologias e empresas sustentáveis. 

 

Tema dos cidadãos 3.1: investir em transportes, energia e tecnologias 
sustentáveis 

ANÁLISE do tema 

Os cidadãos partilham a perceção de que é necessário investimento para 
combater as alterações climáticas, com contributos a sugerirem impulsionar a 
transição para opções de transporte sustentáveis, como o investimento em redes 
ferroviárias e a promoção da utilização de veículos elétricos, através de 
investimentos em infraestruturas e incentivos. Além disso, a promoção da 
utilização de tecnologias sustentáveis e o forte apoio ao desenvolvimento de 
energias renováveis, a fim de assegurar uma transição ecológica inclusiva, 
surgem como principais sugestões no âmbito deste tema. 

CONTRIBUTOS destacados 

Maria, seis manifestações de apoio 
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«O aumento do investimento na ligação dos países da UE por comboios de alta velocidade 
facilitaria a viagem das pessoas com problemas em utilizar o transporte aéreo e, ao mesmo 
tempo, pensando no futuro, reduziria a pegada de carbono do tráfego aéreo.» 

Dayana, uma manifestação de apoio 

«Incentivar mais produtos energéticos ecológicos e conceder benefícios às pessoas que 
utilizam energia solar, em termos de base monetária.»

 

Tema dos cidadãos 3.2: incentivar modelos empresariais sustentáveis 

ANÁLISE do tema 

Para além dos investimentos na utilização de tecnologias e energias 
sustentáveis, os cidadãos propõem que se invista em modelos empresariais 
sustentáveis, através, por exemplo, de um maior apoio a modelos de reciclagem 
ou a práticas agrícolas sustentáveis. Sugerem igualmente um apoio adicional 
destinado a ajudar as empresas a transitar para uma economia circular e 
descarbonizada. 

CONTRIBUTOS destacados 

Ana, uma manifestação de apoio 

«Ajudar as PME locais a superar os desafios (e a beneficiar das oportunidades) da transição para 
uma economia circular e descarbonizada.» 

Anna, três manifestações de apoio 

«O orçamento da UE deve apoiar a industrialização ecológica dos setores alimentar e agrícola, 
em prol da saúde dos cidadãos e da proteção do ambiente.»

 

DIMENSÃO 4: SEGURANÇA E DEMOCRACIA 
Esta dimensão inclui contributos relacionados com o reforço da defesa e da 
segurança a nível internacional, nacional e local, bem como com o fortalecimento 
da resiliência democrática na União Europeia. 

 

Tema dos cidadãos 4.1: reforçar a defesa e a segurança 

ANÁLISE do tema 
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Os cidadãos apelam ao aumento das despesas e da cooperação da UE no 
domínio da defesa, a fim de tornar a UE mais autónoma. As propostas incluem, 
por exemplo, apelos à criação de uma Comunidade Europeia de Defesa com um 
planeamento conjunto, que também esteja aberta a aliados de fora da UE. A 
garantia da segurança dos europeus é também perspetivada de forma mais 
ampla, incluindo outras medidas, como o reforço da proteção civil, a luta contra 
a cibercriminalidade, o reforço da cooperação policial e a prevenção da utilização 
abusiva de dados. 

CONTRIBUTOS destacados 

Helmut, cinco manifestações de apoio 

«Todos devemos estar cientes de que a UE e os seus Estados-Membros têm de investir muito 
mais em segurança, o que implica reforçar o financiamento não só das forças militares, como 
também da proteção civil, do abastecimento energético autossuficiente e da produção 
alimentar. Temos de nos tornar mais independentes dos Estados Unidos, da Rússia e da China.»  

Thomas, nove manifestações de apoio 

«Um orçamento da UE orientado para o futuro deve também reforçar a segurança local nos 
Estados-Membros. A segurança interna começa no terreno, com agências de segurança bem 
equipadas e uma luta eficaz contra a criminalidade. Investir na cooperação policial entre os 
países da UE é crucial para combater eficazmente a criminalidade transfronteiriça, o 
terrorismo e os grupos organizados.»

 

Tema dos cidadãos 4.2: fortalecer a resiliência democrática 

ANÁLISE do tema 

Os cidadãos instam a UE a fortalecer a resiliência democrática através do 
combate à desinformação, com propostas que sugerem um programa europeu 
de verificação de factos e educação cívica. As propostas incluem igualmente a 
integração da democracia e dos temas da UE nos currículos escolares, seminários 
regulares para promover a participação cívica e um controlo mais rigoroso das 
plataformas de redes sociais. Além disso, a democracia deve ser reforçada 
mediante o aumento da participação dos cidadãos na UE, através, 
nomeadamente, de consultas regulares aos cidadãos e de iniciativas de 
financiamento que promovam a cidadania ativa e os valores democráticos. 

CONTRIBUTOS destacados 

Matej, sem manifestações de apoio 
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«Proponho a introdução de consultas regulares aos cidadãos e aos peritos através de debates 
públicos, painéis de cidadãos e plataformas em linha. Os cidadãos devem poder apresentar 
propostas e votar as prioridades, o que aumentará a legitimidade e a aceitação das decisões 
orçamentais.» 

Eneko, seis manifestações de apoio 

«O financiamento de programas que contribuam para o desenvolvimento de uma cultura 
democrática e assente no Estado de direito em todos os Estados-Membros. (...) O fundo deve 
também ser utilizado para apoiar o jornalismo independente, ONG e programas de 
participação dos jovens.»

 

DIMENSÃO 5: SAÚDE E BEM-ESTAR 
Esta dimensão inclui contributos relacionados com a melhoria do acesso e da 
qualidade dos serviços de saúde e das estruturas de apoio em toda a UE. 

 

Tema dos cidadãos 5.1: melhorar os sistemas de saúde e de apoio 

ANÁLISE do tema 

Os participantes partilham a ideia de que os sistemas de saúde na UE devem ser 
reforçados. As medidas sugeridas incluem o aumento do investimento para 
garantir a igualdade de acesso e os cuidados de elevada qualidade, bem como o 
reforço da cooperação e da coordenação na UE, especialmente durante 
emergências sanitárias. Além disso, os participantes propõem melhorias nos 
serviços de saúde mental e nos sistemas de apoio, bem como ajuda às 
populações vulneráveis, como os idosos, as pessoas com deficiência, as vítimas 
de abusos e as pessoas LGBTQI+. Propõem igualmente o combate à 
discriminação contra estes grupos. 

CONTRIBUTOS destacados 

Winnie, uma manifestação de apoio 

«Os cuidados de saúde são um direito. Todos os idosos devem beneficiar de cuidados de saúde 
gratuitos. Os medicamentos que salvam vidas são muito dispendiosos e, por vezes, custam mais 
do que a sua pensão. Ninguém na UE deve ter de escolher entre alimentos ou medicamentos 
para sobreviver.» 

Sara, duas manifestações de apoio 

«A saúde mental não deve ser um privilégio, mas sim um direito fundamental garantido pelos 
sistemas de saúde pública. Para resolver este problema, propomos a criação de um Fundo 
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Europeu para o Acesso à Saúde Mental, destinado a financiar tratamentos psicológicos para 
pessoas com baixos recursos que não podem pagar por si próprias.»

 

DIMENSÃO 6: GOVERNAÇÃO ORÇAMENTAL 

Esta dimensão inclui contributos relacionados com a criação e funcionamento 
do novo orçamento europeu, com o objetivo de o tornar mais eficiente e flexível. 

 

Tema dos cidadãos 6.1: criar um orçamento mais eficiente e flexível 

ANÁLISE do tema 

Na Plataforma de Participação dos Cidadãos, as pessoas expressaram a 
necessidade de um orçamento europeu que seja o mais eficiente e flexível 
possível, a fim de fazer face ao número crescente de desafios dinâmicos e crises 
que exigem uma resposta europeia. Tal implicaria rever as despesas existentes, 
explorar formas de aumentar o orçamento, alinhar as despesas com as 
prioridades e melhorar a transparência e a participação dos cidadãos. De acordo 
com os participantes, um orçamento reformado deve também reduzir a 
burocracia e permitir uma execução mais eficaz dos programas. 

CONTRIBUTOS destacados 

Maria, uma manifestação de apoio 

«Pessoalmente, acredito que é necessário rever os programas atuais e, à luz da sua execução e 
dos seus resultados, planeá-los ou redirecioná-los para novas necessidades, como se se tratasse 
de um orçamento de base zero. (...) Temos de simplificar e comunicar melhor para onde vão os 
recursos dos contribuintes europeus, se quisermos ter uma Europa mais unida e mais forte.» 

Paulo, 13 manifestações de apoio 

«Uma proposta de afetação de uma percentagem do orçamento da UE a um processo de 
orçamentação participativa que permita aos cidadãos votar diretamente sobre as prioridades 
de financiamento. Esta abordagem aumentaria a transparência, a responsabilização e a 
participação cívica.»

 

 

  



 Plataforma de Participação dos Cidadãos sobre um Novo Orçamento Europeu — Relatório final da consulta 
  junho de 2025 

24 

6. CONCLUSÕES 
A Plataforma de Participação dos Cidadãos sobre o novo orçamento europeu 
constitui um importante passo em frente na promoção da participação 
multilingue em linha dos cidadãos a nível europeu. Como referido no presente 
relatório, contribuiu significativamente para clarificar a visão coletiva sobre o 
novo orçamento europeu em toda a UE durante o período de consulta, que 
decorreu de 12 de fevereiro a 16 de junho de 2025. Os resultados da consulta em 
linha foram apresentados aos participantes do Painel de Cidadãos em duas 
ocasiões distintas. Esta integração dos contributos em linha nos debates do 
painel de cidadãos enriqueceu o diálogo, assegurando que uma ampla gama de 
perspetivas fosse tida em conta na formulação das recomendações finais. 

Na Plataforma de Participação dos Cidadãos, estes debateram uma vasta gama 
de temas relacionados com o novo orçamento europeu. O processo de 
participação revelou um forte alinhamento entre os participantes em torno de 
várias questões fundamentais. A dimensão ECONOMIA E CUSTO DE VIDA 
requer claramente o reforço do apoio às empresas europeias e da coesão 
regional através do desenvolvimento rural. Os cidadãos salientaram que a 
EDUCAÇÃO E CULTURA deve ser uma das prioridades principais da UE, que se 
deverá centrar na preparação das gerações mais jovens para o futuro e na 
preservação e promoção da vida e do património culturais da Europa. No que diz 
respeito à dimensão CLIMA E AMBIENTE, sublinhou-se a necessidade urgente 
de aumentar o investimento em práticas sustentáveis por parte dos cidadãos e 
das empresas, a fim de combater eficazmente as alterações climáticas. Para a 
dimensão SEGURANÇA E DEMOCRACIA, os contributos defendem o reforço das 
capacidades de defesa, a par de uma maior resiliência democrática através da 
participação cívica e de medidas contra a desinformação. Os apelos a uma maior 
priorização da SAÚDE E BEM-ESTAR salientam a importância de promover a 
igualdade de acesso a cuidados de saúde de elevada qualidade e de alargar os 
sistemas de apoio aos grupos vulneráveis. Por último, no âmbito da 
GOVERNAÇÃO ORÇAMENTAL, os participantes instam à criação de um 
orçamento da UE que seja mais eficiente, flexível e transparente, capaz de 
responder eficazmente à evolução dos desafios. 

De um modo geral, esta consulta destaca a visão partilhada dos cidadãos para 
uma Europa resiliente, inclusiva e preparada para o futuro, reconhecendo o 
orçamento europeu como um instrumento vital para enfrentar as mudanças 
sociais, ambientais e geopolíticas. Os contributos dos cidadãos são um apelo a 
que o próximo orçamento europeu de longo prazo seja um meio de alcançar 
progressos coletivos, solidariedade e mudanças significativas. Em vez de 
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abordarem as questões isoladamente, os participantes interligam todas as 
dimensões: a competitividade económica está ligada à inovação digital e a uma 
educação equitativa; a ação climática está relacionada com a revitalização rural 
e a indústria sustentável; e a resiliência democrática é considerada essencial para 
salvaguardar os valores europeus. Os cidadãos apelam a um orçamento que 
reflita a diversidade da Europa e, simultaneamente, unem-se em torno de 
objetivos comuns. 

Importa salientar que os resultados acima referidos não podem ser considerados 
plenamente representativos. No entanto, fornecem perspetivas novas e valiosas 
e permitem uma ampla compreensão das prioridades dos cidadãos. Estas ideias 
podem desempenhar um papel fundamental na conceção de um orçamento da 
UE que tenha impacto e seja amplamente aceite. 


