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1. Översikt 

Den europeiska medborgarpanelen om matsvinn består av 150 slumpmässigt utvalda EU-medborgare 

som möts tre gånger. Det första mötet ägde rum i Bryssel den 16–18 december 2022. Paneldeltagarna 

tog fram de mest lovande strategierna för minskat matsvinn som skulle ligga till grund för 

diskussionerna under de kommande mötena. Efter mötet delade panelens kunskapskommitté in dessa 

strategier i tre ämnesblock:  

1. ”Samarbete i livsmedelskedjan: Från jord till bord” 

2. “Initiativ inom livsmedelssektorn” 

3. “Ändrade konsumtionsvanor” 

Det andra mötet ägde rum online den 20–22 januari 2023 och ägnades åt att ta fram förslag till 

rekommendationer för minskat matsvinn. Paneldeltagarna delades in i samma 12 arbetsgrupper som 

vid det första mötet. Där granskade de och byggde vidare på varandras förslag om minskat matsvinn.  

Under det tredje mötet som ägde rum i Bryssel den 10–12 februari 2023 omsatte paneldeltagarna 

förslagen i konkreta rekommendationer. Deltagarna delades in i arbetsgrupper för att diskutera 

synpunkter och bidrag från experter och ämnesansvariga innan de utarbetade rekommendationerna i 

de 12 arbetsgrupperna. Avslutningsvis röstade alla deltagarna för eller emot varje rekommendation. 

Under arbetets gång har följande experter ingått i kunskapskommittén: 

 Anne-Laure Gassin, gruppledare, enheten för från jord till bord-strategin, generaldirektoratet 

för hälsa och livsmedelssäkerhet, EU-kommissionen 

 Toine Timmermans, programansvarig för hållbara livsmedelskedjor vid universitetet i 

Wageningen, Nederländerna 

 Gyula Kasza, samordnare för projektet Maradék Nélkül (Fritt från avfall), Ungerns nationella 

program för förebyggande av matsvinn, biträdande professor vid Universitet för 

veterinärmedicin i Ungern  

 Laura Fernández Celemín, generaldirektör, Europeiska livsmedelsrådet 

 Maïwenn L´Hoir, projektansvarig för kampen mot matsvinn och osäker livsmedelsförsörjning 

– 

 hållbara livsmedel, franska jordbruks- och livsmedelsministeriet 

 Betty Chang, chef för forskningssektorn vid EUFIC, Europeiskt centrum för 

livsmedelsinformation 

 

Dag 1 (fredag) 

Första mötesdagen ägnades åt att sammanställa och diskutera förslagen från det andra mötet. Vid ett 

möte för alla deltog experter från olika områden (se förteckningen nedan) och gav sin syn på panelens 

förslag.  Utifrån sitt perspektiv påtalade experterna vilka brister de såg med förslagen och var det fanns 

utrymme för förbättringar.  Sedan ägde tre parallella möten rum som alla tillägnades ett specifikt 

ämnesblock. Där fick deltagarna möjlighet att diskutera med experterna hur de skulle kunna förbättra 

sina förslag.  Fyra arbetsgrupper med upp till 50 deltagare fick träffa tre experter var (se förteckningen 

nedan). 

 

Dag 2 (lördag) 



 
Med utgångspunkt i deltagarnas ursprungliga förslag, bidrag från experterna som deltog i mötena för 

alla och de efterföljande diskussionerna fortsatte de 12 arbetsgrupperna arbetet med att ta fram 

rekommendationerna. Under det målinriktade arbetets gång ringade deltagarna in nyckelfrågor och 

bristfällig information som gör det svårt att ta fram heltäckande och samtidigt detaljerade 

rekommendationer. För att besvara nyckelfrågorna och förhindra att deltagarna körde fast anslöt ett 

flertal experter en stund till diskussionerna. Sedan utarbetade deltagarna sina rekommendationer med 

hjälp av erfarna diskussionsledare. 

 

Dag 3 (söndag) 

Vid det sista mötet för alla presenterade föredragandena för de 12 arbetsgrupperna sin grupps 

rekommendationer för hela panelen. Efter en presentation av alla rekommendationerna i ett 

ämnesblock läste moderatorerna upp rubriken på varje rekommendation, och deltagarna ombads 

rösta för eller emot i en sluten, skriftlig omröstning. Rubriken på rekommendationerna och resultatet 

av omröstningen framgår nedan. Huvudmoderatorerna redogjorde för resultatet av omröstningen och 

deltagarna diskuterade sedan sina erfarenheter av panelarbetet med varandra och tjänstemän vid 

kommissionen. Avslutningsvis tackades deltagarna av Colin Scicluna, kabinettschef för kommissionens 

vice ordförande för demokrati och demografi, Sandra Gallina, generaldirektör vid generaldirektoratet 

för hälsa och livsmedelssäkerhet och Pia Ahrenkilde Hansen, generaldirektör vid generaldirektoratet 

för kommunikation. 

 

Talare vid det tredje mötet:  

Övergripande ämnen 

 Toine Timmermans, programansvarig för hållbara livsmedelskedjor vid universitetet i 

Wageningen, Nederländerna 

 Anja De Cunto, gruppledare för livsmedel vid EUROCITIES 

 Maïwenn L’Hoir, projektledare för kampen mot matsvinn och osäker livsmedelsförsörjning – 

hållbara livsmedel, franska jordbruks- och livsmedelsministeriet 

 

Ämnesblock 1 ”Samarbete i livsmedelskedjan: från jord till bord” 

 Angela Frigo, generalsekreterare för den europeiska sammanslutningen av livsmedelsbanker 

(Feba) 

 Eva Sali, policyrådgivare för livsmedelsförsörjning, Copa Cogeca 

 Luc Lignon, direktör vid avdelningen för livsmedelsförsörjning, Montpellier, Frankrike 

 

Ämnesblock 2 “Initiativ inom livsmedelssektorn” 

 Els Bedert, direktör, produktpolicy och hållbarhet, EuroCommerce 

 Timothy John Hobley, biträdande professor vid Danmarks tekniska universitet, Nationella 

Livsmedelsinstitutet 

 Minna Huttunen, rådgivare vid finska jord- och skogsbruksministeriet 

 

Ämnesblock 3 “Ändrade konsumtionsvanor” 

 Gyula Kasza, samordnare för projektet Maradék Nélkül (Fritt från avfall), Ungerns nationella 

program för förebyggande av matsvinn, biträdande professor vid Universitet för 

veterinärmedicin i Ungern 



 

 Camille Perrin, senior policyansvarig för livsmedelsfrågor, Europeiska 

konsumentorganisationen (BEUC) 

 Marjolijn Schrijnen, senior projektledare, Nederländernas näringscentrum 

2. Dagordningen i korthet 
Fredag 10 januari Möte för alla 

kl. 12.30–13.45 Ankomst och lunch 

kl. 14.00–14.30 Välkomsthälsning och genomgång av dagordningen 

kl. 14.30–15.30 Diskussion om övergripande ämnen och målen med rekommendationerna 

kl. 15.30–16.00 Kaffepaus 

 
 
 

kl. 16.00–18.00 

Tre mindre möten: 

Arbetsgruppern
a 1-4: 
Ämnesblock 2: 
”Initiativ inom 
livsmedelssektor
n” 

Arbetsgrupperna 5-8: 
Ämnesblock 3: 
”Ändrade 
konsumtionsvanor” 

Arbetsgrupperna 9-12: 
Ämnesblock 1: 
”Samarbete i 
livsmedelskedjan: från 
jord till bord” 

Lördag 11 januari Arbetsgrupper 

kl. 09.00–10.30 Diskussion om förslag 1 och utkast till rekommendation 1 

kl. 10.30–11.00 Kaffepaus 

kl. 11.00–12.30 Diskussion om förslag 2 och utkast till rekommendation 2 

kl. 12.30–14.00 Lunch 

kl. 14.00–15.30 Experternas bidrag till rekommendationerna 1 och 2 

kl. 15.30–16.00 Kaffepaus 

kl. 16.00–17.30 Slutföra rekommendationerna 1 och 2 

Söndag 12 januari Möte för alla 

kl. 09.00–09.15 Deltagarna hälsas välkomna tillbaka 

kl. 09.15–09.50 Presentation av rekommendationerna i ämnesblock 1 och omröstning 

kl. 09.50–10.25 Presentation av rekommendationerna i ämnesblock 2 och omröstning 

kl. 10.25–11.00 Presentation av rekommendationerna i ämnesblock 3 och omröstning 

kl. 11.00–11.30 Kaffepaus 

kl. 11.30–11.45 Gruppfoto 

kl. 11.45–12.15 Genomgång av resultaten 

kl. 12.15–12.45 Avslutningsceremoni och anföranden av EU:s institutioner 

kl. 12.45–13.00 Mötet avslutas 

 

3. Inspelningar av mötena för alla 
 10 februari 2023 / Möte för alla och möte för alla om ämnesblock 2: 

https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-food-waste-session-3-20230210-

gasp  

 10 februari 2023 / Möte för alla om ämnesblock 3: https://webcast.ec.europa.eu/european-

citizens-panel-on-food-waste-session-3-20230210-jenk  

 10 februari 2023: Möte för alla om ämnesblock 1: https://webcast.ec.europa.eu/european-

citizens-panel-on-food-waste-session-3-20230210-mans  

 12 februari 2023 / Möte för alla https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-

food-waste-session-3-20230212   

https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-food-waste-session-3-20230210-gasp
https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-food-waste-session-3-20230210-gasp
https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-food-waste-session-3-20230210-jenk
https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-food-waste-session-3-20230210-jenk
https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-food-waste-session-3-20230210-mans
https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-food-waste-session-3-20230210-mans
https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-food-waste-session-3-20230212
https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-food-waste-session-3-20230212


 

4. Resultat av omröstningen om slutrekommendationerna 
Ant
al 

Rubrik För Emot 
Nedlagd 

röst 

1 
Ju närmare gården desto nöjdare konsument: Mindre svinn, mer 
hållbarhet 

120 15 5 

2 
Närodlat och närproducerat: Offentligt och privat stöd för lokal 
produktion för minskat matsvinn 

119 9 12 

3 Dela, kasta inte! 93 31 16 

4 Utbyte av uppgifter och bästa praxis i Europa 97 27 16 

5 Samla in uppgifter i hela livsmedelskedjan 101 28 11 

6 
Medborgarnas åsikt räknas: Medborgarnas delaktighet i den 
europeiska livsmedelspolitiken 

91 37 12 

7 Nyplockad: Fördelen med säsongsbetonade livsmedel 103 26 11 

8 EU-nätverk för utbyte i livsmedelsfrågor 84 41 14 

9 Planerade inköp och omfördelning 85 38 16 

10 ”Ät gott på restaurang utan matsvinn” 113 17 9 

11 Allt svinn kostar 73 48 18 

12 
Ett obligatoriskt rapporteringssystem för öppenhet med belöningar 
och påföljder 

68 56 15 

13 
EU-omfattande lagstiftning om kassering av osålda livsmedel - en 
strategi för hur medlemsländerna kan lära sig av varandra 

109 20 10 

14 Öppenhet om matsvinn - synlighet och åtgärder 102 22 15 

15 Innovativa förpackningar och förpackningar vid behov 116 18 5 

16 Bredda definitionen av matsvinn för att rädda oskördade livsmedel 110 19 10 

17 Uppmuntra vuxna att göra matsvinn till en prioriterad fråga 113 20 6 

18 
Kunskap om kostlära och hållbara livsmedel i grundskolan och 
gymnasiet 

123 9 7 

19 
Främja och stödja applikationer och plattformar om 
livsmedelsdelning där konsumenter kan kommunicera med varandra 

97 25 17 

20 
Spara mat, spara pengar: En europeisk kampanj mot matsvinn i 
samarbete med detaljhandlare fyra helger per år 

98 31 10 

21 ”Stoppa matsvinnet”: Matsvinnsvecka i skolan 116 16 7 

22 

Göra konsumenterna mer medvetna om hur de kan minska matsvinn 
genom att bearbeta, förvara och återanvända livsmedel vare sig de 
gått ut eller inte. 
"Sista förbrukningsdag" är sista dagen för att konsumera produkten; 
”bäst före-datum” anger fram till vilket datum produktkvaliteten är 
optimal. 

108 26 5 

23 
Införa standardiserade rutiner på detaljhandelsnivå för att 
uppmuntra konsumenterna att köpa produkter med kort datum. 

109 18 12 
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