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1. Panoramica

O painel de cidaddos europeus sobre o desperdicio alimentar é composto por 150 cidadaos
selecionados aleatoriamente e reline-se para trés sessées. A primeira sessdo teve lugar de 16 a 18 de
dezembro de 2022, em Bruxelas, e apresentou o tema e o contexto do painel. Os cidadaos
conheceram-se mutuamente e aprenderam as regras para debates construtivos. Em seguida,
procuraram compreender melhor o problema e os desafios do desperdicio alimentar na Europa. Os
representantes da Comissao Europeia e os oradores externos ajudaram os cidaddaos a compreender
melhor as abordagens e a¢Ges que podem ajudar a reduzir o desperdicio alimentar, mas também
tracaram obstaculos, desafios e dilemas, bem como beneficios e oportunidades conexos. O objetivo
da primeira sessdo era gerar ideias e criar conjuntos agregados de abordagens que os cidadaos
considerassem mais promissoras para o prosseguimento dos debates nas sessdes seguintes.

Dia 1 (sexta-feira)

Na sexta-feira, os cidaddos foram recebidos pela principal moderacdo e representantes principais da
Comissdo Europeia: a Diretora-Geral Pia, Ahrenkilde Hansen, a Vice-Presidente da Comissao Europeia,
Dubravka Suica, e a Comissaria responsavel pela Saude e Seguranca dos Alimentos, Stella Kyriakides.
Foi salientada a importancia do painel de cidaddos e o papel da UE na luta contra o desperdicio
alimentar. Os moderadores principais apresentaram aos cidaddos o programa da sessdo 1 e das
sessoes seguintes. Apds alguns jogos para «quebrar o gelo», um pequeno inquérito em linha ajudou
os cidadaos a debrugarem-se sobre o tema do desperdicio alimentar. Para preparar melhor os cidadaos
para os debates que se seguiram, Gaétane Ricard-Nihoul, chefe de unidade adjunta da Unidade
«Didlogos com os Cidad3dos» da Dire¢ao-Geral da Comunicagdao da Comissao Europeia, fez uma breve
apresentacao dos 6rgdos da UE, bem como do processo decisério e legislativo. De seguida, Anne-Laure
Gassin, chefe de equipa da Unidade «Estratégia Do Prado ao Prato» da Dire¢do-Geral da Saude e da
Segurancga dos Alimentos da Comissdo Europeia, apresentou o tema do desperdicio alimentar. O tema
foi aprofundado por Gyula Kasza, coordenadora do Maradék Nélkil (projeto «Wasteless»), o programa
nacional de prevengao do desperdicio alimentar da Hungria, e professora associada da Universidade
de Medicina Veterindria da Hungria, e por Toine Timmermanns, gestora do programa de cadeias
alimentares sustentaveis da Universidade de Wageningen, que se centraram nas seguintes questdes:
1. Qual é o desafio? e 2. O que podemos fazer? Em complemento, um painel de diversos peritos e
profissionais dos setores publico e privado (abrangendo a cadeia de abastecimento alimentar, a
comunidade de investigacdo e as ONG) apresentou diferentes perspetivas sobre o tema do desperdicio
alimentar. Mediante um inquérito em linha, os cidaddos puderam apresentar continuamente
perguntas que foram respondidas ao longo do fim de semana por peritos do «Centro de Conhecimento
e Informagdo» (CCl).

Dia 2 (sabado)

No sabado, os cidaddos participaram em 12 grupos de trabalho paralelos com interpretacdo
simultanea e mediagdo a cargo de facilitadores experientes. Os grupos produziram o seu conteddo em
folhas de calculo multilingues visiveis pelos outros grupos. Na primeira sessdao do dia, realizaram-se
debates de grupo dedicados ao tema dos valores da UE, dos alimentos e do desperdicio alimentar em
geral. Depois, os debates centraram-se em possiveis solugdes e ideias para reduzir esse desperdicio e
na sua priorizagdao. Cada grupo escolheu as suas cinco principais ideias e abordagens para reduzir o
desperdicio alimentar. Em seguida, os cidaddos foram convidados a articular as abordagens de outros
grupos com as suas proprias ideias, ajudando a agrupar as 60 ideias e abordagens anteriormente
consideradas prioritdrias. Na ultima sessdo do dia, cada grupo recebeu um dos grupos de abordagens
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previamente identificados e os cidaddos foram convidados a dar-lhes uma designacao e a debaté-los.
Os participantes completaram os grupos de abordagens com outras ideias e justificaram a sua
importancia. O objetivo era proporcionar aos cidaddos um sentimento comum de apropriacdo e
permitir que todos acrescentassem as suas reflexdes sobre o tema. No final do dia, as versdes finais
dos grupos de abordagens foram automaticamente traduzidas em todas as linguas oficiais da UE para
fornecer aos cidadaos uma versao na sua prépria lingua.

Dia 3 (domingo)

No domingo de manha3, os participantes receberam os grupos de abordagens na respetiva lingua no
inicio da reunido plendria. Os porta-vozes de cada grupo de trabalho apresentaram os grupos de
abordagens e as respetivas justificacdes. Os cidadaos foram entdo convidados a hierarquizar os grupos
de abordagens em termos de prioridade num «Férum Aberto», que apresentou 10 cartazes exibindo
cada grupo de abordagens e as designacdes atribuidas pelos grupos de trabalho. Cada cidad3o recebeu
cinco pontos, para os usar na pontuacdo dos seus conjuntos agregados preferidos. Apds uma pausa
para café, realizou-se uma sessdo de perguntas e respostas com o objetivo de responder a perguntas
abertas e recorrentes que surgiram no fim de semana, bem como a perguntas espontaneas da sessdo
plenaria. Posteriormente, foi apresentada a pontuacdo dos grupos de abordagens, juntamente com
informacbGes sobre a proxima sessdo, que decorrera virtualmente. As observagdes finais e o
encerramento foram assegurados por Richard Kiihnel, diretor da «Representacdo e Comunicacdo nos
Estados-Membros» da Dire¢cdo-Geral da Comunicacdo da Comissdo Europeia.

2. Programa sintético

Boas-vindas da Comissdo Europeia

14h00 - 14h15

Apresentagao dos participantes, informacgao sobre as instituicdes e a legislacdo da UE e papel
14h15 - 15h30 dos cidad3dos no processo.

15h30 — 16h00 Pausa para café

Introducdo ao tema do desperdicio alimentar e cadeia de valor, debate com moderador sobre as
acdes para reduzir o desperdicio alimentar com diferentes partes interessadas, questdes
16h00 — 18h00 organizacionais.

Quem é e o que é importante para si? Apresentacdo dos participantes, debate de valores
09h00 — 10h30 ) . I . .
pessoais, troca de ideias sobre habitos (e desperdicio) alimentares

10h30 - 11h00 Pausa para café

Como reduzir o desperdicio alimentar e quais as soluges que se afiguram mais importantes?

11h00 - 13h00
Discussdo das diferentes abordagens e ac¢des, ideias e priorizagao

13h15 - 14h15 Intervalo para almogo

Que ideias de outros grupos sdo semelhantes as nossas? Articular as abordagens com as de

14h30 — 16h00 outros grupos de trabalho (articulagdo e definicdo dos grupos de abordagens)

16h00 — 16h30 Pausa para café
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Como designar as ideias semelhantes e por que razao sdo importantes para reduzir o
desperdicio alimentar? Trabalhar com grupos de abordagens e decidir a sua designagdo
16h30 - 18h00 (categorizagdo)

Quiais os resultados dos grupos de trabalho? Apresentagdo dos grupos de abordagens, Férum
09h00 — 10h45 Aberto, priorizagao dos grupos de abordagens

10h45 - 11h15 Pausa para café

11h15 — 13h00 O que aprendemos este fim de semana e o que se segue? Respostas as perguntas centrais

3. Lista de peritos envolvidos

Na primeira sessdo, participaram os seguintes peritos:
Peritos da Comissao Europeia:

1. Gaétane Ricard-Nihoul, chefe de unidade adjunta, Unidade «Didlogos com os Cidadaos»,
Dire¢do-Geral da Comunicag¢do, Comissdo Europeia

2. Anne-Laure Gassin, chefe de equipa, Unidade «Estratégia Do Prado ao Prato», Direcao-Geral
da Saude e da Seguranca dos Alimentos, Comissdo Europeia

Peritos e profissionais externos:

1. Toine Timmermans, gestora de programas de cadeias alimentares sustentaveis da
Universidade de Wageningen

2. Victor De Meester, coordenador ambiental do Grupo Colruyt

3. Betty Chang, chefe da area de investigacdo do Conselho Europeu de Informacdo Alimentar

4. Thomas Candéal, gestor de projeto da Coligagao Internacional contra o Desperdicio
Alimentar

5. Maiwenn L’Hoir, gestor do projeto para a luta contra o desperdicio alimentar e a
inseguranca alimentar — alimentacdo sustentavel, Ministério da Agricultura e da Soberania
Alimentar, Franca

6. Gyula Kasza, coordenadora do Maradék nélkiil (projeto « Wasteless»), o programa nacional
de prevencdo do desperdicio alimentar da Hungria, professora associada da Universidade de
Medicina Veterindria da Hungria

7. Bruno Menne, conselheiro politico principal para a segurancga alimentar, a informacdo dos
consumidores, a alimentag¢do animal e os alimentos para animais, e a garantia de qualidade
do COPA COGECA

8. Angela Frigo, Secretaria-Geral da Federacdo Europeia de Bancos Alimentares

4. Grupos de abordagens definidos pelos cidadaos

Os resultados dos grupos de trabalho foram agrupados em 10 grupos de abordagens. No Férum
Aberto, foram priorizados pela seguinte ordem (todos os resultados dos grupos de abordagens
podem ser consultados no anexo 1: Resultados dos grupos de abordagens):



Eurepean Citizens Panel

food waste

1. C6: Agricultores locais e pequenos produtores: uma solugdo viadvel para o desperdicio
alimentar?

2. C2: Aprendizagem e sensibilizacao

3. (C3: «Prove o desperdicio»: Uma campanha contra o desperdicio alimentar

4. C10: Partilhe, ndo desperdice! /Partilhar é poupar/Uma unido solidaria para um acesso
equitativo aos alimentos a fim de evitar o desperdicio

5. (C8: Rotulagem: Informar para desperdicar menos

6. C1:Dimensdo das ementas e consumo de restos alimentares

7. C7:Iniciativas a adotar pelos supermercados e pela cadeia de distribui¢cdo para reduzir o
desperdicio alimentar e para o fornecimento de informacgdes sobre esse desperdicio

8. (9:Qualidade e quantidade de informacdo sobre o desperdicio alimentar ao longo da cadeia
de valor

9. C5: Incentivos para reduzir o desperdicio alimentar nas empresas

10. C4: Capacidade de todos os participantes afetados para influenciarem a politica alimentar da
UE

5. Gravagoes das sessoes plenarias

16.12.2023: https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-food-waste-session-1-22-12-16
18.12.2023: https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-food-waste-session-1-22-12-18



https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwebcast.ec.europa.eu%2Feuropean-citizens-panel-on-food-waste-session-1-22-12-16&data=05%7C01%7C%7Ccdabb31b30ab47751d8808daf236824f%7C40aeb486ebe24e589f1ccaedc86481e4%7C0%7C0%7C638088613181323659%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=%2F8uslk%2FBuctjbV2q9Zy3vLocHziP41gD93NNKmoHJMQ%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwebcast.ec.europa.eu%2Feuropean-citizens-panel-on-food-waste-session-1-22-12-18&data=05%7C01%7C%7Ccdabb31b30ab47751d8808daf236824f%7C40aeb486ebe24e589f1ccaedc86481e4%7C0%7C0%7C638088613181323659%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=vps%2B5b6Lf%2B9ki2ZCL5p7ZMv1N6ONmgW8wD3G6ZNGJMw%3D&reserved=0
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