
Europejski panel obywatelski ds. marnowania żywności 
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1. Informacje ogólne 
 

W Europejskim panelu obywatelskim ds. marnowania żywności uczestniczy 150 losowo wybranych 

osób, które spotkają się na trzech sesjach. Pierwsza sesja odbyła się w dniach 16–18 grudnia 2022 r. w 

Brukseli. Podczas tej sesji przedstawiono temat i kontekst panelu. Uczestnicy poznali się nawzajem i 

zaznajomili się z zasadami prowadzenia konstruktywnej dyskusji. Następnie skoncentrowali się na 

dogłębnym zrozumieniu problemu i wyzwań związanych z marnowaniem żywności w Europie. 

Przedstawiciele Komisji Europejskiej i prelegenci zewnętrzni pomogli uczestnikom lepiej zrozumieć 

podejścia i działania, które mogą pomóc w ograniczeniu marnowania żywności, ale także zarysowali 

przeszkody, wyzwania i dylematy oraz związane z nimi korzyści i możliwości. Celem pierwszej sesji było 

wypracowanie pomysłów i zestawów podejść, które uczestnicy uznali za najbardziej warte omówienia 

na nadchodzących sesjach. 

Dzień 1 (piątek) 

W piątek uczestników powitali główni moderatorzy i przedstawicielki Komisji Europejskiej, dyrektor 

generalna Pia Ahrenkilde Hansen, wiceprzewodnicząca Komisji Europejskiej Dubravka Šuica i komisarz 

do spraw zdrowia i bezpieczeństwa żywności Stella Kyriakides. Podkreśliły one znaczenie panelu 

obywatelskiego i rolę UE w zwalczaniu marnowania żywności. Moderatorzy przedstawili porządek 

obrad pierwszej, a także kolejnych sesji. Po kilku aktywnościach pozwalających przełamać pierwsze 

lody uczestnicy wzięli udział w krótkiej ankiecie internetowej, która pomogła im zająć się kwestią 

marnowania żywności. Aby przygotowywać uczestników do dyskusji, Gaëtane Ricard-Nihoul, 

zastępczyni kierownika Działu ds. Dialogów Obywatelskich w Dyrekcji Generalnej ds. Komunikacji 

Społecznej Komisji Europejskiej w skrócie przedstawiła organy UE, a także proces decyzyjny i 

legislacyjny. Następnie Anne-Laure Gassin, kierowniczka zespołu z Działu ds. Strategii „Od pola do 

stołu” w Dyrekcji Generalnej ds. Zdrowia i Bezpieczeństwa Żywności Komisji Europejskiej, szczegółowo 

przedstawiła temat marnowania żywności. Temat ten został następnie rozszerzony przez Gyula Kaszę, 

koordynatora Maradék Nélkül (Projekt „Bez odpadów”), krajowego programu zapobiegania 

marnowaniu żywności na Węgrzech i profesora nadzwyczajnego na węgierskim Uniwersytecie 

Weterynaryjnym, oraz Toine Timmermansa, kierownika programu „Zrównoważone łańcuchy 

żywnościowe” na Uniwersytecie Wageningen, przy czym skoncentrowano się na następujących dwóch 

kwestiach: 1. Na czym polega wyzwanie? oraz 2. Co możemy zrobić? Ponadto panel złożony z różnych 

ekspertów i praktyków z sektorów publicznego i prywatnego (reprezentujący łańcuch dostaw 

żywności, środowisko naukowe i organizacje pozarządowe) przedstawił różne punkty widzenia na 

temat marnowania żywności. Za pośrednictwem ankiety internetowej uczestnicy mogli stale zadawać 

pytania, na które podczas weekendu odpowiedzi udzielali eksperci z Ośrodka Wiedzy i Informacji 

(Knowledge and Information Centre, KIC). 

Dzień 2 (sobota) 

W sobotę uczestnicy pracowali w 12 równoległych grupach roboczych, których obrady były tłumaczone 

symultanicznie i prowadzone przez doświadczonych moderatorów. Grupy przedstawiły wyniki swoich 

obrad w wielojęzycznych arkuszach kalkulacyjnych, które zostały następnie powiązane z wynikami 

obrad innymi grupami. W pierwszej części dnia odbyły się dyskusje grupowe na temat wartości UE, 

żywności i marnowania żywności w ogóle. Następnie dyskusje skoncentrowały się na potencjalnych 

rozwiązaniach i pomysłach, które mogłyby doprowadzić do ograniczenia marnowania żywności, oraz 

na ustalaniu priorytetów w tym zakresie. Każda grupa wybrała pięć głównych pomysłów i podejść 

dotyczących ograniczenia marnowania żywności. Następnie zwrócono się do uczestników o połączenie 

podejść innych grup z ich własnymi pomysłami, co umożliwiło zestawienie wszystkich 60 pomysłów i 
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podejść, które wcześniej zostały uznane za priorytetowe. W ostatniej części dnia każda grupa otrzymała 

jeden z wcześniej określonych zestawów pomysłów i podejść. Następnie uczestnicy zostali poproszeni 

o nazwanie i omówienie tych zestawów. Uzupełnili oni te zestawy dodatkowymi pomysłami i 

sformułowali uzasadnienie, dlaczego dany zestaw jest istotny. Miało to na celu zapewnienie 

uczestnikom wspólnego poczucia odpowiedzialności i umożliwienie wszystkim dodania swoich 

przemyśleń do tematu. Pod koniec dnia opracowane zestawy zostały automatycznie przetłumaczone 

na wszystkie języki urzędowe UE, aby zapewnić uczestnikom wersję w ich własnym języku. 

Dzień 3 (niedziela) 

W niedzielę rano na początku sesji plenarnej uczestnicy otrzymali zestawy w swoim języku. Prelegenci 

z każdej grupy roboczej przedstawili zestawy i ich uzasadnienia. Następnie uczestnicy zostali 

poproszeni o uporządkowanie zestawów według ich znaczenia w ramach „otwartego forum” 

składającego się z dziesięciu plakatów prezentujących zestawy i ich nazwy nadane im przez grupy 

robocze. Każdy z uczestników otrzymał po pięć punktów, które należało przyznać preferowanym 

zestawom przedstawionym na plakatach. Po przerwie na kawę odbyła się sesja pytań i odpowiedzi, aby 

udzielić odpowiedzi na pytania otwarte i pytania powtarzające się, które pojawiły się w czasie 

weekendu, a także na pytania zadane spontanicznie na posiedzeniu plenarnym. Następnie 

przedstawiono ranking zestawów wraz z informacjami dotyczącymi kolejnej sesji, która odbędzie się 

wirtualnie. Uwagi końcowe i pożegnanie wygłosił Richard Kühnel, dyrektor Dyrekcji ds. 

Przedstawicielstwa i Komunikacja w Państwach Członkowskich Komisji Europejskiej. 

2. Porządek obrad 
 

Piątek, 16 grudnia, SESJA PLENARNA 

14:00–14:15 
Powitanie przez przedstawicieli Komisji Europejskiej 

14:15–15:30 
Zapoznanie się uczestników, omówienie instytucji i prawodawstwa UE oraz roli obywateli w tym 
procesie 

15:30–16:00 Przerwa na kawę  

16:00-18:00 

Wprowadzenie tematu marnowania żywności i łańcucha wartości, moderowana dyskusja 
panelowa na temat działań na rzecz ograniczenia marnowania żywności z udziałem różnych 
zainteresowanych stron, kwestie organizacyjne 

 

Sobota, 17 grudnia, OBRADY W GRUPACH ROBOCZYCH 

9:00–10:30 
Kim jesteś i co jest dla Ciebie ważne? Wzajemne poznanie się, omawianie wartości osobistych, 
wymiana informacji na temat nawyków żywnościowych (w związanych z tym odpadów) 

10:30–11:00  Przerwa na kawę 

11:00–13:00 
W jaki sposób możemy ograniczyć marnowanie żywności i jakie rozwiązania wydają się 
najważniejsze? Omówienie różnych podejść i działań, wypracowywanie pomysłów, ustalanie 
priorytetów 

13:15–14:15  Przerwa obiadowa 

14:30– 16:00  

Jakie pomysły innych grup są podobne do naszych? Łączenie podejść z podejściami innych grup 
roboczych (łączenie i tworzenie zestawów) 

16:00–16:30 Przerwa na kawę 
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16:30–18:00  
W jaki sposób możemy nazwać podobne pomysły i dlaczego są one ważne dla ograniczenia 
marnowania żywności? Praca z zestawami podejść i ich nazywanie (kategoryzacja) 

 

Niedziela, 18 grudnia, SESJA PLENARNA 

9:00–10:45  

Wyniki prac grup roboczych. Prezentacja zestawów, otwarte forum, uporządkowanie zestawów 
według ich znaczenia 

10:45–11:15  Przerwa na kawę 

11:15–13:00  

Czego dowiedzieliśmy się w ten weekend i jakie będą dalsze działania? Odpowiedzi na główne 
pytania 

3. Lista zaangażowanych ekspertów 
 

W pierwszej sesji uczestniczyli następujący eksperci: 

Eksperci Komisji Europejskiej: 

1. Gaëtane Ricard-Nihoul, zastępczyni kierownika Działu ds. Dialogów Obywatelskich w Dyrekcji 

Generalnej ds. Komunikacji Społecznej Komisji Europejskiej 

2. Anne-Laure Gassin, kierowniczka zespołu z Działu ds. Strategii „Od pola do stołu” w Dyrekcji 

Generalnej ds. Zdrowia i Bezpieczeństwa Żywności Komisji Europejskiej 

Eksperci i specjaliści zewnętrzni: 

1. Toine Timmermans, kierownik programu „Zrównoważone łańcuchy żywnościowe” na 

Uniwersytecie Wageningen 

2. Victor De Meester, koordynator ds. środowiska w grupie Colruyt 

3. Betty Chang, kierowniczka obszaru badawczego przy Europejskiej Radzie ds. Informacji o 

Żywności 

4. Thomas Candéal, kierownik projektu w Międzynarodowej Koalicji na rzecz Odpadów 

Żywności (International Food Waste Coalition) 

5. Maïwenn L’Hoir, kierownik projektu walki z marnowaniem żywności i brakiem 

bezpieczeństwa żywnościowego – zrównoważona żywność we francuskim Ministerstwie 

Rolnictwa i Państwa Żywności 

6. Gyula Kasza, koordynator Maradék Nélkül (Project „Bez odpadów”), krajowego programu 

zapobiegania marnowaniu żywności na Węgrzech; profesor nadzwyczajny na węgierskim 

Uniwersytecie Weterynaryjnym 

7. Bruno Menne, starszy doradca polityczny ds. bezpieczeństwa żywności, informacji dla 

konsumentów, żywienia zwierząt i pasz oraz zapewnienia jakości w Komitecie Rolniczych 

Organizacji Zawodowych-Generalnej Konfederacji Spółdzielni Rolniczych przy Unii 

Europejskiej 

8. Angela Frigo, sekretarz generalna Europejskiej Federacji Banków Żywności 

4. Zdefiniowane przez uczestników zestawy 
 

Wyniki prac grup roboczych połączono w dziesięć zestawów. Podczas otwartego forum zostały one 

uporządkowane według ich znaczenia w następującej kolejności (wszystkie zebrane wyniki można 

znaleźć w załączniku 1: Wyniki łączenia w zestawy):  



 
 
 
 

5 
 

1. C6: Lokalni rolnicy i drobni producenci: realne rozwiązanie problemu marnowania żywności? 
2. C2: Działania informacyjne i podnoszące świadomość 

3. C3: „Skosztuj z kosza”: Kampania przeciwko marnowaniu żywności 

4. C10: Dziel się, nie marnuj! /Dzielenie się to oszczędzanie / Unia solidarności na rzecz 
sprawiedliwego dostępu do żywności w celu uniknięcia marnowania 

5. C8: Etykietowanie: informuj i zmniejszaj ilość odpadów 
6. C1: Wielkość menu i zużycie resztek  

7. C7: Inicjatywy podejmowane przez supermarkety i sieć dystrybucji w celu składania 
sprawozdań na temat marnowania żywności i ograniczania marnowania żywności 

8. C9: Jakość i ilość informacji na temat odpadów spożywczych w całym łańcuchu wartości 
9. C5: Zachęty do ograniczania marnowania żywności przez przedsiębiorstwa 
10. C4: Zdolność wszystkich uczestników, których to dotyczy, do wywierania wpływu na politykę 

żywnościową UE 
 

5. Nagrania sesji plenarnych 
 
16.12.2023: https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-food-waste-session-1-22-12-16 
18.12.2023: https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-food-waste-session-1-22-12-18 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwebcast.ec.europa.eu%2Feuropean-citizens-panel-on-food-waste-session-1-22-12-16&data=05%7C01%7C%7Ccdabb31b30ab47751d8808daf236824f%7C40aeb486ebe24e589f1ccaedc86481e4%7C0%7C0%7C638088613181323659%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=%2F8uslk%2FBuctjbV2q9Zy3vLocHziP41gD93NNKmoHJMQ%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwebcast.ec.europa.eu%2Feuropean-citizens-panel-on-food-waste-session-1-22-12-18&data=05%7C01%7C%7Ccdabb31b30ab47751d8808daf236824f%7C40aeb486ebe24e589f1ccaedc86481e4%7C0%7C0%7C638088613181323659%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=vps%2B5b6Lf%2B9ki2ZCL5p7ZMv1N6ONmgW8wD3G6ZNGJMw%3D&reserved=0
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