
Европейски граждански панел относно разхищението на храни 

Сесия 1: 

16.12.2022 г. — 18.12.2022 г. 
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1. Преглед 
 

Европейският граждански панел относно разхищаването на храни се състои от 150 избрани на 

случаен принцип граждани и заседава в рамките на три сесии. Първата сесия се проведе от 16 

до 18 декември 2022 г. в Брюксел, като на нея бяха представени темата, както и контекстът на 

панела. Гражданите се опознаха и бяха информирани за правилата за провеждане на 

конструктивни дискусии. След това те се заеха с по-задълбочено разглеждане на въпроса и 

предизвикателството, което разхищаването на храни в Европа представлява. Представители на 

Европейската комисия и външни лектори помогнаха на гражданите да разберат по-добре 

подходите и действията, които могат да спомогнат за намаляване на разхищението на храни, но 

също така очертаха пречките, предизвикателствата и дилемите, както и свързаните с тях ползи и 

възможности. Целта на първата сесия беше да се генерират идеи и да се оформят клъстери от 

подходи, които гражданите намират за най-обещаващи с оглед на по-нататъшните дискусии по 

време на предстоящите сесии. 

Ден 1 (петък) 

В петък гражданите бяха приветствани от основните модератори и от представители на 

Европейската комисия: генералният директор Пиа Аренкилде Хансен, заместник-председателят 

на Европейската комисия Дубравка Шуица и комисарят по въпросите на здравеопазването и 

безопасността на храните Стела Кириакиду. Те изтъкнаха значението на гражданския панел и 

ролята на ЕС за справяне с разхищаването на храни. Основният модератор представи на 

гражданите програмата на сесия 1 и следващите сесии. След някои игри за опознаване 

гражданите се потопиха в темата за разхищаването на храни с помощта на кратко онлайн 

проучване. С цел да се подготвят допълнително гражданите за следващите обсъждания, Gaëtane 

Ricard-Nihoul, заместник-началник на отдел „Диалози с гражданите“ в Генерална дирекция 

„Комуникации“ на Европейската комисия, представи накратко органите на ЕС, както и процеса 

на вземане на решения и законодателния процес. След това Anne-Laure Gassin, ръководител на 

екип в отдел „Стратегия „От фермата до трапезата“, Генерална дирекция „Здравеопазване и 

безопасност на храните“ на Европейската комисия, направи подробно представяне на темата за 

разхищаването на храни. Допълнителна информация по темата представиха Gyula Kasza, 

координатор на Maradék Nélkül (проект „Без отпадъци“), Национална програма за 

предотвратяване на разхищението на храни на Унгария, и доцент в Университета по ветеринарна 

медицина на Унгария, и Toine Timmermanns, ръководител на програмата за устойчиви 

продоволствени вериги в Университета във Вагенинген, като акцентът беше поставен върху 

следните въпроси: 1. Естество на предизвикателството, и 2. Какво можем да направим? Освен 

това група от различни експерти и специалисти от публичния и частния сектор (обхващаща 

веригата за доставки на храни, научноизследователската общност и НПО) представи различни 

гледни точки по темата за разхищаването на храни. Чрез онлайн проучване гражданите можеха 

непрекъснато да задават въпроси, на които експерти отговаряха през целия уикенд в „Центъра 

за знания и информация“ (ЦЗИ). 

Ден 2 (събота) 

В събота гражданите работиха в рамките на 12 паралелни работни групи, в които бе осигуряван 

симултанен превод и които бяха подпомагани от опитни модератори. Групите изготвиха приноса 

си в многоезични електронни таблици, които бяха взаимосвързани с тези на другите групи. През 

първия отрязък от деня се проведоха групови дискусии по темата за ценностите на ЕС, храните 

и разхищението на храни като цяло. След това обсъжданията се съсредоточиха върху 
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потенциални решения и идеи за намаляване на разхищението на храни и тяхното 

приоритизиране. Всяка група избра своите пет водещи идеи и подходи за намаляване на 

разхищението на храни. След това от гражданите беше поискано да свържат подходите на 

другите групи със собствените си идеи, за да се допринесе по този начин за групирането в 

клъстери на 60-те идеи и подходи, на които преди това е бил даден приоритет. През последния 

отрязък от деня на всяка група беше разпределен един от определените преди това клъстери. 

След това гражданите бяха помолени да обозначат и обсъдят клъстерите. Те допълниха 

клъстерите с още идеи и формулираха обосновка защо съответният клъстер е важен. Целта беше 

гражданите да развият общо чувство за ангажираност и на всички да се даде възможност на да 

изразят мислите си по темата. В края на деня завършените клъстери бяха автоматично 

преведени на всички официални езици на ЕС, за да се предостави на гражданите версия на 

собствения им език. 

Ден 3 (неделя) 

В неделя сутринта в началото на общата сесия на участниците бяха раздадени клъстерите на 

съответния им език. Участници от всяка работна група представиха клъстерите и тяхната 

обосновка. След това гражданите бяха помолени да подредят клъстерите по приоритет в 

рамките на „Отворен форум“, състоящ се от 10 плаката, показващи клъстерите и 

наименованията, дадени им от работните групи. Гражданите разполагаха с по пет точки, които 

използваха, за да оценят предпочитаните от тях клъстери на плакатите. След кафе-пауза се 

проведе сесия за въпроси и отговори, имаща за цел да се отговори на неизяснени и повтарящи 

се въпроси, поставени през уикенда, както и на спонтанни въпроси, поставени в рамките на 

общата сесия. След това беше представено класирането на клъстерите заедно с информация за 

следващата сесия, която ще се проведе виртуално. Richard Kühnel, директор „Представителство 

и комуникация в държавите членки“ (Европейска комисия), отправи заключителни бележки и 

изпрати участниците. 

2. Кратка програма 
 

Петък, 16 декември ОБЩА СЕСИЯ 

14:00 ч. – 14:15 ч. 
Приветствено слово от страна на Европейската комисия 

14:15 ч. – 15:30 ч. 
Запознаване с другите участници, информация за институциите и законодателството на ЕС, 
роля на гражданите в този процес 

15:30 ч. – 16:00 ч. Кафе-пауза  

16:00 ч. – 18:00 ч. 

Разхищението на храни и веригата за създаване на стойност в областта на храните: 
Въведение, модерирана дискусия относно действията за намаляване на разхищението на 
храни с различни заинтересовани страни; организационни въпроси 

 

Събота, 17 декември РАБОТНИ ГРУПИ 

09:00 ч. – 10:30 ч. 
Представете се и споделете какво е важно за Вас Опознаване, обсъждане на личните 
ценности, дискусия относно навиците, свързани с (разхищението на) храните 

10:30 ч. – 11:00 ч.  Кафе-пауза 
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11:00 ч. – 13:00 ч. 
Как можем да намалим разхищението на храни и кои решения изглеждат най-важни? 
Обсъждане на различни подходи и действия, генериране на идеи, подреждане по 
приоритет 

13:15 ч. – 14:15 ч.  Обедна почивка 

14:30 ч. – 16:00 ч.  

Кои идеи на другите групи са сходни с тези на собствената група? Свързване на подходите 
с тези на другите работни групи (свързване и групиране в клъстери) 

16:00 ч. – 16:30 ч. Кафе-пауза 

16:30 ч. – 18:00 ч.  

Как можем да обозначим сходните идеи и защо те са важни за намаляване на 
разхищението на храни? Работа с клъстери от подходи и обозначаване на клъстерите 
(категоризиране) 

 

Петък, 18 декември ОБЩА СЕСИЯ 

09:00 ч. – 10:45 ч.  

Какъв е резултатът от работните групи? Представяне на клъстерите, отворен форум, 
подреждане на клъстерите по приоритет 

10:45 ч. – 11:15 ч.  Кафе-пауза 

11:15 ч. – 13:00 ч.  

Какво научихме през уикенда и кои са следващите стъпки? Отговори на централни 
въпроси 

3. Списък на участващите експерти 
 

В първата сесия участваха следните експерти: 

Експерти от Европейска комисия: 

1. Gaëtane Ricard-Nihoul, заместник-началник на отдел „Диалози с гражданите“, 

Генерална дирекция „Комуникации“ на Европейската комисия 

2. Anne-Laure Gassin, ръководител на екип в отдел „Стратегия „От фермата до 

трапезата“, Генерална дирекция „Здравеопазване и безопасност на храните“ на 

Европейската комисия 

Външни експерти и специалисти: 

1. Toine Timmermans, ръководител на програмата за устойчиви продоволствени 

вериги в Университета във Вагенинген 

2. Victor De Meester, координатор по въпросите на околната среда в Colruyt Group 

3. Betty Chang, ръководител в областта на научни изследвания в Европейския съвет за 

информация за храните 

4. Thomas Candéal, ръководител на проекти в Международната коалиция за 

намаляване на разхищението на храни 

5. Maïwenn L´Hoir, ръководител на проекти в областта на борбата с разхищението на 

храни и продоволствената несигурност — продоволствена устойчивост, 

Министерство на земеделието и продоволствения суверенитет, Франция 

6. Gyula Kasza, координатор на Maradék Nélkül (проект „Без отпадъци“), Национална 

програма за предотвратяване на разхищението на храни на Унгария; доцент в 

Университета по ветеринарна медицина на Унгария 

7. Bruno Menne, старши политически съветник в областта на безопасността на 

храните, информацията за потребителите, хранене на животните и фуражи, 

качествено застраховане в COPA COGECA 
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8. Angela Frigo, генерален секретар на Европейската федерация на хранителните 

банки 

4. Клъстери, определени от гражданите 
 

Резултатите от работата на работните групи бяха групирани в 10 клъстера. По време на 

отворения форум те бяха подредени по приоритет в следния ред (всички резултати в клъстери 

могат да бъдат намерени в приложение 1: Резултати в клъстери):  

1. C6: Местни земеделски стопани и дребни производители: жизнеспособно решение за 
разхищаването на храни? 

2. C2: Учене и повишаване на осведомеността 

3. C3: Taste the Waste: Кампания за борба с разхищаването на храни 

4. C10: Не разхищавай, а споделяй! / Запазване чрез споделяне / Съюз за солидарност за 
справедлив достъп до храни за избягване на разхищението на храни 

5. C8: Етикетиране: Предоставяне на информация с цел по-малко разхищение 
6. C1: Размер на порциите в менютата и консумация на останала неконсумирана храна  

7. C7: Инициативи, които следва да бъдат въведени от супермаркетите и 
дистрибуторската верига за намаляване на разхищаването на храни и за докладване за 
него 

8. C9: Качество и количество на информацията относно разхищението на храни по 
веригата за създаване на стойност 

9. C5: Стимули за намаляване на корпоративното разхищение на храни 
10. C4: Способността на всички засегнати участници да оказват влияние върху 

продоволствената политика на ЕС 
 

5. Записи на общите сесии 
 
16.12.2023 г.: https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-food-waste-session-1-22-12-16 
18.12.2023 г.: https://webcast.ec.europa.eu/european-citizens-panel-on-food-waste-session-1-22-12-18 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwebcast.ec.europa.eu%2Feuropean-citizens-panel-on-food-waste-session-1-22-12-16&data=05%7C01%7C%7Ccdabb31b30ab47751d8808daf236824f%7C40aeb486ebe24e589f1ccaedc86481e4%7C0%7C0%7C638088613181323659%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=%2F8uslk%2FBuctjbV2q9Zy3vLocHziP41gD93NNKmoHJMQ%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwebcast.ec.europa.eu%2Feuropean-citizens-panel-on-food-waste-session-1-22-12-18&data=05%7C01%7C%7Ccdabb31b30ab47751d8808daf236824f%7C40aeb486ebe24e589f1ccaedc86481e4%7C0%7C0%7C638088613181323659%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=vps%2B5b6Lf%2B9ki2ZCL5p7ZMv1N6ONmgW8wD3G6ZNGJMw%3D&reserved=0
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