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ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

Ενισχύοντας τη συμμετοχή των πολιτών σε θέματα που αφορούν τους Ευρωπαίους, η 

Ευρωπαϊκή Επιτροπή ξεκίνησε μια συζήτηση στην πλατφόρμα συμμετοχής των πολιτών με 

επίκεντρο την αντιμετώπιση του μίσους στην κοινωνία, που πραγματοποιήθηκε παράλληλα 

με τις συναντήσεις αντίστοιχης ομάδας Ευρωπαίων πολιτών. Η πλατφόρμα αυτή, η οποία 

διατίθεται σε όλες τις επίσημες γλώσσες της ΕΕ, φιλοξένησε μια διαδικτυακή συζήτηση από 

τις 22 Απριλίου 2024 έως τις 28 Φεβρουαρίου 2025. 

Στην παρούσα έκθεση περιγράφονται τα κύρια πορίσματα της διαδικτυακής συζήτησης, 

ομαδοποιημένα σε 8 διαστάσεις και 14 θέματα. Τα αποτελέσματα ανέδειξαν ως σημαντικά 

σημεία την ευαισθητοποίηση σχετικά με το μίσος, την προώθηση της συμπερίληψης των 

μειονοτήτων, τη μεταρρύθμιση των θεσμών για την αποκατάσταση της εμπιστοσύνης, τη 

λειτουργία των αξιών της ιδιότητας του Ευρωπαίου πολίτη ως μέσου για την προαγωγή του 

σεβασμού και την ενίσχυση της παγκόσμιας διαχείρισης των μέτρων κατά του μίσους.  

Οι πολίτες έδωσαν έμφαση στην εκπαίδευση, στη θέσπιση κανόνων σχετικά με το μίσος, 

στη διαφάνεια, στη συμμετοχή των πολιτών και στις πολιτικές μείωσης των ανισοτήτων για 

την αντιμετώπιση του μίσους στην κοινωνία. 
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1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Για να καταστεί δυνατή η μεγαλύτερη συμμετοχή των πολιτών σε ευρωπαϊκό επίπεδο, η 

Ευρωπαϊκή Επιτροπή παρείχε τη δυνατότητα νέων τρόπων συμμετοχής των πολιτών της 

ΕΕ. Όσον αφορά το θέμα της αντιμετώπισης του μίσους στην κοινωνία, ενεργοποιήθηκε 

η πλατφόρμα συμμετοχής των πολιτών για να διεξαχθεί η αντίστοιχη διαδικτυακή συζήτηση. 

Η συζήτηση ήταν διαθέσιμη σε όλες τις επίσημες γλώσσες της ΕΕ και παρέμεινε ανοικτή 

από τις 22 Απριλίου 2024 έως τις 28 Φεβρουαρίου 2025. Παράλληλα με τις διαδικτυακές 

συζητήσεις, συγκροτήθηκε ομάδα πολιτών η οποία εξέτασε το ίδιο θέμα. Στις 17 Μαΐου, 

κατά τη διάρκεια της (τελικής) τρίτης συνεδρίασης, παρουσιάστηκαν στην ομάδα τα 

διαδικτυακά αποτελέσματα προκειμένου να συνδεθούν οι δύο μέθοδοι συμμετοχής, η 

διαδικτυακή και η διά ζώσης. 

Όπως περιγράφεται στη συνέχεια, η πλατφόρμα διαβούλευσης που αφορούσε αποκλειστικά 

τις συζητήσεις των πολιτών σχετικά με το θέμα της αντιμετώπισης του μίσους στην κοινωνία 

συγκέντρωσε 244 προτάσεις πολιτών, οι οποίες συμπληρώθηκαν από 115 σχόλια και 

246 εκδηλώσεις υποστήριξης. Χάρη σ’ αυτόν τον ψηφιακό χώρο συμμετοχής, 231 

πολίτες μπόρεσαν να συμβάλουν στη συνολική διαδικασία και, ως εκ τούτου, να 

εμπλουτίσουν άμεσα την ευρωπαϊκή διαδικασία λήψης αποφάσεων.  

Η παρούσα έκθεση παρουσιάζει την τελική ανάλυση όλων των προτάσεων, οι οποίες 

συγκεντρώθηκαν και αναλύθηκαν ανά διάσταση σύμφωνα με τα θέματα των πολιτών που 

εμφανίστηκαν συχνότερα στις προτάσεις τους. 

Η διαβούλευση αποκάλυψε ότι κυριάρχησαν οι συζητήσεις σχετικά με 5 σημαντικές 

διαστάσεις (από τις 8), οι οποίες συγκέντρωσαν παραπλήσιο αριθμό προτάσεων: 1) 

ευαισθητοποίηση, 2) ενίσχυση της συμπεριληπτικότητας, 3) πιο δημοκρατικοί θεσμοί, 4) 

σεβασμός μεταξύ των πολιτών και 5) θέσπιση κανόνων ως μοχλών για τη μείωση του μίσους 

στην κοινωνία.  

Στην παρούσα έκθεση, αρχικά περιγράφεται η μεθοδολογία ανάλυσης και ακολουθεί 

επισκόπηση των γενικών εξελίξεων στο πλαίσιο της πλατφόρμας. Η επισκόπηση αυτή 

χωρίζεται σε αριθμούς συμμετοχής και στη γενική περιγραφή του περιεχομένου. Στη 

συνέχεια, η έκθεση παρέχει λεπτομερή ανάλυση κάθε διάστασης εξετάζοντας κάθε θέμα 

των πολιτών, συμπεριλαμβανομένων ενδεικτικών δηλώσεων από την πλατφόρμα 

συμμετοχής των πολιτών. Εν κατακλείδι, στο τελευταίο κεφάλαιο παρέχεται σύνοψη του 

περιεχομένου και σύντομη συζήτηση.  
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2. ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

Για τον προσδιορισμό του περιεχομένου της συζήτησης στην πλατφόρμα συμμετοχής των 

πολιτών1 σε σχέση με την αντιμετώπιση του μίσους στην κοινωνία, εφαρμόστηκε 

μεθοδολογία τριών σταδίων. Η μεθοδολογία αυτή διασφαλίζει την ενδελεχή εξέταση των 

προτάσεων των πολιτών επί διαφόρων θεμάτων. Επιπλέον, καθιστά δυνατή τη λογική 

συγκέντρωση και ομαδοποίηση των ιδεών με στόχο τον προσδιορισμό των κύριων γραμμών 

συζήτησης. Με τον τρόπο αυτόν, επιτυγχάνεται η σωστή ισορροπία μεταξύ της 

ομαδοποίησης παρόμοιων προτάσεων και του υψηλού βαθμού λεπτομέρειας. 

ΣΤΑΔΙΟ 1. ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ των προτάσεων και των σχολίων: προσδιορίστηκαν 

οι κύριες διαστάσεις της συζήτησης. Για τον σκοπό αυτόν, η ομάδα ανάλυσης εφάρμοσε 

θεματική προσέγγιση: κάθε πρόταση επισημάνθηκε με τα αντίστοιχα θέματα. Έτσι κατέστη 

δυνατή η ιεράρχηση των ιδεών που πρότειναν οι πολίτες. 

ΣΤΑΔΙΟ 2. ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΩΝ ΠΡΟΤΑΣΕΩΝ στις επιμέρους διαστάσεις: μη αυτόματη 

ποιοτική ανάλυση. Περιλάμβανε θεματική ομαδοποίηση που είχε ως αποτέλεσμα τη 

διατύπωση των «θεμάτων των πολιτών», τα οποία καθορίστηκαν από τη συχνότητα 

εμφάνισής τους στο πλαίσιο της διάστασης. 

ΣΤΑΔΙΟ 3. Συνεκτίμηση ΤΩΝ ΣΧΟΛΙΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ: 

αναλύθηκε κάθε πρόταση και σχόλιο (εφόσον κρίθηκαν κατάλληλα) και δόθηκε έμφαση σε 

ορισμένες προτάσεις οι οποίες ήταν ιδιαίτερα σημαντικές για την ανάδειξη του θέματος.

ΓΛΩΣΣΑΡΙΟ 

Συμμετέχων. Πολίτης που έχει προβεί σε μία τουλάχιστον ενέργεια στην πλατφόρμα: 

πρόταση, σχόλιο ή εκδήλωση υποστήριξης. 

Πρόταση. Μεμονωμένη ιδέα την οποία κοινοποιεί ένας συμμετέχων στην πλατφόρμα. 

Σχόλιο. Γραπτή αντίδραση των συμμετεχόντων σε μια αρχική πρόταση. Χάρη στα σχόλια 

ανοίγουν συζητήσεις με αφετηρία το αρχικό θέμα και δίνεται στους συμμετέχοντες η 

δυνατότητα να επικοινωνούν μεταξύ τους. 

Εκδήλωση υποστήριξης. Ψήφος των συμμετεχόντων που επιθυμούν να υποστηρίξουν 

μια συγκεκριμένη πρόταση. Ορισμένες προτάσεις δεν τυγχάνουν υποστήριξης.  

Διάσταση. Τίτλος υπό τον οποίο συγκεντρώνονται οι συλλογισμοί μεγάλου αριθμού 

προτάσεων. 

Θέμα των πολιτών. Υποκατηγορία μιας διάστασης, αποτελούμενη από μία ή 

περισσότερες προτάσεις.  

 
1 Όλες οι προτάσεις είναι διαθέσιμες στο διαδίκτυο και μπορούν να τηλεφορτωθούν ως μέρος των ανοικτών αρχείων 
δεδομένων της πλατφόρμας για περαιτέρω ανάλυση από οποιονδήποτε ενδιαφερόμενο. 
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3. ΕΠΙΣΚΟΠΗΣΗ 

 

ΑΡΙΘΜΟΙ 

Συνολική συμμετοχή, από τις 22 Απριλίου 2024 έως τις 28 Φεβρουαρίου 2025. 

● 21 084 προβολές σελίδας 

● 231 συμμετέχοντες 

● 244 προτάσεις 

● 115 σχόλια 

● 246 εκδηλώσεις υποστήριξης 

Μετά τη δημοσίευση της ενδιάμεσης έκθεσης (στις 13 Μαΐου 2024), έχει καταγραφεί 

αυξημένο επίπεδο συμμετοχής στην πλατφόρμα. Συγκεκριμένα, η αύξηση αντιστοιχεί σε 148 

επιπλέον προτάσεις (96 τον Μάιο του 2024) και 100 επιπλέον σχόλια (15 τον Μάιο του 

2024). Η ανάλυση εμπλουτίστηκε επίσης με νέες πληροφορίες και μια εξέλιξη στη συζήτηση: 

εντοπίστηκαν δύο νέες διαστάσεις (Δημοκρατικοί θεσμοί και Οικονομικοί παράγοντες). 

Ταυτόχρονα, τα θέματα των πολιτών που είχαν προσδιοριστεί προηγουμένως 

εμπλουτίστηκαν με νέες προτάσεις. Συνολικά, σε σύγκριση με τον Μάιο του 2024, 

προστέθηκαν 2 νέες διαστάσεις και 4 νέα θέματα πολιτών και εμπλουτίστηκαν 5 

υφιστάμενα θέματα πολιτών.  

 

ΕΠΙΣΚΟΠΗΣΗ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΔΙΑΣΤΆΣΕΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ ΤΩΝ ΠΟΛΙΤΏΝ 

Στον παρακάτω πίνακα παρέχεται μια ενιαία παρουσίαση όλων των διαστάσεων και των 

θεμάτων των πολιτών. Στο επόμενο κεφάλαιο (4. Ενδελεχής ανάλυση), εξετάζονται 

λεπτομερέστερα όλα τα θέματα.  

Στον πίνακα αναφέρεται επίσης το άθροισμα των προτάσεων (∑) που εμπίπτουν σε κάθε 

αντίστοιχη διάσταση. Ο συνολικός αριθμός των προτάσεων ανά διάσταση (245) υπερβαίνει 

τον συνολικό αριθμό των προτάσεων (244), διότι το περιεχόμενο των επιμέρους προτάσεων 

ενδέχεται να αντιστοιχεί σε πολλές διαστάσεις ταυτόχρονα. 
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ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ ∑ ΘΕΜΑΤΑ ΤΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ 

1. ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ  89 1.1 Ευαισθητοποίηση της νέας γενιάς 

1.2 Διά βίου κατάρτιση των πολιτών 

1.3 Ευαισθητοποίηση του κοινού μέσω υπεύθυνου πολιτικού 
λόγου 

2. ΣΥΜΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚOΤΗΤΑ 37 2.1 Συμπερίληψη των μειονοτήτων 

2.2 Ανάληψη συλλογικής δράσης 

3. ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΚΟΙ ΘΕΣΜΟΙ 28 3.1 Οικοδόμηση ενός πλαισίου εμπιστοσύνης στη δημοκρατία 

3.2 Ενίσχυση της δημοκρατίας μέσω της συμμετοχής των πολιτών 

4. ΣΕΒΑΣΜΟΣ  22 4.1 Προώθηση του σεβασμού και της ανεκτικότητας 

4.2 Χρήση των αξιών της ιδιότητας του Ευρωπαίου πολίτη ως 
μέσου για την ενίσχυση του σεβασμού 

5. ΘΕΣΠΙΣΗ ΚΑΝΟΝΩΝ  20 5.1 Ενίσχυση της παγκόσμιας διακυβέρνησης και εποπτείας 

5.2 Καταπολέμηση της ρητορικής μίσους στο διαδίκτυο 

6. ΣΥΛΛΟΓΙΚΟΣ ΔΙΑΛΟΓΟΣ 13 6.1 Ενωμένη στην πολυμορφία 

7. ΘΕΤΙΚΑ ΚΙΝΗΤΡΑ 12 7.1 Διάδοση καλοπροαίρετων μηνυμάτων 

8. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 

10 8.1 Καταπολέμηση της φτώχειας και των ανισοτήτων 
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4. ΟΙ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΜΕ ΤΙΣ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ 
ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 

 

Elena — 13 εκδηλώσεις υποστήριξηςΤίτλος: Για αρχή: ας δώσουμε τέλος στην 

εμπορία μίσους. Διάσταση: ΘΕΤΙΚΑ ΚΙΝΗΤΡΑ 

«Ζούμε στην εποχή της προσοχής, όπου όλο και περισσότερες επιχειρήσεις προσπαθούν να εξασφαλίσουν 

λίγα δευτερόλεπτα από τον χρόνο μας για να μας προσφέρουν τα προϊόντα ή τις υπηρεσίες τους. Αυτό πρέπει 

να το πετύχουν σε ένα πολύ ανταγωνιστικό περιβάλλον, καθώς οι ψηφιακές πλατφόρμες έχουν εκδημοκρατίσει 

την επικοινωνία και η προβολή τους φτάνει σε όλους τους χρήστες. Ο όρος «αρνητική προκατάληψη» δείχνει 

ότι οι αρνητικές ειδήσεις και τα αρνητικά θέματα προσελκύουν μεγαλύτερη προσοχή από τα θετικά και αυτό δεν 

περνά απαρατήρητο από τις επιχειρήσεις, τους επηρεαστές γνώμης, τα μέσα ενημέρωσης ή ακόμα και από 

ορισμένους τομείς της πολιτικής. Όταν το περιεχόμενο βασίζεται σε αρνητική θεματολογία ή σε έντονα πολωτική 

ρητορική μίσους, εξασφαλίζεται η προσοχή των χρηστών. Μέχρι σήμερα: όσο μεγαλύτερη είναι η προσοχή, 

τόσο μεγαλύτερη είναι και η πιθανότητα χρέωσης. Και φαίνεται ότι έχουμε φτάσει στο σημείο όπου για να 

επιτευχθεί αυτή η χρέωση αξίζει να γίνουν τα πάντα. Η σοβαρότητα των κινδύνων και των συνεπειών από τη 

μη οριοθέτηση αυτής της δυναμικής αντικατοπτρίζεται στο πλήθος των αρνητικών επιδράσεων που δέχονται οι 

πολίτες σε καθημερινή βάση, καθώς και στην κανονικοποίησή της. Η παιδεία και η κουλτούρα μίσους που 

καλλιεργούνται είναι εξαιρετικά επικίνδυνες. Ο πολίτης σκέφτεται: “Εάν για τα σημεία αναφοράς η 

χρησιμοποίηση του μίσους είναι κάτι απολύτως κανονικό… Γιατί όχι και για εμένα;” και την αναπαράγει στο 

περιβάλλον του. Η αλλαγή που επιδιώκουμε για να δώσουμε τέλος σ’ αυτήν την κουλτούρα μίσους εξαρτάται 

αναπόφευκτα από τη θέσπιση πιο αναλυτικής νομοθεσίας σχετικά με τον περιορισμό του περιεχομένου που 

υποκινεί το μίσος ή την πόλωση στις πλατφόρμες οι οποίες επωφελούνται από αυτό, όπως τα μέσα κοινωνικής 

δικτύωσης, τα δημόσια φόρουμ και τα μέσα ενημέρωσης. Λέμε ναι στην ελευθερία της έκφρασης, αλλά με βάση 

τον σεβασμό.» 

Federico LEVA — 11 εκδηλώσεις υποστήριξηςΤίτλος: Επέκταση του έργου EU Voice: 

Χρήση και προώθηση ελεύθερου λογισμικού ομοσπονδιοποιημένων διακομιστών 

(fediverse) αντί των ιδιόκτητων μέσων κοινωνικής δικτύωσης Διάσταση: ΘΕΣΠΙΣΗ 

ΚΑΝΟΝΩΝ 

«Όλες οι κοινοποιήσεις των θεσμικών οργάνων της ΕΕ στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, καθώς και οι 

αλληλεπιδράσεις με τους υπεύθυνους χάραξης πολιτικής, θα πρέπει να είναι διαθέσιμες σε όλους τους 

πολίτες μέσω δωρεάν λογισμικού που σέβεται την ιδιωτικότητα, την ελευθερία των χρηστών και άλλα ψηφιακά 

δικαιώματα. Η τρέχουσα εξάρτηση από ιδιόκτητες υπηρεσίες λογισμικού που φιλοξενούνται από εταιρείες με 

έδρα στις ΗΠΑ δίνει το μήνυμα ότι η Ευρωπαϊκή Επιτροπή και τα άλλα θεσμικά όργανα δεν μεριμνούν για την 

τήρηση του ΓΚΠΔ ή οποιασδήποτε άλλης ψηφιακής πολιτικής και πολιτικής ανταγωνισμού την οποία 

ισχυρίζεται ότι υποστηρίζει η Ευρωπαϊκή Επιτροπή. Τροφοδοτώντας τα ιδιόκτητα μέσα κοινωνικής 

δικτύωσης, τα θεσμικά όργανα της ΕΕ πιθανότατα τροφοδοτούν το μίσος, διότι είναι ευρέως γνωστό ότι αυτά 

τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης ενθαρρύνουν την “υψηλή αλληλεπίδραση” και τις αντιπαραθέσεις επί παντός 

θέματος. Τα ζητήματα αυτά είναι ευκολότερο να αντιμετωπιστούν με αποκεντρωμένο συντονισμό και 

αυτοδιαχειριζόμενη ροή που δεν βασίζονται σε ένα μυστικό κεντρικό σύστημα προτάσεων. Χάρη στο πιλοτικό 

έργο του ΕΕΠΔ, γνωρίζουμε ότι η ΕΕ είναι σε θέση να κινηθεί προς τη σωστή κατεύθυνση. Το κόστος για τη 

φιλοξενία ενός διακομιστή Mastodon είναι αμελητέο σε σύγκριση με τον προϋπολογισμό της Επιτροπής για 

διαφήμιση στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης https://growyourown.services/why-growing-your-own-services-is-

a-good-idea/ https://docs.joinmastodon.org/user/run-your-own/#so-you-want-to-run-your-own-mastodon-

server. Το Σώμα των Επιτρόπων μπορεί να δώσει το παράδειγμα. Χρησιμοποιήστε έναν διακομιστή 

https://growyourown.services/why-growing-your-own-services-is-a-good-idea/
https://growyourown.services/why-growing-your-own-services-is-a-good-idea/
https://docs.joinmastodon.org/user/run-your-own/#so-you-want-to-run-your-own-mastodon-server
https://docs.joinmastodon.org/user/run-your-own/#so-you-want-to-run-your-own-mastodon-server
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χρηματοδοτούμενο από την ΕΕ· συνδέστε τον παντού· καλέστε όλους τους ακολούθους και τους 

δημοσιογράφους να μετακινηθούν κι εκείνοι σ’ αυτόν.» 

Karin — 10 εκδηλώσεις υποστήριξηςΤίτλος: Η εκπαίδευση είναι καίριας 

σημασίαςΔιάσταση: ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ 

«Το πρώτο βήμα θα ήταν η εκπαίδευση σε θέματα όπως η ρητορική μίσους, τα εγκλήματα μίσους και οι 

διακρίσεις. Τη δεδομένη στιγμή, θα ήταν λογική μια μεγαλύτερη εστίαση στον αντισημιτισμό και στο μίσος κατά 

των μουσουλμάνων, καθώς αυτά τα είδη μίσους έχουν παρουσιάσει πρόσφατα ανησυχητική αύξηση. Πρόκειται 

για ένα βήμα που έχει αναφερθεί ήδη στην ανακοίνωση με τίτλο “Το μίσος δεν έχει θέση εδώ: η Ευρώπη 

ενωμένη ενάντια στο μίσος” του 2023, ωστόσο, πιστεύω ότι πρέπει να προωθηθεί σε περισσότερα τμήματα της 

κοινωνίας: — Στα σχολεία· ώστε όλα τα παιδιά να μπορούν να διδαχθούν τον σεβασμό και την καλοσύνη από 

μικρή ηλικία. — Στο διαδίκτυο· περισσότερο θετικό περιεχόμενο στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, αλλαγές στους 

αλγόριθμους ώστε να προβάλλονται περισσότερες αντικρουόμενες απόψεις, προκειμένου να αποτρέπεται η 

πόλωση και οι θάλαμοι αντήχησης. — Στην κοινωνία των πολιτών· σε ενώσεις, θρησκευτικές κοινότητες και 

φορείς του ιδιωτικού τομέα ώστε να εξασφαλίσουμε ότι προσεγγίζουμε όσο το δυνατόν περισσότερους 

ανθρώπους. Η ΕΕ πρέπει να ενθαρρύνει τα κράτη μέλη της να εφαρμόσουν αυτό το είδος εκπαίδευσης σε όλα 

τα επίπεδα της κοινωνίας.» 

Paulo — 9 εκδηλώσεις υποστήριξηςΤίτλος: Αντιμετώπιση του μίσους με την 

προώθηση θετικών μηνυμάτων στα μέσα ενημέρωσηςΔιάσταση: ΘΕΤΙΚΑ ΚΙΝΗΤΡΑ 

«Η αντιμετώπιση του μίσους στην κοινωνία είναι μια σύνθετη και μακροπρόθεσμη διαδικασία. Η προώθηση 

θετικών προτύπων και μηνυμάτων στα μέσα ενημέρωσης μπορεί να συμβάλει στην καταπολέμηση των 

αρνητικών στερεοτύπων που συχνά τροφοδοτούν τη ρητορική μίσους και τα εγκλήματα μίσους. Αυτό 

συνεπάγεται την προτίμηση σε μηνύματα (στα μέσα ενημέρωσης) τα οποία προωθούν τον σεβασμό και την 

πολυμορφία των πολιτισμών, των πεποιθήσεων και των ταυτοτήτων.» 

Alfons — 7 εκδηλώσεις υποστήριξηςΤίτλος: Η εκπαίδευση κατά του μίσους στην 

κοινωνίαΔιάσταση: ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ 

«Τα θεμέλια για ειρηνική και κοινωνική συνύπαρξη πρέπει να τεθούν στα σχολεία. Το μίσος στη σχολική αυλή 

πρέπει να αντιμετωπίζεται με συνέπεια.» 
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5. ΕΝΔΕΛΕΧΗΣ ΑΝΑΛΥΣΗ 

Στο επόμενο κεφάλαιο, εξετάζονται λεπτομερέστερα οι διάφορες διαστάσεις. Για τον σκοπό 

αυτόν, πραγματοποιείται ειδική ανάλυση κάθε θέματος των πολιτών, στο πλαίσιο της οποίας 

συγκεντρώνονται διάφορες πτυχές των προτάσεων. 

 

ΔΙΑΣΤΑΣΗ 1: ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ 
Οι προτάσεις αυτής της διάστασης αφορούν ζητήματα εκπαίδευσης του κοινού σχετικά με 
τον τρόπο αναγνώρισης και καταπολέμησης του μίσους στην κοινωνία. Ζητούν να αυξηθεί 
η ευαισθητοποίηση των πολιτών σχετικά με τον εντοπισμό και την αντιμετώπιση του 
κοινωνικού μίσους. 

Θέμα των πολιτών 1.1: Ευαισθητοποίηση της νέας γενιάς 

ΑΝΑΛΥΣΗ θέματος 

Στις προτάσεις ζητείται η εκπαίδευση των παιδιών από μικρή ηλικία εντός του σχολικού 

συστήματος. Οι νέες γενιές πρέπει να διδαχθούν πώς να αποτρέπουν την κανονικοποίηση 

της ρητορικής μίσους, ώστε να μπορέσουν με τη σειρά τους να μεταδώσουν αυτό το μήνυμα 

στις επόμενες γενιές. Αυτό μπορεί να επιτευχθεί με την καθιέρωση ειδικών μαθημάτων στα 

σχολεία ή μέσω εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων υπό μορφή παιχνιδιού με τη συμμετοχή 

φορέων ειδικευμένων στον τομέα. Επιπλέον, τονίζεται η σημασία της εκπαίδευσης σχετικά 

με τα μέσα ενημέρωσης: οι συμμετέχοντες ζητούν ευρύτερη ενημέρωση όσον αφορά τον 

τρόπο αναγνώρισης των ψευδών ειδήσεων. Γενικότερα, αναφέρεται επίσης ότι ο ρόλος της 

γονικής επίβλεψης είναι καίριας σημασίας. 

Παρουσίαση ΠΡΟΤΑΣΕΩΝ 

Claire, 3 εκδηλώσεις υποστήριξης 

«Δημιουργία εργαστηρίων στα σχολεία ώστε οι μαθητές να μπορούν να κατανοήσουν καλύτερα ο ένας τον 

άλλον και να αποδεχθούν τις διαφορές. Διοργάνωση παιχνιδιών ρόλων για να μπουν στη θέση των άλλων 

μαθητών.» 

Joazef, 3 εκδηλώσεις υποστήριξης 

«Θα ήθελα να γίνουν περισσότερες προσπάθειες για την προώθηση του γραμματισμού στα μέσα ενημέρωσης 

στον πληθυσμό, ώστε να ενισχυθεί η ικανότητα των πολιτών να διακρίνουν τις ψευδείς πληροφορίες και να 

εξετάζουν με κριτικό πνεύμα τις διάφορες μισές αλήθειες, τα τεχνάσματα των επικοινωνιολόγων ή άλλο 

ιδιαιτέρως μεροληπτικό περιεχόμενο των εκπομπών. Αυτό θα μπορούσε να γίνει, για παράδειγμα, με την 

υλοποίηση μαθημάτων στα σχολεία πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης ή ίσως ακόμα και στα 

πανεπιστήμια με σκοπό τη βελτίωση του γραμματισμού στα μέσα ενημέρωσης.» 
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Θέμα των πολιτών 1.2: Διά βίου κατάρτιση των πολιτών 

ΑΝΑΛΥΣΗ θέματος 

Αναφέρθηκε ότι τα μηνύματα πρόληψης είναι επίσης σημαντικά σε επαγγελματικά 

περιβάλλοντα: οι εταιρείες θεωρούνται φορείς πληροφόρησης από τους ενήλικους 

εργαζομένους. Το ζήτημα της επαγγελματικής κατάρτισης φαίνεται ότι αποτελεί 

αποτελεσματικό μέσο στα μάτια των πολιτών που χρησιμοποίησαν την πλατφόρμα 

συμμετοχής των πολιτών. 

Παρουσίαση ΠΡΟΤΑΣΕΩΝ 

Karine, 10 εκδηλώσεις υποστήριξης 

«Το πρώτο βήμα θα ήταν η εκπαίδευση σε θέματα όπως η ρητορική μίσους, τα εγκλήματα μίσους και οι 

διακρίσεις […] Πιστεύω ότι αυτό πρέπει να προωθηθεί σε περισσότερα τμήματα της κοινωνίας: στα σχολεία· 

στο διαδίκτυο· στην κοινωνία των πολιτών…» 

Chiara, 0 εκδηλώσεις υποστήριξης 

«Οι μηνιαίες συνεδριάσεις επικεντρώθηκαν στην ευαισθητοποίηση και την ενημέρωση σχετικά με τον 

σεβασμό και την ισότητα στον χώρο εργασίας.» 

Θέμα των πολιτών 1.3: Ευαισθητοποίηση του κοινού μέσω υπεύθυνου πολιτικού 

λόγου 

ΑΝΑΛΥΣΗ θέματος 

Οι πολίτες τόνισαν ότι οι πολιτικοί επηρεάζουν σημαντικά τον τρόπο με τον οποίο το 

ευρύτερο κοινό διαμορφώνει τις απόψεις του και αντιδρά σε διάφορες κοινωνικές 

συζητήσεις. Συνεπώς, αποτελεί ευθύνη των πολιτικών, αφενός, να μη διαδίδουν ούτε να 

τροφοδοτούν τη ρητορική μίσους στην κοινωνία και, αφετέρου, να καταγγέλλουν κάθε 

ρητορική μίσους που μπορεί να εμφανιστεί στις δημόσιες συζητήσεις. 

Παρουσίαση ΠΡΟΤΑΣΕΩΝ 

Myr, 2 εκδηλώσεις υποστήριξης 

«Για να αποφευχθεί το μίσος στην κοινωνία, οι πολιτικοί που εμφανίζονται στα μέσα ενημέρωσης θα πρέπει 

να αποφεύγουν τη διάδοση του μίσους και να δίνουν αξία στην αλληλοκατανόηση όλων των πολιτών. Και να 

τους αντιμετωπίζουν όλους με το ίδιο μότο: “Θέλουμε ειρήνη”.» 

Gerhard, 0 εκδηλώσεις υποστήριξης 

«Αν εξετάσει κανείς τα τελευταία 10 χρόνια στην πολιτική, στην κοινωνία, το ποσοστό της ρητορικής μίσους 

έχει αυξηθεί δραματικά. [...] Ο όρος «μίσος» παλαιότερα δεν χρησιμοποιούνταν. Τον τελευταίο καιρό έχουν 

αρχίσει οι δηλώσεις, ιδίως όσων επικρίνουν τις τρέχουσες πολιτικές αποφάσεις, να χαρακτηρίζονται μαζικά 

ως μίσος.» 
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ΔΙΑΣΤΑΣΗ 2: ΣΥΜΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚOΤΗΤΑ 
Η διάσταση αυτή αφορά θέματα που απαιτούν τη δημιουργία αισθήματος συμπερίληψης 
και ενότητας για την καταπολέμηση του μίσους στην κοινωνία. 

Θέμα των πολιτών 2.1: Συμπερίληψη των μειονοτήτων 

ΑΝΑΛΥΣΗ θέματος 

Στις προτάσεις ζητείται η εφαρμογή πολιτικών κατά των διακρίσεων, με σκοπό τη 

συμπερίληψη των μειονοτήτων και την καταπολέμηση του αποκλεισμού και του μίσους. Η 

επιδίωξη αυτή θα μπορούσε να εκδηλωθεί με ποσοστώσεις για τις υποεκπροσωπούμενες 

ομάδες στα πανεπιστήμια, να συμβάλει στη στήριξη των μειονοτήτων, να συμπεριλάβει και 

να αναγνωρίσει άτομα με (μη ορατές) αναπηρίες και να θέσει σε εφαρμογή πολιτικές για τη 

συμπερίληψη ορισμένων μειονοτήτων (π.χ. της κοινότητας ΛΟΑΤΚΙ+). Το ζήτημα της 

ένταξης των μεταναστών αποτελεί επίσης μέρος της συζήτησης: διάφορες προτάσεις 

περιλαμβάνουν τρόπους για να διευκολυνθεί η διαδικασία ένταξης, όπως η παροχή 

μαθημάτων γλώσσας, η κατάρτιση και η προσφορά θέσεων εργασίας σε τομείς που 

αντιμετωπίζουν ελλείψεις εργατικού δυναμικού. 

Παρουσίαση ΠΡΟΤΑΣΕΩΝ 

Miraç, 1 εκδήλωση υποστήριξης 

«Μπορούν να δοθούν κίνητρα σε πανεπιστήμια ολόκληρης της ΕΕ προκειμένου να εφαρμόσουν 

ποσοστώσεις για υποεκπροσωπούμενες ομάδες…» 

Lismary, 1 εκδήλωση υποστήριξης 

«Σήμερα, πολλές ευρωπαϊκές χώρες μιλούν για κοινωνική ένταξη, αλλά πολλοί άνθρωποι εξακολουθούν να 

κάνουν διακρίσεις και να αποκλείουν τους μετανάστες, περιορίζοντας το περιθώριο ανάπτυξής τους εντός της 

ευρωπαϊκής κοινότητας. Η πρότασή μου αφορά τη βελτίωση των πολιτικών για τους μετανάστες, ώστε να 

μπορέσουν να προοδεύσουν στις χώρες αυτές και να συμβάλουν στην οικονομική διαφοροποίηση και τη 

δίκαιη ανάπτυξη.» 

Θέμα των πολιτών 2.2: Ανάληψη συλλογικής δράσης 

ΑΝΑΛΥΣΗ θέματος 

Είναι γνωστό ότι για την καταπολέμηση του μίσους απαιτείται η δέσμευση όλων: των 

θεσμικών οργάνων, των μη κυβερνητικών οργανώσεων, των κοινοτήτων και των πολιτών. 

Για να καταπολεμήσουμε το μίσος στην κοινωνία, πρέπει να ενθαρρύνουμε τις 

διαπολιτισμικές ανταλλαγές μέσω εκδηλώσεων που προωθούν την πολυμορφία. Η 

προσπάθεια αυτή θα μπορούσε να περιλαμβάνει τη διοργάνωση εκδηλώσεων στο πλαίσιο 

των οποίων άτομα από διαφορετικούς πολιτισμούς και περιβάλλοντα θα μπορούν να 

συναντηθούν και να ανταλλάξουν απόψεις. Επιπλέον, θα μπορούσε να εκδηλωθεί με 

δραστηριότητες για παιδιά από διαφορετικές συνοικίες, ώστε άτομα με διαφορετικό 

υπόβαθρο να μπορούν να συναντηθούν και να συζητήσουν. Στο πλαίσιο αυτό, οι πολίτες 
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εκτιμούν τον ρόλο του αθλητισμού: η κοινωνική σύνδεση και η προσωπική ανάπτυξη μέσω 

συλλόγων ή εθελοντισμού φαίνεται ότι είναι σημαντικές για τους συμμετέχοντες. 

Παρουσίαση ΠΡΟΤΑΣΕΩΝ 

Anh, 1 εκδήλωση υποστήριξης 

«Η ενίσχυση της αμοιβαίας κατανόησης και της συμπάθειας προς έναν άλλο πολιτισμό και λαούς με 

διαφορετικό υπόβαθρο, μέσω πολιτιστικών εκδηλώσεων, εκμάθησης γλωσσών και μέσω της κοινότητας, 

μπορεί να βοηθήσει.» 

Finn, 3 εκδηλώσεις υποστήριξης 

«Θα πρέπει να προωθήσουμε τον μαζικό αθλητισμό, όπως η αθλητική πρακτική της ευγενούς άμιλλας σε 

καλές συνθήκες. Επιπλέον, οι αθλητικοί σύλλογοι είναι χώροι όπου οι άνθρωποι μπορούν να ανταλλάσσουν 

απόψεις και να αθλούνται με παρέα. Η κουλτούρα του εθελοντισμού σε πολλές ευρωπαϊκές χώρες ενισχύει 

την κοινωνική αίσθηση της κοινότητας, την προσωπική ανάπτυξη, τη δικτύωση και βοηθά τα άτομα να 

νιώσουν πληρότητα. Η προώθηση του αθλητισμού συνεπάγεται τον περιορισμό του μίσους και την προαγωγή 

της δημοκρατίας.» 

 

ΔΙΑΣΤΑΣΗ 3: ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΚΟΙ ΘΕΣΜΟΙ 
Η διάσταση αυτή περιλαμβάνει προτάσεις που σχετίζονται με τη δυσπιστία των πολιτών 
προς τη δημοκρατία, τους θεσμούς της και τη ροή πληροφοριών. Εξετάζει επίσης 
συγκεκριμένες λύσεις για μεγαλύτερη συμμετοχή των πολιτών. 

Θέμα των πολιτών 3.1: Οικοδόμηση ενός πλαισίου εμπιστοσύνης στη δημοκρατία 

ΑΝΑΛΥΣΗ θέματος 

Στους πολίτες επικρατεί η αντίληψη ότι η δημοκρατική λειτουργία έχει υποβαθμιστεί στις 

κοινωνίες μας. Αυτό είναι εμφανές σε προτάσεις όπου εκφράζεται η άποψη ότι οι αποφάσεις 

επιβάλλονται στους πολίτες χωρίς να ζητηθεί η γνώμη τους. Η διαφθορά θεωρείται βασικό 

πρόβλημα, για το οποίο απαιτούνται ισχυρές και διαφανείς δράσεις σε ευρωπαϊκό επίπεδο. 

Η έλλειψη εμπιστοσύνης στους εκλεγμένους αξιωματούχους φαίνεται ότι απορρέει από 

ανεκπλήρωτες υποσχέσεις και από την επιρροή ομάδων συμφερόντων. Επιπλέον, 

εκφράζεται η άποψη ότι η παραπληροφόρηση στα μέσα ενημέρωσης, στα οποία 

κυριαρχούν τα ιδιωτικά συμφέροντα, απειλεί τη δημοκρατία. Για την αντιμετώπιση αυτού του 

προβλήματος, οι πολίτες προτείνουν την καθιέρωση αυστηρότερων δημοσιογραφικών 

προτύπων. Η παροχή γραμματισμού στα μέσα ενημέρωσης και η διεύρυνση των δημόσιων 

διαβουλεύσεων θεωρούνται επίσης πιθανές λύσεις. 

Παρουσίαση ΠΡΟΤΑΣΕΩΝ 

Brigitte, 3 εκδηλώσεις υποστήριξης 
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«Η συγκέντρωση των μέσων ενημέρωσης στα χέρια ισχυρών βιομηχάνων είναι δηλητήριο για τη δημοκρατία: 

Πρώτον, τα μέσα ενημέρωσης εξαρτώνται από ένα πρόσωπο και, ως εκ τούτου, θα λειτουργούν μεροληπτικά, 

με σκοπό να διαδίδουν πληροφορίες ευνοϊκές για τον ιδιοκτήτη τους, τις δραστηριότητές του, τους πολιτικούς 

του φίλους, την ιδεολογία του. Επομένως, δεν υπάρχει πλέον ελευθερία ή πολυφωνία. Επίσης, οι ιδιώτες 

επιδιώκουν το κέρδος, κατά συνέπεια, οι δημοσιογράφοι πρέπει να δημοσιεύουν ό,τι αποδίδει (χρήματα, 

κλικ…) και όχι ό,τι ενημερώνει ή επιτρέπει την ανάπτυξη κριτικής σκέψης.» 

Julian, 2 εκδηλώσεις υποστήριξης 

«Η διαφθορά είναι καρκίνωμα που διαβρώνει την εμπιστοσύνη στη δημοκρατία και υπονομεύει το ευρωπαϊκό 

εγχείρημα. Η καταπολέμηση της διαφθοράς πρέπει να αποτελέσει ύψιστη προτεραιότητα για την ΕΕ. Πιστεύω 

ακράδαντα ότι η καταπολέμηση της διαφθοράς πρέπει να πραγματοποιηθεί σε επίπεδο Ένωσης […]. 

Επομένως, είναι απαραίτητη μια ενιαία και συντονισμένη προσπάθεια σε επίπεδο ΕΕ για την αποτελεσματική 

αντιμετώπιση αυτού του διαδεδομένου προβλήματος.» 

Θέμα των πολιτών 3.2: Ενίσχυση της δημοκρατίας μέσω της συμμετοχής των 

πολιτών 

ΑΝΑΛΥΣΗ θέματος 

Οι πολίτες προτείνουν διάφορες λύσεις για την ενίσχυση της δημοκρατικής συμμετοχής, 

όπως η διοργάνωση τακτικών δημοψηφισμάτων ή συνεδρίων πολιτών για τη λήψη 

αποφάσεων σχετικά με σημαντικές πολιτικές κατευθύνσεις. Συνιστούν τη δημιουργία 

ψηφιακών πλατφορμών, όπως ένα εικονικό κοινοβούλιο, που θα παρέχουν τη δυνατότητα 

διαλόγου και συλλογικής λήψης αποφάσεων χωρίς ιεραρχία. Τάσσονται υπέρ της αύξησης 

της διαφάνειας και της αποκέντρωσης της εξουσίας, ώστε να διασφαλιστεί ότι ακούγονται οι 

τοπικές φωνές. Τέλος, ορισμένοι ζητούν τη θέσπιση πιο άμεσων μηχανισμών οι οποίοι θα 

επιτρέπουν στους πολίτες να επηρεάζουν πραγματικά τις αποφάσεις που αφορούν τα κοινά. 

Παρουσίαση ΠΡΟΤΑΣΕΩΝ 

Arayik, 0 εκδηλώσεις υποστήριξης 

«Το Εικονικό Κοινοβούλιο μπορεί να καταστεί μια ισχυρή πλατφόρμα όπου οι πολίτες θα μπορούν να 

εκφράζουν ελεύθερα τις απόψεις και τις σκέψεις τους χωρίς μίσος ή διακρίσεις. Ένας από τους κύριους 

στόχους του Εικονικού Κοινοβουλίου θα είναι η δημιουργία ενός περιβάλλοντος όπου οι πολίτες, ανεξάρτητα 

από την ταυτότητα ή τις απόψεις τους, θα μπορούν να συζητούν όλα τα θέματα και να λαμβάνουν αποφάσεις 

από κοινού…» 

Gülşah, 2 εκδηλώσεις υποστήριξης 

«Η ενίσχυση της συμμετοχής των ντόπιων πολιτών διευκολύνει τη χάραξη εθνικών πολιτικών.» 

 

ΔΙΑΣΤΑΣΗ 4: ΣΕΒΑΣΜΟΣ 

Η διάσταση αυτή περιλαμβάνει προτάσεις που σχετίζονται με την προώθηση του 
σεβασμού και της ανεκτικότητας όσον αφορά την πολιτιστική και εθνοτική πολυμορφία, 
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καθώς και την ποικιλομορφία ως προς το φύλο μέσω σχολικών προγραμμάτων και της 
ιδιότητας του Ευρωπαίου πολίτη. 

Θέμα των πολιτών 4.1: Προώθηση του σεβασμού και της ανεκτικότητας 

ΑΝΑΛΥΣΗ θέματος 

Οι συμμετέχοντες ζητούν να ενθαρρυνθούν περισσότερο οι πολίτες ώστε να σέβονται τις 

διαφορές ως προς τον πολιτισμό, τη θρησκεία, την καταγωγή και τον γενετήσιο 

προσανατολισμό. Για να καθιερωθεί ένα τόσο υψηλότερο επίπεδο σεβασμού, εξετάζονται 

διάφορες δράσεις: διοργάνωση εκδηλώσεων ώστε πολίτες με διαφορετικό υπόβαθρο να 

μπορούν να συναντηθούν και να ανταλλάξουν απόψεις, θέσπιση μαθημάτων για την 

προώθηση του σεβασμού στα σχολεία, δημιουργία προγραμμάτων προσβάσιμων σε όλες 

τις ηλικίες για την προώθηση του σεβασμού και της ανεκτικότητας. 

Παρουσίαση ΠΡΟΤΑΣΕΩΝ 

Alain, 1 εκδήλωση υποστήριξης 

«Για να εξαλειφθεί η ρητορική μίσους, είναι απαραίτητο οι άνθρωποι να τηρούν παρόμοιες αξίες, ακόμα και αν 

δεν είναι κατ’ ανάγκη οι ίδιες. Συνεπώς, είναι σημαντικό οι αξίες αυτές, οι οποίες αποτελούν ευρωπαϊκές αξίες 

εδώ και πολλούς αιώνες, αφενός, να γίνονται σεβαστές και, αφετέρου, να εφαρμόζονται από τους 

Ευρωπαίους ή όσους επιθυμούν να γίνουν Ευρωπαίοι.»  

Isabel, 1 εκδήλωση υποστήριξης 

«Νομίζω ότι θα πρέπει να καθιερώσουμε προγράμματα αμοιβαίου σεβασμού στο σχολείο. Το σχολείο πρέπει 

να παρέχει στα παιδιά εργαλεία για την καταπολέμηση του μίσους και της βίας. Η παιδεία αποτελεί το θεμέλιο, 

με την εκπαίδευση των παιδιών στην ενσυναίσθηση μπορεί να οικοδομηθεί μια κοινωνία φροντίδας. Θα 

μπορούσε να αναπτυχθεί ένα πρόγραμμα προς αυτήν την κατεύθυνση.» 

Θέμα των πολιτών 4.2: Χρήση των αξιών της ιδιότητας του Ευρωπαίου πολίτη ως 

μέσου για την ενίσχυση του σεβασμού 

ΑΝΑΛΥΣΗ θέματος 

Οι πολίτες καλούν την Ευρώπη να ενισχύσει την ιδιότητα του Ευρωπαίου πολίτη, 

βελτιώνοντας την προβολή των αξιών της, ιδίως μέσω ενός φυλλαδίου όπου θα 

παρουσιάζεται ο Χάρτης των Θεμελιωδών Δικαιωμάτων. Προτείνουν τη δημιουργία 

ανεξάρτητου συμβουλίου δεοντολογίας για να διασφαλίζεται η ευθυγράμμιση των 

αποφάσεων της ΕΕ με τις αρχές αυτές. Η ΕΕ θα πρέπει επίσης να επιβάλει αμέσως 

κυρώσεις για τις διακρίσεις και τη ρητορική μίσους εντός των κρατών μελών. Κρίνεται 

απαραίτητη η ανάπτυξη της εκπαίδευσης σχετικά με τις ευρωπαϊκές αξίες, μεταξύ άλλων η 

εκμάθηση γλωσσών και τα σεμινάρια για την αμοιβαιότητα. Τέλος, η συνεργασία και η 

διαφάνεια εντός των ευρωπαϊκών θεσμικών οργάνων θεωρούνται καίριας σημασίας για την 

αποκατάσταση της εμπιστοσύνης και του σεβασμού.  
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Παρουσίαση ΠΡΟΤΑΣΕΩΝ 

Lisbeth, 0 εκδηλώσεις υποστήριξης 

«Προτείνω να αποσταλεί μέρος του ενημερωτικού υλικού της ΕΕ σχετικά με τις αξίες που περιλαμβάνονται 

στον Χάρτη των Θεμελιωδών Δικαιωμάτων της Ευρωπαϊκής Ένωσης σε όλους τους πολίτες της ΕΕ, μέσω 

ενός απλού μηνύματος ηλεκτρονικού ταχυδρομείου με συγκεκριμένα παραδείγματα, συγκεντρωμένα σε ένα 

ευχάριστο φυλλάδιο που θα προσφέρεται σε κάθε πολίτη. Έτσι θα υπάρχει το παράδειγμα όσον αφορά τις 

αξίες αυτές σε καθημερινή βάση.» 

Francesco, 1 εκδήλωση υποστήριξης 

«Για να αντιταχθούμε στο μίσος στην κοινωνία, πιστεύω ότι πρέπει να καταβάλουμε προσπάθειες σχετικά με 

την ιδιότητα του πολίτη της Ευρώπης που λειτουργεί ενωτικά. Ξεπερνώντας τον εθνικισμό, μπορούμε να 

αψηφήσουμε τα όρια των συνόρων και να οικοδομήσουμε έναν νέο κόσμο βασισμένο στην ευημερία της μη 

βίας και σε ένα πλαίσιο ενεργού ακρόασης.» 

ΔΙΑΣΤΑΣΗ 5:  ΘΕΣΠΙΣΗ ΚΑΝΟΝΩΝ 

Η διάσταση αυτή περιλαμβάνει προτάσεις που σχετίζονται με τη δημιουργία συστήματος 
παρακολούθησης και προειδοποίησης σχετικά με το μίσος, ιδίως στο διαδίκτυο. 

Θέμα των πολιτών 5.1: Ενίσχυση της παγκόσμιας διακυβέρνησης και εποπτείας 

ΑΝΑΛΥΣΗ θέματος 

Οι συμμετέχοντες συμμερίζονται την ιδέα της θέσπισης κανόνων για τη ρητορική μίσους 

στην κοινωνία και της διαχείρισής της. Αυτό θα μπορούσε να επιτευχθεί με την ενθάρρυνση 

των οργανώσεων της κοινωνίας των πολιτών που καταπολεμούν τη ρητορική μίσους, καθώς 

και με την οικονομική και νομική υποστήριξή τους. Οι πολίτες επιθυμούν επίσης να 

δημιουργήσουν συστήματα πιστοποίησης για την εποπτεία της ρητορικής μίσους σε 

παγκόσμιο επίπεδο. Τονίζουν τον ρόλο των ευρωπαϊκών θεσμικών οργάνων στην 

προσπάθεια αυτή, ζητώντας τη θέσπιση ευρωπαϊκών δημόσιων πολιτικών και νομικού 

πλαισίου, καθώς και ενημέρωση σχετικά με το θέμα. 

Οι συμμετέχοντες προτείνουν επίσης τη δημιουργία εργαλείων, όπως πλατφόρμες, 

δικτυακές πύλες, Ευρωπαίους διαμεσολαβητές στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, και την 

παρακολούθηση και προειδοποίηση για ρητορική μίσους μέσω αλγορίθμων. 

Παρουσίαση ΠΡΟΤΑΣΕΩΝ 

Hanna, 1 εκδήλωση υποστήριξης 

«Να παρέχεται οικονομική και νομική υποστήριξη σε οργανώσεις της κοινωνίας των πολιτών που 

ασχολούνται με το μίσος στο διαδίκτυο. Να θεσπιστεί κατάλληλη νομοθεσία.» 

Marek, 1 εκδήλωση υποστήριξης 
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«Κατά τη γνώμη μου, το διαδίκτυο είναι γεμάτο με θεωρίες συνωμοσίας και μιμίδια για άλλα έθνη. Προτείνω τη 

δημιουργία μιας δικτυακής πύλης που θα δείχνει τα πραγματικά γεγονότα ως έχουν, θα είναι αντικειμενική και 

θα θίγει ακόμα και δύσκολα ζητήματα χωρίς να παραλείπεται τίποτα, διότι η παράλειψη οδηγεί σε νέες 

θεωρίες συνωμοσίας. Πιστεύω ότι θα πρέπει να υπάρχει σύνδεσμος προς αυτήν την πύλη της ΕΕ σε κάθε 

τοποθεσία του διαδικτύου όπου γίνεται λόγος για εθνικές μειονότητες ή επιθετικότητα κατά οποιασδήποτε 

ομάδας.» 

Θέμα των πολιτών 5.2: Καταπολέμηση της ρητορικής μίσους στο διαδίκτυο 

ΑΝΑΛΥΣΗ θέματος 

Σύμφωνα με τους συμμετέχοντες, φαίνεται ότι είναι απαραίτητη η θέσπιση κανόνων για τα 

μέσα κοινωνικής δικτύωσης στο πλαίσιο των οποίων διαδίδεται η ρητορική μίσους. Για την 

υπαγωγή των εν λόγω πλατφορμών σε κανόνες, ζητούν να έχουν οι χρήστες τη δυνατότητα 

να καταγγέλλουν τη ρητορική μίσους που εμφανίζεται στα ευρωπαϊκά μέσα κοινωνικής 

δικτύωσης (με ένα κουμπί εύκολης πρόσβασης) και να επιβάλλουν κυρώσεις, καθώς και να 

αποκλείουν τους δημιουργούς ρητορικής μίσους στο διαδίκτυο —ιδίως με την απαγόρευση 

της ανωνυμίας στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. Οι πολίτες τονίζουν επίσης την ανάγκη να 

ενισχυθεί η ευθύνη που φέρουν οι πλατφόρμες όσον αφορά το περιεχόμενο μίσους και να 

απλουστευθούν οι ενέργειες της ΕΕ κατά των εν λόγω πλατφορμών. 

Παρουσίαση ΠΡΟΤΑΣΕΩΝ 

Danilo, 0 εκδηλώσεις υποστήριξης 

«Το να σχολιάζει κανείς παραβαίνοντας τους κανόνες ανώνυμα στο διαδίκτυο, χωρίς να υπάρχει δυνατότητα 

διευκρίνισης. Συχνά επειδή παρεμβάλλονται σύνορα.» 

Pierre, 0 εκδηλώσεις υποστήριξης 

«Να καταστούν οι ιδιοκτήτες των μέσων κοινωνικής δικτύωσης (Facebook, X, Instagram κ.λπ.) υπεύθυνοι για 

ό,τι δημοσιεύεται στον ιστότοπό τους και να υπάρχει δυνατότητα να ενάγονται αν δεν επιβάλλουν τους 

κανόνες για το μίσος ή την υποκίνηση χρήσης ναρκωτικών, αυτοκτονίας κ.λπ.» 

 

ΔΙΑΣΤΑΣΗ 6: ΣΥΛΛΟΓΙΚΟΣ ΔΙΑΛΟΓΟΣ 

Η διάσταση αυτή περιλαμβάνει προτάσεις που σχετίζονται με τη δημιουργία συστήματος 
παρακολούθησης και προειδοποίησης σχετικά με το μίσος, ιδίως στο διαδίκτυο. 

Θέμα των πολιτών 6.1: Ενωμένη στην πολυμορφία 

ΑΝΑΛΥΣΗ θέματος 

Οι χρήστες της πλατφόρμας συμμετοχής των πολιτών εκφράζουν την ανάγκη δημιουργίας 

συνοχής στην κοινωνία, μέσω της ενθάρρυνσης των πολιτών να συζητούν για διάφορα 

θέματα. Οι ανταλλαγές αυτές θα δώσουν τη δυνατότητα στους πολίτες να μάθουν 
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περισσότερα για μια πληθώρα θεμάτων και να γνωρίσουν διαφορετικές απόψεις και 

κουλτούρες. Με τον τρόπο αυτόν, το ευρύτερο κοινό θα διερευνήσει δυνατότητες επίλυσης 

των διαφορών και εξεύρεσης κοινού εδάφους με δημοκρατικό και πολιτισμένο τρόπο. Οι 

άνθρωποι θα στραφούν επίσης προς μια πιο ενωμένη κοινωνία. Η ενθάρρυνση των 

ανταλλαγών αυτών θα συμβάλει επίσης στην αποτροπή της ανάληψης ηγετικού ρόλου από 

εξτρεμιστές. 

Σύμφωνα με τους συμμετέχοντες, οι συζητήσεις αυτές θα μπορούσαν να 

πραγματοποιηθούν στο πλαίσιο σεμιναρίων τόσο σε ευρωπαϊκό όσο και σε εθνικό επίπεδο 

—σε σχολεία, πανεπιστήμια και δημόσιους χώρους— ή προγραμμάτων που προωθούν την 

κατανόηση, την ανεκτικότητα και την ενσυναίσθηση, με σκοπό την καταπολέμηση των 

προκαταλήψεων και των διακρίσεων. 

Παρουσίαση ΠΡΟΤΑΣΕΩΝ 

Sidhartha, 0 εκδηλώσεις υποστήριξης 

«Μεγαλύτερη αλληλεπίδραση με άτομα διαφορετικής φυλής και χρώματος. Ίσως δημιουργία κοινότητας ή 

ανοικτού φόρουμ. Μπορεί επίσης να σχεδιαστεί πρόγραμμα για την ευαισθητοποίηση των ατόμων σχετικά με 

άλλους πολιτισμούς. Μια πύλη όπου οι πολίτες θα μπορούν να μοιράζονται τα προβλήματά τους και τον 

τρόπο με τον οποίο αντιμετωπίζουν τα προβλήματα.» 

Marta, 2 εκδηλώσεις υποστήριξης 

«Πιστεύω ότι είναι σημαντικό να διοργανωθούν διάλογοι, συζητήσεις στρογγυλής τραπέζης και εργαστήρια 

όπου οι αντίθετες απόψεις θα συζητούνται με πολιτισμένο τρόπο, προκειμένου να διδαχθούμε τρόπους για να 

κατανοούμε ο ένας τον άλλον και να αντιτασσόμαστε στα ψευδή δεδομένα.» 

 

ΔΙΑΣΤΑΣΗ 7: ΘΕΤΙΚΑ ΚΙΝΗΤΡΑ  
 
 
Οι προτάσεις αυτής της διάστασης αναδεικνύουν μια σειρά εργαλείων για την ενθάρρυνση 
των πολιτών να αλληλοϋποστηρίζονται και να επιδεικνύουν αμοιβαίο σεβασμό, ιδίως μέσω 
των σχολείων, του εθελοντισμού ή των μέσων κοινωνικής δικτύωσης. 

Θέμα των πολιτών 7.1: Διάδοση καλοπροαίρετων μηνυμάτων 

ΑΝΑΛΥΣΗ θέματος 

Για την καταπολέμηση του μίσους στην κοινωνία, οι πολίτες συμμερίζονται την άποψη ότι 

είναι σημαντικό να μη διαδίδονται εχθρικά μηνύματα σε γενική βάση. Είναι της γνώμης ότι 

θα πρέπει να ενισχύσουμε τα θετικά μηνύματα με σκοπό την ενθάρρυνση της καλοσύνης 

και της αμοιβαίας βοήθειας, καθώς και την προώθηση του σεβασμού και της πολυμορφίας 

των πολιτισμών, των πεποιθήσεων και των ταυτοτήτων. 



 Πλατφόρμα συμμετοχής των πολιτών σχετικά με την αντιμετώπιση του μίσους στην κοινωνία — Τελική έκθεση διαβούλευσης
   Μάρτιος 2025 

20 

Τα μηνύματα αυτά θα πρέπει να διαδίδονται με τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης ή με 

διαφημιστικές εκστρατείες, καθώς και στα σχολεία, και να προωθούνται από 

προσωπικότητες των μέσων ενημέρωσης με επιρροή. 

Παρουσίαση ΠΡΟΤΑΣΕΩΝ 

Helena, 13 εκδηλώσεις υποστήριξης 

«Η αλλαγή που επιδιώκουμε για να δώσουμε τέλος σ’ αυτήν την κουλτούρα μίσους εξαρτάται αναπόφευκτα 

από τη θέσπιση πιο αναλυτικής νομοθεσίας σχετικά με τον περιορισμό του περιεχομένου που υποκινεί το 

μίσος ή την πόλωση στις πλατφόρμες οι οποίες επωφελούνται από αυτό, όπως τα μέσα κοινωνικής 

δικτύωσης, τα δημόσια φόρουμ και τα μέσα ενημέρωσης.» 

Mary, 0 εκδηλώσεις υποστήριξης 

«Μειώστε το μίσος. Στις προσωπικές επαφές σε δημόσιους χώρους… διατηρήστε το χαμόγελο, προσέξτε τα 

λόγια σας να είναι ευγενικά! Ενθαρρύνετε τους διαθρησκειακούς και διαπολιτισμικούς χώρους και τις 

αντίστοιχες εκδηλώσεις, ώστε να κατανοήσετε τις απόψεις των άλλων ατόμων.» 
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ΔΙΑΣΤΑΣΗ 8: ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 
Οι προτάσεις αυτής της διάστασης θέτουν υπό αμφισβήτηση τους καθοριστικούς 

παράγοντες του μίσους στην κοινωνία, το οποίο μπορεί επίσης να προκύπτει από τις 

κοινωνικές και οικονομικές ανισότητες που θα πρέπει, συνεπώς, να αντιμετωπιστούν μέσω 

πολιτικής δράσης. 

Θέμα των πολιτών 8.1: Καταπολέμηση της φτώχειας και των ανισοτήτων για τη 

μείωση του μίσους. 

ΑΝΑΛΥΣΗ θέματος 

Οι πολίτες τονίζουν ότι οι οικονομικές και κοινωνικές ανισότητες τροφοδοτούν το μίσος και 

τον αποκλεισμό στην ΕΕ. Ζητούν δίκαιες πολιτικές ανακατανομής, με βάση την αλληλεγγύη, 

και αποτελεσματική χρήση των ευρωπαϊκών διαρθρωτικών ταμείων, καθώς και ισότιμη 

πρόσβαση στην εκπαίδευση. Η καταπολέμηση της φτώχειας και οι πρωτοβουλίες για την 

ψυχική υγεία θεωρούνται ουσιαστικής σημασίας. Οι συμμετέχοντες τονίζουν επίσης τον 

ρόλο των συμπεριληπτικών πολιτικών και της κοινωνικής δικαιοσύνης στην πρόληψη του 

διχασμού μεταξύ κοινωνικών και γεωγραφικών ομάδων. Τέλος, απαιτούν κυρώσεις κατά της 

οικονομικής εκμετάλλευσης και αυξημένη στήριξη των μειονεκτουσών περιοχών. 

Παρουσίαση ΠΡΟΤΑΣΕΩΝ 

Nick, 1 εκδήλωση υποστήριξης 

«ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ να δαπανήσουμε τα χρήματα αυτά για τη χρηματοδότηση και τη στήριξη περιοχών χαμηλού 

εισοδήματος. Οι περιοχές αυτές είναι χαμηλού εισοδήματος λόγω διακρίσεων που τους προσδίδουν κακή 

φήμη, ενώ, με την επίλυση αυτού του ζητήματος, θα αντιμετωπίζονται όλοι επί ίσοις όροις.» 

Sven-Owe, 0 εκδηλώσεις υποστήριξης 

«Οι πολιτικές της ΕΕ πρέπει να βασίζονται στην παραδοχή ότι όλοι οι πολίτες της ΕΕ, σε πνεύμα 

αλληλεγγύης, θα μοιράζονται την ευημερία με αποτέλεσμα τη συμπεριληπτικότητα. Εάν η φιλοδοξία αυτή δεν 

επιτευχθεί, δημιουργείται ένα «De och Vi läge» (Αυτοί και Εμείς) με κινητήρια δύναμη το μίσος. Αυτό μπορεί 

να συνεπάγεται διαφορές μεταξύ αστικών και αγροτικών περιοχών, αλλά και διαφορές μεταξύ διαφορετικών 

κοινωνικοοικονομικών ομάδων…» 
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1.  ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

Η πλατφόρμα συμμετοχής των πολιτών σχετικά με την αντιμετώπιση του μίσους στην 

κοινωνία αποτέλεσε σημαντικό βήμα προόδου για τη διευκόλυνση της διαδικτυακής 

πολύγλωσσης συμμετοχής των πολιτών σε ευρωπαϊκό επίπεδο. Όπως αναφέρεται στην 

παρούσα έκθεση, συνέβαλε σημαντικά στην αποσαφήνιση του συλλογικού οράματος για 

την αντιμετώπιση του μίσους στην κοινωνία σε ολόκληρη την ΕΕ κατά τη διάρκεια της 

περιόδου διαβούλευσης, η οποία διήρκεσε από τις 22 Απριλίου 2024 έως τις 

28 Φεβρουαρίου 2025. Η ενοποίηση των διαδικτυακών προτάσεων με τις συζητήσεις της 

ομάδας πολιτών ενίσχυσε τον διάλογο, διασφαλίζοντας ότι κατά τη διαμόρφωση των τελικών 

αποτελεσμάτων ελήφθησαν υπόψη πολλές οπτικές γωνίες. 

Η διαδικασία συμμετοχής αποκάλυψε ισχυρή ευθυγράμμιση μεταξύ των συμμετεχόντων 

σχετικά με διάφορες βασικές διαστάσεις, συμπεριλαμβανομένης της ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ 

μέσω της εκπαίδευσης των νέων γενεών σχετικά με την αναγνώριση της ρητορικής μίσους 

και την προώθηση του γραμματισμού στα μέσα ενημέρωσης. Με την ανάγκη για μεγαλύτερη 

ΣΥΜΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚOΤΗΤΑ τονίζεται η σημασία της ενσωμάτωσης των μειονοτήτων, της 

καταπολέμησης των διακρίσεων και της ενθάρρυνσης της συλλογικής δράσης μέσω των 

διαπολιτισμικών ανταλλαγών και του αθλητισμού. Στη διάσταση ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΚΟΙ ΘΕΣΜΟΙ 

τονίζεται η ανάγκη για συμμετοχή των πολιτών, αυξημένη διαφάνεια και καταπολέμηση 

της διαφθοράς και της παραπληροφόρησης. Οι προτάσεις που εκφράζουν την ανάγκη για 

περισσότερο ΣΕΒΑΣΜΟ υποστηρίζουν την προώθηση της αμοιβαίας κατανόησης μέσω 

πολιτιστικών και εκπαιδευτικών πρωτοβουλιών. Οι πολίτες που ζητούν πρόσθετη ΘΕΣΠΙΣΗ 

ΚΑΝΟΝΩΝ εστιάζουν στην καταπολέμηση της ρητορικής μίσους μέσω ισχυρότερου 

νομικού πλαισίου και λογοδοσίας των διαδικτυακών πλατφορμών. Οι άλλες διαστάσεις 

που εντοπίστηκαν είναι ο ΣΥΛΛΟΓΙΚΟΣ ΔΙΑΛΟΓΟΣ, τα ΘΕΤΙΚΑ ΚΙΝΗΤΡΑ και οι 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ. 

Συνοπτικά, οι πολίτες τάσσονται υπέρ της λήψης προληπτικών μέτρων για την 

καταπολέμηση του μίσους, με έμφαση στην εκπαίδευση, τη θέσπιση κανόνων και την 

προώθηση του αμοιβαίου σεβασμού. Ζητούν μια πιο συμπεριληπτική κοινωνία, με 

δίκαιες ευκαιρίες, και μεγαλύτερη διαφάνεια στις δημοκρατικές διαδικασίες. Οι λύσεις 

περιλαμβάνουν τη συμμετοχή των πολιτών μέσω συλλογικών δράσεων και διαλόγου, καθώς 

και την αξιοποίηση των ευρωπαϊκών θεσμικών οργάνων για την αντιμετώπιση των 

ανισοτήτων, της ρητορικής μίσους και της παραπληροφόρησης, με στόχο την προώθηση 

μιας πιο συνεκτικής και διαφανούς κοινωνίας. Η παρούσα διαβούλευση όχι μόνο 

συγκέντρωσε ευρύ φάσμα ιδεών και προτάσεων από Ευρωπαίους πολίτες, αλλά επίσης 

ενίσχυσε την ανάγκη υιοθέτησης μιας ενιαίας προσέγγισης για την αντιμετώπιση του 

μίσους στην κοινωνία, η οποία θα είναι προσανατολισμένη στην ανάληψη δράσης. 

Αξίζει να σημειωθεί ότι τα προαναφερόμενα αποτελέσματα δεν θα πρέπει να θεωρούνται 

πλήρως αντιπροσωπευτικά. Ωστόσο, παρέχουν πολύτιμες νέες ιδέες, καθώς και ευρεία 

κατανόηση των προτεραιοτήτων των πολιτών. Καθώς η Ευρώπη προχωρά στην 

αντιμετώπιση του μίσους στην κοινωνία, οι γνώσεις αυτές μπορούν να διαδραματίσουν 
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καίριο ρόλο στη χάραξη πολιτικών οι οποίες θα είναι τόσο αποτελεσματικές όσο και ευρέως 

αποδεκτές από το κοινό. 


