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EUROPOS PILIECIY FORUMAS PASIRENGIMO KLAUSIMAIS

1/Ivadas

NuosirdZiai sveikiname prisijungus prie Europos pilieciy
forumo pasirengimo klausimais. Acia, kad dalyvaujate.
Tikimeés, kad Si patirtis jums bus maloni, jkvepianti ir
prasminga. Prieme $j Europos Komisijos kvietima, pradedate
ypatinga kelione. Nuo 2021 m. panasiuose Europos pilieciy
forumuose dalyvavo beveik 2 000 asmeny i3 visos Europos.
Jie dalijosi savo nuomonémis ir padéjo formuoti ES politika.
Dabar jasy eilé!

Esate vienas i$ 150 atsitiktinai atrinkty pilieciy i5 visy

27 Europos Sgjungos (ES) valstybiy nariy, aptarsianciy itin
svarbig gyventojy pasirengimo tema. Tai darysite trijose
2026 m. pavasarj vyksianciose sesijose bendradarbiaudami
su ekspertais ir kitais pilieciais.

Netrukus pradésite svarbia kelione - pilieciy diskusijas

apie pasirengima krizémes. Krizés yra rimti jvykiai,

galintys sutrikdyti bendruomenés gyvenimga ir apsunkinti
daugelio Zmoniy kasdienybe. Tai, be kita ko, ekstremalds
meteorologiniai reiskiniai, pandemijos, ilgalaikiai elektros
energijos tiekimo sutrikimai, kibernetiniai iSpuoliai ar
hibridinés grésmeés. Bati pasirengusiems reiskia imtis veiksmy
pries kam nors atsitinkant.

Kartu svarstysite, kaip Europa ir jos gyventojai galéty geriau
numatyti jvairias krizes, joms pasirengti, j jas reaguoti ir po jy
atsigauti.

KAS ORGANIZUOJA S| FORUMA?

Europos pilie¢iy foruma pasirengimo klausimais organizuoja
Europos Komisija. Komisija - tai ES institucija, kuri

teikia naujy teisés akty pasidlymus ir uztikrina, kad baty
laikomasi galiojantiy teisés akty. Ji ripinasi kasdiene ES
veikla, kaip antai programy vykdymu ir biudZeto valdymu.
Komisija siekia gerinti gyvenima Europoje tokiose srityse
kaip prekyba, aplinka ir sgzininga konkurencija. Ji taip pat
padeda ES valstybéms naréms nacionaliniu lygmeniu stiprinti
administravimo, Svietimo ir sveikatos prieZidros sistemas ir
uztikrinti, kad Europa baty pasirengusi iSvien jveikti jvairias
krizes.

Viena is iniciatyvy, kuriomis siekiama didinti Europos
atsparuma, yra 2025 m. kovo mén. Europos Komisijos
pristatyta ES pasirengimo krizéms strategija. Sékmingas
Sios strategijos jgyvendinimas priklauso nuo aktyvaus
vietos organizacijy ir pilieciy dalyvavimo stiprinant bendra
atsparuma dabartinéms ir bGsimoms krizéms.

Daugelj Sioje strategijoje sitlomy veiksmy dar reikia iSplétoti.
Jasy rekomendacijos ir pasitlymai padés nustatyti kai

kuriy i85 Siy veiksmy kryptj ir uztikrinti, kad jie baty jtrauks,
veiksmingi ir atitikty visy pilieciy poreikius. Kartu su kitais
dalyviais prisidésite prie bisimo ES pasirengimo formavimo.

Sis informacinis paketas padés jums Zengti Zingsnj po
Zingsnio. Jj sudaro trys dalys.

® Procesas. Kas yra Europos pilieciy forumai?
® UZduotis. Kg reikés daryti?

® Tema. K3 reikia Zinoti apie pasirengima?
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2/ Procesas

KAS YRA EUROPOS PILIECIY
FORUMAI?

Europos pilieciy forumuose suburiami 150 atsitiktinai atrinkty
dalyviy i8 visy 27 ES valstybiy nariy, kad jie aptarty basimas
ES ateiciai svarbias iniciatyvas. Dabar jasy eilé. Prisijungsite
prie kity 149 dalyviy, atrinkty taip, kad atspindéty ES pilieciy
jvairove, pavyzdZziui, pagal amziy, lytj ar pilietybe. Kas trecias
forumo dalyvis bus jaunesnis nei 29 mety. Kartu sudarysite
Europos pilieciy foruma pasirengimo klausimais.

Pilieciy forumai Europos lygmeniu pirma karta buvo susaukti
per 2021-2022 m. vykusig Konferencijg dél Europos ateities.
Jos metu paaiskeéjo, koks vertingas gali bati pilieciy indélis,

0 800 atsitiktinai atrinkty pilie¢iy paprase suteikti daugiau
galimybiy dalyvauti ES sprendimy priémimo procese.
Reaguodama j 5j prasyma, Komisija pilieciy forumus paverté
jprasta Europos politikos formavimo dalimi. Nuo tada pilieciai
dirbo nagrinédami tokias temas kaip maisto Svaistymo
mazinimas, virtualiyjy pasauliy kdrimas, mobilumo mokymosi

tikslais skatinimas, eneraijos vartojimo efektyvumas, kova
su neapykanta visuomenéje, ES ilgalaikis biudZetas ir karty
tarpusavio teisingumas.

KAIP VEIKS SIS EUROPOS
PILIECIY FORUMAS PASIRENGIMO
KLAUSIMAIS?

Forume bendradarbiavimas maZose grupése (po mazdaug
12 asmeny) derinamas su darbu didesnése sesijose
(vadinamose plenarinémis sesijomis), j kurias susirenka visi
dalyviai. MazZose grupése gilinsités j jvairius pasirengimo
temos aspektus, keisités nuomonémis ir rengsite idéjas
galutinems rekomendacijoms. Plenarinése sesijose galeésite
pasidalyti savo mintimis, iSklausyti vieni kity bei eksperty
nuomone ir pateikti atsiliepimy deél kity mazy grupiy parengty
idéju. Proceso pabaigoje rekomendacijoms turés pritarti
visas forumas. Tada Europos Komisija j Sias rekomendacijas
atsizvelgs jgyvendindama ES pasirengimo krizéms strategijg.

Galésite kalbeéti ta ES kalba, kurig vartoti jums patogiausia,
nes profesionalds vertéjai Zodziu uztikrins, kad visi dalyviai
suprasty vieni kitus visomis 24 oficialiosiomis ES kalbomis.


https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/european-citizens-food-waste-panel_lt
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Jums taip pat padés:

® Ziniy komiteto ekspertai: jie galés atsakyti j jisy
klausimus, paaiskinti temg ir pateikti bendraja
informacijg - tiek apie pasirengima, tiek apie ES
proceddras. Taip pat galésite pasikeisti nuomonémis
su kitais jvairiais praneseéjais, kurie gali bati pilietines
visuomenes, verslo asociacijy, ES institucijy ar
akademinés bendruomeneés atstovai;

® moderatoriai: jie padeés uztikrinti sklandy mazyjy grupiy
sesijy darbg ir pasirdpins, kad kiekvienas galéty iSsakyti
savo nuomone ir baty iSklausytas. Jie taip pat suteiks
jums jvairiy priemoniy, padedanciy bendradarbiauti ir
bendrai priimti sprendimus;

® organizaciné grupé: jei jums reikia pagalbos, turite
klausimy ar susiduriate su sunkumais dél to, kaip vyksta
darbas, arba pastebéjote kazka, ko neturéty bati,
nedvejodami kreipkités j jtraukties pareigiing (-e);

® Europos Komisijos darbuotojai: jie jsiklausys j jisy
diskusijas ir pasistengs jisy rekomendacijas jtraukti j savo
darbg, susijusj su ES pasirengimo krizéms strategijos
jgyvendinimu.

Jasy sesijas gali stebéti tam tikri stebétojai, pavyzdZiui,
akademiniai tyréjai, taciau diskusijose jie nedalyvaus.
Zurnalistai ir Ziniasklaidos atstovai taip pat gali pradyti
iS jisy paimti interviu, kad galéty jasy patirtimi pasidalyti
su platesne visuomene, taciau tokia veikla yra savanoriska ir
jums nereikés dalyvauti jokiame interviu, jeigu to nenorésite.

Su kitais dalyviais susitiksite tris kartus: du kartus asmeniskai
Briuselyje (Belgija) ir vieng karta internetu.

® 1-0ji sesija:
2026 m. kovo 20-22 d. (Briuselyje)

® 2-0ji sesija:
2026 m. balandZio 24-26 d. (internetu, naudojantis
vaizdo konferencijy priemone)

® 3-ioji sesija:
2026 m. geguZés 22-24 d. (Briuselyje)

Prasome laikytis susitikimy tvarkarascio ir batinai dalyvauti
visose pagal programa numatytose sesijose. Visus jlsy
klausimus dél kelioniy, vieSbuciy ir maitinimo, taip pat bet
kokius organizacinius klausimus spres ir j juos atsakys

uz renginj atsakinga grupé. Su ja galite susisiekti adresu
info@futureu.events. Jei kils praktiniy sunkumy, padés

masy palaikymo komanda. Jei turite medicininiy poreikiy,
nedelsdami apie tai praneskite — pagalba bus suteikta
vietoje arba jasy viesbucio registratdroje. Jei turite su
prieinamumu susijusiy poreikiy arba jums reikalinga pagalba,
galite atvykti kartu su lydinciuoju asmeniu, kuris jums
padéty forumo metu. Jei esate nepilnametis, turésite atvykti
su lydin€iuoju asmeniu. Vis délto forumo diskusijose gali
dalyvauti tik atsitiktinai atrinkti pilieciai. Lydintieji asmenys
gali prisijungti stebétojy teisémis ir dalyvauti socialiniuose
susitikimuose.

Kiekvieng vakarg (ketvirtadienj, penktadienj, Sestadienj)
rengsime neoficialius socialinius renginius, pavyzdZiui,
vakarienes ar priemimus. Tai bus puiki proga susitikti su kitais
dalyviais is visos ES. Dalyvavimas Siuose renginiuose yra
savanoriskas, taciau nuosirdZiai raginame prisijungti!

Be Sio forumo, taip pat rengiame internetines diskusijas
Pilieciy dalyvavimo platformoje, prie kuriy gali prisijungti

bet kuris Europos Sgjungos pilietis, norintis pasidalyti savo
idéjomis pasirengimo tema. Galite informuoti savo Seimos
narius, draugus ir kolegas, kad jie internetu prisijungty prie Siy
diskusijy ir pasidalyty savo nuomonémis.

Taip pat kvieciame socialiniuose tinkluose papasakoti apie
savo dalyvavimo Siame forume patirtj, tik nepamirskite,

kad negalima skelbti kity dalyviy asmeninés informacijos

ar nuomoniy, ir gerbkite visy Zmoniy privatuma. Socialiniy
tinkly jrasSus galite paZzymeéti tokiais saitaZodziais kaip
#EuropeanCitizenPanel, #EuropeanUnion, #EUhaveyoursay ir
#EuropeanCommission.


mailto:info@futureu.events
https://citizens.ec.europa.eu/online-debate-preparedness_lt
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3, Uzduotis

KA REIKES DARYTI?

Siuo metu Europa i§gyvena keleta vienu metu vykstantiy
kriziy, jskaitant pandemijg, potvynius ir gamtos gaisrus,
elektros energijos tiekimo nutrikimus, kibernetinius iSpuolius
ir geopolitines grésmes. Sios krizes prisideda prie visuotinio
pilieiy nesaugumo jausmo.

Susiduriant su vis intensyvesnémis ir daznesnémis krizémis
nei kada nors anksciau, labai svarbu, kad ES ir europieciai
blty pakankamai pasirenge galimiems ateities jvykiams ir
prie jy prisitaike, taip pat gebéty veiksmingai j juos reaguoti.

Bati pasirengusiems reiskia galéti numatyti krizes ir
imtis praktiniy veiksmy prie$ jvykstant nelaiméms. Tam
reikia jgyti ziniy apie galimag rizikg, i5 anksto imtis veiksmy ir
bendradarbiauti siekiant susvelninti rizikos poveikj.

Kuriant atsparig visuomene labai svarbus vaidmuo tenka
pilie¢iams. Kad rytoj bdtume saugesni, visi turime tapti
aktyviais pasirengimo krizéms ir reagavimo | jas dalyviais, ir
j Siuos procesus turi bati jtrauktos visos visuomenés grupés.

Tai atitinka vadinamajj gyventojy pasirengimo principa, pagal
kurj visi Zino, kg galima padaryti, ir yra pasirenge greitai
imtis veiksmy krizés atveju. Tai ir ES pasirengimo krizéms
strategijos dalis - Europos Komisija praso jasy patarimy,
kaip Sig strategijg baty galima praktiskai jgyvendinti
Europos gyventojy lygmeniu. Pasirengimas — bendros
atsakomybés sritis. Joje visi — valdZios institucijos,
Ziniasklaida, Svietimo, mokymo ir kultdros jstaigos, jaunimo
ir pilietinés visuomenés organizacijos, jmonés, vietos tinklai
ir bendruomenés, taip pat visy amZiaus grupiy asmenys -
atlieka nepaprastai svarby vaidmenij.

2025 m. pirmajj pusmetj Europos Komisija prieme

ES pasirengimo krizéms strateqijg. Tai buvo Europos

lygmeniu - ES ir jos valstybiy nariy - dedamy pastangy
pakeisti mdsy poZirj j prevencija, pasirengima ir reagavimag
rezultatas. Svarbiausia yra tai, jog Sioje strategijoje
pripaZjstama, kad labai svarbu didinti informuotumg ir jgalinti
visus, jskaitant pilie€ius, dalyvauti tiek individualaus, tiek
kolektyvinio pasirengimo veikloje.
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J USU VAIDM UO 1-0JI SESIJA. Kartu su kitais dalyviais pirmiausia

susipazinsite su veiksmais, kuriy pasirengimo srityje imamasi

Jasy, kaip pilietiy forumo nario, vaidmuo - pasidalyti savo vietos, nacionaliniu ir Europos lygmenimis. Tai padés jums
patirtimi, idéjomis ir nuomonémis apie gyventojy pasirengima igyti bendra supratima apie gyventojy pasirengima ir

ir padeéti parengti pasitlymus, j kuriuos ES institucijos galety Sio pilie€iy forumo diskusijy sritj. Nustatysite jvairius i550kius,
atsizvelgti jgyvendindamos ES pasirengimo krizéms strategija ~ taip pat galimybes ir galimas veiksmy sritis, kuriose galime
tiek Europos, tiek vietos lygmeniu. gerinti individualy ir kolektyvinj pasirengima ateityje jveikti

jvairias krizes.
KvieCiame aptarti Siuos pagrindinius klausimus ir j juos

atsakyti: 2-0J1 SESIJA. Pradeésite rengti pasitilymus ir novatoriskus
sprendimus, kaip gerinti pasirengimg savo bendruomenése ir
1) Kaip bty galima jtraukti visus Europos Sajungos u? jy riby. 18klausysite eksperty, tyréjy ir kiirybingy mastytojy
pilieéius, suteikti jiems daugiau galiy ir uZtikrinti, nuomones, o tada dirbsite grupése, kad parengtumete
kad jie buty geriau pasirenge krizéms? konkretias idéjas ir pasidlymus.
2) Kaip uZtikrinti, kad ES pasirengimo krizéms 3-10J1 SESIJA. Tobulinsite ir uzbaigsite savo idéjas

strategijoje numatyti veiksmai ir iniciatyvos
bity jtraukiis, veiksmingi ir atitikty visy pilieéiy
poreikius?

ir pasialymus. Galiausiai jie taps galutinémis
rekomendacijomis, skirtomis Europos Komisijai. Dél Siy
rekomendacijy bus balsuojama ir jos bus priimtos Sios

. baigiamosios sesijos pabaigoje.
Siuos pagrindinius klausimus kartu su kitais forumo nariais, g Jos p 9

padedami eksperty ir moderatoriy, svarstysite per tris sesijas. Iki forumo pabaigos jisy bendra vizija, prioritetai ir
rekomendacijos padés toliau svarstyti, kaip turéty bati
jgyvendinama ES pasirengimo krizéms strategija. Jie taip
pat padés ES ir jos valstybéms naréms parengti veiksmus,
kurie atitikty pilieciy poreikius, baty jtraukds, prasmingi ir
veiksmingi. Europos Komisija taip pat paskelbs galutine 3Sio
Europos pilie¢iy forumo ataskaita - joje bus pateikta forume
vykusiy diskusijy santrauka ir visos jasy bei kity 149 ES
pilieciy pasidlytos rekomendacijos.
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4, Tema

Krizés - pradedant potvyniais ir kars¢io bangomis ir baigiant
elektros energijos tiekimo sutrikimais ir pandemijomis — gali
kilti bet kuriuo metu. Tai, kaip mums pavyks jas atremti,
priklauso nuo to, kaip joms blsime pasirenge i$ anksto.

A) Kas yra pasirengimas?

Pasirengimas - tai Zmoniy, bendruomeniy, jmoniy ir
vyriausybiy gebéjimo kartu reaguoti, kai jvyksta kas nors
netikéta, ir atsigauti po tokiy reiskiniy stiprinimas.

Pasirengimas taip pat yra:

® jsitraukimas ir atsakomybés prisiémimas.
Visuomeneés saugumas ir sauga yra bendros atsakomybés
sritis, kurioje kiekvienas asmuo atlieka tam tikrg
vaidmenj. Kiekvienas prisideda pagal savo galimybes:
pradedant vietos ir nacionalinémis valdZios institucijomis,
ziniasklaida, mokyklomis, pilietine visuomene, privaciomis

jmonémis ir baigiant vietos tinklais ir pavieniais pilieciais —

tiek jaunais, tiek vyresnio amziaus;

¢ informuotumas apie rizika. Blti informuotiems reiskia
jayti Ziniy apie galima rizikg ir tai, kaip ji gali paveikti
visuomene ir jos piliecius, taip pat suprasti, kaip svarbu
bendradarbiauti siekiant kuo labiau sumazinti jos poveikj.
Tai apima ir psichologinj pasirengima krizéms: suvokima,
kad krizé gali jvykti, Zinojima, kad galite daryti jtaka
savo saugumui, ir pasitikéjimg savo gebeéjimu jveikti krize
(saviveiksminguma). Sis aspektas glaudZiai susijes su

atsparumu, t. y. gebéjimu veiksmingai reaguoti jvykus
ekstremaliosioms situacijoms ar nelaimémes, prie jy
prisitaikyti ir greitai atsigauti;

® praktiniai veiksmai prie$ prasidedant krizei.
Pavyzdziui: Zinoti, kur rasti informacijos ir kaip nuolat
bati informuotiems, susipaZinti su vietos ekstremaliyjy
situacijy valdymo planais, turéti iSgyvenimo priemoniy
rinkinj, kad baty galima 72 valandas pasirtpinti savimi,
lankyti pirmosios pagalbos kursus, susipazinti su
kaimynais arba jsitraukti j vietos bendruomenés tinklus,
pavyzdZiui, uzsiimti savanoriska veikla.

B) Kokius aspektus apima
pasirengimas?

Kvieciame aptarti placig pasirengimo jvairiais visuomeneés
lygmenimis sritj, ypa€ aspektus, susijusius su gyventojy
pasirengimu jvairioms krizéms, kaip antai:

¢ gamtiniai pavojai: potvyniai, gamtos gaisrai, Zemés
drebéjimai, ekstremalls meteorologiniai reiskiniai, kurie
dar labiau sustipréja dél klimato kaitos, ir grésmeés
sveikatai, pavyzdZiui, infekcinés ligos ir pandemijos;

® Zmogaus sukeltos nelaimés: pramoninés avarijos,
technologiniai gedimai, ChBRB (cheminés, biologinés,
radiologinés ir branduolinés) grésmes;

® hibridinés grésmeés: kibernetiniai iSpuoliai,
dezinformacijos kampanijos ir uzsienio vykdomas
manipuliavimas informacija ir kiSimasis (angl. FIMI), taip
pat ypatingos svarbos infrastruktdros sabotaZzas;

® geopolitinés krizés: ginkluoti konfliktai, jskaitant
ginkluotos agresijos pries valstybes nares galimybe.

Gyventojy pasirengima galite vertinti Zvelgdami is trijy
pagrindiniy perspektyvy:

1) savo ir savo namy tkio pasirengimo
krizéms;

2) savo vietos bendruomenés
(pavyzdZiui, Seimos nariy, draugy,
kaimynu, pilietinés visuomenes)
pasirengimo krizéms;

3) vietos ir nacionaliniy institucijy
teikiamos paramos ir bendradarbiavimo
su jomis.
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C) Kas yra ES pasirengimo krizéms
strategija?

ES pasirengimo krizéms strategija yra Europos planas, kuriuo
siekiama uztikrinti, kad visi - vyriausybés, bendruomenés ir
pilieciai — baty geriau pasirenge krizéms. Ja siekiama padéti
Europai bati pasirengusiai greitai ir veiksmingai reaguoti, jeigu
to prireikty. Strategija grindZziama trimis pagrindiniais toliau
iSdéstytais principais.

1) Integruotas visus pavojus apimantis poZiris
Strategijoje nagrinéjama, kaip, uZuot atskirai rengusis
kiekvienai galimai nelaimei, pasirengti visy rasiy
pavojams. Taip didinamas pasirengimo lankstumas ir
veiksmingumas.

2) Visos visuomenés jtraukimo poZiiris
Krizés gali turéti plataus masto pasekmiy. Pasirengimas
neéra tik ugniagesiy, greitosios pagalbos automobiliy
vairuotojy ar sveikatos priezidros specialisty ir skubiosios
pagalbos tarnyby atliekamas darbas. Jis apima
visus: privacias jmones, vietos valdZios institucijas,
bendruomenes ir visus piliecius.

3) Veiksmy visais valdZios lygmenimis poZiiris
Jvairiy lygmeny — nuo vietos iki nacionalinio — valdZios
institucijos skatinamos bendradarbiauti ir bati
pasirengusios sutelkti visg visuomene.

D) Kokie yra galimi padariniai
ir kompromisai?

Kai kuriems su pasirengimu susijusiems veiksmams
jgyvendinti reikia sudétingy sprendimy, kuriais bty uztikrinta
jvairiy veiksniy, pavyzdziui, vienodai svarbiy interesuy,

riboty iStekliy arba galimy priestaravimy tarp skirtingy
vertybiy, pusiausvyra. Kai kuriais atvejais néra vieno teisingo
sprendimo, veikiau reikia atidziai apsvarstyti ir palyginti
kompromisus ir prioritetus. Taip pat svarbu pasirengimg
pritaikyti prie individualiy poreikiy ir aplinkybiy.

Reikia apsvarstyti Siuos klausimus:

® Kaip valdZios institucijos turéty informuoti apie rizikg ir
pasirengimga?

Kaip reaguotumeéte, jeigu jasy blty paprasyta uztikrinti
savo Seimos ir bendruomenés sauguma?

® Kaip galétume atsiZvelgti j nacionalinius ir kultGrinius
ypatumus, kurie turi jtakos Zmoniy gebeéjimui stengtis
geriau pasirengti?
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E) Svarstytini klausimai

Kad galétumete dalyvauti diskusijoje, apmastykite toliau
isdestytus klausimus.

1)

()

Asmeninis ir bendruomenés pasirengimas

Ka jds ir aplinkiniai Zmonés turite Zinoti ir daryti, kad
bltumeéte pasirenge?

Kokia informacija, jisy nuomone, turéty teikti institucijos,
kad batuméte pasirenge reaguoti j krizes (pvz., pateikti
aisky sarasa, kg daryti istikus ekstremaliajai situacijai,
jdiegti sistemas, kuriomis naudojant sirenas perspéjama
apie pavojy, ir kt.)?

Kurie suinteresuotieji subjektai ir visuomenés segmentai
turi bati jtraukti j jvairius kriziy scenarijus (pvz., sveikatos
krizés ar potvyniy)?

Kokie bendri issakiai trukdo jums ir kitiems pasirengti ir
kaip juos galima jveikti?

Ar Zinote, kaip namuose pasiruosti iSgyvenimo priemoniy
rinkinj, kad galétuméte bent 72 valandas isbati be
elektros energijos, vandens ar kity visuomeniniy paslaugy?

Ka galite ir turéetuméte padaryti, kad pageréty kity
jasy bendruomenés nariy pasirengimas ir padidety jy
saugumas?

Kokiy veiksmy asmeniskai ketinate imtis savo
pasirengimui pagerinti?

Kaip pasirengimas gali tapti jprasta kasdienio Zmoniy
gyvenimo dalimi? Kaip galime skatinti pasirengimo
kultdrg?

Komunikacija ir pasitikéjimo stiprinimas

Kaip galime skatinti pilieciy, vyriausybiy ir vietos valdzios
institucijy bendradarbiavimg, kad bity pagerintas
pasirengimas?

PASIRENGIMO KLAUSIMAIS

Kaip uztikrinti, kad informacija apie ekstremaligsias
situacijas baty prieinama ir aiski visiems, jskaitant rizikos
grupes (pvz., asmenis su negalia, asmenis, kuriems
informacija teikiama ne gimtgaja kalba, vaikus, vyresnio
amZiaus asmenis)?

Kaip pasirengimo veiksmai gali padéti apsaugoti
skurstancius ar socialine atskirtj patirian¢ius asmenis,
kuriems reikalinga papildoma ar kolektyviné parama?

Kaip valdZios institucijos turéty informuoti apie rizika ir
pasirengimg taip, kad jomis pasitikétuméte?

Kaip turety bdti kovojama su klaidinga informacija ir
dezinformacija, kartu gerbiant informacijos laisve?

Kaip galime uZztikrinti, kad informacija apie jums kylancia
rizika pasiekty sprendimus priimancius asmenis?

Svietimas ir gebéjimy stiprinimas

Ar jums reikia Ziniy ir jgidZiy, kad galétuméte suteikti
pirmaja pagalba?

Ko jums, jasy Seimos nariams ir draugams reikia i vietos
valdzios institucijy, kad batuméte pasirenge?

Kaip pilieciai ir vietos bendruomenés gali bendradarbiauti
su ekspertais, kad blty galima numatyti bdsimas krizes,
taigi kad pasirengimo planuose bity atsizvelgiama ne tik
j jau jvykusias nelaimes, bet ir j kylancia rizikg?

Kaip pilieciai ir bendruomenés turéty dalyvauti kuriant
esmines paslaugas ir infrastruktlrg (pvz., vandens,
energijos ar sveikatos priezidros), kad Sios ir toliau
baty teikiamos bei veikty prasidéjus ekstremaliems
meteorologiniams reiskiniams?

Kaip mokyma pasirengimo klausimais geriausiai integruoti
i mokykly mokymo ir jaunimo programas bei mokymasi
visa gyvenima?
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5,/ Papildomi

istekliai

Ar norite placiau panagrinéti Sig temga? Toliau rasite Europos
Komisijos ir Ziniy komiteto isorés eksperty jums atrinkty
iStekliy sarasa. Nebdtina skaityti ar perziareti jy visy (galite
nezidréti né vieno!), taciau, jei smalsu suzinoti daugiau, tai

gali bati paprastas, prieinamas ir naudingas jvadas j Sig tema.

SIOLOMY ISTEKLIY SARASAS

® ES pasirengimo krizéms strategija, jskaitant
iSsamesne bendrgjg informacijg, informacijos suvestines

ir strategijos jgyvendinimo metodus; prieinama jvairiomis

kalbomis

Humanitarinés operacijos, kuriomis skatinama

asmeny su negalia jtrauktis. Gairés, priemonés ir
iStekliai

¢ Bandomasis projektas ,PreparEU* Rekomendacijos
dél suderinty ir jtraukiy veiksmuy, skirty gyventojy

atsparumui visoje ES didinti

¢ ,Eurobarometro“ apklausa ,ES gyventojy
informuotumas apie nelaimiy rizika ir pasirengimas
joms*

Europos civilinés saugos Ziniy tinklas (jskaitant biblioteka
ir pasirengimui skirtg skyriy, kuriame pateikiami
nacmnallnlal pa5|reng|mo vadoval pllleélams (angly

civilinés saugos Ziniy tinklas)

Vaizdo jrasy rinkinys , Drasa krizés metu*

Vaizdo jrasas ,Paruostas iSgyvenimas pagal pasto
koda“ (anonsas)

Prevencijos, parengties ir atsako veiksmy
planavimas sveikatos kriziy atveju

Medicininiy atsako priemoniy strategija.
Visuomenés sveikata. Europos Komisija

JEI NORITE DAR LABIAU
PASIGILINTI | SIA TEMA

Sauli Niinistd prane$imas ,Saugiau kartu. Europos
civilinio ir karinio pasirengimo ir parengties stiprinimas*“
(angl. Safer together. Strengthening Europe’s civilian and
military preparedness and readiness)



https://commission.europa.eu/topics/preparedness_lt
https://www.edf-feph.org/disability-inclusive-humanitarian-action/
https://www.edf-feph.org/disability-inclusive-humanitarian-action/
https://www.edf-feph.org/disability-inclusive-humanitarian-action/
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/system/files/2025-09/prepareu-project_final-recommendations.pdf
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3228?etrans=lt
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/knowledge-library/search?f%5B0%5D=drm_phases%3A29&sort_bef_combine=published_on_date_DESC
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/knowledge-library/search?f%5B0%5D=drm_phases%3A29&sort_bef_combine=published_on_date_DESC
https://www.youtube.com/watch?v=6mw3Ev1CIt0
https://www.youtube.com/watch?v=X8KLbB0l-bQ
https://www.youtube.com/watch?v=X8KLbB0l-bQ
https://health.ec.europa.eu/health-security-and-infectious-diseases/prevention-preparedness-and-response-planning-health-crises_lt
https://health.ec.europa.eu/health-security-and-infectious-diseases/prevention-preparedness-and-response-planning-health-crises_lt
https://health.ec.europa.eu/health-emergency-preparedness-and-response-hera/preparedness/medical-countermeasures-strategy_en
https://health.ec.europa.eu/health-emergency-preparedness-and-response-hera/preparedness/medical-countermeasures-strategy_en
https://commission.europa.eu/document/download/5bb2881f-9e29-42f2-8b77-8739b19d047c_en?filename=2024_Niinisto-report_Book_VF.pdf
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