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Introduzione
Un caloroso benvenuto al panel europeo di cittadini sulla 
preparazione. Ti ringraziamo per la tua partecipazione. Ci 
auguriamo che per te questa sia un’esperienza piacevole, 
stimolante e significativa! Accettando l’invito della 
Commissione europea, partecipi a un viaggio speciale. Dal 
2021 quasi 2 000 persone provenienti da tutta Europa hanno 
partecipato a simili panel europei di cittadini, condividendo le 
loro opinioni e contribuendo a definire le politiche dell’UE. Ora 
tocca a te!

Sei uno dei 150 cittadini selezionati in modo casuale 
provenienti da tutti i 27 Stati membri dell’Unione europea 
(UE) per discutere del tema cruciale della preparazione 
della popolazione. A tal fine interagirai con esperti e altri 
cittadini nel corso di tre sessioni nella primavera del 2026.

Stai per iniziare un viaggio importante: un dibattito con 
i cittadini sull’essere preparati alle crisi. Per crisi si intendono 
eventi gravi che possono perturbare le comunità e rendere 
difficile la vita quotidiana di molte persone, che includono 
fenomeni meteorologici estremi, pandemie, interruzioni 
prolungate della corrente elettrica, attacchi informatici 
o minacce ibride. Essere preparati significa agire prima che 
accada qualcosa.

Insieme rifletterete su come l’Europa e la sua popolazione 
possano meglio prevedere, prepararsi e rispondere a diversi 
tipi di crisi e riprendersi da esse.

CHI ORGANIZZA QUESTO PANEL?
Il panel europeo di cittadini sulla preparazione è organizzato 
dalla Commissione europea . La Commissione europea 
è l’istituzione dell’UE che propone nuove norme e garantisce 
il rispetto di quelle esistenti. Si occupa del lavoro quotidiano 
dell’UE, come la gestione dei programmi e la gestione del 
bilancio. Si adopera per migliorare la vita in Europa in settori 
quali il commercio, l’ambiente e la concorrenza leale. Sostiene 
inoltre gli Stati membri dell’UE nei loro sforzi nazionali volti 
a rafforzare l’amministrazione, l’istruzione e i sistemi sanitari 
e a garantire che l’Europa sia pronta ad affrontare insieme 
diverse crisi.

Una delle iniziative volte a rafforzare la resilienza dell’Europa 
è la strategia europea per l’unione della preparazione 
presentata dalla Commissione europea nel marzo 2025. La 
strategia dipende dagli enti locali e dai cittadini per diventare 
partecipanti attivi allo sviluppo della resilienza collettiva alle 
crisi attuali e future.

Molte delle attività proposte dalla strategia devono 
ancora essere sviluppate. Le tue raccomandazioni e i 
tuoi suggerimenti contribuiranno a plasmare alcune di 
queste attività e a garantire che siano inclusive, efficaci 
e in linea con le esigenze di tutti i cittadini. Insieme ad 
altri partecipanti, contribuirai a plasmare il futuro della 
preparazione dell’UE.

Questo «kit informativo» servirà a guidarti passo dopo passo 
e si suddivide in tre parti.

•	 La procedura: cosa sono i panel europei di cittadini?

•	 Il compito: su quali aspetti lavorerai?

•	 Il tema: cosa devi sapere sulla preparazione?

https://commission.europa.eu/topics/preparedness_en?prefLang=it&etrans=it


P anel     europeo        di cittadini             sulla      prepara       z ione  

2/

4

La procedura
COSA SONO I PANEL EUROPEI 
DI CITTADINI?
I panel europei di cittadini riuniscono 150 partecipanti 
selezionati in modo casuale provenienti da tutti i 27 Stati 
membri per discutere le prossime iniziative importanti 
per il futuro dell’UE. Ora tocca a te! Ti unirai ad altri 149 
partecipanti, selezionati per riflettere la diversità dei cittadini 
dell’UE, ad esempio in termini di età, genere o nazionalità. 
Un membro del panel su tre avrà meno di 29 anni. Insieme 
formerete il panel europeo di cittadini sulla preparazione.

I panel di cittadini a livello europeo sono stati convocati per 
la prima volta durante la conferenza sul futuro dell’Europa 
2021-2022, che ha dimostrato quanto possa essere prezioso 
il contributo dei cittadini, e quegli 800 cittadini selezionati 
in modo casuale hanno chiesto maggiori modalità di 
coinvolgimento nel processo decisionale dell’UE. In risposta, la 
Commissione ha fatto sì che i panel di cittadini partecipassero 
regolarmente al processo di elaborazione delle politiche 
europee. Da allora i cittadini hanno lavorato su temi quali 
lo spreco alimentare, la definizione di mondi virtuali, la 
promozione della mobilità per l’apprendimento, l’efficienza 
energetica, la lotta contro l’odio nella società, il bilancio 
a lungo termine dell’UE e l’equità intergenerazionale.

COME FUNZIONERÀ QUESTO PANEL 
EUROPEO DI CITTADINI SULLA 
PREPARAZIONE?
Il panel combina il lavoro collaborativo in piccoli gruppi 
(ciascuno di circa 12 persone) e in sessioni più ampie in 
cui si riuniscono tutti (denominate «sessioni plenarie»). Nei 
piccoli gruppi si esaminerà in modo più approfondito il tema 
della preparazione, si scambieranno opinioni e progetteranno 
idee per le raccomandazioni finali. Nelle sessioni plenarie si 
potranno condividere pensieri, ascoltare gli altri e gli esperti 
e fornire un feedback sulle idee di altri piccoli gruppi. Al 
termine del processo, le raccomandazioni saranno concordate 
dall’intero panel. La Commissione europea terrà quindi conto 
delle raccomandazioni nell’attuazione della strategia europea 
per l’Unione della preparazione.

Potrai parlare nella lingua dell’UE con cui ti trovi più a tuo 
agio, in quanto gli interpreti professionisti garantiranno che 
tutti si comprendano in tutte le 24 lingue ufficiali dell’UE.

https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/european-citizens-food-waste-panel_it
https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/virtual-worlds-panel_it
https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/learning-mobility-panel_it
https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/learning-mobility-panel_it
https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/energy-efficiency-panel_it
https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/energy-efficiency-panel_it
https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/tackling-hatred-society-panel_it
https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/european-citizens-panel-new-european-budget_it
https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/european-citizens-panel-new-european-budget_it
https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/citizens-panel-intergenerational-fairness_it
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Riceverai inoltre il sostegno di:

•	 esperti del «comitato di conoscenza», che saranno in 
grado di rispondere alle tue domande, spiegare il tema 
e fornire informazioni generali, sia sulla preparazione 
che sulle procedure dell’UE. Ti confronterai inoltre con 
altri relatori di varia estrazione che potrebbero provenire 
dalla società civile, dalle associazioni di imprese, dalle 
istituzioni dell’UE o dal mondo accademico;

•	 facilitatori, che agevoleranno lo svolgimento delle 
sessioni dei piccoli gruppi e garantiranno che tutti possano 
parlare ed essere ascoltati. Forniranno inoltre una serie 
di strumenti per il lavoro collaborativo e il processo 
decisionale collettivo;

•	 team organizzatore: in caso di necessità di assistenza, 
di domande o difficoltà sul modo in cui vanno le cose o se 
noti qualcosa che non dovrebbe accadere, non esitare 
a parlarne con il responsabile dell’inclusione;

•	 il personale della Commissione europea, che ascolterà 
le vostre discussioni e cercherà di integrare le vostre 
raccomandazioni nel suo lavoro sull’attuazione della 
strategia europea per l’Unione della preparazione.

Alcuni osservatori, ad esempio ricercatori universitari, 
potranno seguire le sessioni, ma non parteciperanno alle 
discussioni. I giornalisti e i rappresentanti dei media 
potrebbero chiedere di intervistarti affinché tu condivida 
le tue esperienze con il grande pubblico, ma solo su base 
volontaria; perciò, non dovrai partecipare ad alcuna intervista 
se non lo desideri.

Incontrerai gli altri partecipanti tre volte: due volte in 
presenza a Bruxelles (Belgio) e una online.

•	 Sessione 1:  
20-22 marzo 2026 (a Bruxelles)

•	 Sessione 2:  
24-26 aprile 2026 (online tramite uno strumento di 
videoconferenza)

•	 Sessione 3:  
22-24 maggio 2026 (a Bruxelles)

Ti preghiamo di rispettare il calendario delle riunioni e di 
garantire la tua presenza a ciascuna parte del programma. 
Tutte le domande in merito a viaggi, alberghi e ristorazione, 
nonché a eventuali questioni logistiche, saranno gestite ed 
evase dal team dell’evento. È possibile contattare il team 
all’indirizzo info@futureu.events. In caso di problemi pratici, 
il nostro team di assistenza sarà d’aiuto. In caso di necessità 
mediche, ti preghiamo di comunicarcelo immediatamente: 
sarà assicurata l’assistenza in loco o attraverso la reception 
del tuo albergo. Se hai esigenze di accessibilità o di 
assistenza, puoi farti accompagnare da una persona che ti 
assisterà durante il panel. Se sei minorenne, dovrai essere 
accompagnato. Tuttavia, solo i cittadini selezionati in modo 
casuale possono partecipare alle discussioni del panel. Gli 
accompagnatori sono invitati a partecipare in qualità di 
osservatori e a prendere parte agli eventi sociali.

Ogni sera (giovedì, venerdì, sabato) organizzeremo eventi 
sociali informali come cene o ricevimenti. Sarà una grande 
opportunità per incontrare altri partecipanti provenienti da 
tutta l’UE. La partecipazione a questi eventi è volontaria, ma 
ti incoraggiamo vivamente a partecipare!

Oltre al panel, stiamo conducendo anche un dibattito online 
sulla piattaforma partecipativa dei cittadini, in cui qualsiasi 
cittadino dell’UE può condividere le proprie idee sul tema 
della preparazione. È possibile informare familiari, amici 
e colleghi affinché partecipino a questo dialogo e condividano 
i loro punti di vista online.

Ti invitiamo inoltre a condividere la tua esperienza nel 
panel sui social media. L’importante è accertarsi di non 
condividere i dati personali o le opinioni di altri partecipanti 
e di rispettare la privacy di tutti. Ti invitiamo a utilizzare 
#EuropeanCitizenPanel, #EuropeanUnion, #EUhaveyoursay 
e #EuropeanCommission per taggare i tuoi post sui social 
media.

mailto:info@futureu.events
https://citizens.ec.europa.eu/online-debate-preparedness_it
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Il compito
SU QUALI ASPETTI LAVORERAI?
Attualmente l’Europa sta attraversando un periodo di crisi che 
si sovrappongono, tra cui una pandemia, inondazioni e incendi 
boschivi, blackout, attacchi informatici e minacce geopolitiche. 
Queste crisi hanno contribuito a creare un senso pervasivo di 
insicurezza tra i cittadini.

Poiché ci troviamo di fronte a crisi più intense e più frequenti 
che mai, è fondamentale che l’UE e gli europei siano 
sufficientemente pronti a prepararsi e adattarsi a ciò che 
potrebbe succedere, e in grado di rispondere in modo efficace.

La preparazione consiste nell’anticipare le crisi 
e nell’adottare misure concrete prima che le catastrofi 
si verifichino. Ciò comporta adottare misure tempestive, 
imparare a conoscere i possibili rischi e collaborare per 
attenuarne l’impatto.

I cittadini svolgono un ruolo essenziale nella costruzione 
di società resilienti. Costruire un futuro più sicuro richiede 
a tutti di diventare partecipanti attivi alla preparazione e alla 
risposta alle crisi, e questo coinvolgimento deve raggiungere 

tutte le componenti della società. Questo fa parte di un 
approccio denominato «Preparazione della popolazione», in 
cui tutti sono consapevoli di ciò che si può fare e sono pronti 
ad agire rapidamente in caso di crisi. Rientra inoltre nella 
strategia europea per l’unione della preparazione, riguardo 
alla quale la Commissione europea ti chiede consigli su 
come attuarla nella popolazione europea. La preparazione 
è una responsabilità collettiva: autorità pubbliche, media, 
istituzioni didattiche, formative e culturali, organizzazioni 
giovanili e della società civile, imprese, reti e comunità 
locali e persone di tutte le età svolgono tutti un ruolo 
fondamentale.

Nel primo semestre del 2025 la Commissione europea 
ha adottato una strategia europea per l’unione della 
preparazione. È il risultato degli sforzi intrapresi a livello 
europeo - dall’UE e dai suoi Stati membri - per cambiare 
il nostro modo di pensare in materia di prevenzione, 
preparazione e risposta. Cosa ancora più importante, la 
strategia riconosce che è fondamentale sensibilizzare 
e responsabilizzare tutti, compresi i cittadini, affinché si 
impegnino nella preparazione individuale e collettiva.

https://commission.europa.eu/topics/preparedness_en?prefLang=it&etrans=it
https://commission.europa.eu/topics/preparedness_en?prefLang=it&etrans=it
https://commission.europa.eu/topics/preparedness_en?prefLang=it&etrans=it
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IL TUO RUOLO
Il tuo ruolo di membro del panel consiste nel condividere 
le tue esperienze, idee e opinioni sulla preparazione 
della popolazione e nell’aiutare a generare contributi 
che potrebbero essere presi in considerazione dall’UE 
nell’attuazione della strategia europea per l’Unione della 
preparazione a livello sia europeo che locale.

Ti invitiamo a discutere e a rispondere alle domande principali 
seguenti:

1.	 In che modo tutti i cittadini europei possono essere 
coinvolti, responsabilizzati e meglio preparati alle 
crisi?

2.	 Come possiamo garantire che le azioni e le 
iniziative della strategia europea per l’Unione della 
preparazione siano inclusive, efficaci e rispondano 
alle esigenze di tutti i cittadini?

Queste domande principali saranno esaminate insieme ad 
altri membri del panel con il sostegno di esperti e facilitatori 
nel corso delle tre sessioni.

SESSIONE 1: insieme agli altri partecipanti, inizierai 
imparando a conoscere gli sforzi in materia di preparazione 
a livello locale, nazionale ed europeo. Ciò ti aiuterà 
a sviluppare una comprensione comune della 
preparazione della popolazione e della portata del panel 
di cittadini. Individuerai varie sfide, opportunità e potenziali 
settori di intervento in cui possiamo migliorare la nostra 
preparazione individuale e collettiva ad affrontare diverse 
crisi in futuro.

SESSIONE 2: inizierai a lavorare su suggerimenti 
e soluzioni innovative su come migliorare la preparazione 
nelle tue comunità e oltre. Ascolterai il parere di esperti, 
ricercatori e pensatori creativi e proseguirai poi il lavoro 
a livello di gruppi per sviluppare idee e proposte specifiche.

SESSIONE 3: perfezionerai e finalizzerai le tue idee 
e proposte che, infine, diventeranno le raccomandazioni 
finali da rivolgere alla Commissione europea. Le 
raccomandazioni saranno votate e adottate al termine di 
questa sessione finale.

Alla conclusione del panel, la vostra visione collettiva, le 
vostre priorità e le vostre raccomandazioni sosterranno le 
riflessioni in corso sull’attuazione della strategia europea 
per l’Unione della preparazione. Aiuteranno l’UE e i suoi Stati 
membri a progettare azioni che rispondano alle esigenze 
dei cittadini e siano inclusive, significative ed efficaci. La 
Commissione europea pubblicherà inoltre una relazione finale 
su questo panel europeo di cittadini, che comprenderà una 
sintesi delle discussioni e tutte le raccomandazioni proposte 
da te e dagli altri 149 cittadini dell’UE.
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Il tema
Le crisi possono verificarsi in qualsiasi momento, dalle 
inondazioni e dalle ondate di calore alle interruzioni di 
corrente e alle pandemie. La nostra capacità di farvi fronte 
dipende da quanto ci prepariamo in anticipo.

A)	 Che cos’è la preparazione?

La preparazione consiste nello sviluppare la capacità delle 
persone, delle comunità, delle imprese e dei governi di 
rispondere e riprendersi insieme quando si verificano eventi 
imprevisti. 

La preparazione riguarda:

•	 il coinvolgimento e l’assunzione di responsabilità: 
la sicurezza di una società è una responsabilità condivisa 
in cui ogni persona svolge un ruolo. Tutti contribuiscono in 
base alle proprie capacità, dai governi locali e nazionali, ai 
media, alle scuole, alla società civile, alle imprese private, 
alle reti locali e ai singoli cittadini, giovani e anziani; 

•	 la consapevolezza dei rischi: ciò significa conoscere 
i possibili rischi, il modo in cui possono avere un impatto 
sulla società e sui suoi cittadini e l’importanza di 
collaborare per ridurne al minimo gli effetti. Comporta 
inoltre la preparazione mentale alle crisi: riconoscere 
che una crisi può verificarsi, sapere di poter influenzare 
la propria sicurezza e confidare nella propria capacità di 
farcela durante una crisi (autoefficacia). È strettamente 
legata alla resilienza, ossia alla capacità di rispondere 

efficacemente, di adattarsi e di riprendersi rapidamente in 
caso di emergenze o catastrofi; 

•	 l’adozione di misure concrete prima che scoppi 
una crisi: ciò può includere sapere dove reperire 
informazioni e come rimanere informati, conoscere i piani 
di emergenza locali, tenere un kit di emergenza per essere 
autosufficienti per 72 ore, seguire un corso di primo 
soccorso, conoscere i propri vicini o partecipare a reti di 
comunità locali, ad esempio attraverso il volontariato.

B)	 Quali aspetti prevede 
la preparazione?

Sei invitato a discutere dell’ampio settore della preparazione 
per quanto riguarda diversi livelli della società, ma in 
particolare di quelli che si concentrano sulla preparazione 
della popolazione alle diverse crisi, quali:

•	 pericoli naturali: come inondazioni, incendi boschivi, 
terremoti, eventi meteorologici estremi aggravati dai 
cambiamenti climatici e minacce per la salute quali 
malattie infettive e pandemie;

•	 catastrofi provocate dall’uomo: come incidenti 
industriali, guasti tecnologici, minacce chimiche, 
biologiche, radiologiche e nucleari;

•	 minacce ibride: come attacchi informatici, campagne 
di disinformazione nonché attività di manipolazione 
delle informazioni e ingerenze da parte di attori stranieri 
e sabotaggio di infrastrutture critiche;

•	 crisi geopolitiche: come i conflitti armati, comprese 
eventuali aggressioni armate nei confronti degli Stati 
membri.

È possibile osservare la preparazione della 
popolazione da tre punti di vista:

1.	 la preparazione alle crisi a livello 
personale e familiare;

2.	 la preparazione alle crisi della comunità 
locale (come la famiglia, gli amici, i vicini, 
la società civile);

3.	 il sostegno da parte delle autorità locali 
e nazionali e la collaborazione con le 
stesse.
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C)	 Cos’è la strategia europea per 
l’Unione della preparazione?

La strategia europea per l’Unione della preparazione è il 
piano dell’Europa per garantire che tutti — governi, comunità 
e cittadini — siano preparati meglio alle crisi. L’idea è aiutare 
l’Europa a essere pronta a rispondere rapidamente ed 
efficacemente se necessario. Si basa su tre idee principali.

1.	 Un approccio multirischio integrato  
La strategia esamina come essere pronti per tutti 
i tipi di rischi anziché prepararsi a ogni possibile 
catastrofe distintamente. Ciò rende la preparazione più 
flessibile ed efficiente.

2.	 Un approccio esteso a tutta la società  
Le crisi possono avere conseguenze di vasta portata. La 
preparazione non è solo un lavoro per i vigili del fuoco, 
i conducenti di ambulanze o gli operatori sanitari e i 
servizi di emergenza. Coinvolge tutti: imprese private, 
amministrazioni locali, comunità e tutti i cittadini.

3.	 Un approccio unico per tutta l’amministrazione  
I diversi livelli amministrativi, da quello locale a quello 
nazionale, sono incoraggiati a collaborare e a essere 
pronti a mobilitarsi in tutta la società .

D)	Quali sono gli impatti 
e i compromessi potenziali?

Alcune azioni di preparazione comportano scelte complesse. 
Richiedono il bilanciamento di diversi fattori, quali interessi 
concorrenti, risorse limitate o potenziali tensioni tra valori 
diversi. In alcuni casi non esiste un’unica soluzione «giusta», 
ma piuttosto la necessità di ponderare attentamente 
i compromessi e le priorità. È inoltre importante adattare la 
preparazione alle esigenze e alle circostanze individuali.

Ciò che occorre prendere in considerazione è:

•	 In che modo le autorità pubbliche dovrebbero comunicare 
in merito ai rischi e alla preparazione?

•	 Come reagiresti se ti venisse chiesto di garantire la 
sicurezza della tua famiglia e della tua comunità?

•	 Come possiamo considerare le sensibilità nazionali 
e culturali che incidono sulla capacità delle persone di 
compiere sforzi per una migliore preparazione?

https://commission.europa.eu/topics/preparedness_en?prefLang=it&etrans=it
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E)	 Su cosa si deve discutere?

Per aiutarti a partecipare alla discussione, rifletti sulle 
domande seguenti.

1.	 Preparazione individuale e comunitaria

•	 Che cosa dovete sapere e fare tu e le persone che ti 
circondano per essere preparati?

•	 Che tipo di informazioni fornite dalle autorità ti aspetti 
di ricevere per aiutarti a essere preparato a reagire alle 
crisi (ad esempio, una lista di controllo chiara per le 
emergenze, i sistemi di allerta tramite sirene, ecc.)?

•	 Quali portatori di interessi e settori della società devono 
essere coinvolti nei diversi scenari di crisi (ad esempio una 
crisi sanitaria o un’inondazione)?

•	 Quali sono le sfide comuni che impediscono a te e agli 
altri di essere preparati e come possono essere superate?

•	 Sai come preparare un kit di approvvigionamento di 
emergenza in casa per far fronte alle necessità per 
almeno 72 ore senza elettricità, acqua o altri servizi 
sociali?

•	 Cosa puoi e dovresti fare per migliorare la preparazione 
e la sicurezza degli altri nella tua comunità?

•	 Quali sforzi personali sei disposto a compiere per essere 
preparato meglio?

•	 In che modo la preparazione può diventare una parte 
naturale della vita quotidiana delle persone? Come 
possiamo incoraggiare una cultura della preparazione?

2.	 Comunicazione e rafforzamento della fiducia

•	 Come possiamo promuovere la collaborazione tra cittadini, 
governi e autorità locali per migliorare la preparazione?

•	 In che modo le informazioni di emergenza possono 
essere rese accessibili e chiare per tutti, compresi 
i gruppi a rischio (ad esempio persone con disabilità, non 
madrelingua, bambini, anziani)?

•	 In che modo la preparazione può proteggere le persone 
in condizioni di povertà o di esclusione sociale che 
necessitano di un sostegno supplementare o collettivo?

•	 In che modo le autorità pubbliche dovrebbero comunicare 
in merito ai rischi e alla preparazione in modo che tu ti fidi 
di loro?

•	 Come affrontare la cattiva informazione e la 
disinformazione nel rispetto della libertà di informazione?

•	 Come possiamo garantire che le informazioni sul rischio 
che incontri raggiungano i responsabili politici?

3.	 Rafforzamento delle capacità e istruzione

•	 Devi disporre delle conoscenze e delle competenze 
necessarie per agire in prima linea?

•	 Cosa avete bisogno di ricevere dalle autorità locali tu, la 
tua famiglia e i tuoi amici per essere preparati?

•	 In che modo i cittadini e le comunità locali possono 
collaborare con gli esperti per anticipare le crisi future, 
affinché i piani di preparazione affrontino i rischi 
emergenti e non solo le catastrofi già verificatesi?

•	 In che modo i cittadini e le comunità dovrebbero essere 
coinvolti nella progettazione di servizi e infrastrutture 
essenziali (come l’acqua, l’energia o la salute) per 
garantire che rimangano operativi in caso di eventi 
climatici estremi?

•	 Quali sono i modi migliori per integrare la formazione 
in materia di preparazione nei programmi scolastici, 
nei programmi per i giovani e nell’apprendimento 
permanente?
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Risorse 
aggiuntive

Vuoi approfondire l’argomento? Qui di seguito troverai un 
elenco di risorse che la Commissione europea e gli esperti 
esterni del comitato di conoscenza hanno selezionato per 
te. Non sei obbligato a leggerle o a guardarle tutte (o anche 
solo alcune), ma se sei curioso e vuoi saperne di più, possono 
fungere da introduzione facile, accessibile e utile al tema.

ELENCO DELLE RISORSE 
PROPOSTE
•	 Strategia europea per l’Unione della preparazione, 

comprese maggiori informazioni generali, schede 
informative e approcci strategici - disponibile in diverse 
lingue

•	 Azione umanitaria inclusiva dal punto di vista della 
disabilità - Linee guida, strumenti & risorse

•	 Progetto pilota preparEU, raccomandazioni per azioni 
coordinate e inclusive volte a rafforzare la resilienza della 
popolazione in tutta l’UE

•	 Eurobarometro - Sensibilizzazione e preparazione 
della popolazione dell’UE al rischio di catastrofi

•	 Rete unionale della conoscenza in materia di protezione 
civile (comprende una biblioteca con una sezione sulla 
preparazione che comprende guide nazionali sulla 
preparazione per i cittadini (in inglese): Connect. 
Share. Grow. | UCP Knowledge Network

•	 Video «Convergence: Courage in a Crisis»

•	 Video «Survival by Zip Code» (Trailer)

•	 Pianificazione della prevenzione, preparazione 
e risposta alle crisi sanitarie [ulteriori contributi sono 
benvenuti]

SE VUOI APPROFONDIRE
•	 Relazione di Sauli Niinistö: Safer Together - 

Strengthening Europe’s Civilian and Military Preparedness 
and Readiness

https://commission.europa.eu/topics/preparedness_en?prefLang=it&etrans=it
https://www.edf-feph.org/disability-inclusive-humanitarian-action/
https://www.edf-feph.org/disability-inclusive-humanitarian-action/
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/system/files/2025-09/prepareu-project_final-recommendations.pdf
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3228?etrans=it
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3228?etrans=it
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/
https://www.youtube.com/watch?v=6mw3Ev1CIt0
https://www.youtube.com/watch?v=X8KLbB0l-bQ
https://health.ec.europa.eu/health-security-and-infectious-diseases/prevention-preparedness-and-response-planning-health-crises_it
https://health.ec.europa.eu/health-security-and-infectious-diseases/prevention-preparedness-and-response-planning-health-crises_it
https://commission.europa.eu/document/download/5bb2881f-9e29-42f2-8b77-8739b19d047c_en?filename=2024_Niinisto-report_Book_VF.pdf
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