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A FELKESZULTSEGGEL FOGLALKOZO EUROPAI POLGARI VITACSOPORT

1, Bevezetés

Szeretettel koszontjik a felkésziltséggel foglalkozo

eurdpai polgari vitacsoportban! Készonjuk, hogy elfogadta
meghivasunkat. Reméljik, hogy érdekes, inspirdld és hasznos
tapasztalatokkal fog gazdagodni. Azzal, hogy elfogadta az
Eurdpai Bizottsdg meghivasat, Onre egy kiilénleges utazas
var. 2021 ota kozel 2000 eurdpai polgar csatlakozott
hasonld eurdpai polgari vitacsoportokhoz. Ok mindannyian
véleménylk megosztasaval jarultak hozza az unids
szakpolitikdk alakitdsahoz. Most Onén a sor!

On egyike annak a 150 véletlenszer(en kivalasztott unids
polgarnak, akik az Eurdpai Unié (EU) 27 tagallamat képviselik,
hogy megvitassak a lakossag felkésziiltségének donté
fontossagu témajat. Ennek érdekében 2026 tavaszan harom
Ulésszak keretében szakértékkel és mas polgarokkal fog
egylttmkodni.

Most egy fontos utazasra indul: a polgarok folytatnak
eszmecserét a valsagokra vald felkészlilésrél. Valsag alatt
olyan sulyos eseményeket értiink, amelyek megzavarhatjak

a kozosségeket és megnehezithetik sok ember mindennapi
életét. Idetartoznak a szélséséges id6jarasi események,

a vilagjarvanyok, az elhizéddé dramkimaradasok,

a kibertdmadasok, illetve a hibrid fenyegetések. Felkészlni
annyit jelent, hogy cseleksziink, még mielétt valami térténne.

A résztvevék egyultt fognak gondolkodni arrdl, hogy Eurdpa
és lakossaga hogyan tudja jobban elére jelezni a kiilonb6z6
valsagokat, hogy tud azokra jobban felkészilni és reagalni, és
hogyan tud belélik konnyebben kilabalni.

KI SZERVEZI A VITACSOPORTOT?

A felkészultséggel foglalkozo eurdpai polgari vitacsoportot
az Eurdpai Bizottsag szervezi. Az unids intézmények
kozil a Bizottsag az, amely Uj jogszabalyokat javasol,

és gondoskodik a meglévék betartasarol. A Bizottsag
emellett irdnyitja az EU mindennapi miikodését — példaul
programokat hajt végre, és kezeli a koltségvetést. Célja, hogy
javitsa az eurdpai polgarok életét olyan tertleteken, mint
a kereskedelem, a kdrnyezetvédelem vagy a tisztességes
verseny. Tamogatja tovabba az unids tagallamokat az arra
irdnyuld nemzeti eréfeszitéseikben, hogy megergsitsék

a kozigazgatasi, oktatdsi és egészségiigyi rendszereket,
valamint biztositsdk, hogy Eurdpa készen alljon egyutt
szembenézni a kilénb6zé valsagokkal.

Az Eurdpa reziliencidjanak megerdésitését célzo
kezdemeényezések egyike az Eurdpai Bizottsag altal

2025 marciusaban el6terjesztett, felkésziltségi unidrél szold
unios stratégia. A stratégia végrehajtasa attdl fligg, hogy

a helyi szervezetek és a polgarok tevékenyen részt vesznek-e
a jelenlegi és jovébeli valsagokkal szembeni kollektiv
reziliencia kiépitésében.

A stratégidban javasolt szamos tevékenység kidolgozasa még
varat magara. Az On ajanldsai és javaslatai hozzajarulnak
majd e tevékenységek kialakitasahoz, illetve annak
biztositasahoz, hogy azok inkluzivak és hatékonyak legyenek,
valamint az dsszes polgar igényeihez igazodjanak. A tébbi
résztvevével egyiitt On is segit majd formalni az EU jévébeli
felkészlltségét.

Ez a tajékoztatd lépésrél épésre vezeti végig Ont
a folyamaton. A kévetkezé harom részbdl all.

® A folyamat: Mit értiink eurdpai polgari vitacsoportok

alatt?
® A feladat ismertetése: Mi lesz az On feladata?

® A téma: Mit kell tudni a felkésziiltségrél?
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2/ A folyamat

MIT ERTUNK EUROPAI POLGARI
VITACSOPORTOK ALATT?

Az eurdpai polgari vitacsoportokat az EU 27 tagallamabadl
véletlenszerlien kivalasztott 150 résztvevd alkotja, akik

e csoportokban vitatjak meg az Unié jov6je szempontjabdl
fontos, kiiszébon allé kezdeményezéseket. Most Onén a sor.
Ebben On 149 masik kivalasztott résztvevével fog egyiitt
dolgozni, akik példaul életkor, nem és allampolgdrsag
tekintetében az unids polgarok sokszintiségét tikrozik.

A vitacsoport tagjai kozul minden harmadik 29 év alatti lesz.
Onok igy egyitt alkotjak a felkésziltséggel foglalkozo eurdpai
polgdri vitacsoportot.

Az elsé eurdpai szintl polgari vitacsoportok az Eurdpa
jovojérdl szolo 2021-2022. évi konferencian alakultak

meg. A konferencia bebizonyitotta, hogy mennyire

értékesek a polgarok hozzaszélasai. A 800 véletlenszerlien
kivalasztott polgar egyértelmt igényt fogalmazott meg

arra, hogy szeretnének nagyobb beleszdlast az unids
dontéshozatalba. Valaszul a Bizottsag rendszeressé tette
polgari vitacsoportoknak az unios szakpolitikak kidolgozasaba
valé bevondsat. Azéta a polgarok mar olyan témakban
dolgoztak egyltt, mint az élelmiszer-pazarlds, a virtudlis
vilagok kialakitasa, a tanulasi célu mobilitas elmozditdsa, az_
energiahatékonysag, a tarsadalmat megosztd gytilolet elleni
kiizdelem, a hosszu tavu unids koltségvetés és a nemzedékek
kozotti méltanyossag.

HOGYAN FOG MUKODNI
A FELKESZULTSEGGEL FOGLALKOZ0
EUROPAI POLGARI VITACSOPORT?

A vitacsoport egylttmuikodésen alapuléd munkdja egyfelél
(kb. 12 f6s) kis csoportokban, masfel6l nagyobb
iilésszakok keretében (ligynevezett plenaris iiléseken)
zajlik. Ez utébbiakon mindenki részt vesz. A kis csoportok
tagjai részletekbe menéen megvizsgaljak a felkésziiltség
témajaval kapcsolatos kilonb6z6 szempontokat, véleményt
cserélnek és javaslatokat dolgoznak ki a végleges
ajanlasokhoz. A plenaris tléseken mindenki megoszthatja
gondolatait, meghallgathatja a tobbieket és a szakértéket,
valamint visszajelzést adhat a tobbi kis csoport javaslataira.
A folyamat végén a vitacsoport teljes tagsaga kdzosen
fogadja el az ajanlasokat. Ezt kdvetéen az Eurdpai Bizottsag
figyelembe fogja venni az ajanlasokat a felkésziltségi unioérol
sz06ld unids stratégia végrehajtasa soran.

On azon az unids nyelven szélalhat fel, amelyben a leginkabb
jartas, hiszen hivatasos tolmacsok gondoskodnak arrél,
hogy a résztveviék az EU 24 hivatalos nyelvének barmelyikén
megértsék egymast.


https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/european-citizens-food-waste-panel_hu
https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/virtual-worlds-panel_hu
https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/virtual-worlds-panel_hu
https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/learning-mobility-panel_hu
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Munkadjat tovabba a kovetkez6k tamogatjak:

® aSzakértdi bizottsag tagjai, akik megvalaszoljak
kérdéseit, magyarazattal szolgdlnak és hattér-informacidt
nyujtanak a felkésziiltségrél és az EU eljarasairél. On
emellett eszmecserét folytat majd a civil tarsadalom,
a vallalkozdi szovetségek, az unids intézmények vagy
a tudomanyos élet képviseletében esetlegesen részt vevo
mas kiilénbozd felszolaldkkal is,

® amoderatorok, akik a kiscsoportos munkat segitik majd,
és ugyelni fognak arra, hogy mindenki felszélalhasson
és mindenkit meghallgassanak. Emellett szamos eszkozt
biztositanak az egytttmukodésen alapulé munkahoz és
a kollektiv dontéshozatalhoz,

® szervezdcsapat: ha segitségre lenne szliksége,
barmilyen kérdése lenne vagy nehézségekbe ltkdzne
a folyamatokkal kapcsolatban, vagy valamilyen
rendellenességet észlel, forduljon bizalommal
a befogadasi tisztvisel6hoz,

® az Eurépai Bizottsag munkatarsai, akik figyelemmel
kisérik a vitacsoportban folyd beszélgetéseket, és
igyekeznek majd beépiteni az ott megfogalmazott
ajanlasokat a felkészltségi uniérél szolo unids stratégia
végrehajtasaval kapcsolatos munkajukba.

Megfigyelék - példaul egyetemi kutatdk — ugyancsak
figyelemmel kisérhetik az léseket, de a vitakba nem
szolnak bele, ujsagirék és a média képviseldi akar
interjut is kérhetnek Ontél, hogy megossza tapasztalatait

a kozvélemeénnyel, de ez 6nkéntes, és ha nem szeretne, nem
koteles interjut adni.

On és a tobbi résztvevd harom alkalommal fog talélkozni:
kétszer személyesen Briisszelben (Belgium), egyszer pedig
online.

® 1. ulésszak:
2026. marcius 20-22. (Briisszel)

2. ulésszak:
2026. aprilis 24-26. (online, videokonferencia-
platformon)

3. Ulésszak:
2026. majus 22-24. (Briisszel)

Kérjuk, tgyeljen az llések id6pontjara, és a program minden
részén vegyen részt. Az utazassal, szalldssal és étkezéssel
kapcsolatos kérdésekre és a szervezési kérdésekre az
esemény szervezécsapata fog valaszolni és megoldast
talalni. A csapattal az info@futureu.events cimen veheti

fel a kapcsolatot. Ha barmilyen gyakorlati problémaja
adédna, tamogatdcsoportunk készséggel segit Onnek.
Esetleges egészségugyi sziikségletét kérjiuk, azonnal jelezze,
a tamogatast a helyszinen vagy szallodajanak recepcidjan
keresztil biztositjuk. Ha akadalymentesitési vagy tamogatasi
igénye van, a vitacsoport lléseire az Ont seqité kisérét is
magaval hozhatja. Kiskortak esetében kotelezd a kisérd
jelenléte, am a vitacsoport beszélgetéseiben kizardlag

a véletlenszerdlen kivalasztott polgarok vehetnek részt.

A kisérék megfigyeléként csatlakozhatnak, és a tarsasagi
talalkozdkon is részt vehetnek.

Minden este (cslitortok, péntek, szombat) tarsasagi
programokra — példaul vacsorara vagy fogadasra - kertl
sor. Ezek remek alkalmat kindlnak arra, hogy az EU egész
terlletérdl megismerkedjen mas résztvevikkel. Ezeken az
eseményeken a részvétel énkéntes, de csak batoritani tudjuk
arra, hogy On is csatlakozzon!

A vitacsoporton kivil a Polgari Részvételi Platformon
online vita is zajlik, amely minden olyan eurdpai polgar
szamara nyitva all, aki meg kivanja osztani elképzeléseit
a felkészlltség témajarol. Kérjuk, batran széljon
csaladtagjainak, baratainak, munkatarsainak, hogy
online csatlakozzanak a beszélgetéshez és osszak meg
meglatasaikat.

Ordmmel vessziik, ha a vitacsoportban szerzett élményeirél
a kozosségi médiaban is beszamol. Csak arra kell tigyelnie,
hogy ne ossza meg mas résztvevék személyes adatait
vagy vélemeényét. Kérjlk, tartsa tiszteletben masok
maganéletét. Kérjuk, hasznalja a #EuropeanCitizenPanel,

a #EuropeanUnion, az #EUhaveyoursay és

a #EuropeanCommission hashtaget a kdzosségi médiaban
megosztott bejegyzéseihez.


mailto:info@futureu.events
https://citizens.ec.europa.eu/online-debate-preparedness_hu
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3/ A feladat

ismerteteése

MI LESZ AZ ON FELADATA?

Eurdpa jelenleg az egymast atfedé valsagok - tébbek

kozott vilagjarvany, arvizek és erdétiizek, aramkimaradasok,
kibertamadasok és geopolitikai fenyegetések — idészakat éli.
Ezek a valsagok hozzdjarultak ahhoz, hogy a polgarok kérében
altaldnossa valt a bizonytalansag érzése.

Mivel minden eddiginél intenzivebb és gyakoribb valsagokkal
nézink szembe, dénté fontossagu, hogy az EU és az
eurdpaiak kelléen felkésziltek legyenek az esetlegesen
bekovetkezd eseményekre, alkalmazkodjanak azokhoz,
valamint képesek legyenek hatékonyan reagalni azokra.

A felkésziiltség lényege a valsagok elérejelzése

és az, hogy még a katasztréfak bekovetkezése
elétt gyakorlati intézkedéseket hozzunk. Magaban
foglalja tovabba a lehetséges kockazatok megismerését,
a korai fellépést, valamint a hatasok enyhitésére iranyuld
egylttmukodést.

A polgarok nélkilozhetetlen szerepet jatszanak a reziliens
tarsadalmak kiépitésében. A biztonsagosabb holnap
megteremtéséhez mindannyiunknak tevékenyen részt

kell venniink a valsagokra valo felkészilésben és azok
kezelésében, és ebbe a tarsadalom minden rétegét be

kell vonni. Ez a ,lakossdgi felkészliltség” elnevezést
megkozelités részét képezi, ahol mindenki tudja, hogy mit
lehet tenni, és felkészUlt arra, hogy valsag esetén gyorsan

cselekedjen. Ez egyuttal a felkésziltséqi uniérél széldé unids
stratégia részét képezi, amellyel kapcsolatban az Eurdpai
Bizottsag kikéri az Onék tandcsat azzal kapcsolatban,

hogy mindez miként tltethetd at a gyakorlatba az eurdpai
lakossag kérében. A felkésziiltség kollektiv felelésség.

A kozigazgatasi szervek, a média, az oktatasi, képzési

és kulturdlis intézmények, az ifjusagi és civil tarsadalmi
szervezetek, a vallalkozasok, a helyi halézatok és
kozosségek, valamint kortol figgetlenil az egyének egyarant
meghatarozé szerepet jatszanak.

Az Eurodpai Bizottsag 2025 els6 felében elfogadta

a felkésziiltségi unidrdl szolo unids stratégiat. Ez az EU

és az unios tagallamok altal eurdpai szinten tett, arra
irdnyulo eréfeszitések eredményeként sziiletett meg, hogy
megvaltoztassuk a megeldzéssel, a felkésziltséggel és

a reagalassal kapcsolatos gondolkodasmaddunkat. A stratégia
legféképpen elismeri, hogy dénté fontossagu a tudatossag
novelése és mindenki — koztlik a polgarok — képessé tétele
arra, hogy részt vegyen mind az egyéni, mind a kollektiv
felkészlltségi tevékenységekben.



https://commission.europa.eu/topics/preparedness_hu
https://commission.europa.eu/topics/preparedness_hu
https://commission.europa.eu/topics/preparedness_hu
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AZ ON SZEREPE

A vitacsoport tagjaként az On feladata az lesz, hogy
megossza tapasztalatait, gondolatait és véleményét

a lakossag felkészultségérdl, és segitsen olyan informdacidkat
gyujteni, amelyeket az EU figyelembe vehet a felkésziltségi
unioroél szolé unids stratégia eurdpai és helyi szintl
végrehajtasa soran.

Arra kérjiik Onéket, hogy vitassak meg és valaszoljak meg
a kovetkezé f6 kérdéseket:

1. Miként biztosithaté minden eurépai polgar
részvétele és szerepvallaldsa, és miként tudnak
jobban felkésziilni a valsagokra?

2. Hogyan biztosithatjuk, hogy a felkésziiltségi
unioérdl sz6l6 uniés stratégia intézkedései és
kezdeményezései inkluzivak és hatékonyak
legyenek, és minden polgar igényeinek
megfeleljenek?

Ezen irdanyadd kérdésekkel On és a vitacsoport tébbi tagja
szakérték és moderatorok tdmogatasaval harom llésszak
keretében fog foglalkozni.

1. ULESSZAK: A tobbi résztvevdvel egyitt eldszér is a helyi,
nemzeti és eurdpai szintli felkészltségi eréfeszitésekkel
ismerkedhetnek meg. Ennek segitségével k6zés értelmezést
alakithatnak ki a lakossag felkésziiltségérdl és

a polgadri vitacsoport hatokorérél. Meghatarozzak a kiilonb6z6
kihivasokat, lehetéségeket és azokat a lehetséges cselekvési
tertleteket, ahol javithato a kiilénb6z6 valsagok jovébeli
kezeléséhez szlikséges egyéni és kollektiv felkészultséglink.

2. ULESSZAK: Elkezdenek dolgozni az arra iranyuld
javaslatokon és innovativ megoldasokon, hogy miként
lehetne fokozni a felkésziltséget a kdzosségeiken belll és
azon tul. A vitacsoport szakértéket, kutatdkat és kreativ
gondolkoddkat hallgat meg, majd csoportokban konkrét
otleteket és javaslatokat dolgoznak ki.

3. ULESSZAK: Ezen az tilésszakon az elképzelések és

a javaslatok finomhangoldsara és véglegesitésére kertl sor.
Véaqiil ezek alapjan fogalmazzak meg az Eurépai Bizottsagnak
cimzett végleges ajanlasokat. Az ajanldsokat a résztvevok
ezen utolso Ulésszak végén szavazzak meg és fogadjak el.

A vitacsoport (ilésszakanak végére az Onok altal
meghatdrozott kozos jovokeép, prioritdsok és ajanlasok
tamogatni fogjak a felkésziltségi uniérél szoélé unids stratégia
végrehajtasarol vald folyamatos gondolkodast. Segiteni
fogjak az Unidt és az unids tagallamokat abban, hogy

a polgarok igényeihez igazodd, inkluziv, érdemi és hatékony
intézkedéseket dolgozzanak ki. Az Eurdpai Bizottsag errél az
eurdpai polgari vitacsoportrol egy zardjelentést is kbzzétesz
majd - ez tartalmazni fogja a megbeszélések dsszefoglaléjat,
valamint az On és a tébbi 149 unids polgar altal javasolt
valamennyi ajanlast.
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4/ A téma

Barmikor bekdvetkezhetnek valsagok, kedve az arvizekkel
és a héhullamokkal egészen az aramkimaradasokig és

a vilagjarvanyokig. Az, hogy hogyan tudunk megbirkdzni
vellk, attél fligg, hogy mennyire készullnk fel elére.

A) Mit is jelent a felkésziiltség?

A felkésziiltség az emberek, kozdsségek, vallalkozasok és
kormanyok azon képességének fejlesztését jelenti, hogy
kdzosen reagdljanak a varatlan eseményekre és azokat egydtt
haritsak el.

A felkésziltség a kovetkezékrol szol:

® Szerepvallalas és felelésségvallalas: A tarsadalom
biztonsaga és védelme kozos felelésség, amelyben minden
embernek megvan a maga szerepe. Mindenki — a helyi és
nemzeti kormanyzatoktél, a médiatol, az iskolaktol, a civil
tarsadalomtoél, a maganvallalkozasoktdl kezdve a helyi
halézatokig és az egyes polgarokig (a fiatalok és az id6sek
egyarant) — képességei szerint jarul hozza.

® Kockazati tudatossag: Ez azt jelenti, hogy ismerni kell
a lehetséges kockazatokat, valamint azok tarsadalomra
és polgarokra gyakorolt hatasat, illetve tudataban
kell lenni annak, mennyire fontos egytttmuikodni
a kockazatok hatdsainak minimalizalasa érdekében.
Ez a mentadlis valsagokra valo felkésziiltséget is
magaban foglalja: annak elfogadasa, hogy valsag
kovetkezhet be, annak megértése, hogy képesek vagyunk
befolyasolni sajat biztonsagunkat, és az 6nmagunkba
vetett bizalom, hogy képesek vagyunk megbirkdzni
a valsaggal (6nhatékonysag). Ez szorosan 6sszefiigg
a reziliencidval, amely a hatékony reagalas, az

alkalmazkodds és a gyors talpra allas képességét jelenti
vészhelyzetek vagy katasztrofak esetén.

® A valsagok kitorése elétt hozott gyakorlati
intézkedések: Ez a kovetkezéket foglalhatja magaban:
annak ismerete, hogy hol talalhatunk informaciokat
és hogyan tajékozodhatunk folyamatosan, a helyi
vészhelyzeti tervek ismerete, 72 dérara elegendé,
onellatast biztosité vészhelyzeti készlet tartasa,
elsésegélynyujtd tanfolyamon valo részvétel,
a szomszédokkal valé megismerkedés, illetve a helyi
kozosségi halézatokban vald részvétel, példaul onkéntes
tevékenység keretében.

B) Milyen szempontokat érint
a felkésziiltség?

Arra kérjiik Onoket, hogy atfogdéan vitassak meg a tarsadalom
kilonbozé szintjein felmeruld, felkésziltséggel kapcsolatos
kérdéseket, de féként azokat, amelyek a lakossag kiilonboz6
valsagokra valé felkésziiltségére dsszpontositanak, ideértve
példaul a kovetkezdket:

® Természeti veszélyek: arvizek, erd6tiizek, foldrengések,
éghajlatvaltozas sulyosbitotta szélséséges idéjarasi
esemeények és egészségligyi veszélyek, tobbek kozott
fert6z6 betegségek és vilagjarvanyok.

® Ember okozta katasztrofak: munkabalesetek,
technoldgiai meghibasodasok, vegyi, biolégiai, radioldgiai
és nuklearis katasztrafak.

® Hibrid fenyegetések: kibertdmaddasok, dezinformacios
kampanyok, kulféldi informaciémanipuldcio és
beavatkozas, valamint a kritikus infrastrukturak elleni
szabotazs.

® Geopolitikai valsagok: fegyveres konfliktusok,
beleértve a tagallamokkal szembeni fegyveres agresszio
lehet6ségét is.

A lakossagi felkésziltség harom fé szemszogb6l vizsgalhato:

1. Az On és haztartasa valsaghelyzetekre vald
felkészlltsége.

2. Az On helyi kézosségének (példaul
a csalad, a baratok, a szomszédok, a civil
tarsadalom) valsaghelyzetekre valo
felkészlltsége.

3. A helyi és nemzeti hatésagok altal
nyujtott tdmogatas és a veluk valo
egylttmukodeés.
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C) Mit takar a felkésziiltségi uniorol
szolo unios stratégia?

A felkésziiltséqi uniérol széld unids stratégia Eurdpa annak
biztositasara iranyuld terve, hogy mindenki — a kormanyok,

a kdzosségek és a polgarok — jobban felkésziiljon

a valsagokra. Az elképzelés az, hogy segitsiik Europat abban,
hogy szlikség esetén készen alljon a gyors és hatékony
reagalasra. Ez a kdvetkezé harom fé megkozelités koré épiil:

1. Integralt, minden veszélyre kiterjedé megkozelités
A stratégia azt vizsgalja, hogyan lehet az 6sszes
veszélyre egyszerre felkésziilni ahelyett, hogy minden
lehetséges katasztréfa ellen kilén-kilon vérteznénk
fel magunkat. Ez rugalmasabba és hatékonyabba teszi
a felkésziltséget.

2. A tarsadalom egészére kiterjedd megkozelités
A valsagoknak messzemend kdvetkezményei lehetnek.
A felkésziltség nem csak a tlizoltok, a mentdautd-vezetdk
vagy az egészseégligyi szakemberek és a slirg6sségi
segélyszolgalatok feladata, hanem mindenkit érint:
a maganvallalkozasokat, a helyi 6nkormanyzatokat,
a kulonféle kozosségeket és minden polgart.

3. Osszkormanyzati megkozelités
A kiilonb6z6 kormanyzati szinteket — a helyi szintt6l
a nemzeti szintig terjedéen - arra 6szténzik, hogy
mUikodjenek egylitt, és késziiljenek fel a tarsadalom
egészének mozgésitasara.

D) Melyek a lehetséges hatasok
és kompromisszumok?

Egyes felkészlltségi intézkedések dsszetett dontéseket
igényelnek. Ehhez egyensulyt kell teremteni az olyan
kiilénbozd tényez6k kozott, mint a verseng6 érdekek,

a korlatozott eréforrasok vagy a kiilonb6z6 értékek kozotti
potencidlis feszlltségek. Egyes esetekben nincs egyetlen
,helyes” megoldas, ehelyett a kompromisszumok és
prioritdsok gondos mérlegelésére van sziikség. Fontos
tovabba, hogy a felkésziltséget az egyéni igényekhez és
kortlményekhez igazitsuk.

Atgondolandé kérdések:

® Hogyan kommunikaljanak a hatdsagok a kockazatokrol és
a felkésziltségrol?

® Hogyan reagélna, ha megkérnék Ont, hogy gondoskodjon
a csaladja és kozossége biztonsagardl?

® Hogyan lehet figyelembe venni azokat az érzékeny
nemzeti és kulturadlis kérdéseket, amelyek befolydsoljak az
emberek azon képességét, hogy eréfeszitéseket tegyenek
a felkészlltség javitasa érdekében?



https://commission.europa.eu/topics/preparedness_hu
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E) Melyek a megvitatando kérdések?

Annak érdekében, hogy megkénnyitsiik Onnek a vitaban
valo részvételt, javasoljuk, hogy gondolkodjon el ezekrél
a kérdésekrél:

1. Egyéni és kozosségi felkésziiltség:

® Mit kell tudnia és tennie Onnek, illetve mit kell tudniuk
és tennitik a kornyezetében él6 embereknek ahhoz, hogy
felkészultek legyenek?

® Milyen informacidkat var a hatésagoktél ahhoz, hogy
felkészulten tudjon reagalni a valsaghelyzetekre (pl.
egyértelmU vészhelyzeti ellenérzélista, szirénas riasztasi
rendszerek stb.)?

® Mely érdekelt feleket és tarsadalmi rétegeket kell bevonni
a kulonbozé valsagforgatdkonyvekbe (pl. egészségligyi
valsag vagy arviz esetén)?

® Melyek azok a kozos kihivasok, amelyek akadalyozzak
Ont és masokat a felkésziilésben, és hogyan lehet ezeket
leklizdeni?

® Tudja, hogyan kell otthon olyan vészhelyzeti készletet
osszeallitani, amellyel legalabb 72 éran keresztiil
atvészelhet6é az aram-, viz- vagy egyéb kozszolgaltatasok
kiesése?

® Mit tehet és mit kell tennie ahhoz, hogy k6zésségén beltil
fokozza masok felkésziltségét és biztonsagat?

® Milyen személyes eréfeszitéseket hajlandé tenni
felkésziltségének javitasa érdekében?

® Hogyan valhat a felkésziiltség az emberek mindennapi
életének természetes részévé? Hogyan mozdithatjuk el
a felkészlltség kulturajat?

2. Kommunikacié és bizalomépités:

® Hogyan 6szténozhetjiik a polgdrok, a kormanyzatok és
a helyi hatdsagok kozotti egyuttmuikodést a felkésziltség
javitasa érdekében?

Hogyan lehet a vészhelyzeti informaciokat mindenki —
koztik a veszélyeztetett csoportok (pl. a fogyatékossaggal
élé személyek, a nem anyanyelvliek, a gyermekek, az
idések) — szamara hozzaférhetévé és érthetdveé tenni?

Hogyan védheti meg a felkészliltség a szegénységben
vagy tarsadalmi kirekesztettségben éléket, akiknek
tovabbi vagy kollektiv tdmogatasra van sziikségiik?

Hogyan kommunikaljanak a hatésagok a kockazatokrol és
a felkészlltségrol oly médon, hogy megbizzanak benniik?

Hogyan kell kezelni a félretdjékoztatast és
a dezinformaciot az informaciészabadsag tiszteletben
tartasa mellett?

Hogyan biztosithatjuk, hogy az On &ltal tapasztalt
kockazatokkal kapcsolatos informaciok eljussanak
a dontéshozokhoz?

Oktatas és kapacitasépités:

Szliksége van olyan ismeretekre és készségekre, amelyek
birtokaban elséként be tudna avatkozni?

Milyen segitségre van sziiksége Onnek, csaladjanak és
baratainak a helyi hatdsagoktél ahhoz, hogy felkésziiltek
legyenek?

Hogyan muikédhetnek egylitt a polgarok és a helyi
kozosségek a szakértékkel a jovébeli valsagok elérejelzése
érdekében, hogy a felkésziltségi tervek ne csak a mar
bekdvetkezett katasztrofakkal, hanem az Ujonnan
felmertlé kockazatokkal is foglalkozzanak?

Hogyan kellene bevonni a polgarokat és a kozdsségeket
az alapvet6 szolgaltatasok és infrastrukturak (példaul
a viz- vagy az energiaellatas, illetve az egészséguigy)
kialakitdsaba annak biztositasa érdekében, hogy

azok a széls6séges éghajlati események idején is
mukodéképesek maradjanak?

Hogyan lehetne a legjobban beépiteni a felkésziiltségi
képzést az iskolai tantervekbe, az ifjusagi programokba és
az egész életen at tarto tanulasba?
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S Kiegészitc’i
forraso

Szeretne még tébbet megtudni a témarol? Az alabbi listaban ©
olyan forrasokat talal, amelyeket az Eurépai Bizottsag,

valamint a tudasbizottsag kilsé szakért6i valogattak ossze.

Nem szikséges mindegyiket elolvasnia vagy megnéznie,

am ha szeretne tébbet megtudni, ezek mindegyike konnyen
hozzaférhetd, inspirald kiindulépontot adhat a témakoérhoz.

Unids polgari védelmi tudashaldzat, amely magaban foglal
egy konyvtarat, amelynek egyik része a felkésztltséggel
foglalkozik és polgaroknak szé6lé (angol nyelvii)
nemzeti felkésziiltségi utmutatékat is tartalmaz:

védelmi (UCP) tudashalézat

JAVASOLT FORRASOK

A felkésziiltségi uniérél sz61é uniés stratégia,
amely tobb hattér-informaciot, tajékoztatot és stratégiai
megkozelitést tartalmaz - kiilonb6z6 nyelveken érhetd el

Disability-inclusive humanitarian action -
Guidelines, tools & resources [Fogyatékossaggal
élé személyeket felélelé humanitarius fellépés -
Iranymutatasok, eszkozok és eréforrasok].

preparEU kisérleti projekt, a lakossag
reziliencidjanak Unié-szerte torténd fokozasat célzé
6sszehangolt és inkluziv intézkedésekre vonatkozé
ajanlasok

Eurobarométer, az uniés lakossag
katasztréfakockazatokkal kapcsolatos tudatossaga

3

és azokra valo felkésziiltsége

Videé: Convergence: Courage in a Crisis
Vided: Survival by Zip Code (Trailer).

Az egészségiigyi valsagokra vonatkozé megeldzési,
felkésziiltségi és reagaldsi tervezés

Az egészségiigyi ellenintézkedésekre vonatkozé
stratégia — népegészségiigy — Eurdpai Bizottsdg

HA MEG ENNEL IS TOBBRE
KiVANCSI

Sauli Niinist6 jelentése: Safer together Strengthening
Europe’s Civilian and Military Preparedness and Readiness
[Egyltt biztonsagosabb - Eurdpa polgari és katonai
felkészultségének és készenlétének megerdésitése]



https://commission.europa.eu/topics/preparedness_hu
https://www.edf-feph.org/disability-inclusive-humanitarian-action/
https://www.edf-feph.org/disability-inclusive-humanitarian-action/
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/system/files/2025-09/prepareu-project_final-recommendations.pdf
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/system/files/2025-09/prepareu-project_final-recommendations.pdf
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/system/files/2025-09/prepareu-project_final-recommendations.pdf
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/system/files/2025-09/prepareu-project_final-recommendations.pdf
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3228?etrans=hu
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3228?etrans=hu
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3228?etrans=hu
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/
https://www.youtube.com/watch?v=6mw3Ev1CIt0
https://www.youtube.com/watch?v=X8KLbB0l-bQ
https://health.ec.europa.eu/health-security-and-infectious-diseases/prevention-preparedness-and-response-planning-health-crises_hu
https://health.ec.europa.eu/health-security-and-infectious-diseases/prevention-preparedness-and-response-planning-health-crises_hu
https://health.ec.europa.eu/health-emergency-preparedness-and-response-hera/preparedness/medical-countermeasures-strategy_en?prefLang=hu
https://health.ec.europa.eu/health-emergency-preparedness-and-response-hera/preparedness/medical-countermeasures-strategy_en?prefLang=hu
https://commission.europa.eu/document/download/5bb2881f-9e29-42f2-8b77-8739b19d047c_en?filename=2024_Niinisto-report_Book_VF.pdf
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