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Въведение
Приветстваме Европейския граждански панел по 
въпросите на справедливостта между поколенията! 
Благодарим Ви, че се присъединихте към нас! Надяваме 
се, че това преживяване ще бъде приятно, вдъхновяващо 
и важно за Вас! Като приехте поканата на Европейската 
комисия, Вие се впускате в едно специално пътуване. 
От 2021 г. насам почти 2000 души от цяла Европа взеха 
участие в подобни европейски граждански панели. Те 
споделиха своите виждания и помогнаха за оформянето 
на политиките на ЕС. Сега е Ваш ред!

Вие сте един от 150-те произволно избрани граждани от 
всички 27 държави — членки на Европейския съюз (ЕС), 
които да обсъдят ключовата тема за подготвеността на 
населението. Ще направите това, като работите заедно 
с експерти и други граждани по време на три сесии през 
пролетта на 2026 г.

Предстои Ви важно пътуване: дискусия на гражданите 
относно подготвеността за кризи. Под кризи имаме 
предвид сериозни събития, които могат да разстроят 
живота на общностите и да затруднят ежедневието 
на много хора. Сред тях са екстремни метеорологични 
условия, пандемии, продължителни прекъсвания 
на електрозахранването, кибератаки или хибридни 
заплахи. Да бъдем подготвени означава да предприемем 
действия, преди да се случи нещо.

Заедно ще обмисляте как Европа и нейното население 
могат по-добре да очакват, да се подготвят, да реагират 
и да се възстановяват от различни кризи.

КОЙ ОРГАНИЗИРА ТОЗИ ПАНЕЛ?
Европейският граждански панел по въпросите на 
подготвеността се организира от Европейската 
комисия. Комисията е институцията на ЕС, която 
предлага нови закони и следи за прилагането на 
съществуващите. Тя се занимава с ежедневната работа 
на ЕС, като изпълнението на програми и управлението 
на бюджета. Работи за подобряване на живота в Европа 
в области като търговията, околната среда и лоялната 
конкуренция. Тя също така подкрепя държавите — 
членки на ЕС, в техните национални усилия за укрепване 
на администрацията, образованието и здравните системи 
и за гарантиране, че държавите от Европа са готови да се 
справят заедно с различни кризи.

Една от инициативите, която има за цел да се укрепи 
устойчивостта на Европа, е стратегията на ЕС за Съюз 
на подготвеност, представена от Европейската комисия 
през март 2025 г. Стратегията зависи от това местните 
организации и гражданите да станат активни участници 
в изграждането на колективна устойчивост по отношение 
на текущи и бъдещи кризи.

Много от дейностите, предложени в стратегията, все 
още предстои да бъдат разработени. Вашите препоръки 
и предложения ще допринесат за оформянето на някои 
от тези дейности и ще гарантират, че те са приобщаващи, 
ефективни и съобразени с нуждите на всички граждани. 
Заедно с други участници ще помогнете за оформянето 
на бъдещето на подготвеността на ЕС.

Този „информационен пакет“ ще Ви напътства стъпка по 
стъпка. Той е разделен на три части:

•	 Процедурата: Какво представляват европейските 
граждански панели?

•	 Задачата: Върху какво ще работите?

•	 Темата: Какво трябва да знаете за подготвеността?

https://commission.europa.eu/topics/preparedness_en?prefLang=bg&etrans=bg
https://commission.europa.eu/topics/preparedness_en?prefLang=bg&etrans=bg
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Процедурата
КАКВО ПРЕДСТАВЛЯВАТ 
ЕВРОПЕЙСКИТЕ ГРАЖДАНСКИ 
ПАНЕЛИ?
В рамките на европейските граждански панели се 
събират 150 случайно избрани участници от всичките 
27 държави — членки на ЕС, за да обсъждат предстоящи 
инициативи, важни за бъдещето на Съюза. Сега е Ваш 
ред! Ще се присъедините към други 149 граждани 
от всички държави членки, избрани да отразяват 
многообразието на гражданите на Съюза, например по 
отношение на тяхната възраст, пол или националност. 
Един на всеки трима участници в панела ще бъде 
на възраст под 29 години. Заедно ще формирате 
Европейския граждански панел по въпросите на 
подготвеността.

Гражданските панели на европейско равнище бяха 
създадени за първи път по време на Конференцията 
за бъдещето на Европа, която се проведе в периода 
2021—2022 г. Конференцията показа колко ценен може 
да е приносът на гражданите, а 800-те произволно 
избрани граждани призоваха за повече начини за 
участие във вземането на решения на ниво ЕС. В отговор 
на това Комисията превърна гражданските панели 
в редовна част от разработването на европейските 
политики. Оттогава насам гражданите са работили 
по теми като разхищението на храни, оформянето на 
виртуалните светове, насърчаването на мобилността 
с учебна цел, енергийната ефективност, справянето 
с омразата в обществото, дългосрочния бюджет на ЕС 
и справедливостта между поколенията.

КАК ЩЕ РАБОТИ ТОЗИ 
ЕВРОПЕЙСКИ ГРАЖДАНСКИ 
ПАНЕЛ ПО ВЪПРОСИТЕ НА 
ПОДГОТВЕНОСТТА?
В панела гражданите ще работят съвместно в малки 
групи (всяка от около 12 души) и в рамките на по-
големи сесии, в които всички се събират заедно (т.нар. 
„пленарни сесии“). В малките групи ще разглеждате 
различни аспекти на темата за подготвеността по-
детайлно, ще обменяте мнения и ще подготвяте идеи 
за окончателните препоръки. В рамките на пленарните 
сесии ще можете да споделяте своите мисли, да се 
изслушвате взаимно и да чуете мнението на експерти, 
както и да давате обратна връзка по идеите на другите 
малки групи. В края на процеса препоръките ще бъдат 
приети от целия панел. След това Европейската комисия 
ще вземе предвид препоръките при изпълнението на 
стратегията на ЕС за Съюз на подготвеност.

Ще можете да говорите на езика на ЕС, с който се 
чувствате най-комфортно, тъй като професионални 
преводачи ще гарантират, че всички се разбират на 
всичките 24 официални езика на ЕС.

https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/european-citizens-food-waste-panel_bg
https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/virtual-worlds-panel_bg
https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/virtual-worlds-panel_bg
https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/learning-mobility-panel_bg
https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/learning-mobility-panel_bg
https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/energy-efficiency-panel_bg
https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/tackling-hatred-society-panel_bg
https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/tackling-hatred-society-panel_bg
https://citizens.ec.europa.eu/european-citizens-panels/european-citizens-panel-new-european-budget_bg
https://citizens.ec.europa.eu/citizens-panel-intergenerational-fairness_bg
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Ще бъдете подпомагани и от:

•	 Експерти от „Комитета за знания“, които ще могат 
да отговорят на въпросите ви, да обяснят темата и да 
предоставят основна информация както по въпросите 
на подготвеността, така и за процедурите на ЕС. 
Ще обмените мнения и с различни други оратори, 
които може да са представители на гражданското 
общество, стопански асоциации, институции на ЕС или 
академичните среди.

•	 Модератори, които се грижат работата в малките 
групи да протича гладко и гарантират, че всеки има 
възможност да се изкаже и да бъде чут. Те също 
така ще ви предоставят набор от инструменти за 
съвместна работа и колективно вземане на решения.

•	 Организиращ екип: Ако се нуждаете от помощ, 
имате въпроси или трудности във връзка с начина, по 
който се случват нещата, или забележите нещо, което 
не следва да се случва, моля, не се колебайте да 
говорите със служителя по приобщаването.

•	 Служители на Европейската комисия, които ще 
изслушат вашите дискусии и ще се опитат да включат 
препоръките ви в работата си по изпълнението на 
стратегията на ЕС за Съюз на подготвеност.

Вашите сесии могат да се проследят от редица 
наблюдатели, например академични изследователи, 
но те няма да участват в дискусиите. Журналисти 
и медии също могат да поискат да Ви интервюират, за да 
споделите своя опит с по-широката аудитория, но това 
е изцяло доброволно и не сте задължени да участвате 
в интервю, ако не желаете.

Ще се срещнете с останалите участници три пъти — два 
пъти присъствено в Брюксел (Белгия) и веднъж онлайн.

•	 Сесия 1:  
20—22 март 2026 г. (в Брюксел)

•	 Сесия 2:  
24—26 април 2026 г. (онлайн чрез инструмент за 
видеоконференции)

•	 Сесия 3:  
22—24 май 2026 г. (в Брюксел)

Молим Ви да спазвате графика на срещите и да 
присъствате на всяка част от програмата. Екипът за 
поддръжка на проявата ще разгледа и отговори на 
всички Ваши въпроси, свързани с пътуването, хотелите 
и кетъринга, както и всички организационни въпроси. 
Можете да се свържете с екипа на адрес info@futureu.
events. Ако имате някакви практически проблеми, 
нашият екип за поддръжка ще Ви съдейства. Ако 
имате някакви медицински нужди, моля, уведомете ни 
незабавно — подкрепата ще бъде на разположение на 
място или чрез рецепцията на Вашия хотел. Ако имате 
нужда от достъпност или подкрепа, можете да доведете 
придружаващо лице, което да Ви помага по време на 
панела. Ако сте малолетно или непълнолетно лице, 
трябва да бъдете придружен(а). Обаче само избраните 
на случаен принцип граждани могат да участват 
в дискусиите на панела. Придружаващите лица могат 
да се присъединят като наблюдатели и да присъстват на 
социалните срещи.

Всяка вечер (четвъртък, петък, събота) ще организираме 
неформални социални прояви като вечери или приеми. 
Това ще бъде чудесна възможност да се срещнете с други 
участници от целия Европейски съюз. Участието в тези 
прояви е доброволно, но горещо Ви насърчаваме да се 
присъедините!

В допълнение към панела организираме и онлайн 
дебат в Платформата за гражданско участие, където 
всеки гражданин на Съюза може да сподели своите 
идеи по въпросите на подготвеността. Приканваме Ви 
да насърчите своите близки, приятели и колеги да се 
включат в този разговор и да изразят своите гледни 
точки онлайн.

Също така може да споделяте впечатленията си от 
участието в панела в социалните мрежи. Молим Ви само 
да не споделяте лична информация или виждания на 
други участници и да зачитате личното пространство 
на всички. Можете да използвате #EuropeanCitizenPanel, 
#EuropeanUnion, #EUhaveyoursay и #EuropeanCommission, 
за да маркирате публикациите си в социалните медии.

mailto:info@futureu.events
mailto:info@futureu.events
https://citizens.ec.europa.eu/online-debate-preparedness_bg
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Задачата
ВЪРХУ КАКВО ЩЕ РАБОТИТЕ?
В момента Европа преживява период на припокриващи 
се кризи, включително скорошна пандемия, наводнения 
и горски пожари, прекъсвания на електроснабдяването, 
кибератаки и геополитически заплахи. Тези кризи 
допринесоха за широко разпространено чувство на 
несигурност сред гражданите.

Тъй като сме изправени пред все по-интензивни и по-
чести кризи от всякога, изключително важно е ЕС 
и европейците да са достатъчно подготвени и да се 
адаптират към това, което може да се случи, както и да 
реагират ефективно.

Подготвеността е свързана с предвиждането на 
кризи и предприемането на практически стъпки 
преди настъпване на бедствията. Това включва 
запознаване с възможните рискове, предприемане 
на действия на ранен етап и съвместна работа за 
смекчаване на тяхното въздействие.

Гражданите играят важна роля за изграждането на 
устойчиви общества. Създаването на по-безопасен 
утрешен ден изисква от всички нас да станем активни 
участници в действията за готовност и реакция при 

кризи, като това участие трябва да засяга всички части 
на обществото. Това е част от подход, наречен „Готовност 
на населението“, при който всеки е наясно какво може 
да се направи и е готов да действа бързо в случай на 
криза. Това е също така част от стратегията на ЕС за Съюз 
на подготвеност, за която Европейската комисия иска 
да чуе Вашия съвет как тя може да бъде приложена на 
практика сред европейското население. Подготвеността 
е колективна отговорност. Публичните органи, 
медиите, институциите за образование, обучение 
и култура, младежките организации и организациите на 
гражданското общество, предприятията, местните мрежи 
и общности и гражданите — на всяка възраст — играят 
жизненоважна роля.

През първата половина на 2025 г. Европейската комисия 
прие стратегията на ЕС за Съюз на подготвеност. Тя 
беше резултат от усилията, предприети на европейско 
равнище — от ЕС и държавите членки — за промяна на 
начина, по който мислим за превенцията, подготвеността 
и реакцията. Най-важното е, че в стратегията се 
признава, че повишаването на осведомеността 
и овластяването на всички, включително гражданите, 
да участват както в индивидуална, така и в колективна 
подготвеност е от решаващо значение.

https://commission.europa.eu/topics/preparedness_en?prefLang=bg&etrans=bg
https://commission.europa.eu/topics/preparedness_en?prefLang=bg&etrans=bg
https://commission.europa.eu/topics/preparedness_en?prefLang=bg&etrans=bg
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ВАШАТА РОЛЯ
Вашата роля като член на панела е да споделите 
своя опит, идеи и мнения относно подготвеността 
на населението и да помагате за създаването на 
принос, който би могъл да бъде взет предвид от ЕС при 
изпълнението на стратегията за Съюз на подготвеност 
както на европейско, така и на местно равнище.

Приканваме Ви да обсъдите и отговорите на следните 
основни въпроси:

1.	 Как да се предоставят възможности и да се 
подобри подготвеността на всички европейски 
граждани за справяне с кризи?

2.	 Как да гарантираме, че действията 
и инициативите в рамките на европейската 
стратегия за Съюз на подготвеност са 
приобщаващи, ефективни и в съответствие 
с потребностите на всички граждани?

Ще обмислите тези водещи въпроси заедно с другите 
членове на панела с помощта на експерти и модератори 
в рамките на три сесии:

СЕСИЯ 1: Заедно с другите участници първо ще 
научите за усилията за подготвеност на местно, 
национално и европейско равнище. Това ще Ви помогне 
да постигнете общо разбиране за подготвеността 
на населението и за целта на гражданския панел. 
Ще определите различни предизвикателства, както 
и възможности и потенциални области на действие, 
в които можем да подобрим нашата индивидуална 
и колективна подготвеност за справяне с различни кризи 
в бъдеще.

СЕСИЯ 2: Ще започнете да работите по предложения 
и иновативни решения за това как да повишите 
подготвеността във вашите общности и извън тях. 
Ще чуете мнения на експерти, изследователи и хора 
с творческа мисъл, след което ще работите в групи върху 
разработването на конкретни идеи и предложения.

СЕСИЯ 3: Ще усъвършенствате и финализирате 
своите идеи и предложения. В крайна сметка те ще се 
превърнат в окончателните препоръки, които да бъдат 
отнесени към Европейската комисия. Препоръките ще 
бъдат подложени на гласуване и приети в края на тази 
последна сесия.

До края на панела вашата колективна визия, приоритети 
и препоръки ще подкрепят текущите обсъждания 
по изпълнението на стратегията на ЕС за Съюз на 
подготвеност. Те ще помогнат на ЕС и държавите членки 
да разработят действия, които отговарят на нуждите 
на гражданите и са приобщаващи, съдържателни 
и ефективни. Европейската комисия ще публикува 
и окончателен доклад на този европейски граждански 
панел — той ще включва обобщение на дискусиите 
и всички препоръки, предложени от Вас и останалите 149 
граждани на ЕС.
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Темата
Кризи могат да възникнат по всяко време — от 
наводнения и горещини до прекъсвания на 
електрозахранването и пандемии. Колко добре ще 
се справим с тях зависи от това колко добре ще се 
подготвим предварително.

А)	 Какво представлява 
подготвеността?

Подготвеността е свързана с изграждането на 
способността на хората, общностите, предприятията 
и правителствата да реагират и да се възстановяват от 
щетите заедно, когато настъпи нещо неочаквано. 

Подготвеността се отнася до:

•	 Ангажиране и поемане на отговорност: 
Сигурността и безопасността на обществото са 
споделена отговорност, в която всеки човек играе 
роля. Всеки допринася според възможностите си — 
от местните и националните правителства, медиите, 
училищата, гражданското общество, частните 
предприятия до местните мрежи и отделните 
граждани, независимо от възрастта. 

•	 Осъзнаване на риска: Това означава да се 
осведомим за възможните рискове, как те могат да 
окажат въздействие върху обществото и неговите 
граждани и колко е важно да работим заедно, 
за да сведем до минимум последиците от тях. 
Това включва и психологическа подготвеност 
за кризи: осъзнавайки, че може да настъпи 
криза, знаейки, че можете да повлияете на 
собствената си безопасност, и доверявайки се на 
способността си да се справяте по време на криза 

(собствени способности). Това е тясно свързано 
с устойчивостта , която представлява способност 
за ефективна реакция, адаптиране и бързо 
възстановяване при извънредни ситуации или 
бедствия. 

•	 Предприемане на практически стъпки преди 
кризата да се случи: Това може да означава да 
знаете къде да намерите информация и как да 
останете информирани, да научите за местните 
планове за действие при извънредни ситуации, да 
разполагате с комплект за извънредни ситуации, 
така че да бъдете самостоятелни в продължение 
на 72 часа, да преминете курс за първа помощ, да 
опознаете съседите си или да се включите в мрежи 
на местната общност, например чрез доброволческа 
дейност.

Б)	 Какви аспекти включва 
подготвеността?

Приканваме ви да обсъдите широката област на 
подготвеност на различните равнища в обществото, 
но особено тези, които са съсредоточени върху 
подготвеността на населението за различни кризи, като 
например:

•	 Природни опасности: наводнения, горски пожари, 
земетресения, екстремни метеорологични явления, 
засилени от изменението на климата, и заплахи за 
здравето, като инфекциозни болести и пандемии.

•	 Причинени от човека бедствия: промишлени 
аварии, технологични сривове, ХБРЯ (химични, 
биологични, радиологични и ядрени).

•	 Хибридни заплахи: кибератаки, кампании за 
дезинформация, чуждестранно манипулиране на 
информация и вмешателство, както и саботаж на 
критична инфраструктура.

•	 Геополитически кризи: въоръжени конфликти, 
включително възможността за въоръжена агресия 
срещу държавите членки.

Ще разгледате подготвеността на населението от три 
различни ъгъла:

1.	 Вашата собствена подготвеност за 
кризи и тази на Вашето домакинство.

2.	 Подготвеност на вашата местна 
общност (като семейство, приятели, 
съседи, гражданско общество) за кризи.

3.	 Подкрепа от местните и националните 
органи и сътрудничество с тях.
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В)	 Какво представлява европейската 
стратегия за Съюз на 
подготвеност?

Стратегията на ЕС за Съюз на подготвеност е планът на 
Европа да гарантира, че всеки един, правителствата, 
общностите и гражданите са по-добре подготвени за 
кризи. Идеята е да се помогне на Европа да бъде готова 
да реагира бързо и ефективно, ако е необходимо. Тя 
е организирана около три основни идеи:

1.	 Интегриран подход, обхващащ всички опасности  
Вместо да се подготвя поотделно за всяко възможно 
бедствие, в стратегията се разглежда как да бъдем 
подготвени за всички видове опасности. Това 
прави подготвеността по-гъвкава и ефективна.

2.	 Подход, обхващащ цялото общество  
Кризите могат да имат широкообхватни последици. 
Подготвеността не е само работа за пожарникарите, 
шофьорите на линейки или здравните специалисти 
и службите за спешна помощ. Тя включва всички: 
частни предприятия, местни органи на управление, 
общности и всички граждани.

3.	 Подход, обхващащ всички равнища на 
управление  
Различните равнища на управление — от местно 
до национално — се насърчават да работят заедно 
и да бъдат готови да се мобилизират в цялото 
общество.

Г)	 Какви са потенциалните 
въздействия и компромиси?

Някои действия за готовност включват сложни избори. 
Те изискват балансиране на различни фактори, като 
конкуриращи се интереси, ограничени ресурси или 
възможно напрежение между различните ценности. 
В някои случаи не съществува едно-единствено 
„правилно“ решение, а по-скоро необходимост от 
внимателно претегляне на компромисите и приоритетите. 
Важно е също така готовността да се адаптира към 
индивидуалните нужди и обстоятелства.

Трябва да се вземе предвид следното:

•	 Как публичните органи да съобщават за рисковете 
и подготвеността?

•	 Как бихте реагирали, ако от Вас бъде поискано да 
гарантирате безопасността на Вашето семейство 
и общност?

•	 Как националната и културната чувствителност 
влияят върху способността на хората да полагат 
усилия за по-добра подготвеност?

https://commission.europa.eu/topics/preparedness_en?prefLang=bg&etrans=bg
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Д)	Какво трябва да се обсъди?
За да Ви помогнем да участвате в дискусията, помислете 
за следните въпроси:

1.	 Индивидуална и общностна подготвеност:

•	 Какво трябва да знаете и какво да направите Вие 
и хората около Вас, за да бъдете подготвени?

•	 Какъв вид информация от органите може да Ви 
помогне да бъдете подготвени да реагирате при 
кризи (напр. ясен списък за извънредни ситуации, 
системи за предупреждение чрез сирени и др.)?

•	 Кои заинтересовани страни и части от обществото 
трябва да участват в различни кризисни сценарии 
(напр. здравна криза или наводнения)?

•	 Какви са общите предизвикателства, които пречат на 
Вас и на другите да бъдете подготвени, и как те могат 
да бъдат преодолени?

•	 Знаете ли как да подготвите комплект за извънредни 
ситуации у дома, за да се справите поне 72 часа без 
електричество, вода или други обществени услуги?

•	 Какво можете и следва да направите, за да повишите 

•	 подготвеността и сигурността на другите във вашата 
общност?

•	 Какви лични усилия сте готови да положите, за да 
бъдете по-добре подготвени?

•	 Как подготвеността може да се превърне в естествена 
част от ежедневието на хората? Как можем да 
насърчим култура на подготвеност?

2.	 Комуникация и изграждане на доверие:

•	 Как можем да насърчим сътрудничеството между 
гражданите, правителствата и местните органи с цел 
повишаване на подготвеността?

•	 Как може информацията за извънредни ситуации 
да бъде достъпна и ясна за всички, включително за 
рисковите групи (напр. хора с увреждания, лица, които 
не говорят езика на държавата, деца, възрастни 
хора)?

•	 Как подготвеността може да защити хората в бедност 
или социално изключване, които се нуждаят от 
допълнителна или колективна подкрепа?

•	 Как публичните органи следва да комуникират 
относно рисковете и подготвеността по начин, който 
Ви кара да им се доверите?

•	 Как следва да се противодейства на невярната 
информация и дезинформацията, като същевременно 
се зачита свободата на информация?

•	 Как можем да гарантираме, че информацията за 
риска, с който се срещате, достига до лицата, вземащи 
решения?

3.	 Образование и изграждане на капацитет:

•	 Трябва ли да притежавате знания и умения, за да 
действате като лице, оказващо първа помощ?

•	 Какво могат местните власти да предоставят на 
Вас, Вашето семейство и приятели, за да бъдете 
подготвени?

•	 Как гражданите и местните общности могат да 
работят заедно с експерти, за да предвиждат 
бъдещи кризи, така че плановете за подготвеност 
да разглеждат възникващите рискове, а не само 
бедствията, които вече са настъпили?

•	 Как гражданите и общностите могат да участват 
в проектирането на основни услуги и инфраструктура 
(като вода, енергия или здравеопазване), за да се 
гарантира, че те продължават да функционират по 
време на екстремни климатични явления?

•	 Кои са най-добрите начини за интегриране на 
обучението за подготвеност в училищните програми, 
младежките програми и ученето през целия живот?
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Допълнителни 
източници

Искате да се запознаете с темата по-задълбочено? По-
долу ще откриете списък с източници, подбрани за Вас 
от Европейската комисия, както и от външни експерти 
от Комитета за знания. Не е необходимо да четете или 
гледате всички (или дори някои) от тях, но ако искате 
да научите повече, те могат да послужат като лесно, 
достъпно и полезно въведение в темата.

СПИСЪК С ПРЕПОРЪЧИТЕЛНИ 
ИЗТОЧНИЦИ
•	 Стратегия на ЕС за Съюз на подготвеност, 

включително повече обща информация, 
информационни документи и стратегически 
подходи — достъпни на различни езици

•	 Приобщаване на хората с увреждания 
в хуманитарната дейност — насоки, инструменти 
и източници

•	 Пилотен проект preparEU — препоръки за 
координирани и приобщаващи действия за 
повишаване на устойчивостта на населението 
в целия ЕС

•	 Проучване на Евробарометър относно 
осведомеността за риска от бедствия 
и подготвеността на населението на ЕС

•	 Мрежа на Съюза за знания в областта на 
гражданската защита (включва библиотека с раздел 
за подготвеността, съдържащ национални 
ръководства за подготвеност за граждани (на 
английски език): Свързване. Споделяне. Растеж. 
|Мрежа на Съюза за знания в областта на 
гражданската защита

•	 Видео сближаване: Смелост по време на криза

•	 Видеоматериал: Cooked: Survival by Zip Code 
(трейлър)

•	 Планиране на режима на предотвратяване, 
готовност и реакция при здравни кризи

•	 Стратегия за медицински мерки за 
противодействие — Обществено здраве — 
Европейска комисия

АКО ИСКАТЕ ДА НАВЛЕЗЕТЕ ОЩЕ 
ПО-ДЪЛБОКО В ТЕМАТА
•	 Доклад на Саули Нийнистьо: Safer Together — 

Strengthening Europe’s Civilian and Military Preparedness 
and Readines („Заедно в по-голяма безопасност — 
укрепване на гражданската и военната подготовка 
и готовност на Европа“)

https://commission.europa.eu/topics/preparedness_bg
https://www.edf-feph.org/disability-inclusive-humanitarian-action/
https://www.edf-feph.org/disability-inclusive-humanitarian-action/
https://www.edf-feph.org/disability-inclusive-humanitarian-action/
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/system/files/2025-09/prepareu-project_final-recommendations.pdf
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3228
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3228
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/3228
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/knowledge-library/search?f%5B0%5D=drm_phases%3A29&sort_bef_combine=published_on_date_DESC
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/knowledge-library/search?f%5B0%5D=drm_phases%3A29&sort_bef_combine=published_on_date_DESC
https://civil-protection-knowledge-network.europa.eu/knowledge-library/search?f%5B0%5D=drm_phases%3A29&sort_bef_combine=published_on_date_DESC
https://www.youtube.com/watch?v=6mw3Ev1CIt0
https://www.youtube.com/watch?v=X8KLbB0l-bQ
https://www.youtube.com/watch?v=X8KLbB0l-bQ
https://health.ec.europa.eu/health-security-and-infectious-diseases/prevention-preparedness-and-response-planning-health-crises_bg
https://health.ec.europa.eu/health-security-and-infectious-diseases/prevention-preparedness-and-response-planning-health-crises_bg
https://health.ec.europa.eu/health-emergency-preparedness-and-response-hera/preparedness/medical-countermeasures-strategy_en
https://health.ec.europa.eu/health-emergency-preparedness-and-response-hera/preparedness/medical-countermeasures-strategy_en
https://health.ec.europa.eu/health-emergency-preparedness-and-response-hera/preparedness/medical-countermeasures-strategy_en
https://commission.europa.eu/document/download/5bb2881f-9e29-42f2-8b77-8739b19d047c_en?filename=2024_Niinisto-report_Book_VF.pdf
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