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EUROPEJSKI PANEL OBYWATELSKI ODPADY ZYWNOSCIOWE

Informacje o tym

WPROWADZENIE

DO NOWEJ GENERACJI EUROPEJSKICH PANELI OBYWATELSKICH
Panele obywatelskie to innowacja demokratyczna, ktéra stawia obywateli

w centrum polityki publicznej. W tej sekcji przedstawiamy krétki przeglad

dziatania takich proceséw.

ZADANIE: NAD CZYM BEDE PRACOWAC?
Komisja Europejska zwotata was w celu wykonania konkretnego zadania:
oto i ono.

TEMAT:

CO MUSZE WIEDZIEC O MARNOTRAWSTWIE ZYWNOSCI?

Nie musisz ani lub zosta¢ ekspertem, aby wnies¢ znaczacy wktad w panel
obywatelski, ale wazne jest, aby zna¢ podstawowe informacje na ten temat.
W tej czesci dowiesz sie o gtdwnych wyzwaniach i mozliwych sposobach walki
Z marnotrawstwem zywnosci.

INFORMACJE PRAKTYCZNE

Mamy nadzieje, ze Twoje podroze i udziat przebiegna jak najsprawniej.

Ta sekcja obejmuje transport, zakwaterowanie, diety i inne kwestie praktyczne,
ktore nalezy wzig¢ pod uwage.

KTO ORGANIZUJE TEN PANEL?
Wazne jest, aby wiedzie¢, ktdre instytucje i organizacje sg odpowiedzialne
za ten panel.
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].. Wprowadzenie do nowej
gener aC)l europejskich

paneli obywatelskich

Czym s3a europejskie
panele obywatelskie?

NW panelach obywatelskich Komisji Europejskiej
losowo wybrani obywatele ze wszystkich
27 panstw cztonkowskich UE spotykajg sie,
aby omowi¢ kluczowe przyszte propozycje
na szczeblu europejskim. W oparciu o te
ponadnarodowe interakcje obywatele formutujg
zalecenia, ktore Komisja Europejska wezmie pod
uwage przy okreslaniu swoich celéw politycznych
i konkretnych polityk.

W latach 2021-22 Unia Europejska zwotata
4 panele podczas Konferencji na temat Przy-
sztosci Europy. 800 losowo wybranych obywate-
li zebrato sie w czterech europejskich panelach
obywatelskich, z ktérych kazdy zbierat sie na trzy
sesje. Uczestnicy dzielili sie — we wtasnym jezyku
- swoimi pogladami i pomystami na temat gospo-
darki, sprawiedliwosci spotecznej, zatrudnienia,

edukacji, kultury, mtodziezy, sportu, transformacji
cyfrowej, demokracji w UE, wartosci, bezpieczen-
stwa, praworzadnosci, zmiany klimatu, zdrowia,
migracji i roli UE w Swiecie. Na zakonczenie paneli
obywatele sformutowali 178 zalecen, co zaowo-
cowato 49 wnioskami i ponad 300 srodkami to-
warzyszacymi.

Nowa generacja
paneli obywatelskich

Europejskie panele konferencji byty przetomo-
wym demokratycznym ¢wiczeniem na szczeblu
europejskim, ktére stawia obywateli w centrum
ksztattowania przysztosci Unii Europejskiej. Oby-
watele uczestniczacy w konferencji wezwali do
stworzenia w przysztosci podobnych, czestszych
mozliwosci uczestnictwa w ksztattowaniu poli-
tyki europejskiej. W odpowiedzi przewodnicza-
ca Komisji Europejskiej, Ursula von der Leyen,
ogtosita powotanie nowej generacji paneli oby-




watelskich, ktére bedg konsultowac sie z losowo
wybranymi obywatelami w sprawie niektorych
kluczowych propozycji na szczeblu europejskim.
Stanowity one centralny element konferencji (na
temat przysztosci Europy), a obecnie s statym
elementem naszego zycia demokratycznego,
jak stwierdzita pani komisarz w swoim oredziu o
stanie Unii z wrzesnia 2022 r.

Nowa generacja paneli obywatelskich ma na
celu wykorzystanie dotychczasowych doswiad-
czen. Ogtoszono trzy nowe panele, z ktérych kaz-
dy bedzie sie zbierat przez trzy sesje. Tym razem
zajma sie bardziej konkretnymi tematami poli-
tyki, skupiajac sie na marnotrawstwie zywnosci,
wirtualnych $wiatachi mobilnosci edukacyjnej.
Dzieki pomocy ttumaczy uczestnicy bedg mogli
porozumiewac sie we wtasnym jezyku.

Jak dziatajg panele
obywatelskie?

Kazdy panel sktada sie ze 150 losowo wybranych
obywateli ze wszystkich panstw cztonkowskich
UE, z ktorych jedna trzecia jest mtodsza niz 26 lat,
reprezentujacych przyszte pokolenia Europy.

Panel obywatelski taczy wspétprace w matych
grupach (okoto 12 osdéb) z pracami plenarnymi
(tacznie 150 uczestnikéw). W celu przeprowa-
dzenia tych prac, uczestnicy panelu beda wspie-
rani przez zesp6t moderatoréw. Sktada sie on z
ekspertdw, ktérzy sprawiaja, ze praca w grupie
jest bardziej dynamiczna, aby jak najlepiej wy-
korzysta¢ kazda osobe i grupe jako catos¢. Za-
pewnig one réwniez obywatelom szereg narzedzi
wspétpracy i wspdlnego podejmowania decyzji.

Nalezy pamieta¢, ze ten proces nie ma na celu
przeksztatci¢ Cie w eksperta w tej dziedzinie.

Zdobedziesz podstawowg wiedze na ten temat
i w oparciu o wtasne wartosci i doswiadczenia
zyciowe bedziesz formutowac rekomendacje.

Panel obywatelski 1 na temat
marnotrawstwa zywnosci

Jak juz wiesz, jeste$ panelista w panelu 1
poswieconym marnotrawstwu ZyWnosci.
Pozostali obywatele zostang wybrani do paneli
2 i 3, ktore zajma sie innymi tematami. W tym
panelu spotkacie sie na trzy sesje. Dwie sesje
odbed3 sie osobiscie (w Brukseli), a jedna sesja
zostanie przeprowadzona wirtualnie (online):

e Sesja 1:

16-18 grudnia 2022 r. (w Brukseli)
o Sesja 2: 20-22 stycznia 2023 r. (online)
e Sesja 3: 10-12 lutego (w Brukseli)

Pierwsza sesja przedstawi temat i kontekst dys-
kusji. Poznacie pozostatych uczestnikéw i ustali-
cie zasady konstruktywnych dyskusji. Nastepnie
przejdziecie do gtebszego zrozumienia problemu
i kwestii marnotrawstwa zywnosci. Z pomocg ze-
wnetrznych prelegentéw lepiej zrozumiecie podej-
scia i dziatania, ktére mogg pomaoc w ograniczeniu
marnotrawstwa zywnosci oraz mozliwe przeszko-
dy, wyzwania i dylematy, a takze zwigzane z nimi
korzysci i mozliwosci. Na zakonczenie pierwszej
sesji zdefiniujecie i wybierzecie kilka podejs¢, kto-
re stang sie przedmiotem drugiej sesji.

Druga sesja bedzie opierac sie na tematach i dy-
lematach, ktdére zidentyfikowano podczas pierw-
szej sesji, z bardziej szczegdtowym wktadem w
konkretne tematy i dziatania. Konieczne bedzie
zwrdcenie szczegdlnej uwagi na pewne kompro-
misy, a takze na najlepsze praktyki i na to, w jaki
sposéb kazda z nich moze wptyna¢ na codzienne
zycie ludzi. Zaprosimy ekspertdw, ktdrych wktad
bedzie wazny dla zagwarantowania informacji
merytorycznych i wysokiej jakosci debaty. Celem
jest przyjecie kreatywnosci w formutowaniu kilku
pierwszych pomystéw na zalecenia dla Komisji
Europejskiej.

Podczas trzeciej i ostatniej sesji zamienicie te po-
czatkowe pomysty w konkretne zalecenia, poprzez
obrady i odniesienia do informacji faktycznych.
Projekty zostang nastepnie sfinalizowane, a wy
zagtosujecie nad ostatecznymi kluczowymi zale-
ceniami.

Te rekomendacje sg Wasza odpowiedzig na zada-
nie (patrz na nastepnej stronie), kiedy je sformu-
tujecie, zakonczycie swoje zadanie jako panelisci.
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2.7Zadanie:

Nad czym bede pracowac?

Zmniejszenie marnotrawstwa Zzywnosci ma ogromny potencjat w zakresie
zmniejszenia zasobow, ktére wykorzystujemy do produkcji spozywanej przez
nas zywnosci. Zwalczanie marnotrawstwa Zywnosci jest potrdjng wygrang:
oszczedza zywnos¢ przeznaczong do spoZycia przez ludzi, pomaga rolnikom,
przedsiebiorstwom i konsumentom oszczedza¢ pienigdze oraz zmniejsza
wptyw produkcji i konsumpcji zywnosci na srodowisko.

Pierwsze ogoélnounijne sprawozdanie dotyczace po-
ziomu marnotrawstwa zywnosci pokazuje, ze w 2020
r. wytworzono prawie 57 mln ton odpadéw zywno-
sci (127 kg na osobe), a ich wartos¢ rynkowa szaco-
wana jest na 130 mld EUR. Gospodarstwa domowe
stanowig gtéwny punkt zapalny, ktéry odpowiada za
55% wszystkich odpadoéw zywnosciowych. Wstep-
ne szacunki wskazuja, ze w UE okoto 10% zywnosci
udostepnianej konsumentom moze sie marnowac.
Ponadto marnotrawstwo zywnosci stanowi okoto 5%
emisji gazéw cieplarnianych w UE zwigzanych z ogél-
nym sladem konsumpcji zywnosci w UE.

UE i jej panstwa cztonkowskie sg zaangazowane w re-
alizacje celéw zréwnowazonego rozwoju Organizacji
Narodéw Zjednoczonych, ktére wzywaja do zmniej-
szenia o potowe globalnych odpaddéw zywnosciowych
na mieszkanca na poziomie handlu detalicznego i

konsumentéw do 2030 r. oraz do zmniejszenia strat
Zywnosci w tancuchu dostaw zywnosci. Dotychczasowe
postepy nie osiagnety jednak skali i tempa potrzebne-
go do osiggniecia tego celu. Wprowadzenie w drodze
nowego whniosku legislacyjnego ogélnounijnych, praw-
nie wigzacych celéw w zakresie ograniczenia marno-
trawstwa zywnosci ma na celu przyspieszenie poste-
pow UE w tej kwestii i zagwarantowatoby, ze wszystkie
panstwa cztonkowskie bytyby zobowiazane do podjecia
ambitnych dziatan w celu ograniczenia marnotraw-
stwa zywnosci na swoim terytorium.

Komisja Europejska postanowita zwota¢ panel oby-
watelski, ktérego wyraznym celem bedzie zaprosze-
nie jego uczestnikdw do udzielenia odpowiedzi na
nastepujace pytanie:

Jakie dziatania powinny podjg¢
panstwa cztonkowskie UE, podmioty
tancucha dostaw Zywnosci, obywatele
oraz inne zainteresowane podmioty
prywatne i publiczne w celu zwiekszenia
wysitkéw na rzecz ograniczenia
marnotrawstwa Zywnosci?

Oczekuije sie, ze podczas paneli obywatele beda w sta-
nie otrzymac wystarczajaca ilos¢ informacji, aby zro-
zumie¢ problem oraz zidentyfikowac i nadac priorytet
dziataniom niezbednym do posuniecia sie naprzéd w
wymaganej skali i tempie. Co wazne, panel rozwazy
dziatania okreslajace zmiane zachowan wszystkich
uczestnikéw i wysitki, ktdre musza oni, jako obywate-
le, podjac i jakiej pomocy beda potrzebowac.

Ostatecznym wynikiem panelu bedzie lista zalecen,
ktére beda wspiera¢ prace Komisji nad marnotraw-
stwem zywnosci, w tym wniosek ustawodawczy, i
stuzy¢ jako przewodnik, ktdry pomoze panstwom
cztonkowskim w osiggnieciu celéw UE w zakresie
ograniczenia marnotrawstwa zywnosci.
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3. Temat: Co musze wiedzie€ o
marnotrawstwice
[ Y 4 [
ZyWNnoOSCl1 ¢

Teraz, gdy wiesz troche wiecej o procesie, skupmy sie na sprawie. Stworzylismy te krétkg sekcje,
aby pomdc Ci zrozumie¢ problem marnotrawstwa zywnosci. Oczywiscie nie mozemy omowic
kazdego aspektu na kilku stronach. Wybralismy wiedze, ktdra naszym zdaniem bedzie przydatna
dla Ciebie jako cztonka panelu obywatelskiego, a podczas catego wydarzenia otrzymasz bardziej
szczegdtowe informacje.

Mamy nadzieje, ze ta sekcja dostarczy Ci spostrzezen, ktore pomogg Ci nadac sens prezentacjom
oraz wnies¢ wktad w dyskusje i dziatania panelu.

Oto, co obejmuije:
1. 0 CO CHODZI W WYZWANIU?
1.1. Co to sg odpady zywnosciowe?
1.2. Kiedy i gdzie dochodzi do marnotrawstwa zywnosci?
1.3. Czym nie sg odpady zywnosciowe
1.4. Jaka jest skala problemu?

1.5. Jakich korzysci mozemy oczekiwac z ograniczenia
marnotrawstwa zywnosci?

2. CO MOZEMY ZROBIC?
2.1. Dlaczego trudno jest ograniczy¢ marnotrawstwo zywnosci?
2.2. Jakie narzedzia i podejscia sg dostepne?

2.3. Jaka jest Twoja rola w tym procesie?



1. 0 CO CHODZI W WYZWANIU?

1.1. Co to sa odpady
zywnosciowe?

W Unii Europejskiej odpady zywnosciowe sg de-
finiowane jako zywnos¢, ktéra jest usuwana z
tancucha dostaw zywnosci - niezaleznie od tego,
czy jest ona nastepnie poddawana recyklingowi i
przeksztatcana w kompost lub biogaz, spalana w
spalarni, czy tez umieszczana na sktadowisku.

Ta definicja odpaddéw zywnosciowych obejmuje
zaréwno czesci jadalne, jak i niejadalne. Sktadaja
sie na nia:

o Catg zywnosc lub jej czesci, ktdre ludzie mogg
jes¢, ale sa wyrzucane. Moze to by¢ na przy-
ktad mleko rozlane w mleczarni; warzywa, kto-
rych supermarket nie sprzedaje; chleb, ktéry
upieczony w domu i nie zjedzony; lub resztki
wyrzucone po positku w restauracji. (Jest to
utamek odpadéw zywnosciowych, ktéry mo-
glibysmy zredukowac lub, najlepiej, unikna¢
niemal catkowicie.)

o Elementy zwigzane z zywnoscig - takie jak osci
ryb, skorupki jaj lub pestki — ktére nie sg prze-
znaczone do spozycia. Pojecie ,niejadalnych
czesci” rozni sie w zaleznosci od miejsca lub
grupy. Na przyktad, niektdrzy ludzie obierajg
jabtka, podczas gdy inni zjedzg caty owoc, tacz-
nie z nasionami. W niektorych krajach ludzie
uwazajg kurze tapki za jedzenie, a w innych
miejscach zazwyczaj je wyrzucaja. (Te niejadal-
ng frakcje mozna ograniczy¢, na przyktad uni-

kajac nadmiernego obierania warzyw, ale nie
mozna jej unikna¢. Mozemy jednak poprawic¢
sposob, w jaki sobie z nig radzimy i poddac ja
recyklingowi).

1.2. Gdzie i kiedy dochodzi do
marnotrawstwa zywnosci?

Marnotrawstwo zywnosci wystepuje w catym
tancuchu dostaw zywnosci. Wezmy na przyktad
pomidory:

« Produkcja, przechowywanieo:
w gospodarstwie rolnym pomidory po zbiorach
moga by¢ obite; zbierane, ale nie sprzedawa-
ne; uszkodzone przez maszyny itp.

« Przetwarzanie, pakowanie:
pomidory po zbiorach moga by¢ przechowywa-
ne w ztych warunkach; zanieczyszczone; uszko-
dzone z powodu ztego pakowania itp.

« Dystrybucja, handel detaliczny:
pomidory mogg sie zmarnowac, poniewaz nie
zostang sprzedane; zosta¢ odrzucone, ponie-
waz nie spetniajg okreslonych standardéw
ksztattu, wielkosci lub koloru; uszkodzone, po-
niewaz sg transportowane lub przechowywane
w nieodpowiednich warunkach, itp.

« Spozycie:
pomidory mogg trafia¢ do kosza w domu lub w
kuchni restauracyjnej, poniewaz nie przecho-
wywalismy ich prawidtowo; lub kupilismy ich
zbyt wiele; lub gotowalismy duze ilosci i nie
jedlismy ich itp.
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1.3. Czym nie sg odpady zywnosciowe

Unijna definicja odpaddéw zywnosciowych nie obejmuje:

o strat zywnosci przed zbiorem (na przyktad gdy
uprawa zostanie zniszczona przez ztg pogode lub
szkodniki lub po prostu nie jest zbierana);

o produktéow ubocznych z produkcji towaréw, ktére
nie sg przeznaczone do spozycia — na przyktad po-
zostatosci migdatdw wykorzystywanych do produk-
cji oleju do zastosowan kosmetycznych;

o zywnos¢, ktéra nie jest sprzedawana do spozycia
przez ludzi, ale jest wykorzystywana jako pasza dla
zwierzat, taka jak potamane herbatniki;

« opakowania zywnosci.

1.4. Jaka jest skala problemu?

Wedtug niektdrych szacunkéw jedna trzecia catej
produkowanej na swiecie zywnosci przeznaczonej do
spozycia przez ludzi jest tracona lub marnowana. Eu-
rostat (biuro statystyczne Unii Europejskiej) podaje,
ze w 2020 roku na jednego mieszkanca Unii Euro-
pejskiej przypadato Srednio okoto 127 kg odpaddéw
zywnosciowych w catym tancuchu dostaw zywnosci.
Stanowi to okoto 1 kg odpaddéw zywnosciowych na
osobe w UE co trzy dni.

Pochodzg one z réznych sektoréw, jak pokazano na
wykresie kotowym i w ponizszej tabeli (srednia UE w
2020r.):

Gospodarstwa domowe

Produkcja artykutéw spozywczych i napojow
Sektor produkcji podstawowej

Restauracje i ustugi gastronomiczne
Sprzedaz detaliczna i pozostata dystrybucja
Zywnosci

18%

Sektor odpaddéw spozywczych

Eurostat opracowat i opublikowat te dane po raz pierw-
szy w pazdzierniku 2022 r. W kilku krajach dane do-
tyczace marnotrawstwa zywnosci za 2020 r. nie byty
dostepne lub zostaty jedynie oszacowane. (Byt to row-
niez rok, w ktérym pandemia COVID zaktdcita tancuchy
dostaw zywnosci.)

Zgodnie z prawem UE wszystkie panstwa czton-
kowskie sg zobowigzane do pomiaru marnotraw-
stwa zywnosci na kazdym etapie tancucha dostaw
Zywnosci, przy zastosowaniu wspdlnej metodologii.
Oczekujemy, ze jakos¢ danych bedzie sie z czasem
poprawiac i pozwoli nam mierzy¢ postepy w ograni-
czaniu marnotrawstwa zywnosci. Na razie musimy
by¢ ostrozni, gdy rozwazamy te liczby: daja nam one
dobre wyobrazenie o skali problemu, ale nie pozwala-
ja jeszcze na szczegdtowe poréwnania miedzy kraja-
mi czy sektoramis.

1.5. Jakich korzysci mozemy
oczekiwac z ograniczenia
marnotrawstwa zywnosci?

Marnotrastwo zywnosci ma duzy wptyw na nasze
spoteczenstwo, gospodarke i srodowisko; niektore z
jego kosztéw sa posrednie i/lub niewidoczne. Oto kilka
korzysci, ktérych mozemy sie spodziewac po ograni-
czeniu marnotrawstwa zywnosci:

« Bezpieczenstwo zywnosciowe:
teoretycznie moglibysmy nakarmi¢ wiecej ludzi
takg samg iloscig wyprodukowanej zywnosci. Mo-
zemy tez uchroni¢ nadwyzki zywnosci przed zmar-
nowaniem i udostepnic je potrzebujgcym.

» Oszczednosci:
- Konsumenci mogliby wydawa¢ mniej lub nie
wydawac¢ wcale pieniedzy na zywnos¢, ktéra
trafia do kosza.

- Firmy, ktére produkujg zywnos¢, mogtyby
zaoszczedzi¢ pieniadze, kupujac odpowiednig
ilos¢ sktadnikow (chociaz jesli podaz lepiej od-
powiada popytowi, niektére firmy mogg row-
niez sprzedawac mniej produktéw).

- Detalisci mogliby zaoszczedzi¢ pieniadze,

ODSETEK OGOLNYCH ODPADOW "
ZYWNOSCIOWYCH POCHODZI Z... NA MIESZKANCA

55% Gospodarstwa domowe 70 kg
18% Prgdukqa aljtyku{o.vy 25
spozywczych i napojow
11% Sektor produkcji podstawowej 14 kg
9% Restauracje i ustugi 1%l
gastronomiczne
7% Sprzedaz detaliczna i pozostata 9 kg

dystrybucja zywnosci



zmniejszajac ilos¢ zywnosci, ktérej nie sprze-
daja i wyrzucaja (chociaz, jesli konsumenci ku-
puja madrzej, niektérzy detalisci moga réwniez
sprzedawac mniej artykutdw spozywczych).

- Wtadze publiczne mogtyby zaoszczedzi¢ pie-
nigdze na ustugach gospodarowania odpadami,
gdyby przetwarzaty mniejszg ilos¢ odpaddw.

« Srodowisko i klimat:

systemy zywnosciowe mogg stac sie bardziej wydaj-
ne, poniewaz zuzywamy mniej zasobow na produkcje
i dystrybucje zywnosci (w tym wody, ziemi, nawozow,
pestycydéw i paliw). Zmniejszenie marnotrawstwa
zywnosci spowodowatoby réwniez zmniejszenie emi-
sji gazéw cieplarianych z produkgji i dystrybucji zyw-
nosci, a takze z zywnosci gnijacej na wysypiskach.

2. CO MOZEMY ZROBIC?

2.1. Dlaczego trudno jest ograniczy¢
marnotrawstwo zywnosci?

Kraje na catym swiecie zobowigzaty sie do zmniejsze-
nia o potowe globalnego marnotrawstwa zywnosci na

mieszkanca na poziomie detalicznym i konsumenckim
do 2030 r. oraz do zmniejszenia strat zywnosci w ca-
tym tancuchu zywnosciowym. Zostato to uzgodnione
na Zgromadzeniu 0Ogélnym Narodéw Zjednoczonych w
2015 roku jako czes¢ Agendy Celéw Zréwnowazonego
Rozwoju (SDGs); by¢ moze obity Ci sie o uszy odniesie-
nia do tego celu redukcji odpaddéw zywnosciowych jako
,SDG 12.3”. Jak dotad postepy byty niewystarczajace i
nie jestesmy na dobrej drodze do osiagniecia tego celu
W ciggu osmiu lat.

W Unii Europejskiej wszystkie kraje przyjety srodki ma-
jace na celu ograniczenie marnotrawstwa zywnosci,
ale ich poziom ambicji i wyniki sg bardzo zréznicowane.
W praktyce niewiele z nich przyjeto podejscie oparte na
faktach przy ustalaniu celéw, wdrazaniu dziatan prak-
tycznych i monitorowaniu postepow.

UE réwniez podjeta dziatania majace na celu zmniej-
szenie marnotrawstwa zywnosci. Do konca 2023 .
Komisja Europejska zaproponuje prawnie wigzace
cele w zakresie ograniczenia marnotrawstwa zywno-
sci, aby zintensyfikowa¢ dziatania w catej Unii. Nie-
ktore panstwa cztonkowskie mogg jednak preferowac
srodki dobrowolne, a nie wigzace cele.
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Oto niektore ze zidentyfikowanych wyzwan:

e Zaciesnienie wspoétpracy miedzy organizacjami pu-
blicznymi i prywatnymi w celu wprowadzenia sze-
roko zakrojonych zmian w catym naszym systemie
Zywnosciowym.

e Pomaganie konsumentom w zmianie nawykow, na
przyktad podczas przechowywania zywnosci lub je-
dzenia na miescie.

¢ Zachecanie przedsiebiorstw do priorytetowego trak-
towania kwestii ograniczania marnotrawstwa zyw-
nosci i zmiany stosowanych przez nie praktyk.

Zapewnienie skrupulatnego bezpieczenstwa zyw-
nosci przy jednoczesnym ograniczeniu marnotraw-
stwa tatwo psujacej sie zywnosci.

e Walka z marnotrawstwem zywnosci i réwnoczesne
ograniczanie stosowania jednorazowych opakowan
z tworzyw sztucznych. (Czasami uzycie wiekszej
ilosci opakowan moze pomoc w ograniczeniu mar-
notrawstwa zywnosci, poniewaz pozwala nam na
pakowanie mniejszych porcji i ochrone zywnosci
przed zanieczyszczeniem i uszkodzeniem).

2.2. Jakie narzedzia i podejscia sg
dostepne?

Ponizej przedstawiamy tylko kilka przyktadow z wielu
mozliwych dziatan, ktére mogg pomaoc w ograniczeniu
marnotrawstwa zywnosci. Aby pomdc nam wszystkim
ceni¢ zywnos¢ i obchodzi¢ sie z nig ostrozniej, nalezy
zaangazowac rézne grupy ludzi: konsumentéw, wtadze
publiczne, przedsiebiorstwa, organizacje pozarzadowe i
naukowcoéw. Podczas wydarzenia pojawi sie wiele opdji i
bedzie mozna omdwic sposéb ustalania ich priorytetdw.

e Rzady mogtyby wprowadzi¢ przepisy, na przyktad
zakazujace niszczenia zywnosci jadalne;j.

o Wiadze publiczne mogtyby oferowac zachety, takie
jak ulgi podatkowe dla przedsiebiorstw i konsumen-
téw, ograniczajgcych marnotrawstwo zywnosci.

o Organizacje publiczne lub prywatne, a takze orga-
nizacje pozarzadowe, mogtyby prowadzi¢ kampanie
majace na celu podniesienie $wiadomosci konsu-
mentdw na temat marnotrawstwa zywnosci i sposo-

béw jego ograniczania oraz zmiane tego, co uwaza
sie za wiasciwe zachowanie w naszym spoteczen-
stwie w odniesieniu do marnotrawstwa zywnosci.

Producenci zywnosci mogliby (byliby zobowigzani)
ulepszac etykiety produktéw, tak aby:
- dostarczaty coraz lepszych informacji na te-
mat przechowywania i obchodzenia sie z pro-
duktem;
- wyjasniaty oznaczenie daty, czego wielu kon-
sumentéw nie rozumie.

Przedsiebiorstwa mogtyby wiaczy¢ zapobieganie
marnotrawstwu zywnosci do swojej dziatalnosci i
przekazywac wiecej zywnosci, ktorej nie sprzedaja,
na przyktad bankom zywnosci.

Restauracje mogtyby zmniejszy¢ porcje i zacheci¢
klientéw do zabierania resztek do domu.

W domu konsumenci mogliby poprawi¢ sposéb, w
jaki planujg positki, robig zakupy, przechowuja i wy-
korzystuja zywnos¢. (Wiecej sugestii znajdziesz w
ulotce ,Jak zmniejszy¢ marnotrawstwo zywnosci w
zyciu codziennym” znajdujacej sie w tym pakiecie).

2.3. Jaka jest Twoja rola
w tym procesie?

Jako cztonek panelu obywatelskiego otrzymasz wiecej
informacji z prezentacji prelegentéw. Mozesz omaéwic
zalety i wady réznych mozliwych rozwigzan, ich wyko-
nalnosc i znaczenie, zgodnie z indywidualnymi i zbioro-
wymi wartosciami.

Efektem prac bedzie lista zalecen, ktore zostang prze-
kazane Komisji Europejskiej wczesng wiosng 2023
r. Bedzie ona wspiera¢ prace Komisji nad odpadami
Zywnosciowymi — w tym jej przyszty wniosek usta-
wodawczy, ktéry zostanie przedstawiony w przysztym
roku w ramach przegladu unijnej dyrektywy ramowej
w sprawie odpaddéw z 2018 r. Nastepnie zostanie to
omdwione z Parlamentem Europejskim i Radg Unii Eu-
ropejskiej, ktéra reprezentuje rzady wszystkich panstw
cztonkowskich, do czasu osiggniecia konsensusu. Pod
koniec tego szerszego procesu zostanie przyjete nowe
prawodawstwo (ewentualnie w 2025 r, w zaleznosci
od negocjacji politycznych). Nastepnie kazde panstwo
cztonkowskie UE bedzie musiato wtgczyc te nowe prze-
pisy do swojego prawa krajowego.
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»Najlepiej spozy¢ przed” MM-
RR oznacza, ze jedzenie jest
bezpieczne do spozycia po tej
dacie, ale jego jakos¢ moze nie
by¢ optymalna.

,Termin  przydatnosci do
spozycia: DD-MM” oznacza, ze
po tej dacie zywnos¢ nie jest
bezpieczna do spozycia.
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4. Informacje

praktyczne

Zapraszamy na panel obywatelski Komisji Europejskiej dotyczqcy marnowania
zywnosci, ktéry rozpocznie sie w pigtek 16 grudnia w Brukseli, w Belgii.
Z przyjemnosciq przeslemy praktyczne informacje, aby pomdc w przygotowaniu
sie do podrozy i udziatu w spotkaniu.

1. DIETA

Diety (dodatek na pokrycie kosztdéw utrzymania) w
wysokosci 90,00 € za konferencje i dzien podrézy
zostang zapewnione. Diety dzienne sg wyptacane po
udziale w spotkaniu na podstawie listy obecnosci.

2. LOGISTYKA

o Organizacja podrézy
Plan podrozy i eBilet juz sa w Twoim posiadaniu lub
niedtugo je otrzymasz. W razie dalszych pytan doty-
czacych organizacji podrozy prosimy o kontakt pod
adresem info@futureeu.events

o Transfery

Transfery po przyjezdzie: Po przyjezdzie na lotnisko/
dworzec kolejowy, hostessy z tablicg powitalng (plakat)
panelu obywatelskiego powitajg Cie i odprowadza do
autobusu transferowego. W razie trudnosci ze znale-
zieniem hostessy, prosze dzwoni¢ pod numer telefonu:
0032 - 478 79 68 53 lub 0032 - 478 79 68 63 w
godzinach 7:00 - 21:00

Przylot samolotem: na lotnisku, po odebraniu bagazu,
nalezy udac sie do recepcji dostepnej w terminalu przy-
lotéw, gdzie nasze hostessy bedq oczekiwac.

Przyjazd pociagiem: na stacji kolejowej Midi Brussels
udaj sie do kawiarni Prét a Manger, gdzie czekajg na
Ciebie nasze hostessy z tablicq powitalng Konferencji
i roll-upem.

Po przybyciu do Brukseli: z hoteli do siedziby Komi-
sji Europejskiej transfery grupowe bedq organizowane
autobusem z hoteli do budynku konferencyjnego. Pro-
simy o stawienie sie w hotelowej hali gtéwnej przed
planowanym czasem wyjazdu. Nasz zespot wskaze
droge do autobusu. Jesli wolisz dotrze¢ do siedziby

Komisji Europejskiej na wtasng reke, prosimy o powia-
domienie naszego zespotu wsparcia przed wyjazdem.

Bedac w Brukseli: transfer z wydarzenia towarzyskie-
go do hoteli. Po spotkaniu mozna przewidzie¢ imprezy
towarzyskie oraz zorganizowac transfer grup busem z
siedziby Komisji Europejskiej do miejsca spotkania. Po
kolacji zostang zorganizowane transfery grupowe auto-
busem z restauracji do hoteli.

Transfery w dniu wyjazdu: zorganizujemy transfery z
powrotem na lotnisko/dworzec kolejowy dla wszystkich
uczestnikéw z hotelu. Na tablicy informacyjnej w lobby
hotelowym bedzie podana godzina odjazdu.

o Zakwaterowanie

Nasz zespdt powita Cie po przyjezdzie do hotelu, prze-
kaze Ci wydrukowany program i wszystkie istotne in-
formacje. Zarezerwowano dla Ciebie pokdj jednooso-
bowy ze $niadaniem i bezptatnym bezprzewodowym
dostepem do Internetu. Wiecej informacji mozna zna-
lez¢ w wiadomosci e-mail dotyczacej rezerwacji. Na-
lezy pamietac, ze wszelkie dodatki (np. minibar, room
service, telefon, bar hotelowy, pralnia, wczesniejsze
zameldowanie lub pézniejsze wymeldowanie itp.) sg
na witasny rachunek i nie bedg pokrywane przez or-
ganizatoréw. Wszystkie dodatkowe wydatki nalezy
uregulowac bezposrednio w hotelu.

WAZNE: Oficjalna godzina zameldowania to 15:00,
a wymeldowania to 12:00 w dniu wyjazdu. Nasz
personel bedzie obecny w hotelu, aby pomdc w razie
potrzeby. Jesli przyjedziesz wczesniej, hotel dotozy
wszelkich staran w zaleznosci od sytuacji obtozenia
pokoju. Niemniej jednak moze wystapi¢ pewien czas
oczekiwania, dlatego zachecamy do pozostawienia
bagazu i oczekiwania w lobby hotelowym.



3. POZOSTALE INFORMACIJE
o Ubiér

Na spotkania prosimy zabra¢ ze sobg ubranie typu
smart-casual, cieptg kurtke i szalik do pomieszczen
oraz nieprzemakalny ptaszcz zimowy, a takze ciepte
wygodne buty i parasole na zewnatrz. Temperatura
w grudniu wyniesie prawdopodobnie okoto 6°C i moze
dochodzi¢ do 0°C.

« Woda w postaci naturalnej zdatna do picia
Woda z kranu w Belgii jest bezpieczna do picia. Woda
butelkowana lub filtrowana jest tatwo dostepna do
zakupu i bedzie oferowana podczas wszystkich spo-
tkan, positkdw i wydarzen towarzyskich.

o Strefa czasowa
Aktualna strefa czasowa to CET — Central European
Time (UTC/GMT +1 godzina).

o Informacje dla turystéow
Bruksela jest bogata w historie, architekture, gastro-
nomie, kulture i wiele wiecej! Jesli podczas weekendu
przebywasz w Brukseli, odwiedZz strone internetowg
Regionu Stotecznego Brukseli, aby odkry¢ wszystkie
dostepne atrakcje kulturalne.

o Kontakt
Nasz zespot bedzie sktadat sie z kilku 0séb i hostess,
ktore bedg dostepne przed i w trakcie spotkania. Je-
sli napotkasz jakiekolwiek trudnosci po przylocie, czas
odlotu ulegt zmianie, skontaktuj sie z nami za posred-
nictwem poczty elektronicznej: info@futureu.events

« Objasnienia
Spotkanie bedzie dostepne w 24 jezykach dzieki ze-
spotowi ttumaczy. Prosimy o zachowanie tempa i uni-
kanie zbyt szybkiego mdwienia podczas sesji.
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4. WEJSCIE DO BUDYNKU

Spotkanie odbedzie sie w siedzibie Komisji Europejskiej
w Brukseli. Wiecej informacji na temat doktadnych bu-
dynkéw i pomieszczen mozna znalez¢ w porzadku ob-
rad. Budynek Komisji Europejskiej jest dostepny z V-pas-
sem. Przed wydarzeniem zostanie wystana wiadomosc¢
e-mail z V-pass. Nie zapomnij zarejestrowac sie za
posrednictwem tej wiadomosci e-mail, aby zakonczy¢
proces i uzyskac¢ kod QR V-pass. Jesli nie masz jesz-
cze swojego V-pass, skontaktuj sie z nami za posred-
nictwem poczty elektronicznej: info@futureu.events.

Nalezy pamieta¢, ze przejscie przez kontrole bezpie-
czenstwa i dotarcie do sali konferencyjnej moze zajac¢
co najmniej 20 minut. Ochrona poprosi 0 V-pass i karte
identyfikacyjna.

Wszyscy uczestnicy:

- sg zobowiazani do okazania waznego paszportu lub
dowodu osabistego przed wejsciem do budynku;

- sg zobowigzane do poddania sie kontroli bezpie-
czenstwa w strefie wejscia;

- powinni mie¢ przy sobie zaproszenie lub inny doku-
ment wyraznie wskazujacy na ich udziat (np. list
rejestracyjny)

5. PUNKT POMOCY TECHNICZNEJ,
DOSTEP DO INTERNETU

Przy wejsciu do pomieszczen znajduje sie punkt po-
mocy technicznej. Nasi wspotpracownicy i zespot ho-
stess pomogg znalez¢ droge, odebra¢ dokumenty lub
odpowiedzie¢ na dodatkowe pytania. Dostep do In-
ternetu mozna uzyskac za posrednictwem hotspotow
Wi-Fi, ktére zostang udostepnione w dniu spotkania.

6. DOSTEP DLA 0SOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

Pomieszczenia Komisji Europejskiej sg w petni dostepne

dla osdb niepetnosprawnych. Podczas rejestracji online

prosimy o wskazanie swoich specjalnych potrzeb, a na-

sze stuzby postaraja sie przyjac Cie jak najlepiej.
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Kto organizuje
ten panel?

Panel obywatelski ds. odpaddw ZywnosSciowych jest organizowany przez
Komisje Europejskq (Dyrekcja Generalna ds. Komunikacji we wspdtpra-
cy z Dyrekcjg Generalng ds. Zdrowia i Bezpieczefistwa Zywnosci) przy
wsparciu Kantar Public (gtéwny wykonawca) oraz Missions Publiques,
ifok, Deliberativa, Danish Board of Technology i VO Europe.

Czesc¢ tematyczna zostata opracowana przez czes¢ zespotu organizacyjnego przy
udziale Komisji Wiedzy, w sktad ktdrej wchodzq nastepujgcy cztonkowie:

Laura Fernandez CELEMIN,

Europejska Rada Informacji o Zywnosci, Belgia

Anne-Laure GASSIN,

Komisja Europejska, Dyrekcja Generalna ds. Zdrowia i Bezpieczefistwa Zywnosci), Belgia
Gyula KASZA,

Uniwersytet Medycyny Weterynaryjnej, Budapeszt, Wegry

Maiwenn L’'HOIR,

Ministerstwo Rolnictwa, Francja

Toine TIMMERMANS,

Wageningen University & Research, Holandia
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