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Il-Kummissjoni Ewropea organizzat tliet Panels tac-
Cittadini Ewropej fl-2023, li wiehed minnhom kien
jirrigwarda t-tema tal-hela tal-ikel. Kull wiehed mill-
panels lagqa’ flimkien sa 150 ¢ittadin maghzula b’'mod
aleatorju mis-27 Stat Membru kollha tal-UE biex
jiddeliberaw u jaghmlu rakkomandazzjonijiet gabel il-
proposti ewlenin tal-Kummissjoni. Il-Panels iwettqu
l-impenn espress mill-Komunikazzjoni tas-17 ta’ Gunju
2022 “Konferenza dwar il-futur tal-Ewropa: Nagilbu
[-Vizjoni f’Azzjoni Konkreta” (*) u mill-President von der
Leyen fid-diskors taghha tal-2022 dwar l-Istat tal-
Unjoni. Il-Panel ta¢-Cittadini Ewropej dwar il-Hela tal-
Ikel kien l-ewwel panel li kellu jsir, bi tliet sessjonijiet
bejn is-16 u t-18 ta’ Dicembru 2022, |-20 u t-22 ta’
Jannar, u [-10 u t-12 ta’ Frar 2023.

It-tnaqqis tal-hela tal-ikel irid iseffh fuq skala akbar u
b’pass aktar mghaggel jekk |-UE u l-Istati Membri
taghha jridu jwettqu l-impenn taghhom lejn l-Ghanijiet
ta’ Zvilupp Sostenibbli (SDGs) tan-Nazzjonijiet Uniti (3).
Dan huwa krug¢jali mhux biss fid-dawl ta’ popolazzjoni
dinjija li ged tikber u l-isfidi li dan johloq ghas-sigurta
tal-ikel, izda wkoll biex jittaffew l-impatti ambjentali u
klimati¢i tas-sistema tal-ikel taghna. Minhabba li
rrikonoxxiet l-importanza tat-tnaqqis tal-hela tal-ikel
fl-Ewropa, |-UE integrat dan l-ghan fl-“Istrategija mill-
Ghalga sal-Platt” taghha tal-2020 ghal sistema tal-
ikel gusta, tajba ghas-sahha u li tirrispetta l-ambjent.
F’konformita ma’ din l-istrategija, fil-5 ta’ Lulju 2023,
il-Kummissjoni adottat proposta (°) legizlattiva li
tistabbilixxi miri legalment vinkolanti ghat-tnaqgis tal-
fela tal-ikel li ghandhom jintlahqu mill-Istati Membri
sa tmiem [-2030. Dawn se jistiednu lill-Istati Membri
kollha tal-UE biex jiehdu azzjoni ambizzjuza lejn it-
tnaqgis tal-hela tal-ikel fit-territorji rispettivi taghhom.

Peress li l-unitajiet domesti¢i huma responsabbli ghal
aktar minn nofs l-iskart tal-ikel iggenerat fl-UE, ic-
cittadini jistghu jkunu atturi essenzjali fl-indirizzar tal-

kwistjoni. It-tehid ta’ azzjoni biex titnaqqgas il-hela tal-
ikel huwa mehtieg fil-livelli kollha tal-katina
tal-provvista tal-ikel — mill-produzzjoni primarja u mill-
manifattura tal-prodotti tal-ikel sal-bejgh bl-imnut,
is-servizzi tal-ikel u l-konsum - izda [-ammonti gholjin
iggenerati fil-livell tal-konsum jenfasizzaw ir-rilevanza
tal-gharfien u r-rakkomandazzjonijiet tac-cittadini.
F’dan il-kuntest, il-partecipanti f’dan l-ewwel Panel
tac-Cittadini Ewropej gew mistiedna jfasslu lista ta’
rakkomandazzjonijiet dwar kif tista’ tithaffef l-azzjoni
biex titnagqgas il-hela tal-ikel fl-UE. Dawn ir-
rakkomandazzjonijiet imbaghad jikkontribwixxu ghall-
programm ta’ hidma generali tal-Kummissjoni relatat
mal-prevenzjoni tal-hela tal-ikel u jigu kkunsidrati fit-
thejjija tal-proposta legizlattiva li jmiss. Ir-
rakkomandazzjonijiet tal-panel huma mistennija wkoll
li jservu bhala gwida biex jghinu lill-Istati Membri tal-
UE jilAqu l-miri ghat-tnaqgis tal-hela tal-ikel stabbiliti
fid-Direttiva Qafas riveduta dwar l-Iskart sal-2030.

Il-Panel semma’ [-fehmiet tac-cittadini dwar azzjonijiet
li jenftieg li jittiehdu mill-Istati Membri tal-UE, mill-
atturi fil-katina tal-provvista tal-ikel, mi¢-¢ittadini, u
minn partijiet ikkonc¢ernati privati u pubbli¢i ofira sabiex
jithaffef it-tnaqqis tal-hela tal-ikel u jintlahqu l-miri li
ghandhom jigu stabbiliti fil-livell tal-UE. Abbazi tal-
materjali ta’ informazzjoni, tal-inputs tal-esperti, kif
ukoll tad-dibattiti fil-gruppi ta’ hidma u fil-plenarja,
il-partecipanti fil-Panel tac-Cittadini dwar il-Hela tal-
Ikel identifikaw u taw prijorita kwistjonijiet rilevanti
ghall-proposta ta’ politika |-gdida tal-Kummissjoni.
Il-kontributi u -eziti tal-Panel huma migbura fil-qosor
f’dan ir-rapport, inkluz fl-anness tieghu. Dan ir-rapport
jigbor fil-qosor il-karatteristici ewlenin tal-Panel tac-
Cittadini Ewropej dwar il-Hela tal-Ikel, u jistabbilixxi
[-gafas metodologiku tieghu, il-mod kif id-dibattiti gew
iffacilitati, l-eziti tat-tliet sessjonijiet kif ukoll il-passi
li jmiss.

(*) Komunikazzjoni tal-Kummissjoni lill-Parlament Ewropew, lill-Kunsill Ewropew, lill-Kunsill, lill-Kumitat Ekonomiku u Socjali Ewropew u
lill-Kumitat tar-Regjuni — il-Konferenza dwar il-Futur tal-Ewropa — Nagqilbu l-Vizjoni f'Azzjoni Konkreta (COM/2022/404 final) (EUR-Lex

- 52022DC0404 - MT - EUR-Lex (europa.eu))

(3) Il-mira tal-SDG 12.3 titlob li l-hela tal-ikel globali per capita titnaggas bin-nofs fil-livell tal-bejgh bl-imnut u tal-konsumatur sal-2030,

u t-tnaqqis tat-telf tal-ikel tul il-katina tal-provvista tal-ikel.

(®) Proposta ghal Direttiva tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill li temenda d-Direttiva 2008/98/KE dwar l-iskart (COM(2023) 420 final)

(EUR-Lex - 52023PC0420 - MT - EUR-Lex (europa.eu)).
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PANEL TAC-CITTADINI EWROPEJ DWAR IL-HELA TAL-IKEL

2.1. GHAZLA ALEATORJA U KOMPOZIZZJONI

DEMOGRAFIKA TAL-PANEL

Il-partecipanti fil-Panel tac-Cittadini gew reklutati
permezz ta’ ghazla aleatorja peress li dan huwa
approcc gust, konsistenti u affidabbli ghall-ghazla tal-
individwi ghal processi partecipattivi bhal dawn. Ghazla
aleatorja u applikata kif suppost tista’ zzid id-diversita
u r-rapprezentattivita. Ir-reklutagg twettaq minn
Kantar Public bl-appogg ta’ 27 agenzija nazzjonali ta’
reklutagg. Fil-bicca l-kbira tal-pajjizi, il-partecipanti
gew reklutati bit-telefown (intervistar bit-telefown
assistit minn kompjuter), bl-uzu ta’ Telefonati Digitali
Aleatorji (Random Digital Dialling — RDD). Madankollu,
f’xi pajjizi ofra, intuzaw metodi wic¢ imb wicc
(intervistar personali assistit minn kompjuter) jew
ghazla aleatorja minn panel online probabilistiku (il-
Lussemburgu biss). Ir-rata medja ta’ ac¢cettazzjoni
madwar |-UE kienet 4.5 9%, b’xi differenzi bejn il-pajjizi.

It-Tabella 1 tipprovdi harsa generali lejn in-numru
mixtieq ta’ membri tal-panel ta¢-cittadini madwar
[-Istati Membri tal-UE (kwoti tal-pajjizi), kif ukoll in-
numru effettiv ta’ partecipanti ghal kull sessjoni ghal
kull pajjiz. L-ghan kien li jintlahaq livell ta’
rapprezentanza tal-Istati Membri tal-UE li huwa
proporzjonali ghad-daqgs tal-popolazzjoni taghhom,
ibbilan¢jat b’minimu ta’ zewg ¢ittadini ghal kull
pajjiz (*). Fi kliem iehor, gew stabbiliti miri gholjin ghal
pajjizi b’popolazzjoni kbira, bhall-Germanja (19-il
cittadin), filwaqt li gew mistiedna zewg cittadini minn
Malta u [-Lussemburgu rispettivament. Ingenerali, kien
hemm livell tajjeb ta’ attendenza li rriflettiet b’'mod
wiesa’ |-miri stabbiliti. Ghal 23 mis-27 Stat Membru
tal-UE, il-miri ta’ partec¢ipazzjoni ntlahqu. B’'mod
generali, mill-150 partecipant fil-mira, 148 cittadin
hadu sehem f’mill-ingas wahda mis-sessjonijiet.

(%) Il-kwoti tal-pajjizi gew iggenerati permezz ta’ sistema ta’ proporzjonalita digressiva, li tintuza wkoll biex jigi kkalkolat in-numru ta’

siggijiet ghal kull Stat Membru fil-Parlament Ewropew.



Tabella 1: Partecipanti fil-panel ghal kull Stat Membru

. PARTECIPANTI PARTECIPANTI EFFETTIVI
PAJJIZ

L-Awstrija 5 4 5 4
Il-Belgju 4 4 4 4
Il-Bulgarija 5 5 5 5
I¢-Cekja 3 3 3 3
Cipru 19 17 18 16
Id-Danimarka
L-Estonja
Il-Finlandja
Franza 12 12 13 13
Il-Germanja 15 16 16 16
[l-Gre¢ja 2 2 2 2
L-Irlanda 15 13 13 12
L-ltalja 2 2 2 2
L-1zvezja 2 2 2 2
Il-Kroazja 2 2 2 2
Il-Latvja 2 2 2 2
Il-Litwanja 5 2 2 2
Il-Lussemburgu 2 2 2 2
Malta 6 6 6 6
In-Netherlands 4 4 4 4
Il-Polonja 10 10 12 11
Il-Portugall 5 5 5 5
Ir-Rumanija 7 7 7 7
Is-Slovakkja 2 2 2 2
Is-Slovenja 3 3 3 3
Spanja 3 3 3 3
L-Ungerija 5 4 4 4

TOTAL 150 142 147 142
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Sabiex jigi zgurat li [-Panel jirrifletti d-diversita tal-
popolazzjoni tal-UE bl-ahjar mod possibbli, il-kwoti
fil-mira ghall-partecipanti gew iddefiniti skont il-
karatteristi¢i so¢jodemografici pprezentati fl-
[llustrazzjoni 1 (il-proporzjonijiet effettivi tal-
partecipanti jirreferu ghall-148 cittadin li attendew

mill-ingas wahda mis-sessjonijiet). E¢cezzjoni wahda
kienet |-ghazla li z-zghazagh jigu rrapprezentati iktar
billi terz tal-panel jigi rreklutat mill-grupp tal-eta ta’
bejn is-16 u [-25 sena anke jekk dan il-grupp
jirrapprezenta ingas minn 33 % tal-popolazzjoni
Ewropea (°).

Illustrazzjoni 1: Distribuzzjoni tal-partecipanti skont il-generu, l-eta, ir-rezidenza u

l-livell tal-edukazzjoni

Distribuzzjoni tal-generi fis-sessjonijiet

60% >
51% 50% 51% 50% 490 50% 490 50%
40%
20%
0%
Femminili Maskili
M Sessjoni 1 W Sessjoni 2 W Sessjoni 3 = Mira
Distribuzzjoni tal-eta fis-sessjonijiet
400/0 370/0 390/0 390/0
349 0 0 33% 33%
0 33% 310 33% ° 30% 2905 30%
30%
20%
10%
0%

16-25

26-54

B Sessjoni 1 m Sessjoni 2 M Sessjoni 3 = Mira

(°) Skont id-data tal-Eurostat ghall-2022, dan il-grupp ta’ eta jirrapprezenta 10.6 % tal-popolazzjoni tal-UE (https://ec.europa.eu/eurostat/
databrowser/view/TPS00010/default/table?lang=en&category=demo. demo _ind).



https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/TPS00010/default/table?lang=en&category=demo. demo_in
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/TPS00010/default/table?lang=en&category=demo. demo_in

Distribuzzjoni tal-partecipanti skont ir-rezidenza taghhom
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80% 69%
60%
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Urbana Rurali
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Distribuzzjoni tal-partecipanti skont il-livell ta’ edukazzjoni taghhom
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40%
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0 - - -
- 10% 10% 99
0%

Universitarja jew ekwivalenti Edukazzjoni sekondarjan Edukazzjoni primarja

H Sessjoni 1 m Sessjoni 2 M Sessjoni 3 = Mira
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2.2. KUMITAT TA’ TMEXXLJA

Il-Kumitat ta’ Tmexxija fassal, organizza, u mexxa
[-Panel tac-Cittadini Ewropej dwar il-Hela tal-lkel. Dan
iltaga’ darba fil-gimgha biex jiddeciedi dwar
kwistjonijiet kuncettwali u organizzattivi, inkluzi
kwistjonijiet relatati mal-metodologija, mal-logistika u
mal-bagit. Il-kumitat kien maghmul minn
rapprezentanti tal-Kummissjoni Ewropea u kuntratturi.
Min-naha tal-Kummissjoni Ewropea, zewq Direttorati
Generali (DG) ikkontribwew ghall-hidma tal-Kumitat ta’
Tmexxija: id-Direttorat Generali ghas-Sahha u
s-Sikurezza Alimentari (DG Sahha u Sikurezza
Alimentari), responsabbli ghal inizjattivi relatati mal-
hela tal-ikel inkluz it-thejjija tal-proposta legizlattiva li
tistabbilixxi miri ghat-tnaqqis tal-hela tal-ikel li
ghandhom jintlahqu mill-Istati Membri, u d-Direttorat
Generali ghall-Komunikazzjoni (DG Komunikazzjoni),
inkarigat mill-fazi l-gdida tal-involviment ta¢-¢ittadini
u b’'mod aktar partikolari responsabbli ghall-
metodologija u l-organizzazzjoni tal-Panels tac¢-
Cittadini Ewropej.

[l-kuntratturi fiadmu flimkien biex ifasslu u

jimplimentaw din il-generazzjoni |-gdida ta’ Panels
tac-Cittadini Ewropej. Ir-reklutagg tac-cittadini sar
minn Kantar Public. VO Europe u MCl kienu responsabbli
mill-komunikazzjoni u l-assitenza ghac-cittadini, kif

ukoll ghall-aspetti organizzattivi kollha tat-tliet
sessjonijiet. Barra minn hekk, Tim ta’ Deliberazzjoni
internazzjonali maghmul minn ifok (il-Germanja),
Missions Publiques (Franza), id-Danish Board of
Technology Foundation (id-Danimarka), u deliberativa
(Spanja) lagga’ flimkien esperti biex ifasslu u jiffacilitaw
il-process ta’ deliberazzjoni. Is-shab tat-Tim ta’
Deliberazzjoni gabru l-gharfien taghhom biex
jinkkonc¢epixxu l-process partecipattiv generali u
I-metodologija ghal kull sessjoni, flimkien mad-DG
Komunikazzjoni. 1t-Tim ta’ Deliberazzjoni kien
responsabbli ghall-abbozzar ta’ Nota ta’ kuncett, li
tiddeskrivi l-mandat tal-panel, flimkien mad-DG Sahha
u Sikurezza Alimentari u d-DG Komunikazzjoni u ghall-
istabbiliment ta’ Kumitat tal-Gharfien konsultattiv.
Barra minn hekk, bl-appogg tad-DG Sahha u Sikurezza
Alimentari u tal-Kumitat tal-Gharfien, huwa rrekluta u
informa lil kelliema li ghenu li¢-cittadini jifhmu
[-kwistjoni fil-kumplessita taghha, u jindirizzaw il-
mistogsijiet tac-cittadini matul it-tliet sessjonijiet.
Huwa kkoordina wkoll il-komunikazzjoni mac-cittadini
kif ukoll it-tim ta’ appogg fuq il-post, mexxa
[-moderazzjoni ewlenija u l-facilitazzjoni tal-hidma
tal-grupp, u ssorvelja r-rapportar dwar ir-rizultati.
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2.5. KUMITAT TAL-GHARFIEN

L-involviment ta’ Kumitat tal-Gharfien maghmul minn
esperti fil-qasam tal-prevenzjoni tal-hela tal-ikel tejjeb
l-integrita tal-process deliberattiv billi zgura [-kwalita,
l-oggettivita, id-diversita u l-komprensibbilta tal-
informazzjoni pprovduta lic-¢ittadini. Ir-rwol tal-
Kumitat tal-Gharfien kien li jipproduci u jipprovdi
taghrif u gharfien espert biex jinholqu kundizzjonijiet
ekwi ghall-partecipanti kollha u jiffacilita
d-diskussjonijiet bejniethom. Dan sar, fost l-ofrajn,
permezz tal-abbozzar ta’ kit ta’ informazzjoni distribwit
lie-cittadini gabel l-ewwel sessjoni. Il-kontribut fattwali
tal-politika gie elaborat f’kollaborazzjoni mill-grib mal-
Kumitat ta’ Tmexxija.

Il-Kumitat tal-Gharfien ghen ukoll lit-Tim ta’
Deliberazzjoni biex jidentifika sinjali dghajfa (ez.,
nuqgqas ta’ dibattitu) u punti ta’ tfixkil fi fdan id-
deliberazzjonijiet tac-cittadini (perezempiju, il-
possibbilta ta’ trikkib bejn l-ideat u inizjattivi diga
ezistenti tal-UE u/jew ogsma fejn l-azzjoni proposta
ma kinitx necessarjament appoggata minn evidenza).
Dan kien involut ukoll fil-verifika tal-fatti u wiegeb il-
mistoqsijiet tac¢-cittadini matul u wara s-sessjonijiet,
appoggat minn Centru ta’ GRarfien u Informazzjoni
(KIC), li kien jinvolvi wkoll esperti ofira mill-Kummissjoni.
Barra minn hekk, il-Kumitat tal-Gharfien appogga lit-
Tim ta’ Deliberazzjoni fl-isforz tieghu biex jghaggad
l-eziti tac-cittadini f’kategoriji ewlenin ta’ azzjoni,
infurmat bl-gharfien u l-esperjenza tieghu dwar il-
prevenzjoni tal-hela tal-ikel.

Citizers Parel
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Il-Kumitat tal-Gharfien kien maghmul minn hames
membri maghzula mill-Kumitat ta’ Tmexxija, abbazi
tal-kriterji li gejjin: gharfien espert li jkopri varjeta
wiesgha ta’ ogsma ta’ gharfien; rikonoxximent wiesa’
tal-gharfien u l-esperjenza taghhom fil-gasam, kemm
fost il-partijiet ikkoncernati kif ukoll fost il-pari; il-
kapacita li jifhmu, jirrikonoxxu u jikkomunikaw fehmiet
differenti dwar it-tema, inkluzi kompromessi possibbli;
id-diversita f’termini ta’ generu, nazzjonalita, u
affiljazzjoni. Barra minn hekk, rapprezentant tad-DG
Sahha u Sikurezza Alimentari, gab gharfien dwar il-
politika tal-UE.

Il-membri tal-Kumitat tal-Gharfien kienu:

- Laura Fernandez Celemin, mill-Kunsill Ewropew
ghall-Informazzjoni dwar l-Ikel;

> Betty Chang, mill-Kunsill Ewropew ghall-
Informazzjoni dwar l-lkel;

> Anne-Laure Gassin, mill-Kummissjoni Ewropea,
id-Direttorat Generali ghas-Sahha u s-Sikurezza
Alimentari;

> Gyula Kasza, mill-Universita tal-Medicina
Veterinarja, Budapest;

> Maiwenn L'Hoir, mill-Ministeru ghall-Agrikoltura,
ghall-Agroalimentazzjoni u ghall-Forestrija,
Franza;

- Toine Timmermans, mill-Wageningen University &
Research, in-Netherlands.
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2.4. CENTRU TAL-GHARFIEN U L-INFORMAZZJONI

Gie stabbilit Centru ta’ Gharfien u Informazzjoni (KIC)
biex iwiegeb ghall-mistogsijiet u t-talbiet ghal kjarifika
mibghuta mic-¢ittadini matul id-deliberazzjonijiet
taghhom. II-KIC kien jinkludi esperti mid-DG
Komunikazzjoni, mid-DG Sahfa u Sikurezza Alimentari
u esperti minn DG ohra tal-Kummissjoni li ntalbu
jipprovdu twegibiet dwar l-ogsma ta’ politika rispettivi
taghhom, kif ukoll minn membri tal-Kumitat tal-

2.5. KELLIEMA

Minbarra l-membri tal-Kumitat tal-Gharfien, diversi
partijiet ikkoncernati u esperti gew mistiedna
jipprezentaw pozizzjonijiet u esperjenzi differenti fir-
rigward tat-tnaqgis tal-hiela tal-ikel u jwiegbu
[-mistogsijiet tac-cittadini. Il-kelliema pprezentaw
ezempji ta’ azzjonijiet effettivi biex titnaqgas il-hela
tal-ikel u stabbilew liema atturi jehtieg li jkunu involuti.
Huma pprovdew informazzjoni dwar l-impatti tal-
mizuri ghat-tnaqgis tal-hela tal-ikel fug l-ambjent,
l-ekonomija u s-soc¢jeta. Huma ddiskutew ukoll dwar

Gharfien. Matul it-tliet sessjonijiet tal-Panel tac-
Cittadini dwar il-Hela tal-lkel, il-KIC ta twegibiet bil-
miktub ghal aktar minn 100 mistogsija mgajma
mic-¢ittadini. Fit-tielet sessjoni, il-membri tal-KIC
ghamlu interventi qosra fit-12-il grupp ta’ hidma biex
jiccaraw kwalunkwe kwistjoni li seta’ kien fadal qabel
ma ¢-c¢ittadini fformolaw ir-rakkomandazzjonijiet finali
taghhom.

l-importanza li jigu involuti diversi atturi biex issehhf
il-bidla, u l-prekawzjonijiet li ghandhom jittiehdu biex
jigu minimizzati l-effetti negattivi possibbli (ez., il-
prevenzjoni tal-hela tal-ikel ma ghandhiex iddghajjef
is-sikurezza tal-ikel). Il-Kumitat tal-Gharfien zgura li
l-informazzjoni pprezentata li¢-cittadini kienet
ibbilan¢jata, adegwata u rapprezentattiva bizzejjed
tal-pozizzjonijiet ewlenin ta’ dawk li jfasslu l-politika u
tal-partijiet ikkoncernati fl-UE. Tabella 2 telenka
[-kelliema li taw sehemhom matul is-sessjonijiet.

European Citizens Panel

R



Tabella 2: Il-kelliema

Kummenti
ta’ merhba

L-esperti tal-
Kummissjoni
Ewropea

Esperti u
prattikanti esterni

Kummenti
tal-gheluq

Kummenti ta’
merhba

Blokka tematika I:
“Kooperazzjoni
fil-katina tal-valur
tal-ikel: Mill-ghalqga
sal-platt”

Blokka tematika Il:
“Inizjattivi tan-
negozju tal-ikel”

Blokka tematika IllI:

“Appogg ghall-bidla
fl-imgiba tal-
konsumatur”

Dubravka Suica, Vici President ghad-Demokrazija u d-Demografija, il-Kummissjoni
Ewropea

Stella Kyriakides, Kummissarju ghas-Sahha u s-Sikurezza Alimentari, il-
Kummissjoni Ewropea

Pia Ahrenkilde Hansen, Direttur Generali, Direttorat Generali ghall-
Komunikazzjoni, il-Kummissjoni Ewropea

Gaétane Ricard-Nihoul, Deputat Kap tal-Unitd dwar id-Djalogu mac-Cittadini,
id-Direttorat Generali ghall-Komunikazzjoni, il-Kummissjoni Ewropea

Anne-Laure Gassin, Kap tat-Tim tal-Istrategija mill-Ghalga sal-Platt, id-Direttorat
Generali ghas-Sahha u s-Sikurezza Alimentari, il-Kummissjoni Ewropea

Toine Timmermans, Maniger tal-Programm tal-Katini Alimentari Sostenibbli
tal-Universita ta’ Wageningen

Victor De Meester, Koordinatur tal-Ambjent fi hdan il-Grupp Colruyt

Betty Chang, Kap tal-Qasam tar-Ricerka tal-Kunsill Ewropew ghall-Informazzjoni
dwar l-lkel

Thomas Candéal, Maniger tal-Progett tal-Koalizzjoni Internazzjonali kontra [-Hela
tal-lkel

Maiwenn L ‘Hoir, Maniger tal-Progett ghall-glieda kontra [-hela tal-ikel u
l-insigurta tal-ikel - ikel sostenibbli, il-Ministeru ghall-Agrikoltura u s-Sovranita
tal-lkel Franza

Gyula Kasza, Koordinatur ta’ Maradék Nélkiil (Progett “Wasteless”), il-programm
nazzjonali dwar il-prevenzjoni tal-hela tal-ikel tal-Ungerija; Professur Assocjat
fl-Universita tal-Medicina Veterinarja tal-Ungerija

Bruno Menne, Konsulent Gholi dwar il-Politika ghas-sikurezza alimentari,
l-informazzjoni ghall-konsumatur, in-nutrizzjoni u [-ghalf tal-annimali,
l-assigurazzjoni tal-kwalitad f'COPA COGECA

Angela Frigo, Segretarja Generali tal-Federazzjoni Ewropea tal-Banek tal-lkel

Richard Kiihnel, Direttur, Rapprezentanza u Komunikazzjoni fl-Istati Membri,
Direttorat Generali ghall-Komunikazzjoni, il-Kummissjoni Ewropea

Anne-Laure Gassin, Kap tat-Tim tal-Istrategija mill-Ghalga sal-Platt, id-Direttorat
Generali ghas-Sahha u s-Sikurezza Alimentari, il-Kummissjoni Ewropea

Toine Timmermans, Maniger tal-Programm tal-Katini Alimentari Sostenibbli
tal-Universita ta’ Wageningen

Dorothée Briaumont, Direttur Ezekuttiv, SOLAAL
Francisca Feiteira, Ufficjal tal-Politika dwar I-lkel, Slow Food

Fabien Santini, Deputat Kap tal-Unita - Governanza tas-swieq agroalimentari,
id-Direttorat Generali ghall-Agrikoltura u [-Izvilupp Rurali, il-Kummissjoni Ewropea

Ahmed Soliman, Direttur tal-Kwalita fid-Disinn, Danone
Marine Thizon, Maniger tal-Affarijiet Pubblici, HOTREC
Fabrizio Fabbri, Maniger ghas-Sostenibbilta u [-lkel, Euro Coop

Eduardo Montero Mansilla, Ufficjal ghall-lkel, La Federacion de Consumidores y
Usuarios CECU

Erica van Herpen, Professur Assocjat fil-Grupp ta’ Mgiba ghall-
Kummercjalizzazzjoni u l-Konsumaturi fl-Universita ta’ Wageningen

Odile Le Bolloch, Xjenzjata Ambjentali, Agenzija ghall-Protezzjoni tal-Ambjent,
l-Irlanda

Joao Toledo, Espert Nazzjonali fl-Organizzazzjoni ghall-Produzzjoni Agroalimentari,
il-Ministeru tal-Agrikoltura, il-Portugall
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Temi trasversali

Toine Timmermans, Maniger tal-Programm tal-Katini Alimentari Sostenibbli
tal-Universita ta’ Wageningen

Anja De Cunto, Kap tat-Tim ghall-lkel fEUROCITIES

Maiwenn L ‘Hoir, Maniger tal-Progett ghall-glieda kontra [-hela tal-ikel u l-insigurta
tal-ikel - ikel sostenibbli, il-Ministeru ghall-Agrikoltura u s-Sovranita tal-lkel, Franza

Blokka tematika I:
“Kooperazzjoni
fil-katina tal-valur
tal-ikel: Mill-ghalqga

sal-platt” Franza

Angela Frigo, Segretarja Generali, il-Federazzjoni Ewropea tal-Banek tal-lkel (FEBA)
Eva Sali, Konsulenta tal-Politika, is-Sikurezza tal-ikel, Copa Cogeca
Luc Lignon, Direttur tad-Dipartiment tal-Politika Alimentari, il-Belt ta’ Montpellier,

Blokka tematika II: Els Bedert, Direttur tal-Politika dwar il-Prodotti u s-Sostenibbilta f’EuroCommerce

“Inizjattivi tan-

negozju tal-ikel” [-Istitut Nazzjonali tal-lkel

Timothy John Hobley, Professur Assocjat, [-Universita Teknika tad-Danimarka,

Minna Huttunen, Konsulenta Ministerjali fil-Ministeru ghall-Agrikoltura u

[-Forestrija, il-Finlandja

Blokka tematika Ill: Gyula Kasza, Koordinatur ta’ Maradék Nélkiil (Progett bla skart), il-programm ta’

“Appogg ghall-bidla

prevenzjoni tal-hela tal-ikel tal-Ungerija; Professur Assocjat fl-Universita tal-

Camille Perrin, Ufficjal Anzjan tal-Politika tal-lkel fl-Ufficcju Ewropew tal-Ghaqdiet

Marjolijn Schrijnen, Maniger Principali tal-Progett, ic-Centru tan-Nutrizzjoni

Colin Scicluna, Kap tal-Kabinett tal-Vici President ghad-Demokrazija u

fl-imgiba tal- Medicina Veterinarja tal-Ungerija
konsumatur”
tal-Konsumaturi (BEUC)
tan-Netherlands
Kummenti
tal-gheluq d-Demogrdfija, il-Kkummissjoni Ewropea

Sandra Gallina, Direttur Generali, Direttorat Generali ghas-Sahha u Sikurezza

Alimentari

Pia Ahrenkilde Hansen, Direttur Generali, Direttorat Generali ghall-
Komunikazzjoni, il-Kummissjoni Ewropea

2.6. MODERATURI EWLENIN

Zewq moderaturi ewlenin iggwidaw li¢c-¢ittadini matul
it-tliet sessjonijiet u mexxew id-diskussjonijiet fil-
plenarja. Huma pprovdew informazzjoni dwar l-ghan
generali tal-Panel u [-metodologija tas-sessjonijiet
individwali kif ukoll dwar l-aspetti organizzattivi. Il-
moderaturi ewlenin iffacilitaw ukoll id-dibattiti bejn il-
kelliema esperti, zguraw li l-gharfien jigi pprovdut b’mod
gust u imparzjali waqt id-diskussjonijiet, u ffacilitaw il-
mistogsijiet u t-twegibiet bejn l-esperti u ¢-cittadini kif

2.7. FACILITATURI

I¢-cittadini hadmu fi 12-il grupp ta’ hidma, kull wiehed
minnhom iffacilitat u assistit minn zewg membri mit-
Tim ta’ Deliberazzjoni: facilitatur b’esperjenza u
assistent wiehed. Il-kompitu tal-facilitaturi kien li
jmexxu d-diskussjonijiet fis-sessjonijiet tal-gruppi ta’
hidma u jippermettu fluss tax-xoghol bla xkiel billi:

- jistabbilixxu atmosfera amikevoli u b’rispett
reciproku biex jippromwovu kontribuzzjoni
bblina¢jata mill-partecipanti kollha;

ukoll l-interazzjoni bejn il-moderaturi u ¢-¢ittadini dwar
il-kontenut u l-process. Barra minn hekk, il-moderaturi
ewlenin gabru r-rizultati kollha fil-plenarji finali ta’ kull
sessjoni. Il-moderaturi ewlenin kienu:

- Jacob Birkenhager (ifok)

- Kathrine Collin Hagan (Bord Daniz tal-Fondazzjoni
tat-Teknologija)

- jizguraw li ¢-¢ittadini kollha jigu infurmati dwar
il-process generali u jiggwidaw li¢c-cittadini
fil-hidma tal-grupp;

- jizguraw li jintlahqu l-objettivi tas-sessjonijiet
tal-gruppi ta’ hidma, jigifieri, jiffacilitaw
l-identifikazzjoni ta’ kunflitti u ta’ nuggas ta’ gbil
bejn i¢c-cittadini, jippromwovu l-holgien ta’
dibattitu u kunsens bejn i¢c-cittadini;



= izommu l-hin, jiehdu noti u jikkonsolidaw l-ezitu
tad-deliberazzjoni f"dokumenti ta’ hidma
multilingwi u interkonnessi;

- jghaddu t-talbiet maghmula mic-¢ittadini
fil-gruppi ta’ hidma lit-tim ta’ appodg jew
lill-esperti, ez, billi jigbru kummenti jew
mistogsijiet pendenti;

- jippartectipaw f’sessjonijiet ta’ informazzjoni
mat-Tim ta’ Deliberazzjoni.

2.8. OSSERVATURI

Ghadd limitat ta’ osservaturi thallew isegwu |-hidma
ta’ dan il-Panel tac-Cittadini. L-ghan kien li jigu
pprovduti trasparenza u vizibbilta ghal dan il-format
demokratiku innovattiv filwaqt li jigi ppreservat spazju
sikur ghac-cittadini partecipanti, li huwa krug¢jali ghal
ambjent ta’ dibattitu affidabbli. L-osservaturi setghu
jattendu u jsegwu d-diskussjonijiet fis-sessjonijiet
plenarji u fil-gruppi ta’ hidma. In-numru massimu ta’
osservaturi permess ghal kull grupp ta’ hidma kien
tlieta.

Il-facilitaturi b’esperjenza u professjonali kienu
impjegati minn ifok, Missions Publiques jew mill-Bord
Daniz tal-Fondazzjoni tat-Teknologija. Waqt id-
diskussjonijiet fil-gruppi ta’ hidma, dawn kienu
appoggati minn assistenti ta’ facilitazzjoni, fil-parti
|-kbira studenti u trainees ibbazati fi Brussell. Il-
facilitaturi u l-assistenti kollha segwew struzzjonijiet
komuni pprovduti fi gwida ta’ facilitazzjoni u dokument
ta’ implimentazzjoni (wiehed ghal kull sessjoni). Huma
kienu involuti f’zewq lagghat apposta ta’ informazzjoni
u tahrig qabel kull sessjoni.

L-osservaturi interni kienu gejjin ukoll mis-shab u
l-istituzzjonijiet organizzattivi (ez., persunal intern mid-
DG Komunikazzjoni, mid-DG Sahha u Sikurezza
Alimentari jew minn DG ofirajn u istituzzjonijiet tal-UE).
L-osservaturi esterni kienu jinkludu ricerkaturi (minn
universitajiet jew minn gruppi ta’ riflessjoni), atturi
tas-soc¢jeta civili u partijiet ikkon¢ernati ofira. Bil-
kunsens tac-cittadini kkoncernati, l-osservaturi esterni
setghu jaghmlu jintervistawhom ghal finijiet ta’ ricerka
biss, u sakemm ma jfixklux il-pro¢edimenti tal-panels.
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3.1. QAFAS METODOLOGIKU

|l-Panel tac-Cittadini Ewropej dwar il-Hela tal-lkel kien
jikkonsisti fi tliet sessjonijiet b’ghanijiet differenti:

> Fl-ewwel sessjoni (fuq il-post fi Brussell), il-
partec¢ipanti nghataw introduzzjoni dwar il-
kwistjoni attwali, kellhom l-opportunita lil jsiru
jafu lil xulxin u jibnu sens ta’ komunita u fidu¢ja
fosthom. Huma reevew kontributi esperti inizjali u
mbaghad gew mitluba jigbru u jipprijoritizzaw
l-approcci li sabu promettenti fl-indirizzar
tal-problema tal-hela tal-ikel.

- It-tieni sessjoni kienet sessjoni online u ffukat fuqg
fehim aktar profond tal-kwistjoni. L-ghan ewlieni
tas-sessjoni kien li theggeg l-iskambju ta’ ideat u

perspettivi fost il-partecipanti, tidentifika ogsma
ta’ kunsens u nugqas ta’ gbil, u li tifformola
l-ewwel ideat ghal rakkomandazzjonijiet fi tliet
blokok tematici separati.

> lt-tielet u l-ahhar sessjoni (fuq il-post fi Brussell)
kienet iddedikata ghat-tfassil tar-
rakkomandazzjonijiet ibbazati fuq l-ideat u
|-gharfien miksuba fl-ewwel zewq sessjonijiet, u
kienet appoggata minn aktar kontributi ta’ esperti.
It-tielet sessjoni zgurat li I-Panel ta¢-Cittadini
jipproduci rakkomandazzjonijiet konkreti li jistghu
jigu mghoddija lill-Kummissjoni u jingasmu
mal-partijiet ikkoncernati rilevanti.

Illustrazzjoni 2: Fluss metodologiku generali tal-Panel.

Sessjoni 1
Stabbiliment u
prijoritizzazzjoni

Sessjoni 2
Gbir ta’ ideat ghal

rakkomandazzjoni
tal-agenda jiet

Sessjoni 3
Formulazzjoni
tar-rakkomandazzjo
nijiet tac-cittadini

Matul is-sessjonijiet tal-panel, kien hemm zmien
bizzejjed ghall-bini tal-gruppi u l-iskambju bejniethom,
kemm waqt is-sessjonijiet plenarji kif ukoll waqt il-
hidma fi gruppi. L-istruttura tas-sessjonijiet tfasslet
biex theggegq l-interazzjoni fost il-partecipanti u biex
tizgura li l-ilAna kollha jinstemghu. Minhabba li I-panel
tac-cittadini sar f’ambejnt multilingwi, i¢c-cittadini
dejjem setghu jitellmu bil-lingwa materna taghhom,

iffacilitati b’servizzi ta’ interpretazzjoni. Il-gruppi ta’
hidma kienu maghmulin b’mod li ppermetta diversita
geografika suffi¢jenti, b’'tahlita ta’ partecipanti minn
pajjizi akbar u izghar u li jitkellmu massimu ta’ hames
lingwi differenti li gew ragruppati flimkien. Il-facilitaturi
setghu imexxu d-diskussjoni bil-lingwa materna
taghhom jew bl-Ingliz.
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3.2. SESSJONI 1:
PROCESS U EZITI

L-ewwel sessjoni saret fi Brussell bejn is-16 u t-18 ta’
Dicembru 2022. L-ghan taghha kien li tiggenera ideat
u li tibni raggruppamenti ta’ approcci li ¢-cittadini sabu

l-aktar promettenti ghal aktar diskussjonijiet fis-
sessjonijiet sussegwenti.

L-ewwel jum (il-Gimgha, is-16 ta’ Dicembru 2022)

Illustrazzjoni 3: Il-Vi¢i President tal-Kummissjoni Ewropea Dubravka Suica tilqa’

lic-¢ittadini.

Fl-ewwel jum, i¢-cittadini nghataw merhba mill-
moderati ewlenin u mir-rapprezentanti tal-Kummissjoni
Ewropea: Il-Vi¢i President ghad-Demokrazija u
d-Demografija (il-Kummissjoni Ewropea) Dubravka
Suica, il-Kummissarju Ewropew ghas-Sahha u
s-Sikurezza tal-lkel Stella Kyriakides u d-Direttur
Generali tad-Direttorat Generali ghall-Komunikazzjoni
Pia Ahrenkilde Hansen. Huma enfasizzaw
l-importanza tal-panel ta¢-cittadini u r-rwol tal-UE fl-

indirizzar tal-hela tal-ikel. Il-moderaturi ewlenin

spjegaw l-ordni tal-agenda tal-ewwel sessjoni kif ukoll
tas-sessjonijiet ta’ wara lic-cittadini. Wara xi loghob
biex isiru jafu aktar lil xulxin, stharrig gasir online ghen
lic-cittadini biex jidhlu aktar fit-tema tal-hela tal-ikel.
Biex i¢-cittadini jkunu ppreparati aktar ghad-
diskussjonijiet sussegwenti, id-Deputat Kap tal-Unita
dwar id-Djalogu mac-Cittadini (DG Komunikazzjoni)
tal-Kummissjoni Ewropea, Gaétane Ricard-Nihoul,



introduciet fil-qosor il-korpi tal-UE, kif ukoll il-process
tat-tehid tad-decizjonijiet u dak legizlattiv. Wara dan,
il-Kap tat-Tim dwar il-hela tal-ikel (Tagsima “Strategija
Mill-Ghalga sal-Platt” (DG Sahha u Sikurezza
Alimentari)) fil-Kummissjoni Ewropea, Anne-Laure
Gassin, introduciet it-tema tal-hela tal-ikel fid-dettall.
Gyula Kasza, il-Koordinatur tal-programm nazzjonali
ghall-prevenzjoni tal-fiela tal-ikel tal-Ungerija, u Toine
Timmermans, Maniger tal-Programm tal-Katini
Alimentari Sostenibbli tal-Universita ta’ Wageningen,
komplew jelaboraw dwar it-tema billi ffukaw fuq il-
mistogsijiet “X’inhi l-isfida?” u “x’nistghu naghmlu?”.

Fit-tieni jum, i¢-cittadini ngasmu u hadmu fi 12-il
grupp ta’ hidma parallel, bl-ghajnuna ta’ interpretazzjoni
simultanja u ta’ facilitaturi b’esperjenza. Il-gruppi
pproducew il-kontenut taghhom fuq spreadsheets
multilingwi li kienu interkonnessi mal-gruppi l-ofira.
Matul l-ewwel parti tal-gurnata, saru diskussjonijiet
fil-gruppi dwar il-valuri tal-UE, l-ikel u |-hela tal-ikel
ingenerali. Sussegwentement, id-diskussjonijiet
iffokaw fuq is-soluzzjonijiet u l-ideat potenzjali ghat-
tnaqgqis tal-hela tal-ikel u l-prijoritizzazzjoni taghhom.
Kull grupp ghazel l-agwa hames ideat u approcci
taghhom ghat-tnaqgqis tal-hela tal-ikel. Imbaghad i¢-

Barra minn hekk, panel ta’ esperti u prattikanti diversi
mis-setturi pubbli¢i u privati (li jkopri l-katina tal-
provvista tal-ikel, il-komunita tar-ricerka u NGOs)
ipprezenta perspettivi differenti dwar it-tema tal-
prevenzjoni tal-hela tal-ikel. Permezz ta’ stharrig
online, ic-¢ittadini ssottomettew kontinwament
mistoqsijiet li [-esperti fil-KIC wiegbu matul tmiem il-
gimgha. Waqt l-ewwel laggha tal-panel, i¢-cittadini
gajmu aktar minn 80 mistogsija li hiafna minnhom
kienu jmorru lil hinn mit-tema tal-hela tal-ikel u
jiffokaw fuq il-funzjonament tas-sistemi tal-ikel b’mod
aktar generali.

¢ittadini ntalbu jorbtu l-approc¢i tal-gruppi l-ohrajn
mal-ideat taghhom stess u b’hekk ikkontribwew ghar-
raggruppament ta’ 60 idea u approcc li kienu gew
ipprijoritizzati qabel. Kull grupp imbaghad gie allokat
wiehed mir-raggruppamenti li gew identifikati gabel u
ntalbu jittikkettaw u jiddiskutu r-raggruppamenti. Il-
partecipanti kkumplimentaw ir-raggruppamenti b’'ideat
addizzjonali u ggustifikaw l-importanza ta’ kull
raggruppament. L-ghan ta’ dan l-ezercizzju kien li
¢-cittadini jiksbu sentiment kondiviz ta’ responsabbilta
u li kulhadd ikollu l-opportunita li jaghti l-opinjoni
tieghu dwar it-temi.
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It-tielet jum (il-Hadd, it-18 ta’ Dicembru 2022)

Illustrazzjoni 4: I¢c-¢ittadini pprijoritizzaw ir-raggruppamenti f’“Forum miftuh”.

Fit-tielet jum, kull partecipant irc¢ieva lista tar-
raggruppamenti bil-lingwa rispettiva tieghu fil-bidu
tas-sessjoni plenarja. I¢-cittadini mbaghad intalbu biex
jaghtu prijorita lir-raggruppamenti f"“Forum Miftuf” li
kien jikkonsisti f’10 posters li juru r-raggruppamenti u
isimhom, kif mghotija mill-gruppi ta’ hidma. I¢-¢ittadini
nghataw hames punti kull wiehed, li mbaghad
uzawhom biex jikklassifikaw ir-raggruppamenti favoriti
taghhom fuq il-posters. Wara waqgfa ghall-kafe, saret

sessjoni ta’ mistogsijiet u twegibiet bl-iskop li jitwiegbu
[-mistogsijiet miftuha u rikorrenti li tgajmu matul
tmiem il-gimgha, kif ukoll il-mistogsijiet spontaniji li
saru waqt il-plenarja. Wara, giet ipprezentata
[-klassifikazzjoni tar-raggruppamenti flimkien ma’
informazzjoni ghas-sessjoni li kien imiss. Richard
Kiihnel, mid-Direttorat Generali ghall-Komunikazzjoni
(DG Komunikazzjoni) fi Adan il-Kummissjoni Ewropea
ta l-kummenti finali u diskors tal-gheluq.



Tabella 3: L-agenda tal-ewwel sessjoni

Il-Gimgha (is-16 ta’
Di¢embru 2022) PLENARJA

Merhba mill-Kummissjoni Ewropea (il-Kummissarju ghas-Sahha u s-Sikurezza
Alimentari, Stella Kyriakides, id-Direttur Generali Pia Ahrenkilde Hansen, u

1400 - 1415 l-messagg mill-Vi¢i President ghad-Demokrazija u d-Demografija, Dubravka
Suica).
Ghaliex geghdin hawn? Insiru nafu lil xulxin, taghrif dwar l-istituzzjonijiet u
14:15 - 15:30 o ) e o g .
|-legizlazzjoni tal-UE, ir-rwol ta¢-cittadini f'dan il-process.
15:30 - 16:00 Pawza ghall-kafé
Dwar xiex ged nitkellmu? Introduzzjoni fuq il-fela tal-ikel u [-katina tal-valur,
16:00 - 18:00 diskussjoni tal-panel immexxija minn moderatur dwar l-azzjonijiet biex tithaggas

il-hela tal-ikel ma’ partijiet kkoncernati differenti, kwistjonijiet organizzattivi.

Is-Sibt (is-17 ta’ :
Diéembru 2022) GRUPPI TA’ HIDMA

Min int u X'inhu importanti ghalik? Insiru nafu lil xulxin, niddiskutu l-valuri

03:00 - 10:30 personali, skambju dwar id-drawwiet (tal-hela) tal-ikel
10:30 - 11:.00 Pawza ghall-kafe
Kif nistghu nnaqgsu [-hela tal-ikel u liema soluzzjonijiet jidher li huma l-aktar
11:00 - 13:00 importanti? Diskussjoni dwar approcci u azzjonijiet differenti, l-iggenerar ta’
ideat, prijoritizzazzjoni
13:00 - 14:30 Wagfa ghall-ikla ta’ nofsinhar
Liema ideat ta’ gruppi ofira huma simili ghal taghna? Norbtu l-approcc¢i taghna
14:30 - 16:00 \ , I )
ma’ dawk ta’ gruppi ta’ hidma ohra (norbtu u nirraggruppaw)
16:00 - 16:30 Pawza ghall-kafe
Kif nistghu nittikkettaw l-ideat simili u ghaliex huma importanti fit-tnaqqis
16:30 - 18:00 tal-hela tal-ikel? Nahdmu bir-raggruppamenti tal-approcci u nittikkettawhom

(kategorizzazzjoni)

Il-Hadd (it-18 ta’
Di¢cembru 2022) PLENARJA

X'inhu r-rizultat tal-gruppi ta’ hidma? Prezentazzjoni tar-raggruppamenti, Forum
Miftuh, prijoritizzazzjoni tar-raggruppamenti

10:45 - 11:15 Pawza ghall-kafe

X'tghallimna f’dan it-tmien il-gimgha u xi jmiss? Twegibiet ghall-mistogsijiet
centrali, prezentazzjoni tar-raggruppamenti prijoritizzati, tranzizzjoni ghat-tieni
sessjoni, rispons, rimarki finali u messagg tal-ahhar minn Richard Kihnel,
id-Direttorat Generali ghall-Komunikazzjoni

09:00 - 10:45

11:15-13:00
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L-10 RAGGRUPPAMENTI

Ir-rizultati tal-gruppi ta’ hidma ngabru f'ghaxar 5. Tikkettar: Informa ghal ingas hela
raggruppamenti mit-Tim ta’ Deliberazzjoni, bl-uzu tal-
kliem u l-ideat tac-cittadini. Matul il-Forum Miftuf, ir-
raggruppamenti gew prijoritizzati fl-ordni li gejja: 7. Inizjattivi li ghandhom jigu adottati mis-
supermarkets u mill-katina tad-distribuzzjoni biex
jirrapportaw dwar il-fela tal-ikel u jnagqsu l-hela
tal-ikel

6. Dagsijiet tal-menus u konsum tal-fdalijiet

1. Bdiewa lokali u produtturi zghar: soluzzjoni
vijabbli ghall-fela tal-ikel?

2. Taghlim u sensibilizzazzjoni 8. ll-kwalita u kwantita tal-informazzjoni dwar

3. “Duq il-Hela”: Kampanja kontra |-Hela tal-lkel il-hela tal-ikel tul il-katina tal-valur

4. Qassam, tahlix!/Tqassim ifisser iffrankar/Unjoni 9. Incentivi biex titnaqqgas il-hela tal-ikel korporattiv
ta’ solidarjeta ghal access gust ghall-ikel biex tigi
evitata l-hela

10.1l-kapacita ta’ kull partec¢ipant affettwat biex
jinfluwenza il-politika tal-ikel tal-UE




3.3. SESSJONI 2:
PROCESS U EZITI

It-tieni sessjoni tal-panel saret online mill-20 sat-22
ta’ Jannar 2023. L-ghanijiet ta’ din is-sessjoni kienu li
¢-cittadini jibnu fuq l-approcci fformulati fl-ewwel
sessjoni u li jabbozzaw |-ewwel ideat konkreti ghar-
rakkomandazzjonijiet tac-cittadini biex titnagqas il-
hela tal-ikel. Wara process iterattiv ta’ “riezami bejn
il-pari”, ie-cittadini fit-12-il grupp ta’ hidma rriezaminaw
il-hidma ta’ xulxin u bnew fugha, u ressqu 24 idea
ghat-tnaqgis tal-hela tal-ikel. Dawn imbaghad
iffurmaw il-bazi ghall-izvilupp tar-rakkomandazzjonijiet
finali tal-panel matul it-tielet u l-ahhar sessjoni tieghu.

Fl-ewwel jum, i¢-¢ittadini ntlagghu minn moderaturi li
heggew lill-partecipanti biex jagsmu l-esperjenza
taghhom fir-rigward tal-attitudnijiet u l-imgiba
taghhom dwar il-hela tal-ikel mill-Ewwel sessjoni
(appoggata minn stharrig interattiv). Il-moderaturi
mbaghad ipprezentaw fil-qosor |-agenda tat-Tieni
sessjoni lic-cittadini, gabel ma taw il-kelma lill-esperti
ghal prezentazzjoni generali dwar l-azzjonijiet tal-UE
u tal-Istati Membri ghall-prevenzjoni u t-tnaqgis fil-
hela tal-ikel. L-ewwel, Anna-Laure Gassin (DG Sahha

Sabiex tigi strutturata [-hidma tas-sessjoni, l-approcci
migbura fl-ewwel sessjoni gew raggruppati fi tliet
“blokok tematic¢i” mill-Kumitat tal-Gharfien (ara wkoll
Illustrazzjoni 5):

> Blokka tematika I: “Kooperazzjoni fil-katina
tal-valur tal-ikel: Mill-ghalqga sal-platt”

- Blokka tematika II: “Inizjattivi tan-negozju tal-ikel”

> Blokka tematika Ill: “Appogg ghall-bidla fl-imgiba
tal-konsumatur”

u Sikurezza Alimentari), aggornat lic-cittadini dwar
l-istatus tal-pjan ta’ azzjoni tal-UE dwar il-hela tal-ikel.
Toine Timmermans (l-Universita u r-Ricerka ta’
Wageningen) ipprezenta approcci ghall-indirizzar tal-
hela tal-ikel fil-livell nazzjonali u l-importanza ta’
shubijiet pubblici-privati. Imbaghad, sensiela ta’ esperti
u prattikanti taw kontributi aktar specific¢i fi tliet
diskussjonijiet moderati tal-panel — wahda ghal kull
blokka tematika.
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It-tieni jum (is-Sibt, il-21 ta’ Jannar 2023)

Fit-tieni jum, i¢c-¢ittadini hadmu fi 12-il grupp ta’ hidma
parallel, mghejuna minn facilitaturi b’esperjenza u
interpretazzjoni simultanja. Matul l-ewwel parti tal-
gurnata, kull blokka tematika giet assenjata lil erba’
gruppi ta’ hidma li ntalbu jifformulaw idea bbazata fuq
il-kontenut tal-blokka taghhom. Il-facilitaturi hadu
nota tal-idea(t) taghhom fuq spreadsheets multilingwi
li kienu interkonnessi ma’ dawk il-gruppi jew ma' gruppi
ohrajn. Fit-tieni sessjoni, il-gruppi gew assenjati blokka
tematika differenti. Huma ntalbu jipprovdu feedback
dwar idea fformulata minn grupp iefor u jipproponu

l-ideat taghhom stess relatati mat-temi tal-blokka.
Matul it-tielet sessjoni tal-gurnata, il-gruppi mxew
ghall-ahhar blokka tematika taghhom, fejn inghataw
zewq ideat ohra fformulati gabel biex jikkummentaw
dwarhom. Barra minn hekk, huma setghu jaghzlu bejn
l-izvilupp ta’ idea gdida jew l-ghoti ta’ aktar feedback
ghal ideat diga fformulati fit-tieni sessjoni. Matul il-
jum, i¢-cittadini setghu jissottomettu mistogsijiet li
gew imwiegba matul tmiem il-gimgha minn esperti
fil-KIC.

Illustrazzjoni 6: I1t-12-il Grupp ta’ Hidma koprew it-tliet blokok tematici kollha
matul it-Tieni jum (illustrazzjoni disponibbli biss bl-Ingliz)

Saturday
09:30 to 17:30 (6 hrs. working time)

Block 1

Group work

" Round 1 (1.75h)

I 1. Introductions / catch-up

2. Overview of the block content
I 3. Decide an idea to work an (prioritise)
4. Develop the idea / write down

lous work: 1)
2. Decide an idea to work on (it could
I be a new one or an old one)
3. Develop the idea or continue with
the feedback

l 1. Overview of the block content {+
Ideas from previous work : 2)
2. Decide an idea to work on (it could
l be a new one or an old one)

3. Develop the idea or continue with
the feedback

[ T

Block 3

Group work

Block 2

Group work

It-tielet jum (il-Hadd, it-22 ta’ Jannar 2023)

Fit-tielet jum, il-partecipanti regghu ltaqghu fil-gruppi
ta’ hidma taghhom ghar-raba’ u l-ahhar ciklu ta’
deliberazzjonijiet tal-grupp. Kull grupp ta’ hidma sar
is-sid ta’ Zzewg ideat jew tlieta fi hdan blokka tematika
wahda, u integra r-rispons li wasal dwar dawk l-ideat
minn gruppi ofra. Il-gruppi mbaghad intalbu
jikkonsolidaw is-sett ta’ ideat assenjati lilhom. Wara,
kull grupp ta’ hidma hatar ¢ittadin biex jipprezenta
l-ideat konsolidati tal-grupp taghhom ghal

rakkomandazzjonijiet fi plenarja online u wiegeb ghal
aktar mistogsijiet li tqajmu mill-moderaturi. Fl-ahhar
nett, il-moderaturi ewlenin talbu li¢-cittadini ghal
rispons dwar it-tieni sessjoni tal-panel u pprovdew
harsa generali dwar it-tielet sessjoni.

Ir-rizultat tal-gruppi ta’ hidma kien l-abbozzar ta’ 24
idea differenti li mbaghad jigu ttrasformati
f’rakkomandazzjonijiet finali matul it-tielet u [-ahhar
sessjoni tal-panel.
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14.30-15.00
15.00-15.30
15.30-15.40

15.40-16.35

16.35-16.45

16.45-17.40

17.40-17.50

17.50-18.45

18.45-19.00

09.30-11.15

11.15-11.30

11.30-13.15

13.15-14.45

14.45-16.00

16.00-16.15

16.15-17.30

09.30-11.30

11.30-12.00
12.00-14.00

Tabella 4: L-agenda tat-tieni sessjoni

Il-Gimgha (1-20
ta’ Jannar 2023) PLENARJA

Merhba u prezentazzjoni tal-agenda
Prezentazzjonijiet dwar tema trasversali
Pawza

Diskussjoni tal-panel immexxija mill-moderaturi dwar il-blokka tematika I:
“Kooperazzjoni fil-katina tal-valur tal-ikel: Mill-ghalqga sal-platt”

Pawza

Diskussjoni tal-panel immexxija mill-moderaturi dwar il-blokka tematika II: “Inizjattivi
tan-negozju tal-ikel”

Pawza

Diskussjoni tal-panel immexxija mill-moderaturi dwar il-blokka tematika Ill: “Appogg
ghall-bidla fl-imgiba tal-konsumatur”

Harsa generali lejn l-agenda ghall-jiem li gejjin

Is-Sibt (il-21 ta’ '
Jannar 2023) GRUPPI TA’ HIDMA

Sessjoni 1: Zvilupp ta’ ideat ghar-rakkomandazzjonijiet
Gruppi ta’ #Hidma 1-4: Gruppi ta’ Hidma 5-8:
Blokka tematika Il Blokka tematika IlI

Gruppi ta’ Hidma 9-12:
Blokka tematika |
Pawza

Sessjoni 2: Feedback dwar l-ideat u l-izvilupp ta’ ideat ghar-rakkomandazzjonijiet
Gruppi ta’ #Hidma 1-4: Gruppi ta’ Hidma 5-8: Gruppi ta’ Hidma 9-12:
Blokka tematika | Blokka tematika Il Blokka tematika Ill
Wagqfa ghall-ikla ta’ nofsinhar

Sessjoni 3, l-ewwel parti: Feedback dwar l-ideat u l-izvilupp ta’ ideat ghar-
rakkomandazzjonijiet
Gruppi ta’ Hidma 1-4:
Blokka tematika Ill

Pawza

Gruppi ta’ Hidma 5-8:
Blokka tematika |

Gruppi ta’ Hidma 9-12:
Blokka tematika Il

Sessjoni 3, it-tieni parti: Feedback dwar l-ideat u l-izvilupp ta’ ideat ghar-
rakkomandazzjonijiet
Gruppi ta’ Hidma 1-4:
Blokka tematika IlI

Gruppi ta’ Hidma 5-8:
Blokka tematika |

Gruppi ta’ Hidma 9-12:
Blokka tematika I

Il-Hadd (it-22 ta’
Jannar 2023) SETTING IMHALLAT

Gruppi ta’ Hidma

Sessjoni 4: Konsolidazzjoni tal-ideat ghar-rakkomandazzjonijiet

Gruppi ta’ Hidma 1-4: Gruppi ta’ Hidma 5-8: Gruppi ta’ Hidma 9-12:
Blokka tematika Il Blokka tematika Il Blokka tematika |
Pawza

Plenarja

Prezentazzjoni tal-ideat u tranzizzjoni ghas-Sessjoni 3



3.4. SESSJONI 3:
PROCESS U EZITI

Matul it-tielet sessjoni mill-10 sat-12 ta’ Frar 2023,
i¢c-cittadini ffinalizzaw ir-rakkomandazzjonijiet
taghhom. Meta ltagghu wi¢¢ imb wice fi Brussell, huma
ddiskutew, fit-tnax il-grupp ta’ hidma, il-feedback u
l-kontributi pprovduti minn esperti minn sfondi

differenti gabel ma ffinalizzaw ir-rakkomandazzjonijiet.
Fi procedura finali ta’ votazzjoni, i¢c-cittadini kollha
esprimew il-gbil jew in-nuqggas ta’ gbil taghhom ma’
kull rakkomandazzjoni.

L-ewwel jum (il-Gimgha, |-10 ta’ Frar 2023)

Illustrazzjoni 7: I¢-¢ittadini jiddiskutu fil-plenarja

L-ewwel jum ta’ din is-sessjoni finali kien iddedikat biex
jinghata u jigi diskuss il-feedback dwar l-ideat ghar-
rakkomandazzjonijiet abbozzati fit-tieni sessjoni.
F’sessjoni plenarja, kelliema esperti minn diversi sfondi
(ara tagsima 2.5) ipprovdew l-osservazzjonijiet u
[-gharfien generali taghhom dwar l-ideat proposti mic-
cittadini. Mill-perspettiva specifika taghhom, huma
enfasizzaw fejn raw lakuni jew opportunitajiet biex
itejbu l-ideat tac¢-cittadini fir-rigward tal-impatt

possibbli taghhom fuq il-prevenzjoni tal-hela tal-ikel.
Wara, ic-cittadini kellhom l-opportunita li jiddiskutu
mal-esperti dwar kif jistghu jizviluppaw aktar l-ideat
taghhom fi tliet sessjonijiet plenarji paralleli, li kull
wahda minnhom tindirizza blokka tematika specifika.
Hawnhekk, erba’ gruppi ta’ fiidma, li kienu jinkludu sa
50 cittadin kull wiehed, iltagghu ma’ tliet esperti (ara
[-listi fil-kapitolu 2.5) u ddiskutew dwar kif jizviluppaw
aktar l-ideat taghhom.
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Abbazi tal-ideat originali taghhom u |-kontributi u
|-feedback li waslu matul il-plenarji kif ukoll fid-
diskussjonijiet li segwew, i¢c-¢ittadini rritornaw fit-12-il
grupp ta’ hidma biex jabbozzaw, jizviluppaw u
jiffinalizzaw ir-rakkomandazzjonijiet taghhom. Matul
dan il-process iffukat, huma identifikaw mistoqgsijiet
ewlenin u kwalunkwe informazzjoni niegsa li setghet
tfixkel il-formulazzjoni ta’ rakkomandazzjonijiet

komprensivi izda precizi. Biex iwiegbu dawn il-
mistogsijiet u jeghlbu l-istagnar potenzjali, diversi
esperti u membri mi¢-Centru tal-Gharfien u
l-Informazzjoni nghaqdu ghal ftit fid-diskussjonijiet ghal
diskussjonijiet qosra, gabel ma c¢-¢ittadini ffinalizzaw
ir-rakkomandazzjonijiet taghhom, filwaqt li facilitaturi
b’esperjenza ghenuhom biex jilhqu kunsens.

Illustrazzjoni 8: I¢-cittadini vvotaw fuq ir-rakkomandazzjonijiet kollha bl-uzu ta’
poloz tal-vot.

Fis-sessjoni plenarja finali, ir-relaturi tat-12-il grupp
ta’ hidma pprezentaw ir-rakkomandazzjonijiet rispettivi
taghhom lill-panel kollu. L-astensjoni kienet ukoll
ghazla. L-ghan kien li jigi vverifikat il-livell ta’ kunsens
dwar ir-rakkomandazzjonijiet fost il-Panel kollu u
kemm dawn gew appoggati b’'mod gawwi (ir-rizultati
tal-votazzjoni jistghu jinstabu fit-Tabella 6). Fl-ahhar

nett, il-panel gie konkluz bi kliem ta’ apprezzament
minn Colin Scicluna, il-Kap tal-Kabinett tal-Vici
President ghad-Demokrazija u d-Demografija tal-
Kummissjoni Ewropea, Sandra Gallina, id-Direttur
Generali tad-DG Sahha u Sikurezza Alimentari, u Pia
Ahrenkilde Hansen, id-Direttur Generali tad-DG
Komunikazzjoni.



Tabella 5: L-agenda tat-tielet sessjoni

Il-Gimgha (1-10 ta’
Frar 2023) PLENARJA

14.00-14.30
1430-15.30
15.30-16.00

16.00-18.00

Is-Sibt (il-11 ta’ ,
Frar 2023) GRUPPI TA’ HIDMA

09.00-10.30
10.30-11.00
11.00-12.30
12.30-14.00
14.00-15.30
15.30-16.00
16.00-17.30

Merhba u prezentazzjoni tal-agenda

Kontributi dwar temi trasversali u l-ghan tar-rakkomandazzjonijiet
Pawza ghall-kafeé

Tliet sottoplenarji

Gruppi ta’ #idma 1-4: Gruppi ta’ #Hidma 5-8: Gruppi ta’ Hidma 9-12:

Blokka tematika Il - Blokka tematika IlI Blokka tematika |

“Inizjattivi fin-negozju “Appogg ghall-bidla “Kooperazzjoni fil-katina

tal-ikel” fl-imgiba tal-konsumatur” tal-valur tal-ikel: Mill-ghalga
sal-platt”

Deliberazzjoni dwar l-ewwel idea u abbozzar tal-ewwel rakkomandazzjoni
Pawza ghall-kafé

Deliberazzjoni dwar it-tieni idea u abbozzar tat-tieni rakkomandazzjoni

Wagfa ghall-ikla ta’ nofsinhar

[l-kontributi tal-esperti dwar l-abbozz tal-ewwel u t-tieni rakkomandazzjonijiet
Pawza ghall-kafe

Finalizzazzjoni tal-ewwel u t-tieni rakkomandazzjonijiet

Il-Hadd (it-12 ta’
Frar 2023) PLENARJA

09.00-09.15
09.15-09.50
09.50-10.25
10.25-11.00
11.00-11.30
11.30-11.45
11.45-12.15
12.15-12.45
12.45-13.00

Merhba lura

Prezentazzjoni tar-rakkomandazzjonijiet dwar il-blokka tematika | u votazzjoni
Prezentazzjoni tar-rakkomandazzjonijiet dwar il-blokka tematika Il u votazzjoni
Prezentazzjoni tar-rakkomandazzjonijiet dwar il-blokka tematika Ill u votazzjoni
Pawza ghall-kafe

Ritratt tal-grupp

Prezentazzjoni tar-rizultati

Mumenti cerimonjali u diskorsi uffi¢jali mill-istituzzjonijiet tal-UE

Tislima

Ir-rizultati tas-sessjoni kienu 23 rakkomandazzjoni, li  ipprezentati fil-plenarja. Ir-rakkomandazzjonijiet shah
rcevew livelli differenti ta’ appogg matul il-votazzjoni  inkluz it-titolu, il-korp tat-test ewlieni, il-gustifikazzjoni
finali fl-ahhar jum. It-tabella li gejja turi u aktar dettalji jistghu jinstabu fl-anness.
r-rakkomandazzjonijiet maghzula fl-ordni li gew
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Tabella 6: Rakkomandazzjonijiet

[ Nru | TITOLU TAR-RAKKOMANDAZZJONI | Favur | Kontra | Astensjonijiet

1

10
11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

Aktar ma l-konsumatur ikun grib il-bidwi, aktar ikun kuntent:
Ingas hela, aktar sostenibbilta

Toghmiet lokali: L-appogg pubbliku u privat ghall-biedja lokali
biex titnaqqgas il-fela tal-ikel

Qassam, tahlix!

Il-kondivizjoni tad-data u |-ahjar prattiki madwar |-Ewropa
Il-gbir tad-data tul il-katina tal-provvista tal-ikel

Il-vuéi ta¢-cittadini hija importanti: Il-partecipazzjoni tac-
cittadini fil-politika Ewropea dwar l-ikel

Magtugh frisk: Il-valur tal-ikel stagunali

Network tal-iskambju tal-ikel fl-UE kollha

Xiri ppjanat u ridistribuzzjoni

Ir-ristoranti jappoggaw il-kuncett “gawdi minghajr ma tahli”
Il-Rela kollha ghandha piz

Sistema ta’ rapportar obbligatorju ghat-trasparenza abbinata
ma’ penali u premjijiet

Legizlazzjoni ghall-UE kollha dwar il-gerda tal-prodotti

tal-ikel mhux mibjugha — approcc¢ ta’ apprendiment bejn
il-pari madwar |-Istati Membri

It-trasparenza dwar il-hela tal-ikel ghall-vizibbilta u l-azzjoni

L-innovazzjoni fl-imballagg u l-uzu tal-imballagg meta jkun
mehtieg

It-twessigh tad-definizzjoni ta’ hiela tal-ikel sabiex jigi salvat
ikel mhux mahsud

L-inkoraggiment tal-adulti biex l-azzjoni dwar il-hela tal-ikel
tinghata prijorita

Is-sensibilizzazzjoni dwar in-nutrizzjoni u l-ikel sostenibbli
fl-iskejjel primarji u sekondarji

Il-promozzjoni u l-appogg ta’ applikazzjonijiet u pjattaformi
ghall-kondivizjoni tal-ikel li jlaggghu lill-konsumaturi ma’
xulxin

Tahlix l-ikel, iffranka |-flus: Kampanja Ewropea kontra l-hela
tal-ikel f’kooperazzjoni mal-bejjiegha tal-ikel bl-imnut
imgassma fuq erba’ darbiet fis-sena fi tmiem-il gimgha

“Inwaqgfu |-Rela tal-ikel”: Gimgha ta’ sensibilizzazzjoni dwar
il-hela tal-ikel fl-iskejjel

Biex il-konsumaturi jinghataw l-ghodod biex ikunu konxji
mill-impatt taghhom fugq il-hela tal-ikel u indipendenti u biex
jifhmu kif jipprocessaw, jippreservaw u juzaw mill-gdid
prodott gabel u wara l-iskadenza.

(id-data “uza sa” hija data ta’ sikurezza li warajha prodott ma
ghandux jigi kkunsmat; “l-ahjar gabel” tindika d-data sa meta
prodott izomm il-kwalita ottimali tieghu)

L-implimentazzjoni ta’ prattiki standardizzati fil-livell tal-
bejgh bl-imnut meta jigu promossi lill-konsumaturi prodotti
grib id-data ta’ skadenza.

120

119

93
97
101

91

103
84
85
113
73

68

109

102

116

110

113

123

97

98

116

108

109

15

31
27
28

37

26
41
38
17
48

56

20

22

18

19

20

25

31

16

26

18

12

16
16
11

12

11
14
16

18

15

10

15

10

17

10

12



I¢-¢ittadini gasmu feedback dwar l-esperjenza
taghhom fil-Panel tac¢-Cittadini Ewropej fi stharrig
dwar il-feedback. Kienu hadu sehem 4 % biss tac-
¢ittadini fi process ta’ partecipazzjoni gabel. Mill-
perspettiva taghhom, il-Panel kien success. 83 % tac-
cittadini kienu tal-fehma li [-Panel kien jirrapprezenta
“totalment” (34 %) jew “xi ftit” (49 %) is-socjeta kollha,
ghalkemm xi nies ikkummentaw li xi gruppi Zvantaggati
kienu negsin. Meta ntalbu jiggudikaw l-esperjenza

generali taghhom, 97 % tal-partecipanti kienu jew
“kompletament sodisfatti” (66 %) jew “pjuttost
sodisfatti” (31 %) bil-Panel tac-Cittadini. Bmaggoranzi
dagstant kbar, i¢c-cittadini rrapportaw li l-gharfien
taghhom dwar il-hela tal-ikel zdied (96 %), li l-opinjoni
taghhom dwar il-hela tal-ikel inbidlet (77 %) u li
|-fehma taghhom dwar |-Unjoni Ewropea saret aktar
pozittiva (64 %).

“Li tikkoopera ma’ nies minn madwar [-UE u li tara li -maggoranza l-kbira hija
interessata u qed tipprova ssib il-mod it-tajjeb biex ittejjeb is-sitwazzjoni tal-hela tal-ikel
kienu xi haga inkredibbli.”

Lucie, 40, ic-Cekja
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Il-Panel tac-Cittadini Ewropej dwar il-Hela tal-lkel kien
l-ewwel wiehed ta’ dan it-tip: dan kien l-ewwel
Assemblea tac-Cittadini tranznazzjonali organizzata
minn korp ezekuttiv b’rabta ma’ proposta ta’ politika
konkreta.

It-23 rakkomandazzjoni ipprezentati mic-cittadini
jiehdu appro¢¢ sistemiku wiesa’ u jindirizzaw il-
prevenzjoni tal-hela tal-ikel fil-mod kif jiffunzjonaw
is-sistemi tal-ikel b’mod aktar generali. Ir-
rakkomandazzjonijiet ta¢-cittadini jasso¢jaw it-tnaqqis
tal-hela tal-ikel b’'mod aktar generali ma’ katina tal-
provvista tal-ikel gusta u ekwa li tizgura s-solidarjeta
(ez., l-ikkunsidrar tal-bilanc tal-poter bejn l-atturi fil-
katina tal-provvista tal-ikel u l-indirizzar ta’ prattiki
kummercjali ingusti li jistghu jwasslu ghall-fela tal-
ikel; l-appogg lill-produtturi lokali ec¢¢.). Fid-dawl ta’
sfidi dejjem akbar ghas-sigurta tal-ikel, i¢-¢ittadini
jirrakkomandaw mekkanizmi li jiffacilitaw ir-
ridistribuzzjoni tal-ikel zejjed lil dawk fil-bzonn u jitolbu
li titwessa’ d-definizzjoni tal-fiela tal-ikel biex tinkludi
l-ikel li ma jkunx inhasad u jigi mheggeq il-gtugh. Mill-
bidu nett, ic-¢ittadini ffukaw fuq il-htiega li jinvolvu
lill-atturi kollha u jsahfu l-kollaborazzjoni fil-katina
tal-provvista tal-ikel. Dan l-approc¢¢ olistiku huwa
rifless ukoll fit-tliet temi indirizzati mir-
rakkomandazzjonijiet tac-¢ittadini: 1) Kooperazzjoni
fil-katina tal-valur tal-ikel: mill-ghalga sal-platt; 2)
Inizjattivi tan-negozju tal-ikel u 3) L-appogg ghat-tibdil
fl-imgiba tal-konsumaturi.

Ir-rakkomandazzjonijiet jaffermaw mill-gdid il-htiega
ghal approéé ibbazat fuq l-evidenza biex jiggwida
l-prevenzjoni effettiva tal-hela tal-ikel mill-atturi
kollha, filwaqt li jenfasizzaw l-importanza tal-
monitoragg. Huma jirrikonoxxu wkoll il-Atiega li -UE
tistabbilixxi ghan generali biex titnagqas il-fela tal-
ikel, bl-Istati Membri jiehdu passi biex jizguraw li dan
l-ghan jintlahaq. Ir-rwol tal-edukazzjoni fir-rigward
tal-ikel, u l-hela tal-ikel b’mod partikolari, huwa
prominenti, u jircievi l-oghla livell ta’ approvazzjoni
mic-cittadini. Dan jibghat messagg qawwi lill-Istati

Membri dwar l-importanza tal-integrazzjoni tal-
edukazzjoni dwar l-ikel fil-kurrikuli tal-iskejjel sabiex
jghin fil-bini tal-fehim u l-apprezzament tal-valur tal-
ikel minn eta bikrija.

Xi rakkomandazzjonijiet jirriflettu I-hidma kontinwa
tal-Kummissjoni Ewropea mal-Istati Membri u mal-
partijiet ikkon¢ernati biex tiggieled il-hela tal-ikel
madwar [-UE. Perezempju, il-Kummissjoni diga qed
timpenja ruhha ma’ atturi rilevanti biex tagsam l-ahjar
prattiki fil-prevenzjoni tal-hela tal-ikel permezz tal-
Pjattaforma tal-UE dwar it-Telf u |-Hela tal-lkel (°),
stabbilita fl-2016, u theggeq l-impenji min-negozji
tal-ikel permezz tal-Kodic¢i ta’ Kondotta tal-UE dwar
il-Prattiki Responsabbli tan-Negozju tal-lkel u
[-Kummercjalizzazzjoni (7), adottat mill-partijiet
ikkoncernati fI-2021. L-indirizzar tal-hela tal-ikel mill-
konsumatur huwa parti importanti mill-hidma tal-
Kummissjoni, kemm jekk permezz ta’ progetti ddedikati
(ez., il-Forum Ewropew dwar il-Hela tal-lkel mill-
Konsumatur ippubblika kompendju tal-“ahjar
prattiki” (8) li jinkludi soluzzjonijiet, ghodod, u
rakkomandazzjonijiet biex jghinu fit-tnaqgis tal-hela
tal-ikel mill-konsumatur), ir-ricerka u l-innovazzjoni (°)
kif ukoll [-ghotjiet (1°) biex jappoggaw lill-partijiet
ikkoncernati fit-tehid ta’ azzjoni. Il-linji gwida tal-UE
biex tigi ffacilitata d-donazzjoni tal-ikel (!!) jistghu
jappoggaw l-implimentazzjoni ta’ approccéi armonizzati
mill-Istati Membri, kif issuggerit mi¢-cittadini tal-UE.

Fl-istess hin, ir-rakkomandazzjonijiet jindikaw punti
ghal aktar kunsiderazzjoni, perezempju l-projbizzjoni
tal-qerda ta’ ikel zejjed sikur. Ghalkemm dan il-principju
diga huwa rifless fil-gerarkija tal-iskart (stabbilita fil-
legizlazzjoni Ewropea dwar l-iskart (*2), dan jista’ jigi
kkunsidrat aktar fil-hidma tal-Kummissjoni biex
tistabbilixxi sistemi tal-ikel sostenibbli sabiex jigi
zqgurat li aktar mill-ikel prodott jintuza ghall-konsum
mill-bniedem. Barra minn hekk, ir-rakkomandazzjonijiet
jizvelaw ukoll xi ogsma ta’ azzjoni futura
possibbli ghall-Kummissjoni, ghall-Istati Membri u
ghal atturi ohra, bhall-htiega ta’ titjib fis-

8) https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/eu-actions-against-food-waste/eu-platform-food-losses-and-food-waste _en.

7

https://food.ec.europa.eu/horizontal-topics/farm-fork-strategy/sustainable-food-processing/code-conduct _en.

8) https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC133004.

)
)
)
)

%) Ara, perezempju, il-progett CHORIZO.

10) https://ec.europa.eu/food/safety/food_waste/eu-food-loss-waste-prevention-hub/new/show/4956.

(
(
(
(
(
(

- MT - EUR-Lex (europa.eu)).

11) Avviz tal-Kummissjoni — Il-Linji gwida tal-UE dwar id-donazzjoni tal-ikel (GU C 361, 25.10.2017, p. 1) (EUR-Lex - 52017XC1025(01)

(*2) Id-Direttiva (UE) 2018/851 tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill tat-30 ta’ Mejju 2018 li temenda d-Direttiva 2008/98/KE dwar
l-iskart (GU L 150, 14.6.2018, p. 109) (EUR-Lex - 3201810851 - MT - EUR-Lex (europa.eu).
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/MT/TXT/?uri=uriserv%3AOJ.C_.2017.361.01.0001.01.MLT
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sensibilizzazzjoni u fl-involviment mac-¢ittadini
madwar |-UE: perezempju, il-jum Internazzjonali tan-
Nazzjonijiet Uniti ghall-Gharfien dwar it-Telf u [-Hela
tal-lkel (**) ma huwiex maghruf sew; xi ¢ittadini saru
jafu biss dwar il-kwistjoni tal-hela tal-ikel meta ntalbu
jippartecipaw fil-panel; nugqas ta’ gharfien dwar il-
hidma li ghaddejja fl-Istati Membri rispettivi tac-
cittadini, ecc. Il-Kummissjoni se tkompli tahdem mal-
Istati Membri u mal-partijiet ikkonc¢ernati biex tkompli
tibni s-sensibilizzazzjoni u tappogga t-tibdil fl-imgiba
fir-rigward tal-hela tal-ikel.

Fir-rigward tat-tfassil tal-politika tal-Kummissjoni
Ewropea, l-ezitu tal-panel tac-cittadini se
jappogga l-hidma generali tal-Kummissjoni dwar
il-hela tal-ikel u jservi ta’ gwida biex jghin lill-
Istati Membri jilhqu l-miri futuri. Ir-
rakkomandazzjonijiet jikkomplementaw il-valutazzjoni
tal-impatt u l-konsultazzjoni pubblika mwettga mill-
Kummissjoni biex tappogga l-istabbiliment ta’ miri
tal-UE ghat-tnaqgqis tal-hela tal-ikel u gew ikkunsidrati
fit-thejjija tal-proposta legizlattiva, adottata mill-
Kummissjoni fit-5 ta’ Lulju 2023. Bhala parti minn

revizjoni mmirata tad-Direttiva Qafas dwar l-Iskart (*4),
il-Kummissjoni pproponiet l-istabbiliment ta’ miri ghat-
tnaqgis tal-hela tal-ikel li ghandhom jintlahqu mill-
Istati Membri sal-2030 sabiex jithaffef il-kontribut
tal-UE ghall-ghanijiet ta’ Zvilupp Sostenibbli tan-
Nazzjonijiet Uniti. Gie ppubblikat ukoll “Rapport tac-
Cittadini” (*°) igsar dwar il-hidma tac-¢ittadini flimkien
mal-proposta legizlattiva. Issa, is-success tal-Panel
tac-Cittadini jiddependi fug kemm [-Istati Membri se
jkunu jistghu jikkunsidraw u jibdlu r-rakkomandazzjonijiet
tac-cittadini f’'mizuri u azzjonijiet ta’ politika konkreti,
kif u fejn xieraq.

Ir-rakkomandazzjonijiet tal-Panel tac-Cittadini se jigu
kondivizi u diskussi wkoll mal-Pjattaforma tal-UE dwar
it-Telf u [-Hela tal-lkel, li tlagga’ flimkien lill-Istati
Membri u lill-partijiet ikkoncernati, sabiex ikunu jistghu
jikkunsidraw dawn fil-programmi taghhom ghall-
prevenzjoni tal-hela tal-ikel. I¢-¢ittadini se jinzammu
infurmati bl-izviluppi ewlenin tal-UE fil-gasam tal-
prevenzjoni tal-hela tal-ikel, bhall-adozzjoni tal-
proposta legizlattiva.

13) https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/international-day-awareness-food-loss-and-waste_en.

EUR-Lex - 52023PC0420 - MT - EUR-Lex (europa.eu)).

4) Proposta ghal Direttiva tal-Parlament Ewropew u tal-Kunsill li temenda d-Direttiva 2008/98/KE dwar l-iskart (COM(2023) 420 final)

15) https://food.ec.europa.eu/system/files/2023-07/fw_eu-actions_ia report-2023 annex-016.pdf



https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/international-day-awareness-food-loss-and-waste_en
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/MT/TXT/?uri=CELEX%3A52023PC0420&qid=1695909890912
https://food.ec.europa.eu/system/files/2023-07/fw_eu-actions_ia_report-2023_annex-016.pdf
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BLOKKA TEMATIKA | — KOOPERAZZJONI FIL-KATINA TAL-VALUR
TAL-IKEL: MILL-GHALQA SAL-PLATT

RAKKOMANDAZZJONI 1

Aktar ma l-konsumatur ikun grib il-bidwi, aktar ikun kuntent: Inqas hela, aktar

sostenibbilta

Ahna nirrakkomandaw li I-UE tkompli I-hidma taghha b’politiki u b’inizjattivi biex tappogda lill-produtturi fug
skala zghira fil-kummer¢ taghhom mal-bejjiegha bl-imnut u mas-supermarkets. Bejjiegha bl-imnut/processuri
kbar ghandhom vantagg car fis-sahha f'din ir-relazzjoni, u spiss imexxu l-kummer¢ favur taghhom, li xi drabi
jirrizulta fil-hela tal-ikel.

Tliet aspetti jehtiegu attenzjoni specifika:

1. L-UE u l-Istati Membri taghha ghandhom ifiegqu lill-bejjiegha bl-imnut u lis-supermarkets biex dejjem
jixtru minghand l-eqreb produttur possibbli. Barra minn hekk, huma ghandhom jinvestigaw u jizviluppaw
incentivi li jimmotivaw lill-bejjiegha bl-imnut biex isegwu dawn ir-rakkomandazzjonijiet.

2. L-UE jehtieq li timmonitorja u tittrac¢a l-projbizzjoni ta’ kancellazzjonijiet tal-ahhar minuta mill-2019 u
tkun lesta li tintervjeni jekk ma tigix segwita.

3. L-UE jentieg li tkompli tahdem ma’ politiki dwar ikel ikrah/b’forma hazina u jehtieqg li tinvestiga
ulterjorment il-konsegwenzi fir-rigward tal-hiela tal-ikel meta prodotti bhal dawn jigu mi¢huda.
Raguni/gustifikazzjoni

L-appodggq lill-produtturi fuq skala zghira u l-bejgh taghhom fil-grib ghandu potenzjal gholi li jnagqas il-hela tal-
ikel b’diversi modi, kemm tul il-katina tal-valur kif ukoll fl-unitajiet domestici:

> Meta t-trasport tal-ikel ikun twil u s-supermarkets jippruvaw ikunu kosteffi¢jenti billi jzidu l-volumi,
x'aktarx li jkun hemm fela tal-ikel.

- Il-produtturi lokali jistghu jkunu aktar adattabbli u jirrispondu aktar malajr ghall-bidliet fid-domanda, li
jista’ jnaqqgas il-hela.

> L-ikel minn produtturi fil-grib spiss ikun ta’ kwalita oghla u jservi aktar, li jista’ jirrizulta f’'ingas skart
fl-unitajiet domestici.

> L-ikel li bhalissa jintrema minhabba |-forma hazina tieghu jista’ jigi evitat.

> Il-hela tal-ikel minhiabba kancellazzjonijiet tal-afihar minuta tista’ tigi evitata jekk ikun hemm fis-sefih
regolamenti u ogfsa aktar komprensivi li jappoggaw lill-produtturi z-zghar.

Noti addizzjonali

Influwenza pozittiva fuq is-sigurta u s-sahha tal-ikel.

L-enfasi tal-importanza li din ir-rakkomandazzjoni tigi kkombinata ma’ inizjattivi ohrajn li jiffukaw fuq l-imgiba
tal-konsumatur, is-sensibilizzazzjoni tal-pubbliku u l-edukazzjoni biex tissahhah il-kooperazzjoni bejn il-partijiet
ikkoncernati u jittejjeb il-fehim generali tal-hela tal-ikel u r-relazzjoni taghha mal-produzzjoni lokali tal-ikel.

Sfidi:
> Kompromess mal-principju tal-UE dwar il-kummerc hieles u s-sugq hieles, ghalhekk tista’ tigi opposta minn
korporazzjonijiet/bejjiegha bl-imnut kbar u minn gruppi ta’ lobbisti.

- Huwa importanti li jigi kkunsidrat u diskuss dak li huwa “lokali” u dak li huwa “katina tal-provvista gasira”
meta ssir hidma ulterjuri b’din ir-rakkomandazzjoni, peress li ma hemm l-ebda definizzjoni komuni ghal
dan fil-livell tal-UE.

> L-istagunalita tal-prodotti u d-domanda tal-konsumaturi jistghu jikkontestaw provvista potenzjalment
limitata minhabba [-enfasi fuq l-ikel minn katina tal-ikel gasira.



RAKKOMANDAZZJONI 2

Toghmiet lokali: L-appogg pubbliku u privat ghall-biedja lokali biex titnaqqas il-hela

tal-ikel

Anna nirrakkomandaw lill-awtoritajiet lokali u regjonali biex jappoggaw lill-bdiewa lokali b’soluzzjonijiet u
b’inizjattivi pratti¢ci mmirati lejn it-tnaqgis tal-hela tal-ikel. L-ghan huwa li [-partijiet ikkoncernati jigu mhegga
jikkooperaw aktar mill-grib biex imexxu dawn l-inizjattivi u b’hekk joholqu sistema alimentari sostenibbli li tkun
ta’ benefi¢cju kemm ghall-bdiewa kif ukoll ghall-konsumaturi.

Huma ssuggeriti diversi inizjattivi biex jinbdew mill-awtoritajiet lokali:
1. Ezenzjonijiet mit-taxxa u sussidji ghal bdiewa fuq skala zghira.

2. Appogg lill-bdiewa lokali biex isibu swieq godda fejn jistghu jigu protetti minn relazzjonijiet ta’ poter ingusti
mal-bejjiegha bl-imnut, perezempju billi jigu allokati spazji pubblici ghall-bejgh.

3. Inkoraggiment ta’ processi u inizjattivi inkluzivi mal-partijiet ikkoncernati tal-katina tal-valur ghall-hidma
relatata mal-fela tal-ikel, perezempju billi jigi promoss l-uzu ta’ “apps tal-hela tal-ikel” f’belt.

4. Appogg lill-assoc¢jazzjonijiet u lil atturi ohirajn li ged jappoggaw lill-bdiewa lokali fi kwistjonijiet ta’ hiela
tal-ikel, bhal banek tal-ikel.
Raguni/gustifikazzjoni

L-appodggq lill-produtturi fuq skala zghira u l-bejgh taghhom fil-grib ghandu potenzjal gholi li jnagqas il-fela tal-
ikel b’diversi modi, kemm tul il-katina tal-valur kif ukoll fl-unitajiet domestici:

> Meta t-trasport tal-ikel ikun twil u s-supermarkets jippruvaw ikunu kostefficjenti billi jzidu l-volumi,
x'aktarx li jkun hemm hela tal-ikel.

- |l-produtturi lokali jistghu jirrispondu aktar malajr ghall-bidliet fid-domanda, u jkunu aktar adattabbli
ghall-bidliet, li jistghu jnaqgsu l-hela.

> L-ikel mill-produtturi lokali spiss ikun ta’ kwalita oghla u jservi aktar, li jfisser li t-tqassir tal-katina tal-valur
inaqqgas il-hela kemm fil-livell tat-trasport kif ukoll f’'dak ta’ unita domestika.
Noti addizzjonali

L-enfasi tal-importanza li din ir-rakkomandazzjoni tigi kkombinata ma’ inizjattivi ofirajn li jiffukaw fuq l-imgiba
tal-konsumatur, is-sensibilizzazzjoni tal-pubbliku u l-edukazzjoni biex tissahfhah il-kooperazzjoni bejn il-partijiet
ikkoncernati u jittejjeb il-fehim generali tal-hiela tal-ikel u r-relazzjoni taghha mal-produzzjoni lokali tal-ikel.

Sfidi ewlenin

> Ambitu kbir u kumplessita tar-rakkomandazzjoni. Se jiehu z-zmien biex jigu analizzati u implimentati hafna
mill-inizjattivi ssuggeriti, u jirrikjedu sistemi ta’ monitoragg solidi.

> Kompromess mal-principju tal-UE dwar il-kummerc hieles u s-sugq hieles li jista’ jikkontesta l-inizjattiva u
l-accettazzjoni taghha minn partijiet ikkoncernati differenti.
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RAKKOMANDAZZIJONI 3

Qassam, tahlix!

Anhna nirrakkomandaw li [-banek tal-ikel, u r-ridistributuri b’mod generali, ghandhom jigu appoggati finanzjarjament
f’livell baziku mill-gvernijiet permezz ta’ skema strutturali komuni madwar |-Ewropa, minflok ma jahdmu
primarjament b’donazzjonijiet privati (izda mhux 100 % iffinanzjati, biex ma jsirux negozju). Ahina nirrakkomandaw
ukoll pjattaforma li tghaqgad id-diversi applikazzjonijiet ezistenti li jghaqqdu lill-bejjiegha bl-imnut mal-banek
tal-ikel. Il-pjattaforma ghandha tkun facli ghall-utent, effi¢jenti, u gestita ¢entralment. Ahna nirrakkomandaw
ukoll li l-ikel li jigi rridistribwit (moghti jew mibjugh bi prezz aktar baxx) mill-bejjiegha bl-imnut lill-banek tal-ikel
jinghata f’hin tajjeb u f’kundizzjoni tajba, preferibbilment bejn 3 u 5 ijiem gabel ma jehzien (aktar milli l-linja
gwida kurrenti ta’ 48 siegha). L-in¢entiv biex isir dan jista’ jkun tnaqgqis fit-taxxa ghall-bejjiegha bl-imnut, li tongos
aktar ma tkun grib ir-ridistribuzzjoni ghad-data ta’ skadenza tal-prodotti. Huma jridu jaghtu ammont minimu ta’
ikel biex ikunu eligibbli ghal dan it-tnaqqis.

Raguni/gustifikazzjoni

Peress li I-hela tal-ikel ma tistax tigi evitata kompletament fis-sistema kurrenti, tal-angas ghandna nahdmu biex
insalvaw l-ikel li jinfhela. F'dan il-kuntest, ghandna nuzaw l-ghodod kollha diga disponibbli (banek tal-ikel,
applikazzjonijiet, assoc¢jazzjonijiet rilevanti, inizjattivi, ecc.)

Noti addizzjonali

Sfida hija kif tista’ tissahhah il-kapacita tal-banek tal-ikel minghajr ma dawn jinbidlu f’industrija tan-negozju
(ghaliex minflok nixtiequ nimmaniggaw il-hela tal-ikel upstream).

RAKKOMANDAZZIJONI 4

Il-kondivizjoni tad-data u l-ahjar prattiki madwar |-Ewropa

Anna nirrakkomandaw li [-gvernijiet f’kull pajjiz jikkondividu d-data u |-ahjar prattiki taghhom dwar azzjonijiet
biex jimmiraw il-passi kollha tal-katina tal-fela tal-ikel, mill-produtturi sal-konsumaturi, mal-pjattaforma tal-
Kummissjoni Ewropea ghall-hela tal-ikel (Pjattaforma tal-UE dwar it-Telf u |-Hela tal-lkel). Din l-informazzjoni
mbaghad tigi gestita u analizzata minn kumitat specjali ta’ ricerkaturi tal-UE li jahdem biex jippromwovi l-prattiki
tajbin u jaghmilhom facilment accessibbli. |d-data dwar il-prattiki tajbin ghandha tigi kkategorizzata skont it-tipi
ta’ produzzjoni u t-tipi ta’ konsum. Barra minn hekk, irridu nippromwovu network ta’ bliet/regjuni li jaccessaw
id-data u juzaw il-prattiki li jahdmu [-ahjar ghalihom, abbazi ta’ xejriet simili ta’ konsum u produzzjoni. In-network
huwa stabbilit biex dawn il-lokalitajiet jitghallmu minn xulxin abbazi ta’ dawn is-similaritajiet. Il-kuncett ta’ “bliet
tewmin” jista’ jigi applikat ghal dan il-ghan: bliet bi kwistjonijiet simili dwar il-fela tal-ikel jahdmu flimkien biex
isolvuhom.

Raguni/gustifikazzjoni

L-ahjar prattiki jistghu jigu kondivizi b’mod aktar effi¢jenti u konsistenti. Barra minn hekk, dan juza kemm il-
Pjattaforma tal-UE dwar it-Telf u [-Hela tal-lkel, il-Eurocities u l-kuncett ta’ “bliet tewmin”. Irridu naghtu s-setgha
lill-kollaborazzjoni tal-bliet u r-regjuni madwar |-Ewropa.

Noti addizzjonali



RAKKOMANDAZZIJONI 5

Il-gbir tad-data tul il-katina tal-provvista tal-ikel

Ahna nirrakkomandaw li d-data dwar kif, fejn, min, ghaliex, u meta ssefif il-fela tal-ikel tul il-katina tal-provvista
tal-ikel tingabar minn korp tal-UE jew minn adenziji jew minn istituzzjonijiet ta’ ricerka ohrajn. Dan jista’ jsir
permezz ta”:

1. Imgiba individwali tal-konsumatur permezz tal-kejl b’applikazzjoni.
2. Gbir ta’ data wicc imb wic¢, permezz tal-istharrig tal-Ewrobarometru.

3. Stharrig mibghut lill-iskejjel u lil organizzazzjonijiet edukattivi ohrajn. Jista’ jkun gabel/wara intervent
fl-iskejjel immirat lejn il-hela tal-ikel.

4. L-uzu ta’ cittadini tal-panel tac-cittadini bhala koorti rapprezentattiv ghal finijiet ta’ ricerka.

5. L-istudju permezz ta’ zamma ta’ rekords kuljum dwar l-imgiba tal-konsumatur jista’ jkun studju ta’
intervent. Ispirazzjoni mill-pannelli tal-iskennjar tal-konsumaturi ta’ BE/NE (il-Belgju u n-Netherlands).

6. L-uzu ta’ mizuri vvalidati xjentifikament mill-universitajiet.

7. Studji ta’ osservazzjoni - li jistudjaw specifikament l-ammonti effettivi ta’ hela billi juzaw il-processi
ezistenti tal-immaniggar tal-hela tal-ibliet u tal-municipalitajiet.

8. Il-gbir u t-tgabbil ta’ fatturi mill-interazzjonijiet bejn is-supermarkets u l-bdiewa.

9. Standardizzazzjoni tal-formoli ghar-rapportar tal-hela.

Raguni/gustifikazzjoni

Anhna nirrakkomandaw dan ghaliex jekk inkunu nafu fejn, meta, u ghaliex ged nahlu l-ikel, nistghu nniedu kampanji
ta’ sensibilizzazzjoni aktar immirati, u nipprovdu gharfien dettaljat dwar fejn jista’ jkollna l-akbar impatt fuqg
it-tnaqqis tal-fela tal-ikel. Il-grupp taghna jemmen li permezz tal-gbir ta’ data aktar akkurata dwar fejn jinhela
ezattament l-ikel fil-katina alimentari, imbaghad inkunu nistghu nindirizzaw is-soluzzjonijiet taghna ghall-hela
tal-ikel b’mod aktar effettiv. Il-metodologija komuni kurrenti ghall-gbir tad-data tal-UE dwar il-hela tal-ikel (kif
definita mid-Decizjoni Delegata tal-Kummissjoni (UE) 2019/1597) tiffoka fuq il-kejl tal-ammont ta’ hela, filwaqt
li I-ghan tal-proposta taghna huwa li tingabar data aktar dettaljata dwar il-min, il-meta u |-fejn tal-hela tal-ikel.
Dawn il-progetti/inizjattivi addizzjonali ghall-gbir tad-data jistghu jintuzaw biex jissupplimentaw id-data
kwantitattiva migbura fir-rapportar annwali I-gdid mill-Istati Membri. Dawn jipprovdu data aktar specifika dwar
“xiex, kif, min, meta u fejn” tal-hela tal-ikel.

Noti addizzjonali

Noti dwar id-data li nixtiequ li tingabar: Ghandna nigbru data dwar “xiex, kif, min, meta u fejn” tal-hela tal-
ikel. Xiex/Meta: X'ikel ged nahlu u f’liema ¢irkostanzi? X'inhuma ezattament jarmu n-nies - kemm fadal grammi
fuq il-platt? Data dwar kemm nixtru meta mgabbel ma’ kemm narmu. Kif: Kif jinhela - jintrema? Huwa msajjar
tard wisqg/hzien/skada? Xtrajna wisq? Jistghu jigu kkunsidrati wkoll differenzi kulturali. Min: Min fil-katina tal-
provvista jahli l-ikel - id-distributuri, il-konsumaturi, ec¢? Fil-livell tal-konsumatur, hemm disaggregazzjoni ta’
liema konsumaturi ged jahlu l-aktar ikel - dan jista’ jkun marbut mal-eta jew mal-pajjiz? (Nota: in-nies se jkunu
jridu jipprovdu din id-data?).

Relatata mal-punt 5): L-isem tal-kumpanija li ged niehdu ispirazzjoni minnha hi Growth for Knowledge/GFK.

Il-grupp jemmen li r-rispett tal-privatezza u tad-data personali ta¢-cittadini Ewropej huwa importanti hafna.
Kwalunkwe studju mwettaq abbazi tar-rakkomandazzjoni taghna ghandu jirrispetta dan.
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RAKKOMANDAZZIJONI 6

Il-vu¢i tac-cittadini hija importanti: Il-partecipazzjoni tac-¢ittadini fil-politika

Ewropea dwar l-ikel

Filwagt li nibnu fuq il-Konferenza dwar il-Futur tal-Ewropa u l-Panel ta¢-Cittadini tal-UE dwar il-Hela tal-lkel
kurrenti, ahna nirrakkomandaw l-istabbiliment ta’ fora ta’ involviment tac-cittadini lokali u nazzjonali. Dawn il-
fora jinghataw il-kompitu li jsegwu, jimmonitorjaw u joffru pariri dwar l-istrategiji nazzjonali ghall-implimentazzjoni
tad-direttivi tal-UE dwar it-tnaqgqis tal-hela tal-ikel mill-perspettiva tac-c¢ittadini. ARna nirrakkomandaw ukoll li
[-Pjattaforma tal-UE dwar il-Hela tal-lkel ghandha tinkludi r-rapprezentanza u l-involviment tac-cittadini li
jikkoordinaw l-iskambji bejn il-fora ta’ involviment. Kemm fil-livell nazzjonali kif ukoll f’dak tal-UE, il-fora
ghandhom joffru pjattaforma ghall-kondivizjoni tal-informazzjoni u ghall-apprendiment reciproku bejn i¢-
cittadini/il-konsumaturi, il-partijiet ikkoncernati, u dawk li jfasslu l-politika.

Raguni/gustifikazzjoni

Ahna noffru din ir-rakkomandazzjoni minhabba li huwa importanti li tinghata vuci lié-cittadini, li jigi zgurat process
gust u trasparenti, u li ¢-cittadini u dawk li jiehdu d-decizjonijiet jithallew jikkoordinaw u jitghallmu minn xulxin.
I¢-¢ittadini huma esperti ta’ hajjithom stess, u l-perspettivi taghhom iridu jigu kkunsidrati fil-livell lokali, nazzjonali
u tal-UE.

Noti addizzjonali

RAKKOMANDAZZJONI 7

Maqtugh frisk: Il-valur tal-ikel stagunali

Ahna nirrakkomandaw bidla fid-drawwiet tal-konsumatur billi ninfurmaw lill-konsumaturi dwar il-valur tal-ikel
stagunali. Dan ghandu jsir permezz ta’ sinjali cari fi hiwienet li jippermettu lill-konsumaturi jidentifikaw b’mod
car il-prodotti stagunali. L-informazzjoni dwar l-istagunalita ghandha tigi kkomunikata wkoll lil udjenza wiesgha
permezz ta’ kampanji ta’ informazzjoni pubblika. L-ghoti ta’ informazzjoni lill-konsumaturi permezz ta’ sinjali
fuq l-ixkafef u kampaniji jista’ jaghti incentiv lill-produtturi biex ikabbru l-prodotti stagunali. Ahna nirrakkomandaw
ukoll il-produzzjoni ta’ data ahjar dwar l-aktar metodi effettivi ghall-incentivar tal-produzzjoni tal-prodotti
stagunali u l-limitazzjoni tal-importazzjoni ta’ ikel mhux stagunali ta’ kwalita baxxa.

Raguni/gustifikazzjoni

Ahna nipproponu din ir-rakkomandazzjoni minhabba li l-ikel mhux stagunali spiss jigi importat u/jew ikun ta’
kwalita aghar mill-ikel stagunali. Il-prodotti ta’ kwalita oghla jistghu jhallu impatt fug l-imgiba tal-konsumatur,
peress li ghandna t-tendenza li nivvalutaw aktar l-ikel ta’ kwalita oghla, u b’hekk nahlu ingas.

Noti addizzjonali



BLOKKA TEMATIKA 1l — INIZJATTIVI FIN-NEGOZJU TAL-IKEL

Network tal-iskambju tal-ikel fl-UE kollha

Anna nirrakkomandaw li d-distributuri ewlenin jigu konnessi direttament permezz ta’ registru fuq sit web tal-UE
kollha li jippermetti l-iskambju ta’ ikel li se jiskadi dalwaqt jew zejjed. Il-pagna web tipprevjeni |-hela tal-ikel billi
tippermetti komunikazzjoni bejn il-livelli (ara hawn taht) u l-unita settorjali li jmiss fil-katina tal-provvista. In-
negozji jistghu jirregistraw u joffru jew jixtru ikel zejjed bi prezz aktar baxx. Ikun hemm tliet livelli:

1. L-ewwel livell ikun jikkonsisti minn produtturi, bdiewa u distributuri.

2. It-tieni livell jinkorpora s-supermarkets, il-banek tal-ikel u l-kéejjen komunitarji.

3. lt-tielet livell jinkludi l-konsumaturi u l-unitajiet domestici.

Raguni/gustifikazzjoni

Noti addizzjonali

RAKKOMANDAZZJONI 9

Xiri ppjanat u ridistribuzzjoni

Ahna nirrakkomandaw l-izvilupp ta’ gafas legali biex tigi armonizzata -legizlazzjoni tal-Istati Membri dwar il-
prattiki ghall-katina tal-provvista kollha fir-rigward tar-ridistribuzzjoni ta’ ikel zejjed u li se jiskadi dalwagt, filwaqt
li jitgiesu r-regolamenti dwar is-sikurezza u t-tbassir tad-data. Ix-xiri ghandu jigi aggustat ghal dak li se jinbiegh.
Is-supermarkets u |-fornituri jistghu jigu incentivati b’beneficcji (perezempju, permezz ta’ tnaqgis fit-taxxa) ghall-
bejgh bi prezz aktar baxx jew ghall-ghoti ta’ donazzjoni.

Raguni/gustifikazzjoni

Noti addizzjonali

RAKKOMANDAZZJONI 10

Ir-ristoranti jappoggaw il-kuncett “gawdi minghajr ma tahli”

Anna nirrakkomandaw lill-istituzzjonijiet Ewropej il-pjan li gej biex titnaqqas il-hela tal-ikel fir-ristoranti. Ladarba
jigu ssodisfati certi kriterji ta’ kwalita (bhal dawk deskritti hawn taht u xi ofirajn), it-tipi kollha ta’ ristoranti ghandhom
jithallew juru logo (li huwa armonizzat madwar [-UE). Il-logo jirreklama |-possibbilta li jittiehed id-dar l-ikel li ma
jittikilx u l-wejters ghandhom jipprovdu kontenituri ghall-ikel biex jittiehed id-dar. Dawk ir-ristoranti li jimplimentaw
il-pjan tal-logo jiktbu fuq il-menus taghhom test addizzjonali li jiddikjara “tista’ tiehiu d-dar l-ikel li ma tikolx hawn”.
Jekk ikun ghad fadal ikel imsajjar lest, dan ghandu jigi offrut lill-impjegati. Jekk ikun hemm fdalijiet ta’ ikel mhux
processat mill-kcina, dawn ghandhom jigu offruti lill-Banek tal-lkel/lil istituzzjonijiet ofirajn tal-karita.

Jekk l-ikel ma jkunx tajjeb ghall-ikel, dan ghandu jintuza ghall-produzzjoni tal-energija rinnovabbli. Sabiex
ir-ristoranti jigu mhegda jissodisfaw dawn il-kriterji ta’ kwalita (jew kriterji ta’ kwalita ofirajn), ghandu jinghata
appogg finanzjarju lir-ristoranti biex iwettqu dan il-pjan. Ezenzjoni mit-taxxa tista’ sservi bhala incentiv
finanzjarju u tista’ tinghata ghajnuna addizzjonali. Peress li |-fdalijiet mill-kcejjen jistghu jintiznu jew jitkejlu,
dawn jistghu jigu mmonitorjati u kkunsidrati ghat-tnaqgis tat-taxxa.

Raguni/gustifikazzjoni

Ahna nirrakkomandaw dan minhabba li jnagqgas il-hiela tal-ikel li gejja mir-ristoranti u jnaggas b’mod sinifikanti
[-effett ta’ misthija li jista’ jkun hemm meta jintalbu biex jittiehdu [-fdalijiet id-dar. Jekk ir-ristoranti jagixxu bhala
mudelli, l-unitajiet domestici privati se jigu mhegga jnaqgsu wkoll il-hela tal-ikel.

Noti addizzjonali
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RAKKOMANDAZZJONI 11

Il-hela kollha ghandha piz

Ahna nirrakkomandaw li l-organizzazzjonijiet inkarigati mill-gestjoni tal-iskart ikunu obbligati jiznu jew ikejlu
l-iskart organiku. Fug medda qgasira ta’ zmien, il-pjan ghandu jiffoka fuq l-istituzzjonijiet pubbli¢i (ez. l-iskejjel u
l-isptarijiet), il-vi¢inati jew id-distretti shah, u fit-tul, ghandu jinkludi wkoll unitajiet domestici privati. Ir-
rapprezentanti ta’ dawn l-istituzzjonijiet/distretti u, fi stadju aktar tard, l-unitajiet domestici privati ghandhom
jircievu regolarment rapporti u tgabbil ma’ perjodi prec¢edenti u tgabbil ma’ entitajiet ofirajn. Dan iwassal ghal
aktar sensibilizzazzjoni u huwa incentiv biex titnagqgas il-hela tal-ikel. Dan ma ghandux ghalfejn jitkejjel bl-istess
mod fil-pajjizi kollha, huwa bizzejjed jekk ikun komparabbli f’pajjiz rispettiv.

Raguni/gustifikazzjoni

Ahna nirrakkomandaw dan minhabba li dan izid is-sensibilizzazzjoni fost il-konsumaturi. Dan iservi wkoll bhala
in¢entiv biex ikun hemm titjib u titnaqqgas il-hela tal-ikel. Ir-rizultati tar-rakkomandazzjoni jistghu jitkejlu fuq
medda qasira u twila ta’ zmien, u jipprovdu xi motivazzjoni biex titnagqas il-hela tal-ikel.

Noti addizzjonali

RAKKOMANDAZZJONI 12

Sistema ta’ rapportar obbligatorju ghat-trasparenza abbinata ma’ penali u premjijiet

Ahna nirrakkomandaw li tigi stabbilita sistema ta’ rapportar (simili b’mod partikolari ghac-certifikazzjoni tal-1SO)
biex jigu stabbiliti standards specifici fil-katina tal-valur kollha inkluzi [-produtturi, il-manifatturi, il-bejjiegha
bl-imnut, is-supermarkets, ir-ristoranti, u l-lukandi. Din ghandha tiddistingwi bejn intraprizi kbar u zghar/ta’ daqgs
medju (SMEs) abbazi ta’ kategoriji ezistenti biex jigu kklassifikati d-dagsijiet tal-kumpaniji. Ghandu jkun hemm
penali jekk l-istandards jinkisru u premijijiet jekk il-kumpaniji jmorru ahjar. Ghandu jkun hemm sistema ta’ multi
relattivi proporzjonali ghall-gravita tar-reat u d-daqgs tal-kumpanija. Il-premjijiet ghandhom ikunu bbazati
primarjament fuq sistema ta’ tikketti, perezempju, gradi ABC, jew incentivi potenzjalment finanzjarji, specjalment
ghall-SMEs. Awdituri indipendenti u esterni jridu jinghataw il-kompitu li jirrapportaw, mhux il-kumpaniji.
L-awtoritajiet pubblici fil-livell tal-Istat Membru (ez. ministeri jew korpi regolatorji) huma responsabbli biex
jizguraw l-implimentazzjoni u l-monitoradg. |d-data ghandha tkun accessibbli ghall-pubbliku u ghandha
tippermetti apprendiment bejn il-pari. Il-Kummissjoni ghandu jkollha funzjoni ta’ sorveljanza u koordinazzjoni.

Raguni/gustifikazzjoni

Huwa importanti ghal finijiet ta’ trasparenza li d-data tat-tikketti tkun disponibbli u accessibbli ghal persuni li
jixtiequ aktar informazzjoni milli tikketta biss.

Noti addizzjonali



RAKKOMANDAZZIJONI 13

Legizlazzjoni ghall-UE kollha dwar il-qerda tal-prodotti tal-ikel mhux mibjugha

— approc¢ ta’ apprendiment bejn il-pari madwar l-Istati Membri

Irid jigi zgurat li [-prodotti tal-ikel jintuzaw f’fazijiet differenti gabel ma jintremew. Il-prijorita hija li tigi evitata
[-hela tal-ikel, izda jekk mhux possibbli, japplika ¢-ciklu li gej: il-konsum mill-bniedem, il-konsum mill-annimalli,
bijofjuwil u kompostjar. L-Istati Membri huma responsabbli ghall-fatt li l-infrastruttura mehtiega tkun fis-sefif
biex tkun tista’ tigi implimentata. L-UE tistabbilixxi ghan generali biex titnagqas il-hela tal-ikel b’¢ertu percentwal.
L-Istati Membri jistabbilixxu standards nazzjonali sabiex |-ghan tal-UE jintlahaq b’mod kollettiv. L-Istati Membri
jistghu jimplimentaw mizuri volontarji jew obbligatorji biex il-kumpaniji jikkonformaw maghhom. It-tnaqgis
jehtieg li jkun kwantifikabbli. Wara fazi pilota li tiffoka fuq is-supermarkets, u aggustamenti bbazati fuq
l-apprendiment bejn il-pari, l-ahjar prattika ghandha tkun linja gwida ghall-Istati Membri kollha.

Raguni/gustifikazzjoni
L-ezempju Franc¢iz ma jahdimx, u ghalhekk ghandna bzonn soluzzjoni ahjar, perezempju pjattaforma bhal fil-

[-hela tal-ikel biex jitgiesu l-kulturi divergenti tal-Istati Membri.

Noti addizzjonali

RAKKOMANDAZZJONI 14

It-trasparenza dwar il-hela tal-ikel ghall-vizibbilta u l-azzjoni

Ahna nirrakkomandaw li l-partec¢ipanti kollha fil-katina tal-provvista tal-ikel, minbarra l-unitajiet domestici
individwali, ghandu jkollhom obbligu li jkejlu u jirrapportaw b’mod trasparenti dwar it-trattament tal-hela tal-ikel
u l-gestjoni taghha. Ghandu jkun hemm ukoll aktar enfasi fuq il-htiega ghal ghazliet godda ghall-gbir tad-data
kif ukoll l-inkluzjoni tat-telf tal-ikel fis-settur agrikolu.

Barra minn hekk, ghandhom isegwu incentivi differenzjati ghall-promozzjoni ta’ ftehimiet volontarji biex
jappoggaw lill-istituzzjonijiet biex jaqdu rwol ta’ pijunier. Barra minn hekk, il-mizuri korrettivi jikkontribwixxu
ghall-importanza, immirata lejn l-inkluzjoni tal-partecipanti kollha fil-katina tal-provvista tal-ikel (minbarra
[-unitajiet domestici individwali).

L-UE ghandha taghmel evalwazzjoni tal-ahjar prattiki tal-Istati Membri differenti dwar l-istrutturi u l-incentivi
ta’ rapportar ezistenti taghhom kif ukoll mizuri korrettivi. Dan jghin biex jigi stabbilit qafas integrat iehor ghall-
UE biex id-data ssir aktar komparabbli.

Raguni/gustifikazzjoni

Ahna nirrakkomandaw dan minhabba li s-sensibilizzazzjoni dwar il-hela tal-ikel ezZistenti hija |-bazi biex jigu
applikati aktar approcci, bhal in¢entivi, ftehimiet volontarji innovattivi, u mekkanizmi korrettivi biex tigi evitata
[-hela tal-ikel.

Noti addizzjonali

Bhala ezempju ta’ incentivi, tista’ tintuza teknika ta’ tikkettar madwar l-UE kollha biex tibbenefika minn strategiji
ta’ kummer¢jalizzazzjoni. Ezempju iehor jista’ jkun kumpens finanzjarju xieraq ghat-tnaqqis tal-hela tal-ikel.

T3IMI-TVL VI3IH-T1 4VMA r3dodM3 INIAQVLILID-IVL T3INVd

45



PANEL TAC-CITTADINI EWROPEJ DWAR IL-HELA TAL-IKEL

46

RAKKOMANDAZZIJONI 15

L-innovazzjoni fl-imballagg u l-uzu tal-imballagg meta jkun mehtieg

Anhna nirrakkomandaw li jsir aktar investiment fir-ricerka xjentifika dwar modi sostenibbli innovattivi u alternattivi
ta’ imballagg. Dan jghin biex tizdied il-hajja, jittejjeb id-dags tal-pakkett biex titnaqgas il-hela tal-ikel, u tigi
zgurata sikurezza tal-ikel ahjar ghat-trasport tieghu. L-UE ghandha tappogga dan finanzjarjament u politikament
permezz ta’ programmi xierqa, bhall-finanzjament ta’ negozji godda u forzi innovattivi izghar. Barra minn hekk,
ahna nirrakkomandaw li jigu appoggati l-bejjiegha bl-imnut biex ibighu l-ikel minghajr imballagg, fejn ikun
possibbli, minghajr ma tigi kompromessa s-sikurezza tal-ikel.

Raguni/gustifikazzjoni

Ahna nirrakkomandaw dan minhabba li xorta wahda ghadna nibbazaw hafna fuq l-imballagg, b’mod partikolari
fir-rigward tat-trasport u s-sikurezza tal-ikel. Ghalhekk, ahna nemmnu li l-appogg ghall-innovazzjonijiet (ricerka/
negozji godda) f'imballagg li ma jaghmilx hsara lill-ambjent jista’ jikkontribwixxi ghal dan. Minn naha wahda,
l-aggustament tad-dagsijiet tal-imballagg tal-ikel li jithassar inaqqgas il-hela tal-ikel, filwaqt li jitgies ir-riskju ta’
zieda fl-iskart mill-imballagg (fejn ir-ricerka msemmija hawn fug, ghandu jkollha l-ghan li tipprevjeni dan). Min-
naha l-ofira, ghandhom jigu offruti l-porzjonijiet individwali, fejn wiehed jista’ jgib il-kontenitur tieghu stess (ukoll
biex titnaqggas il-hela tal-ikel, kif ukoll l-iskart ta’ tipi ohrajn). Jekk nizviluppaw struttura ta’ imballagg li ma
jaghmilx hsara lill-ambjent u l-infrastruttura tieghu tigi adattata, fl-ahhar mill-ahhar, tista’ tinkiseb l-accettazzjoni
tal-konsumatur.

Noti addizzjonali



BLOKKA TEMATIKA IIl — APPOGG GHALL-BIDLA FL-IMGIBA
TAL-KONSUMATUR

RAKKOMANDAZZJONI 16

It-twessigh tad-definizzjoni ta’ hela tal-ikel sabiex jigi salvat ikel mhux mahsud

Anna nirrakkomandaw li l-ikel mhux mahsud ghandu jigi integrat fid-definizzjoni Ewropea tal-hela tal-ikel. Ahna
rridu wkoll li I-bdiewa jkollhom il-possibbilta li jikkummeréjalizzaw prodotti li ma humiex perfetti izda li ghadhom
tajbin ghall-ikel. Sabiex jigi evitat it-telf tal-ikel, il-bdiewa ghandu jkollhom sinjali li jhabbru li l-ikel mhux mahsud
jista’ jinhasad minn unitajiet domestici privati u minn NGOs.

Din l-idea trid tigi kkomunikata lil zewg gruppi:
- lic-cittadini permezz tal-kampanija li hija zviluppata fir-rakkomandazzjoni 20

- lill-bdiewa permezz tal-ministeri tal-Istati Membri ghall-agrikoltura. Dawn tal-ahhar ghandhom
jimplimentaw din ir-rakkomandazzjoni f’koordinazzjoni mal-municipalitajiet lokali u mal-unions tal-
produtturi.

Raguni/gustifikazzjoni

Ahna nirrakkomandaw dan minhabba li ma huwiex ragonevoli li jintrema ikel li hu tajjeb biex jittiekel. [l-hsad

dirett jghin biex jigi rikonoxxut ix-xoghol li l-bdiewa jaghmlu u jigi apprezzat l-ikel li jipproducu.

Noti addizzjonali

Sfida hija li ma rridux li naghtu t-tort lill-bdiewa.

RAKKOMANDAZZIJONI 17

L-inkoraggiment tal-adulti biex |-azzjoni dwar il-hela tal-ikel tinghata prijorita

ARna nirrakkomandaw li kull Stat Membru ghandu jimplimenta programm ghall-adulti biex tinfioloq
sensibilizzazzjoni u gharfien dwar il-kost tal-fiela tal-ikel u l-beneficcji tal-prevenzjoni taghha fil-livell nazzjonali,
regjonali u lokali.

Dan ghandu jkun ibbazat fuq l-ahjar data disponibbli (rakkomandazzjoni 5) biex tigi enfasizzata l-urgenza tal-
problema. Dan ghandu jinkludi apps (rakkomandazzjoni 18), kampanji (rakkomandazzjoni 4 u 20), aktar
edukazzjoni u tahrig ghal persuni li jahdmu fl-industrija tal-ikel, programmi ta’ tafrig intern ghall-professjonisti
kif ukoll dokumentarji u programmi tat-televizjoni dwar is-suggett. Xi possibbiltajiet jistghu jkunu reklami qosra
li juru l-benefic¢ju tal-uzu mill-gdid tal-ikel, il-promozzjoni tal-Hadd bhala |-jum tal-ikel li jkun fadal, u l-holgien
ta’ programmi ta’ loghob b’kompetizzjonijiet tat-tisjir ghall-adulti zghazagh biex ikunu nvoluti x-xandara.

Huwa importanti li n-nies jigu informati, permezz ta’ messaggi sempli¢i jew nudges, dwar il-benefic¢ji ekonomici
u ambjentali tan-nugqas ta’ hela tal-ikel.
Kontributur ewlieni ghat-tixrid tal-informazzjoni jista’ jkun il-media, specjalment l-istazzjonijiet tar-radju u
t-televizjoni tas-servizz pubbliky, il-media stampata, il-media socjali, l-istituzzjonijiet pubblici, il-muzewijiet, u
bejjiegha bl-imnut. L-istituzzjonijiet ezistenti tal-UE jistghu jizviluppaw rizorsi biex jappoggaw lill-Istati Membri
(perezempju, id-Dar tal-Istorja Ewropea).

Raguni/gustifikazzjoni

Ahna nirrakkomandaw dan minhabba li rakkomandazzjonijiet ofirajn jittrattaw l-edukazzjoni tat-tfal, izda
nehtiegu wkoll azzjonijiet li ghandhom effett immedjat fuq terminu qasir fuq il-generazzjoni kurrenti li tixtri u
ssajjar.

Noti addizzjonali

Beneficc¢ju huwa li nudges kontra l-fiela tal-ikel uzati fis-supermarkets se jibbilanc¢jaw il-kummercjalizzazzjoni li
tipperswadi lin-nies jixtru wisq.
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RAKKOMANDAZZIJONI 18

Is-sensibilizzazzjoni dwar in-nutrizzjoni u l-ikel sostenibbli fl-iskejjel primarji

u sekondarji

Ahna nirrakkomandaw l-inkluzjoni tas-suggetti ta’ ikel u nutrizzjoni sostenibbli fil-kurrikuli tal-iskejjel primarji u
sekondarji, jew permezz tal-fiolgien ta’ korsijiet indipendenti obbligatorji godda, peress li diga jezistu f'xi pajjizi,
u/jew l-inkluzjoni taghhom f’suggetti obbligatorji ezistenti. Din ir-rakkomandazzjoni ghandha l-ghan li zzid
l-gharfien tal-istudenti dwar il-hela tal-ikel permezz ta’ diskussjonijiet dwar il-valuri so¢joekonomici, il-produzzjoni
u l-konsum sostenibbli, l-imgiba tax-xiri, l-ekonomija tal-unitajiet domestici, u esperjenzi prattici li jgarrbu
l-iskejjel u |-farms. Biex din ir-rakkomandazzjoni ssir realta, hemm zewg prekundizzjonijiet li nistennew li [-UE
tadotta. L-ewwel nett, nefitiequ kampanja ta’ sensibilizzazzjoni bejn diversi partijiet ikkonéernati biex jinfiolog u
jizdied ir-ritmu fir-rigward tas-suggett (rakkomandazzjoni 20). It-tieni, jefitieg li nappoggaw lill-ghalliema
permezz ta’ tahrig, u skambji u materjali pedagogici, filwaqt li nikkapitalizzaw fuq in-networks ezistenti u l-ahjar
prattiki ppruvati. Filwagt li nirrikonoxxu li dawn il-bidliet jistghu jiehdu z-zmien biex jigu implimentati, huwa
importanti li diga jigu organizzati jiem jew gimghat ta’ azzjoni dwar is-suggett tal-hela tal-ikel fl-iskejjel, bil-
mobilizzazzjoni ta’ atturi differenti tas-socjeta (rakkomandazzjoni 21).

Raguni/gustifikazzjoni

Il-hela tal-ikel hija s-sintomu ta’ kwistjonijiet sistemici usa’ li huma relatati ma’ kif nipproducu, nixtru u nikkunsmaw
l-ikel illum fl-Ewropa, u ghalhekk, kwalunkwe azzjoni pedagogika jehtieq li tmur lil hinn mill-hela tal-ikel, izda
tqis il-valuri u -futuri mixtiega ghall-produzzjoni u l-konsum fl-Ewropa. L-edukazzjoni tibga’ kompetenza
nazzjonali u kull Stat Membru ghandu kurrikuli differenti. Ahna nirrikonoxxu dawn id-differenzi, filwaqt li nheggu
lill-UE tippromwovi azzjonijiet ambizzjuzi, b’suggetti tal-iskejjel godda u/jew ezistenti bhall-geografija jew
[-ekonomija.

Noti addizzjonali

RAKKOMANDAZZJONI 19

Il-promozzjoni u l-appogg ta’ applikazzjonijiet u pjattaformi ghall-kondivizjoni tal-

ikel li jlaqqghu lill-konsumaturi ma’ xulxin

Ahna nirrakkomandaw li [-UE tippromwovi u tappogga applikazzjonijiet u pjattaformi ezistenti, bhal Olio jew FoodSharing.
de. L-ghodod li ghandhom jigu promossi jridu jissodisfaw xi kriterji bazi¢i u jigu vvalutati kif xieraq: il-facilita tal-uzu,
ir-rikkezza tal-bazi tad-data, l-indipendenza, |-adattabilita ghall-kuntesti lokali, u l-impatt reali fuq it-trazzin tal-hela
tal-ikel. L-awtoritajiet tal-UE, dawk nazzjonali u regjonali jeftieq li jkunu proattivi fil-promozzjoni taghhom tal-ghodod
u l-appogq ezistenti l-aktar promettenti, b’mod partikolari, izda mhux biss finanzjarjament, l-izvilupp u z-zamma
taghhom permezz tal-programmi differenti taghhom ta’ ricerka, ta’ azzjoni u ta’ finanzjament. Il-finanzjament pubbliku
ghandu jinkoraggixxi informazzjoni kwalitattiva u newtrali, minghajr reklamar.

Raguni/gustifikazzjoni

Hemm hafna applikazzjonijiet li jghaqqdu atturi differenti, minn negozji ghal konsumaturi, jew konsumaturi ma’
konsumaturi. Xi whud minn dawn |-ghodod setghu kienu ta’ success biex jghagqdu lill-konsumaturi ma’ xulxin,
u b’hekk jghinuhom jiffrankaw l-ikel. Madankolly, jidher li ghandhom kopertura geografika limitata jew ma humiex
maghrufa bizzejjed mill-Ewropej. Ahna nemmnu li huwa importanti li [-UE u l-Istati Membri jappoggaw b’mod
attiv l-innovazzjonijiet teknologici b’impatt gholi, u jhallu l-bieb miftuh ghal ideat u innovazzjonijiet godda biex
johorgu u jsiru sostenibbli fit-tul.

Noti addizzjonali



RAKKOMANDAZZJONI 20

Tahlix l-ikel, iffranka |-flus: Kampanja Ewropea kontra |-hela tal-ikel f’kooperazzjoni

mal-bejjiegha tal-ikel bl-imnut imqassma fuq erba’ tmiem-il gimgha fis-sena

Ahna nirrakkomandaw li [-UE tikkoordina kampanja li tiffoka fuq il-hwienet li jbighu l-ikel (bejjiegha tal-ikel bl-
imnut, supermarkets, hypermarkets, iwienet izghar) li ghandha tintuza fl-Istati Membri. Din il-kampanja ssir fuq
erba’ tmiem-il gimgha kull sena, u tiffoka fug is-suggett “taflix -ikel, iffranka [-flus”. Ikun f’idejn l-Istati Membri
differenti li jiddeciedu liema tmiem-il gimgha ghandhom jintghazlu. L-ghazla tad-data ghandha tkun ibbazata
fuq l-objettiv li tinholoq sensibilizzazzjoni dwar id-drawwiet tax-xiri tal-ikel (perezempju madwar ¢elebrazzjonijiet
nazzjonali jew kulturali) u l-istagunalita (perezempju madwar iz-zmien tal-fisad). Il-kampanja tkun inizjattiva
mill-Unjoni Ewropea, li tizviluppa disinn vizwali uniformi (l-istess logo, kodici tal-kulur, ec¢.) ghall-Istati Membri
kollha. Imbaghad, il-kampanja tigi implimentata fil-livell nazzjonali u tigi adattata abbazi tal-ispecificitajiet ta’
kull pajjiz, il-kalendarju annwali taghhom, id-drawwiet tal-ikel, ec¢.

Raguni/gustifikazzjoni

Ahna nirrakkomandaw dan minhabba li huwa importanti li tinhioloq sensibilizzazzjoni fost i¢-cittadini dwar il-hela
tal-ikel. Hemm biss il-Jum Internazzjonali ta’ Sensibilizzazzjoni dwar it-Telf tal-lkel u t-Tnaqgis tal-Hela, li ma
huwiex maghruf fost i¢-cittadini u jintilef fost l[-ammont kbir ta’ jiem internazzjonali ofirajn. L-avveniment il-gdid
jigi estiz ghal erba’ darbiet fis-sena fi tmiem-il gimgha. Dan jizviluppa l-vizibbilta tal-kwistjoni fost ic-¢ittadini
Ewropej, u l-forma ta’ tmiem-il gimgha ripetuti matul is-sena tkun aktar utli minn jum wiehied. Dan ikun ukoll
mod kif l-avveniment Ewropew jigi ddifferenzjat minn jiem internazzjonali standard.

Noti addizzjonali

> Benefic¢ju wiehed tar-rakkomandazzjoni taghna huwa li din tqajjem sensibilizzazzjoni fost i¢-cittadini
Ewropej dwar ix-xiri, il-konsum u l-istagunalita tal-ikel bhala modi biex tigi evitata |-hela tal-ikel. Kampanja
organizzata madwar erba’ tmiem-il gimgha fis-sena ggib maghha r-regolarita fil-messaggi mghoddija
lic-cittadini. Benefic¢ju iehor ikun l-inkoraggiment tal-kooperazzjoni mal-bejjiegha tal-ikel bl-imnut bhala
parti minn din il-kampanja u l-inkluzjoni tal-bejjiegha tal-ikel bl-imnut fil-glieda kontra |-fela tal-ikel.

> Fost l-isfidi, hemm il-kwistjoni ta’ kif ghandhom jigu involuti l-bejjiegha bl-imnut/Awienet tal-ikel fl-
avveniment. Minhabba li [-objettivi tal-bejjiegha tal-ikel bl-imnut huma li jbighu kemm jista’ jkun, xi whud
jistghu ma jkunux lesti li jhegqu lin-nies jikkonsmaw ingas ikel jew jadottaw drawwiet differenti ta’
konsum. Min-naha l-ohra, |-objettiv ta’ kwalunkwe hanut, inkluzi dawk li jbighu l-ikel, huwa li jiggenera
profitti, ghalhekk jistghu jikkunsidraw l-avveniment bhala strategija biex tigi zviluppata immagni tajba
bhala atturi fil-glieda kontra |-hela tal-ikel. Sfida ofra tikkoncerna |-karatteristici specifici u l-kalendarju
annwali fl-Istati Membri nazzjonali fl-UE: xi pajjizi ma jiccelebrawx il-Milied, jew jiccelebrawh f'dati
differenti, u l-vaganzi jistghu jkunu differenti minn pajjiz ghall-iehor.

- Dettalji ofirajn dwar kif tigi implimentata r-rakkomandazzjoni:

> L-uzu ta’ sorsi diversifikati ghall-kampanja kontra |-hela tal-ikel f’kooperazzjoni mal-bejjiegha tal-ikel
bl-imnut: media tradizzjonali (televizjoni, gazzetti), media soc¢jali, uzu ta’ influwenzaturi lokali, reklamar. Hu
l-opportunita tal-erba’ tmiem-il gimgha biex ixxerred kampanja qawwija ta’ Hela tal-lkel Zero.

- Fdawn it-tmiem-il §imgha, I-UE ghandha tikkomunika dwar il-bejjiegha tal-ikel bl-imnut li diga organizzaw
u zviluppaw inizjattivi kontra l-hela tal-ikel. L-UE ghandha tappogga dawn l-inizjattivi diga ezistenti u
tikkomunika dwar prattiki tajbin, filwaqgt tagsam narrattiva pozittiva. Ma ghandniex nenfasizzaw messaggi
xokkanti u niffokaw fuq esperjenzi pozittivi.

- Organizza attivita ta’ segwitu u evalwazzjoni tal-erba’ tmiem-il gimgha biex jittejbu u jilhqu aktar u aktar
nies kull sena.

T3IMI-TVL VI3IH-T1 4VMA r3dodM3 INIAQVLILID-IVL T3INVd

49



PANEL TAC-CITTADINI EWROPEJ DWAR IL-HELA TAL-IKEL

50

RAKKOMANDAZZJONI 21

“Inwaqqfu l-hela tal-ikel”: Gimgha ta’ sensibilizzazzjoni dwar il-hela tal-ikel

fl-iskejjel

Afna nirrakkomandaw l-organizzazzjoni ta’ gimgha tematika fl-iskejjel dwar il-hela tal-ikel biex tinfioloq
sensibilizzazzjoni dwar is-suggett fost it-tfal zghar u l-adolexxenti. Il-gimgha tadotta forma u kontenut skont
l-eta tal-istudenti. Fl-iskejjel primarji u ghat-tfal izghar, il-gimgha ghandha tiffoka fuq is-sensibilizzazzjoni
permezz tal-loghob. Il-Kummissjoni Ewropea tohlog u tgassam sett ta’ ghodod ghall-iskejjel u ghall-ghalliema
fil-lingwi kollha tal-UE dwar kif tinfiolog sensibilizzazzjoni dwar il-fela tal-ikel fl-iskejjel u kif jigu diskussi u
organizzati attivitajiet dwar dan is-suggett fir-rigward tas-suggetti tat-taghlim taghhom stess. Is-sett ta’ ghodod
ikun jinkludi linji gwida b’attivitajiet proposti biex |-ghalliema ma jitghabbewx izzejjed u ghandhom ikunu
facilment accessibbli online. Studenti izghar jigu ppremjati billi jircievu certifikat (bil-logo tal-UE). L-Istati
nazzjonali jimplimentaw il-gimgha skont il-funzjonament tas-sistemi edukattivi rispettivi taghhom u tal-
kalendarji akkademici taghhom. L-iskejjel ikunu liberi li jiddeciedu dwar liema attivitajiet iridu jorganizzaw matul
il-gimgha, bl-ghajnuna tas-sett ta’ ghodod maghmul disponibbli ghall-ghalliema.

Raguni/gustifikazzjoni

It-tfal ghandhom jitghallmu kif ghandu jigi vvalutat l-ikel, kif jigi prodott l-ikel, u kemm jiehu zmien biex jigi
prodott l-ikel. Huwa importanti li tinkiseb din is-sensibilizzazzjoni kmieni. Dan it-tip ta’ avveniment jista’ jilhaq
ukoll lill-genituri permezz tat-tfal u tal-adolexxenti, minhabba li l-istudenti jghidu lill-genituri taghhom dwar
l-esperjenzi taghhom fl-iskola meta jaslu d-dar.

Noti addizzjonali

> Benefic¢ju huwa li t-tfal ghandhom jitghallmu kif ghandhom jivvalutaw l-ikel, kif jigi prodott l-ikel, u kemm
jiehu zmien biex jigi prodott l-ikel. Huwa importanti li tibda minn kmieni bis-sensibilizzazzjoni. Benefic¢ju
iehor huwa li dan it-tip ta’ avveniment jippermetti li jintlahqu l-genituri permezz tat-tfal u tal-adolexxenti,
minhabba li l-istudenti jghidu lill-genituri taghhom dwar l-esperjenzi taghhom fl-iskola meta jaslu d-dar.

> Wahda mill-isfidi hija li l-ghalliema ma jitghabbewx izzejjed biex johorgu bl-attivitajiet u bl-ideat kollha

wahedhom. Ghal din ir-raguni, qafas jew linji gwida b’attivitajiet proposti huma importanti hiafna biex ikun
possibbli ghall-istudenti kollha fl-iskejjel kollha jibbenefikaw minn din l-inizjattiva.



RAKKOMANDAZZJONI 22

Biex il-konsumaturi jinghataw l-ghodod biex ikunu konxji u indipendenti mill-impatt
taghhom fugq il-hela tal-ikel u biex jifhmu kif jippro¢essaw, jippreservaw u juzaw
mill-gdid prodott qabel u wara l-iskadenza.

(id-data “uza sa” hija data ta’ sikurezza li warajha prodott ma ghandux jigi kkunsmat;
“l-ahjar qabel” tindika d-data sa meta prodott izomm il-kwalita ottimali tieghu)

Ahna nirrakkomandaw l-uzu ta’ ghodod ta’ informazzjoni biex il-konsumaturi jigu mgharrfa u mghammra (mill-
gdid) fil-kapacita taghhom li jiggudikaw jekk prodott huwiex verament skadut. Biex il-konsumaturi jsiru konxji
mill-uzu tal-prodotti tal-ikel taghhom, ahina favur identifikazzjoni ahjar tat-tikkettar tad-data tal-ahjar gabel:
l-istess post ghal kull prodott u dags akbar tat-tipa. Barra minn hekk, irridu nwahhlu kodic¢i QR direttament fuq
it-tikketta tal-prodott (il-possibbilta li jintuza wkoll il-barcode). X'inhu l-iskop ta’ dan? It-trazmissjoni ta’
informazzjoni dwar l-ahjar modi biex jigi ppreservat, biex wiehied jinduna (mit-toghma u mir-rifia) jekk dan ikunx
ghadu tajjeb ghall-ikel, u t-trazmissjoni ta’ pariri dwar it-tisjir biex il-prodott jigi ttrasformat (ezempiji ta’ ricetti
adattati). Il-produtturi, ghalina, jinsabu fl-ahjar pozizzjoni biex jifformalizzaw l-informazzjoni disponibbli permezz
tal-kodici QR. Fir-rigward ta’ prodotti mhux tikkettati bhall-frott u l-fixejjex, il-kodi¢i QR ghandu jitqgieghed fejn
jinbieghu |-prodotti biex jigi evitat imballagg mhux mehtied. Biex dan is-sors ta’ informazzjoni jkun accessibbli
ghal kulhadd, afina mhux ged niddependu essenzjalment fugq it-teknologija digitali. Nixtiequ wkoll li I-ghodod ta’
komunikazzjoni stampati (gwidi fis-supermarkets, perezempju) jkunu disponibbli.

Raguni/gustifikazzjoni

Anhna nirrakkomandaw dan ghaliex, ghalina, hija sfida biex il-konsumaturi jsiru responsabbli fil-gestjoni tal-ikel
taghhom. It-tlestija tal-informazzjoni disponibbli dwar prodott hija mod kif il-konsumaturi jifhmu l-kwistjonijiet
dwar id-data ta’ skadenza. Din hija wkoll opportunita biex jinghelbu l-“kuncetti zbaljati” jew il-“biza’ li wiehed
jimrad” wara d-data ta’ skadenza. Tabilhaqg, nafu li l-produtturi huma kawti bid-data tal-ahjar li jintuza gabel
biex jipprotegu lilhom infushom. Fir-realta, il-prodott jista’ jigi kkunsmat wara. Ma ghandniex dubju dwar
l-importanza li tigi indikata data sa meta ghandu jintuza. Tabilhaqg, jibqa’ indikatur ewlieni tal-freskezza.

Noti addizzjonali

Beneficc¢ju huwa li niffokaw fuq it-tikkettar biex ninfurmaw lill-konsumaturi bl-ahjar mod possibbli dwar il-
vantaggi ghal buthom kif ukoll ghall-ambjent. Il-frazi taghna tigbor fil-qosor l-idea taghna perfettament: “ixtri
b’mod ragonevoli u kul bi prezz irhas”. Biex noholqu sensibilizzazzjoni u nippromwovu dan is-sors gdid ta’
informazzjoni lill-konsumaturi, ged nipproponu li nuzaw kampanja kbira ta’ komunikazzjoni biex nispjegaw
[-objettiv ta’ din l-ghodda gdida.
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L-implimentazzjoni ta’ prattiki standardizzati fil-livell tal-bejgh bl-imnut meta jigu

promossi lillkonsumaturi prodotti gqrib id-data ta’ skadenza.

Ahna nirrakkomandaw li x-xiri ta’ prodotti grib id-data ta’ skadenza taghhom jigi vvalutat mill-gdid
billi n-negozji jintalbu jadottaw strategija ghall-gestjoni u l-valutazzjoni ta’ dawn il-prodotti
ghallkonsumaturi. Fil-fatt, hija kwistjoni li tittejjeb il-percezzjoni mill-unitajiet domestici ta’ dawn
ilprodotti sabiex dawn ma jkunux mahsuba biss ghal parti wahda mill-popolazzjoni. Din l-istrategija
hija magsuma f’diversi partijiet:

- parti mill-implimentazzjoni regolatorja fil-livell Ewropew billi tinfiolog tagsima ddedikata ghal dawn

il-prodotti li taghmilhom facilment accessibbli u identifikabbli mad-dhul fil-hanut biex jigu promossi
prattiki ta’ konsum ahjar mill-utenti kollha, irrispettivament mid-dhul

> l-izvilupp ta’ politika ta’ komunikazzjoni li tenfasizza “sens komuni” u l-attraenza tal-prodotti kif ukoll
l-approce ta’ xiri responsabbli (l-aspetti promozzjonali ta’ konsum ecéessiv ma ghandhomx ikunu fug
il-linja ta’ komunikazzjoni ta’ quddiem)

> l-inkoraggiment lill-bejjiegha bl-imnut biex jadattaw il-politika taghhom li jgieghdu prodotti godda qrib
id-data ta’ skadenza taghhom fuq l-ixkafef fil-hinijiet l-aktar intensivi (adattata ghall-prattiki tal-
konsumaturi f’pajjizi Ewropej differenti).

Raguni/gustifikazzjoni

Ahna nirrakkomandaw dan minhabba li jsahhah politika ezistenti f’hafna hwienet u jistandardizza
“prattiki tajbin” fug skala Ewropea. Il-grupp qed jaghti attenzjoni partikolari lill-effett ta’ benefic¢ju
tal-generalizzazzjoni ta’ dawn il-mizuri, li jbiddel l-immadni tal-prodotti bi prezz baxx (mhux disponibbli
biss ghall-unitajiet domestici izda ghall-popolazzjoni kollha).

Noti addizzjonali

Din ir-rakkomandazzjoni hija mod kif jigi promoss l-involviment tal-kumpaniji fi prattiki sostenibbli.
Tabilhaqq, tista’ tibni l-lealt. tal-konsumaturi. Madankollu, hemm xi sfidi biex din irrakkomandazzjoni
titgieghed fil-prattika:

- Fuq in-naha tal-unit. domestika: li persuna tkun aktar flessibbli u tadatta l-men. ta’ kull gimgha
bil-prodotti disponibbli
- Min-naha tal-professjonisti: li l-persunal jitharreg u tigi introdotta din il-politika gdida filprattika

- Min-naha tal-popolazzjoni generali: li jinghelbu l-kuncetti zbaljati u li jinbidlu l-percezzjonijiet
tar-ricevituri ta’ dawn il-prodotti, ¢ertament bi prezz baxx, izda li l-ewwel tigi indirizzata
Imerkanzija mhux mibjugha.



KIF TIKKUNTATTJA LILL-UE

Personalment

Madwar |-Unjoni Ewropea kollha hemm mijiet ta’ ¢entri tal-Europe Direct. Tista’ ssib l-indirizz tal-eqreb ¢entru
ghalik online (european-union.europa.eu/contact-eu/meet-us_mt).

Bit-telefown jew bil-miktub

Europe Direct huwa servizz li jwiegeb il-mistogsijiet tieghek dwar [-Unjoni Ewropea. Tista’ tikkuntattja lil dan
is-servizz:

— bit-telefown bla filas: 00 800 6 7 8 9 10 11 (certi operaturi jafu jimponu hlas ghal dawn it-telefonati),
— fuq dan in-numru standard: +32 22999696,

— permezz ta’ din il-formola: european-union.europa.eu/contact-eu/write-us_mt.

KIF ISSIB TAGHRIF DWAR L-UE

Online

L-informazzjoni dwar [-Unjoni Ewropea bil-lingwi ufficjali kollha tal-UE hija disponibbli fuq is-sit web Europa
(european-union.europa.eu).

Pubblikazzjonijiet tal-UE

Tista’ tara jew tordna l-pubblikazzjonijiet tal-UE minn op.europa.eu/mt/publications.
Kopji multipli ta’ pubblikazzjonijiet bla hlas tista’ tiksibhom billi tikkuntattja lil Europe Direct jew lic-¢entru
tad-dokumentazzjoni lokali tieghek (european-union.europa.eu/contact-eu/meet-us_mt).

Il-ligi tal-UE u dokumenti relatati

Ghal access ghall-informazzjoni legali tal-UE, inkluz il-ligijiet kollha tal-UE mill-1951 ’l hawn, fil-verzjonijiet
lingwistici ufficjali kollha, zur is-sit EUR-Lex (eur-lex.europa.eu).

Data miftuha tal-UE

Il-portal data.europa.eu jaghti access ghal settijiet tad-data miftuha mill-istituzzjonijiet, il-korpi u l-agenziji
tal-UE. Dawn jistghu jitnizzlu u jergghu jintuzaw minghajr flas, ghal skopijiet kummer¢jali u mhux
kummercjali. Il-portal jaghti access ukoll ghal ghadd kbir ta’ settijiet tad-data mill-pajjizi Ewrope;.
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