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2023 m. Europos Komisija surengeé tris Europos pilieciy
forumus ir vienas i$ jy buvo skirtas maisto Svaistymo
klausimams. Kiekviename forume dalyvavo iki 150
atsitiktine tvarka atrinkty pilieciy is visy 27 ES valstybiy
nariy, kurie taresi ir teiké rekomendacijas pries
Komisijai pateikiant pagrindinius pasidlymus. Sie
forumai buvo organizuojami laikantis 2022 m. birZelio
17 d. komunikate ,Konferencija del Europos ateities.
Nuo vizijos prie konkreciy veiksmy* (}) ir Komisijos
Pirmininkés U. von der Leyen 2022 m. praneSime apie
Sajungos padétj iSreikSto jsipareigojimo. Europos
pilie¢iy forumas maisto Svaistymo klausimais buvo
pirmasis forumas, kurio trys sesijos vyko 2022 m.
gruodzio 16-18 d., 2023 m. sausio 20-22 d. ir vasario
10-12d.

Norint, kad ES ir jos valstybés narés jvykdyty savo
jsipareigojima siekti Jungtiniy Tauty darnaus vystymaosi
tiksly (DVT) (2), maisto Svaistymas turi bati mazinamas
didesniu mastu ir sparciau. Tai labai svarbu ne tik
atsiZzvelgiant j didéjantj pasaulio gyventojy skaiciy ir su
juo susijusias apsirdpinimo maistu saugumo
problemas, bet ir siekiant susvelninti masy maisto
sistemos poveikj aplinkai ir klimatui. Pripazindama
maisto Svaistymo maZinimo Europoje svarbg, ES
jtrauke 3j tiksla j 2020 m. strategijg ,Nuo tkio iki stalo,
kuria vadovaujantis siekiama sukurti saZininga, sveika
ir aplinka tausojancig maisto sistema. Laikydamasi
Sios strategijos, 2023 m. liepos 5 d. Komisija priemé
pasitlyma (*) dél teiséklros procedira priimamo akto,
kuriuo nustatomi teisiSkai privalomi maisto Svaistymo
magzinimo tikslai, kuriuos valstybés narés turi pasiekti
iki 2030 m. pabaigos. Siekiant Siy tiksly visos ES
valstybés narés bus raginamos imtis plataus uZzmojo
veiksmy, kad jy atitinkamose teritorijose bty
sumazintas maisto Svaistymo mastas.

Kadangi namy Gkiai yra atsakingi uz daugiau kaip puse
ES iSSvaistomo maisto, pilieciai gali bati pagrindiniai

Sios problemos sprendéjai. Veiksmy siekiant sumazinti
maisto Svaistymg bdtina imtis visais maisto tiekimo
grandinés lygmenimis — nuo pirminés maisto produkty
gamybos iki mazmeninés prekybos, maitinimo
paslaugy ir vartojimo, taciau atsizvelgiant j tai, koks
didelis maisto Svaistymo mastas yra vartojimo
lygmeniu, galima daryti iSvada, kad pilieciy jZvalgos ir
rekomendacijos yra labai svarbios. Atsizvelgiant j tai,
Sio pirmojo Europos pilie¢iy forumo dalyviy buvo
paprasSyta parengti rekomendaciju, kaip paspartinti ES
maisto Svaistymo mazinimo veiksmus, sarasa. Tuomet
Sios rekomendacijos turéjo bdti jtrauktos j bendrg
Komisijos darbo programa, susijusig su maisto
Svaistymo prevencija, ir j jas turéty bati atsizvelgiama
rengiant blsimg pasitlyma dél teiséklros procedira
priimamo akto. Tikimasi, kad forumo rekomendacijos
taip pat taps gairémis, padésianciomis ES valstybéms
naréms iki 2030 m. pasiekti perziurétoje Atlieky
pagrindy direktyvoje nustatytus maisto Svaistymo
mazinimo tikslus.

Forumas issake pilieciy nuomone apie veiksmus, kuriy
turéty imtis ES valstybés narés, maisto tiekimo
grandinés dalyviai, pilieciai ir kiti privaciojo ir viesojo
sektoriy suinteresuotieji subjektai, siekdami paspartinti
maisto Svaistymo maZinimo veiksmus ir pasiekti ES
lygmeniu nustatomus tikslus. Remdamiesi informacine
medziaga, eksperty indéliu ir diskusijomis darbo
grupése ir plenariniy posédziy metu, Pilie¢iy forumo
maisto Svaistymo klausimais dalyviai nustate
klausimus ir prioritetus, susijusius su Komisijos naujos
politikos pasidlymu. Forumo indélis ir darbo rezultatai
apibendrinami Sioje ataskaitoje, jskaitant jos prieda.
Sioje ataskaitoje apibendrinami pagrindiniai Europos
pilieciy forumo maisto Svaistymo klausimais aspektai
ir iSdéstoma jo metodiné sistema, diskusijy
palengvinimo badai, trijy sesijy rezultatai ir tolesni
veiksmai.

() Komisijos komunikatas Europos Parlamentui, Europos Vadovy Tarybai, Tarybai, Europos ekonominiy ir socialiniy reikaly komitetui ir
Regiony komitetui ,Konferencija dél Europos ateities. Nuo vizijos prie konkreciy veiksmy“ COM(2022) 404 final (https://eur-lex.europa.eu/

legal-content/LT/TXT/?uri=CELEX%3A52022DC0404).

(3) DVT Nr. 12.3 raginama iki 2030 m. per puse sumazinti vienam gyventojui tenkantj pasaulinj maisto Svaistyma mazmeniniu ir vartotojy
lygmeniu, taip pat sumazinti maisto nuostolius maisto tiekimo grandinéje.

(%) Pasitlymas dél Europos Parlamento ir Tarybos direktyvos, kuria is dalies kei¢iama Direktyva 2008/98/EB dél atlieky,
COM(2023) 420 final (https://environment.ec.europa.eu/system/files/2023-07/Proposal%20for%20a%20DIRECTIVE%200F%20THE%20

EUROPEAN%20PARLIAMENT%20AND%200F%20THE%20COUNCIL%20amending%20Directive%20200898EC%200n%20waste%20

COM 2023 420.pdf).
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2.1. ATSITIKTINE FORUMO DALYVIY
ATRANKA IR DEMOGRAFINE SUDETIS

Pilie¢iy forumo dalyviai buvo jtraukti atsitiktinés
atrankos bddu, nes tai yra saZiningas, nuoseklus ir
patikimas asmeny atrankos bidas, taikomas tokiy
dalyvaujamuyjy procesy atvejais. Tinkamai vykdant
atsitiktine atranka galima padidinti jvairove ir
tipiskuma. Dalyviy atrankg vykdé bendrové ,Kantar
Public“, kuriai padéjo 27 nacionalinés jdarbinimo
agentdros. Daugumoje Saliy dalyviai buvo atrinkti
telefonu (CATI metodas), naudojant ,Random Digital
Dialling“ (RDD) technologija. Taciau kai kuriose kitose
Salyse buvo taikomi tiesioginés apklausos (CAPI) arba
atsitiktinés atrankos vykdant tikimybines apklausas
internete (tik Liuksemburge) metodai. Vidutinis
patvirtinimo rodiklis jvairiose Salyse buvo skirtingas,
taciau vidutiniskai sieké 4,5 proc.

1 lenteléje apzvelgiamas pageidaujamas pilieciy
forumo dalyviy skaicius ES valstybése narése (3aliy
kvotos) ir faktinis kiekvienos sesijos dalyviy skaitius.
Tikslas buvo pasiekti tokj ES valstybiy nariy atstovavimo
lygj, kuris bty proporcingas jy gyventojy skaiciui, t. y.
kiekvienai Saliai atstovauty ne maziau kaip du
pilieciai (*). Kitaip tariant, 3alims, kuriose gyvena daug
gyventoju, buvo nustatyti dideli tiksliniai skaiciai (pvz,
19 pilieciy Vokietijai), o Maltos ir Liuksemburgo atvejais
buvo pakviesta po du piliecius. Apskritai dalyviy skaiciai
buvo tinkami ir i5 esmeés atspindéjo nustatytus tikslus.
23 iS 27 ES valstybiy nariy dalyviy skaiciai atitiko
iSsikelta tiksla. Bent vienoje i$ sesijy sudalyvavo 148
iS 150 pakviesty pilie€iy.

(%) Saliy kvotos buvo nustatytos taikant proporcingo mazinimo sistema, kuri taip pat naudojama apskaitiuojant kiekvienos valstybés narées

atstovy skaiciy Europos Parlamente.



1 lentelé. Forumo dalyviai pagal valstybes nares

FAKTINIAI DALYVIAI

TIKSLINIAI
SALIS
- DALYVIAI
4 5

3-ioji sesija
Belgija 5 4
Bulgarija 4 4 4 4
Cekija 5 5 5 5
Danija 3 3 3 3
Vokietija 19 17 18 16
Estija
Airija
Graikija
Ispanija 12 12 13 13
Prancdzija 15 16 16 16
Kroatija 2 2 2 2
Italija 15 13 13 12
Kipras 2 2 2 2
Latvija 2 2 2 2
Lietuva 2 2 2 2
Liuksemburgas 2 2 2 2
Vengrija 5 2 2 2
Malta 2 2 2 2
Nyderlandai 6 6 6 6
Austrija 4 4 4 4
Lenkija 10 10 12 11
Portugalija 5 5 5 5
Rumunija 7 7 7 7
Slovénija 2 2 2 2
Slovakija 3 3 3 3
Suomija 3 3 3 3
Svedija 5 4 4 4

IS VISO 150 142 147 142
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Siekiant uZtikrinti, kad forume baty kuo geriau dalyvavo bent vienoje i sesijy). Viena iSimtis buvo
atsispindima ES gyventojy jvairove, tikslinés dalyviy didesnio jaunimo atstovy skaiciaus pasirinkimas,
kvotos buvo nustatytos atsizvelgiant j toliau lenteléje  jtraukiant trec¢dalj 16-25 m. amZiaus grupés atstovy,
pateiktus socialinius ir demografinius aspektus (dalyviy  nors Siai amziaus grupei priskiriama maziau nei
skaitiai buvo susije su 148 pilieciais, kurie faktiskai 33 proc. visos Europos gyventojy (°).

1 pav. Dalyviy pasiskirstymas pagal lytj, amZiy, gyvenamaja vieta ir iSsilavinima

Pasiskirstymas pagal lytj sesijy metu

60 % o
51 % 50 % 51% 50 % 49 %% 50 % 49 % 50 %
40 %
20 %
0%

Moterys Vyrai

M 1sesija M2sesija W3sesija mTikslas

Pasiskirstymas pagal amZiy sesijy metu
37 0/0 39 0/0 39 0/0

40% 34% 339 33 % 33 %
31% 30 % 29 o 30 /o
30 %
20 %
10 %
0%

16-25 26-54

M 1sesija MW2sesija W3sesija  mTikslas

(%) Eurostato 2022 m. duomenimis (https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/TPS00010/default/table?lang=en&category=demo), 3i
amziaus grupé apima 10,6 proc. ES gyventojy.


https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/TPS00010/default/table?lang=en&category=demo

Dalyviy pasiskirstymas pagal jy gyvenamaja vieta

79% 80%  79%

80 % 69 %
60 %
40 % 31 %
21 % 20 % 21 %
Emm
0%

Miesto Kaimo

W 1sesija M2sesija MW3sesija  mTikslas

Dalyviy pasiskirstymas pagal iSsilavinimg

60 % 49 % 50 % 51 %

0% 42% 41 % 40 % 39 %
40 %
21 %
0 - - -
. 10% 10% 9o
0%

Universitetinis arba lygiavertis Vidurinis iSsilavinimas Pradinis iSsilavinimas

M 1sesija M2sesija W3sesija  mTikslas
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2.2. INICIATYVINIS KOMITETAS

Europos pilieciy foruma maisto Svaistymo klausimais
renge, organizavo ir jam vadovavo iniciatyvinis
komitetas. Sis komitetas susirinkdavo karta per savaite
ir priimdavo sprendimus dél konceptualiy ir
organizaciniy klausimy, jskaitant su metodika, logistika
ir biudZetu susijusius klausimus. Komitetg sudare
Europos Komisijos atstovai ir rangovai. Prie iniciatyvinio
komiteto veiklos prisidéjo du Europos Komisijos
generaliniai direktoratai (GD): Sveikatos ir maisto
saugos generalinis direktoratas (SANTE GD), atsakingas
uZ iniciatyvas, susijusias su maisto Svaistymu, jskaitant
pasidlymo dél teisékdros proceddra priimamo akto,
kuriuo nustatomi maisto Svaistymo masto maZzinimo
tikslai, kuriuos turi pasiekti valstybés narés, parengima,
ir Komunikacijos generalinis direktoratas (COMM GD),
atsakingas uZ nauja pilie¢iy dalyvavimo etapg ir
konkreciau atsakingas uz Europos pilieciy forumy
metodikg ir organizavima.

Rangovai bendradarbiavo, padédami kurti ir jgyvendinti
Siuos naujos kartos Europos pilieciy forumus. PilieCiy
atrankg vykde bendrove ,Kantar Public”. Bendroveés ,VO
Europe” ir ,MCI“ buvo atsakingos uZz bendravimg su

pilieCiais ir jiems teikiama pagalba, taip pat uZ
visus trijy sesijy organizavimo aspektus. Be to,
siekdami parengti ir palengvini svarstymo procesa,
kartu dirbo tarptautinés grupés, kuriai priklauso
bendroveé ,ifok“ (Vokietija), agentdra ,Missions
Publiques” (Pranctizija), Danijos technologijy fondo
valdyba (Danija) ir organizacija ,deliberativa“ (Ispanija),
ekspertai. Svarstymo grupés partneriai kartu su
COMM GD sutelkeé savo praktine patirtj ir pasitelké jg
kurdami bendrg kiekvienos sesijos dalyvaujamojo
proceso sampratg ir metodika. Svarstymo grupé kartu
su SANTE GD ir COMM GD buvo atsakinga uz koncepcijos
dokumento, kuriame apibréZiama forumo kompetencija,
parengima ir patariamojo Ziniy komiteto jsteigima. Be
to, padedant SANTE GD ir Ziniy komitetui, Si grupé
jtrauké praneseéjus, kurie padéjo pilieCiams suprasti 5j
sudeétingg klausima ir atsakinéjo j pilieciy klausimus
visy trijy sesijy metu, ir teike jiems nurodymus. Si
grupé taip pat koordinavo komunikacijg su pilieciais ir
paramos grupe vietoje, vedé pagrindines diskusijas,
palengvino grupiy darba ir prizidréjo rezultaty ataskaity
teikima.




ageningen University

JA DE CUNTO
ocities

WENN L'HOIR,
try of Agriculture, France

R
-
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2.3. ZINIY KOMITETAS

IS maisto Svaistymo prevencijos srities eksperty
sudarytas Ziniy komitetas padidino svarstymo proceso
vientisuma, uztikrindamas pilieciams teikiamos
informacijos kokybe, objektyvuma, jvairove ir
suprantamuma, Ziniy komiteto uZduotis buvo rengti ir
teikti ekspertines Zinias ir patirtj, kad blty sudarytos
vienodos salygos visiems dalyviams ir bty paprasciau
diskutuoti. Tam, be kita ko, parengtas informacijos
rinkinys, kuris buvo iSplatintas pilie¢iams pries pirmaja
sesija. Faktinis politinis indélis buvo parengtas glaudZiai
bendradarbiaujant su iniciatyviniu komitetu.

Ziniq komitetas taip pat padéjo Svarstymo grupei
nustatyti silpnasias vietas (pvz., nepakankamg
klausimy svarstyma) ir pilie¢iy svarstymy aklasias
zonas (pvz., dél galimo idéjy dubliavimosi su jau
vykdomomis ES iniciatyvomis ir (arba) dél sriciy,
kuriose sitilomi veiksmai ne visada pagrijsti jrodymais).
Sio komiteto nariai taip pat dalyvavo tikrinant faktus
ir atsakinéjant j pilieciy klausimus sesijy metu ir po ju,
padedant Ziniy ir informacijos centrui (ZIC), kurio
veikloje taip pat dalyvavo kiti Komisijos ekspertai. Be
to, jie rémé svarstymo grupés pastangas suskirstyti
pilieCiy rezultatus pagal pagrindines veiksmy
kategorijas, remiantis jy ziniomis ir patirtimi maisto
Svaistymo prevencijos srityje.

Citizers Parel

" Luropaan
Ul food waste 0

Ziniy komiteta sudaré penki nariai, kuriuos iniciatyvinis
komitetas atrinko remdamasis Siais kriterijais:
ekspertinémis Ziniomis, susijusiomis su jvairiomis Ziniy
sritimis; placiu suinteresuotuyjy subjekty ir kolegy
iSreikStu praktinés ir kitokios patirties Sioje srityje
pripaZinimu; gebéjimu suprasti, pripaZinti ir perduoti
jvairias su Sia tema susijusias nuomones, jskaitant
galimus kompromisus; ly¢iy, pilietybés bei sasajy su
jvairiomis grupémis jvairove. Be to, SANTE GD ekspertas
suteiké galimybe susipaZinti su ES politikos jzvalgomis.

Ziniy komiteto nariai buvo $ie asmenys:

- Laura Fernandez Celemin, Europos maisto
informacijos taryba;

- Betty Chang, Europos maisto informacijos taryba;

> Anne-Laure Gassin, Europos Komisijos Sveikatos
ir maisto saugos generalinio direktoratas;

> Gyula Kasza, Budapesto veterinarijos
universitetas;

- Maiwenn L'Hoir, Prancizijos Zemeés dkio
ministerija;

- Toine Timmermans, Vageningeno universitetas ir
tyrimy centras (Nyderlandai).
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2.4. ZINIY IR INFORMACIJOS CENTRAS

Buvo jsteigtas Ziniy ir informacijos centras (Z1C), kuris
atsakingjo j pilieciy per svarstymus atsiystus klausimus
ir praymus pateikti paaiskinimus. ZIC dirbo COMM GD,
SANTE GD ir kity Komisijos generaliniy direktoraty
ekspertai, kuriy buvo prasoma pateikti atsakymus,
susijusius su atitinkamomis jy politikos sritimis, taip
pat Ziniy komiteto nariai. Per tris Pilie¢iy forumo maisto

2.5. PRANESEJAI

Kartu su zZiniy komiteto nariais pristatyti skirtingas
pozicijas ir patirtj, susijusig su maisto Svaistymo
mazinimu, ir atsakyti j pilieciy klausimus buvo pakviesti
keli suinteresuotieji subjektai ir ekspertai. Praneséjai
pateiké veiksmingy veiksmu, kuriais siekiama sumazinti
maisto Svaistyma, pavyzdziy ir nurodé, kurie subjektai
turi dalyvauti vykdant Siuos veiksmus. Praneséjai
pateiké informacijos apie maisto Svaistymo mazinimo
priemoniy poveikj aplinkai, ekonomikai ir visuomenei.
Jie taip pat aptaré, kaip, siekiant pokyciy, svarbu

vaistymo klausimais sesijas ZIC rastu atsake j daugiau
kaip 100 pilieciy uzduoty klausimy. Treciosios sesijos
metu ZIC nariai trumpai prisidéjo prie 12 darbo grupiy
veiklos, siekdami issiaiskinti visus likusius klausimus
pries parengdami pilieCiams skirtas galutines
rekomendacijas.

jtraukti jvairius dalyvius ir atsargumo priemones, kuriy
reikia imtis siekiant kuo labiau sumazinti galimg
neigiama poveikj (pvz., maisto Svaistymo prevencija
neturéty daryti neigiamo poveikio maisto saugai). Ziniy
komitetas uZtikrino, kad piliec¢iams teikiama informacija
bdty subalansuota, tinkama ir pakankamai atspindéty
pagrindines ES politikos formuotojy ir suinteresuotyjy
subjekty pozicijas. Antroje lenteléje iSvardyti per
sesijas kalbéje praneséjai.

European Citizens Panel



2 lentelé. Praneséjai

1-0JI SESIJA

Sveikinimas

Europos Komisijos
ekspertai

ISorés ekspertai ir
specialistai

Atsisveikinimo
pastabos

2-0J1 SESIJA

Sveikinimas

I teminis blokas.
,Bendradarbiavimas
maisto vertés
grandinéje: Nuo tkio
iki stalo”

Il teminis blokas.
,Maisto tvarkymo
jmoniy iniciatyvos®

11l teminis blokas.
,Vartotojy elgesio
pokyciy skatinimas*“

Dubravka Suica, uZ demokratijq ir demografijq atsakinga Europos Komisijos
pirmininko pavaduotoja

Stella Kyriakides, UZ sveikatq ir maisto saugq atsakinga Europos Komisijos nare

Pia Ahrenkilde Hansen, Europos Komisijos Komunikacijos generalinio direktorato
generaline direktore

Gaétane Ricard-Nihoul, Europos Komisijos Komunikacijos generalinio direktorato
Pilieciy dialogy skyriaus vadovo pavaduotoja

Anne-Laure Gassin, Europos Komisijos Sveikatos ir maisto saugos generalinio
direktorato strategijos ,Nuo (kio iki stalo” grupes vadove

Toine Timmermans, Vageningeno universiteto Tvariy maisto grandiniy programos
vadovas

Victoras De Meesteris, ,Colruyt Group” aplinkos apsaugos koordinatorius
Betty Chang, Europos maisto informacijos tarybos moksliniy tyrimy erdvées vadove
Thomas Candéal, Tarptautinés maisto Svaistymo koalicijos projekty vadovas

Maiwenn L ‘Hoir, Prancizijos Zemés tkio ir apsirdpinimo maistu savarankiskumo
ministerijos kovos su maisto Svaistymu ir maisto stygiumi (tvaraus maisto) projekty
vadove

Gyula Kasza, Vengrijos nacionalinés maisto atlieky prevencijos programos
,Maradék nélkiil” (,Projektas be atlieky”) koordinatore; Vengrijos veterinarijos
universiteto docente

Bruno Menne, COPA COGECA vyresnysis pataréejas politikos klausimais maisto
saugos, vartotojy informavimo, gyvany mitybos ir pasary, kokybés draudimo
klausimais

Angela Frigo, Furopos maisto banky federacijos generaliné sekretoré

Richard Kiihnel, Europos Komisijos Komunikacijos generalinio direktorato
atstovybes ir komunikacijos valstybese narése direktorius

Anne-Laure Gassin, Europos Komisijos Sveikatos ir maisto saugos generalinio
direktorato strategijos ,Nuo kio iki stalo” grupés vadoveé

Toine Timmermans, Vageningeno universiteto Tvariy maisto grandiniy programos
vadovas

Dorothée Briaumont, asociacijos ,SOLAAL" vykdomaoji direktoré
Francisca Feiteira, organizacijos ,Slow Food” maisto politikos pareigine

Fabien Santini, Europos Komisijos Zemes ikio ir kaimo plétros generalinio
direktorato Zemeés (ikio maisto produkty rinky valdymo skyriaus vadovo
pavaduotojas

Ahmed Soliman, bendroves ,Danone” dizaino kokybés direktorius

Marine Thizon, Europos viesbuciy ir restorany asociacijos ,HOTREC” vieSyjy reikaly
skyriaus vadove

Fabrizio Fabbri, Europos vartotojy kooperatyvy bendrijos ,Euro Coop” maisto ir
tvarumo skyriaus vadovas

Eduardo Montero Mansilla, ,La Federacidn de Consumidores y Usuarios” (CECU)
maisto reikaly pareigdnas

Erica van Herpen, Vageningeno universiteto rinkodaros ir vartotojy elgesio grupés
docente

Odile Le Bolloch, Airijos aplinkos apsaugos agenttiros aplinkosaugos mokslininké

Jodo Toledo, Portugalijos Zemes dkio ministerijos Zemeés ikio produkty gamybos
organizacijos nacionalinis ekspertas
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Bendrosios temos
vadovas

Toine Timmermans, Vageningeno universiteto Tvariy maisto grandiniy programos

Anja De Cunto, EUROCITIES Maisto grupeés vadove

Maiwenn L’Hoir, Pranciizijos Zemés dkio ir apsirdpinimo maistu savarankiskumo
ministerijos kovos su maisto Svaistymu ir maisto stygiumi (tvaraus maisto) projekty

vadoveé

I teminis blokas.
,Bendradarbiavimas
maisto vertés
grandinéje: Nuo dkio
iki stalo”

Il teminis blokas.
,Maisto tvarkymo

jmoniy iniciatyvos® docentas

Angela Frigo, Furopos maisto banky federacijos (FEBA) generaliné sekretoré
Eva Sali, organizacijos ,Copa-Cogeca“ pataréja maisto saugos politikos klausimais
Luc Lignon, Monpeljé miesto (Pranciizija) Maisto politikos departamento direktorius

Els Bedert, Europos prekybos produkty politikos ir tvarumo skyriaus direktorius
Timothy John Hobley, Danijos technikos universiteto Nacionalinio maisto instituto

Minna Huttunen, Suomijos Zemés (kio ir miskininkystés ministerijos pataréja

11l teminis blokas.
,Vartotojy elgesio

pokyciy skatinimas” universiteto docente

Gyula Kasza, Vengrijos nacionalines maisto Svaistymo prevencijos programos
,Maradék nélkiil“ (projektas ,Be atlieky*) koordinatore, Vengrijos veterinarijos

Camille Perrin, Europos vartotojy organizacijy asociacijos (BEUC) vyresnioji maisto

politikos pareiginée

Marjolijn Schrijnen, Nyderlandy mitybos centro vyresnioji projekty vadove

Atsisveikinimo
pastabos

Colin Scicluna, UZ demokratijq ir demografijg atsakingo pirmininko pavaduotojo
kabineto vadovas, Europos Komisija

Sandra Gallina, Sveikatos ir maisto saugos generalinio direktorato generaline

direktore

Pia Ahrenkilde Hansen, Europos Komisijos Komunikacijos generalinio direktorato

generaline direktore

2.6. PAGRINDINIAI DISKUSIJY VEDEJAI

Pilie¢iy diskusijas visose trijose sesijose vedeé ir
plenariniy poseédZiy diskusijoms vadovavo du
pagrindiniai diskusijy vedéjai. Jie teiké informacija apie
bendra komisijos tikslg ir atskiry sesijy metodika, taip
pat apie jy organizacinius aspektus. Pagrindiniai
diskusijy vedeéjai taip pat palengvino praneséjy
eksperty diskusijas, uztikrino, kad diskusijy metu Zinios
bty teikiamos saziningai ir nesaliskai, sudaré
palankesnes salygas kalbétojams ir pilie¢iams
dalyvauti klausimy ir atsakymy sesijose bei padéjo

2.7. TARPININKAI

Pilieciai dirbo 12 darbo grupiy, i$ kuriy kiekvienai
padeéjo ir diskusijas vedé du svarstymo grupés nariai:
vienas patyres tarpininkas ir vienas padéjéjas.
Tarpininko uzduotis buvo vadovauti diskusijoms darbo
grupése ir sudaryti salygas sklandziam darbo srautui:

- sukuriant palankig ir abipusiai pagarbig aplinka,
skatinant subalansuotg visy dalyviy indélj;

diskusijy vedéjams ir pilieCiams bendrauti turinio ir
procesy klausimais. Be to, pagrindiniai diskusijy vedéjai
apibendrino visus kiekvienos sesijos galutinio plenarinio
posédZio rezultatus. Pagrindiniai diskusijy vedéjai buvo
Sie:

- Jacob Birkenhager (,ifok");

- Kathrine Collin Hagan (Danijos technologijy fondo
valdyba).

- uZtikrinant, kad visi pilie¢iai baty informuojami
apie bendra procesg ir vadovaujant jiems grupés
darbo metu;

- uztikrinant, kad baty pasiekti darbo grupés
posédziy tikslai, t. y. palengvinti konflikty ir
nesutarimy tarp pilieciy nustatyma, skatinti
pilieciy diskusijas ir bendrus sutarimus;



- stebint laika, Zymint pastabas ir jtvirtinant
svarstymy rezultatus daugiakalbiuose ir
tarpusavyje susijusiuose darbiniuose
dokumentuose;

- susiejant darbo grupése pilieciy pateiktus
prasymus su paramos grupe arba ekspertais,
pavyzdZiui, parenkant dar neiSnagrinétas
pastabas ar klausimus;

- dalyvaujant dalijimosi informacija susitikimuose
su svarstymo grupe.

2.8. STEBETOJAI

Tam tikram skaiciui stebétojy buvo leista stebéti Sio
pilie¢iy forumo darba. Taip buvo siekiama uZtikrinti Sio
novatorisko demokratinio formato skaidrumg ir
matomuma, kartu iSsaugant dalyvaujantiems
pilieCiams skirtg saugig erdve, nes tai labai svarbu
kuriant patikima diskusijy aplinka. Stebétojams buvo
leidZiama dalyvauti plenariniuose posédziuose ir darbo
grupése vykusiose diskusijose ir jas stebéti. Kiekvienoje
darbo grupéje galéjo dalyvauti ne daugiau kaip po tris
stebeétojus.

Patyrusius ir profesionalius tarpininkus skyreé ,ifok",
,Missions Publiques” arba Danijos technologijy fondo
valdyba. Darbo grupése vykusiose diskusijose jiems

vedéjy vadove ir pasirengimo kiekvienai sesijai
dokumentuose. Prie$ kiekvieng sesijg jie dalyvavo
dviejuose specialiuose informaciniuose ir mokymo
susitikimuose.

Taip pat buvo paskirti vidaus stebétojai is
organizuojanciyjy partneriy ir institucijy (pvz.,
COMM GD, SANTE GD ar kity generaliniy direktoraty ir
ES institucijy darbuotojai). ISorés stebétojai buvo
mokslininkai (universitety arba eksperty grupiy),
pilietinés visuomenés veikéjai ir kiti suinteresuotieji
subjektai. Suinteresuotyjy subjekty iSorés stebétojali,
atitinkamiems pilieciams sutikus, galéjo rengti su jais
pokalbius tik moksliniy tyrimy tikslais, jeigu jie
netrukdydavo forumy darbui.
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3. Metodine

S|stema ir atsklros

st 2Sij0s
/




3.1. METODINE SISTEMA

Europos pilieciy forumas maisto Svaistymo klausimais
apémeé tris sesijas, iS kuriy kiekvienai buvo nustatyti
skirtingi tikslai.

- Per pirmaja sesija (vykusia vietoje Briuselyje)
dalyviai buvo supaZindinti su sprendZiamu
klausimu, taip pat galéjo susipazinti vieni su kitais
ir ugdyti bendruomeniskumo ir pasitikéjimo
jausma. Jie gavo pradine eksperty informacija, o
veliau jy buvo paprasyta surinkti duomenis apie
metodus, kurie, jy nuomone, yra itin perspektyvds
sprendZiant maisto Svaistymo problema, ir
nustatyti jy prioritetus.

- Antroji sesija vyko internetu ir jos metu
daugiausia démesio buvo skiriama geresniam Sio
klausimo supratimui. Pagrindinis Sios sesijos

2 pav. Bendras forumo metodikos srautas

1-oji sesija
Darbotvarkes

sudarymas ir

2-0ji sesija
Pasitlymy dél
rekomendacijy

surinkimas

tikslas buvo skatinti dalyvius keistis idéjomis ir
pozidriais, nustatyti bendro sutarimo ir
nesutarimy sritis ir parengti pirmus
rekomendacijy pasidlymus, suskirstytus j tris
atskirus teminius blokus.

- Trecioji ir baigiamoji sesija (vykusi Briuselyje)
buvo skirta parengti rekomendacijas remiantis
pirmose dviejose sesijose pasitlytomis idéjomis ir
jzvalgomis ir jos metu buvo pateiktas tolesnis
eksperty indélis. TreCiosios sesijos metu buvo
uztikrinta, kad pilieciy forumas parengty
konkretias rekomendacijas, kurias baty galima
perduoti Komisijai ir kuriomis baty galima
pasidalyti su atitinkamais suinteresuotaisiais
subjektais.

3-ioji sesija
Pilieciy
rekomendacijy
parengimas

prioritety nustatymas

Tiek plenariniy forumo posédZiy, tiek grupiy darbo
metu buvo skiriama daug laiko kurti grupéms ir keistis
informacija. Sesijy struktira buvo tokia, kad dalyviai
baty skatinami bendrauti ir baty uZtikrinama, kad
kiekvienas bty isklausytas. Kadangi pilieciy forumas
vyko daugiakalbéje aplinkoje, pilieCiai visada galéjo
kalbéti savo gimtaja kalba, naudodamiesi vertimo

Zodziu galimybe. Darbo grupés buvo sudarytos taip,
kad baty uztikrinta pakankama geografiné jvairove, o
dalyviai i3 didesniy ir mazesniy Saliy buvo sugrupuoti
taip, kad grupése bity kalbama ne daugiau kaip
penkiomis skirtingomis kalbomis. Tarpininkai galéjo
vadovauti diskusijoms savo gimtgja arba angly kalba.
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3.2. 1-0J1 SESIJA.
PROCESAS IR REZULTATAI

Pirmoji sesija vyko 2022 m. gruodZio 16-18 d. Briuselyje.
Jos metu buvo siekiama kurti idéjas ir poZidriy grupes,

kurias pilieciai laiké perspektyviausiomis tolesniy
diskusijy bdsimose sesijose metu.

1 diena (2022 m. gruodZio 16 d., penktadienis)

3 pav. Europos Komisijos pirmininkés pavaduotoja Dubravka Suica sveikina

pilieCius

Pirma dieng pilieCius pasveikino pagrindiniai diskusijy
vedéjai ir Europos Komisijos atstoves: uz demokratija ir
demografijg atsakinga Europos Komisijos pirmininkés
pavaduotoja Dubravka Suica, u? sveikata ir maisto
saugg atsakinga Komisijos naré Stella Kyriakides ir
Komunikacijos generalinio direktorato generaliné
direktoré Pia Ahrenkilde Hansen. Jos pabrézé pilieciy
forumo svarbg ir ES vaidmenj kovojant su maisto
Svaistymu. Pagrindiniai diskusijy vedéjai supaZindino

piliecius su pirmosios sesijos ir kity sesijy darbotvarkémis.
Karybiskai susipazinus ir pralauZzus ledus, trumpa
internetiné apklausa padeéjo pilie¢iams pasigilinti j
maisto Svaistymo tema. Kad dar geriau parengty
piliecius tolesnéms diskusijoms, Europos Komisijos
Komunikacijos generalinio direktorato PilieCiy dialogy
skyriaus vadovo pavaduotoja Gaétane Ricard-Nihoul
glaustai pristaté ES jstaigas, taip pat sprendimy
priémimo ir teisékdros procesa, Véliau Europos Komisijos



Sveikatos ir maisto saugos generalinio direktorato
strategijos ,Nuo tkio iki stalo” skyriaus maisto Svaistymo
klausimy grupés vadové Anne-Laure Gassin iSsamiai
pristaté maisto $vaistymo tema. Sig tema dar labiau
iSplétojo Vengrijos nacionalinés maisto Svaistymo
prevencijos programos koordinatoré Gyula Kasza ir
Vageningeno universiteto Tvariy maisto grandiniy
programos vadovas Toine Timmermans, daugiausia
démesio skirdami klausimams ,Kokig problemg reikia
iSspresti?“ ir ,Ka mes galime padaryti?“. Be to, jvairiy

Antrg diena pilieciai dirbo 12 lygiagreciai veikusiy darbo
grupiy; jose buvo uZtikrintas sinchroninis vertimas
Zodziu, o pagalba teiké patyre tarpininkai. Grupés savo
darbo rezultatus pateiké daugiakalbése skaiciuoklése,
kurios buvo susietos su kity grupiy iSvadomis. Pirmajg
Sios dienos dalj vyko grupiy diskusijos dél ES vertybiy,
maisto ir apskritai maisto Svaistymo. Véliau diskusijose
daugiausia démesio skirta galimiems sprendimams ir
idéjoms, kaip sumazinti maisto Svaistyma ir nustatyti
prioritetus. Kiekviena grupé pasirinko po penkias
pagrindines maisto Svaistymo maZinimo idéjas ir
metodus. Po to pilie¢iy buvo paprasyta susieti kity

vieSojo ir privaciojo sektoriy eksperty ir specialisty grupé
(kurig sudaré maisto tiekimo grandinés, moksliniy
tyrimy bendruomenés ir NVO atstovai) pristaté jvairius
pozidrius, susijusius su maisto Svaistymo prevencija.
Vykdant internetine apklausg pilieciai nuolat teiké
klausimus, j kuriuos visa savaitgalj atsakinéjo ZIC
ekspertai. Per pirmajj forumo poseédj pilieciai iskélé
daugiau kaip 80 klausimy - daug jy buvo susije ne tik
su maisto Svaistymu, bet ir apskritai su maisto sistemy
veikimu.

grupiy metodus su jy paciy idéjomis ir taip padeti
sugrupuoti visus 60 anksciau pasirinkty idéjy ir poZidriy.
Po to kiekvienai grupé buvo pateikta po vieng i$ anksciau
nustatyty poZidriy grupiy ir jy buvo paprasyta jas
trumpai apibadinti ir aptarti. Sie poZidriai buvo papildyti
naujomis idéjomis, o grupés pagrindé kiekvienos pozidriy
grupés svarba. Taip buvo siekiama suteikti pilieCiams
bendrg atsakomybés jausma ir leisti visiems prisidéti
savo pasidlymais. Dienos pabaigoje parengtos poZilriy
grupés buvo automatiskai iSverstos j visas oficialigsias
ES kalbas, kad piliec¢iams bty pateikta jy versija jy
gimtaja kalba.
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3 diena (2022 m. gruodZio 18 d., sekmadienis)

4 pav. Atviro forumo metu pilie€iai suskirsté poZiiriy grupes pagal joms teikiama

pirmenybe

Trecig dieng plenarinio posédzio pradZioje pozilriy
grupés buvo pateiktos dalyviams jy atitinkamomis
kalbomis. Kiekvienos darbo grupés atstovai pristaté
Sias grupes ir jy pagrindima. Po to pilieciy buvo
paprasyta atvirame forume suskirstyti poZitriy grupes
pagal svarbg, naudojant 10 plakaty su poZidriy
grupémis ir darbo grupiy pateiktais jy pavadinimais.
Kiekvienas pilietis galéjo plakatuose pateiktoms savo
labiausiai vertinamoms poZzitriy grupéms skirti penkis

balus. Po kavos pertraukos surengta klausimy ir
atsakymy sesija, kurios tikslas — atsakyti j savaitgalj
kilusius atvirus ir pasikartojancius klausimus, taip pat
j spontaniskus plenarinés sesijos klausimus. Po to buvo
pristatytas poZidriy grupiy eiliSkumas ir informacija,
susijusi su kita sesija. Galutines pastabas pateiké ir
atsisveikinimo Zodj taré Europos Komisijos
Komunikacijos generalinio direktorato atstovas
Richard Kiihnel.



3 lentelé. 1-osios sesijos darbotvarke

Penktadienis .
(gruodzio 16 d.) PLENARINIS POSEDIS

14:00-14:15

14:15-15:30

15:30-16:00

16:00-18:00

geStad'i’;s d()gru°dz'° DARBAS DARBO GRUPESE

09:00-10:30

10:30-11:00

11:00-13:00

13:15-14:15

14:30-16:00

16:00-16:30

16:30-18:00

Sekmadienis
(gruodZio 18 d.)

09:00-10:45

10:45-11:15

11:15-13:00

Europos Komisijos (uz sveikatg ir maisto saugg atsakingos Komisijos narés
Stellos Kyriakides, generalinés direktorés Pios Ahrenkildés Hansen) ir uz
demokratijg ir demografijg atsakingos Komisijos pirmininkés pavaduotojos
Dubravkos Suicos sveikinimo kalbos.

Kodél esame €ia? SusipaZinimas, ES institucijy ir teisés akty indélis bei pilie¢iy
vaidmuo Siame procese.

Kavos pertraukele

Apie kg kalbame? Jvadas j maisto atlieky ir vertés grandinés diskusija,
moderuojama podiumo diskusija su jvairiais suinteresuotaisiais subjektais dél
maisto Svaistymo maZinimo veiksmy, organizaciniai klausimai.

Kas jds esate ir kas jums svarbu? SusipaZinimas tarpusavyje, asmeniniy vertybiy
aptarimas, keitimasis informacija apie maisto (Svaistymo) jprocius

Kavos pertraukele

Kaip sumazinti maisto Svaistymg ir kokie sprendimai atrodo svarbiausi? |vairiy
pozidriy ir veiksmy aptarimas, idéjy formavimas, prioritety nustatymas

Piety pertrauka

Kokios kity grupiy idéjos yra panasios | masy idéjas? Panasiy j kity darbo grupiy
pozidriy paieskos (susiejimas ir grupavimas)

Kavos pertraukele

Kaip galime pavadinti panaSias idéjas ir kodél jos svarbios mazinant maisto

Svaistyma? Darbas su poZilriy grupémis ir jy jvardijimas (kategorijy nustatymas)
PLENARINIS POSEDIS

Koks darbo grupiy veiklos rezultatas? PoZilrriy grupiy pristatymas, atviras
forumas, poZzidriy grupiy, kurioms turéty bati teikiama pirmenybé, nustatymas
Kavos pertraukele

Ka suZinojome §j savaitgalj ir kas bus toliau? Atsakymai j pagrindinius klausimus,
pozidriy grupiy, kurioms teikiama pirmenybé, pristatymas, peréjimas prie 2-osios
sesijos, griztamasis atsakas, galutinés pastabos ir Komunikacijos generalinio
direktorato atstovo Richardo Kihnelio atsisveikinimas.
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10 POZIORIY GRUPIY

Diskusijy grupé, naudodamasi pilieCiy Zodziais ir
idéjomis, darbo grupiy rezultatus suskirsté j 10 grupiu.
Atviro forumo metu jie buvo suskirstyti pagal prioritetus
tokia tvarka:

1

2.
3.

4.

Vietos Gkininkai ir smulkieji gamintojai:
perspektyvus maisto Svaistymo problemos
sprendimas?

Ziniy skleidimas ir informuotumo didinimas

,Panaudoti atliekas*: kovos su maisto sSvaistymu
kampanija

Dalykites, o ne Svaistykite! / Dalijantis galima
sutaupyti / Solidarumo sgjunga dél sgZiningos
prieigos prie maisto, kad biity iSvengta Svaistymo

9.

Zymeéjimas etiketémis. Kuo daugiau informacijos,
tuo maZiau atlieky
Patiekaly porcijy dydZiai ir likuCiy vartojimas

Iniciatyvos, kuriy turi imtis prekybos centrai ir
platinimo grandine, kad bdty teikiamos ataskaitos
apie maisto Svaistymg ir maisto Svaistymo
mazinimg

Informacijos apie maisto Svaistymgq vertes
grandinéje kokybe ir kiekis

Paskatos maZzinti jmoniy maisto Svaistymg

10.Visy susijusiy dalyviy gebéjimas daryti jtakq ES

maisto politikai




3.3. 2-0J1 SESIJA.
PROCESAS IR REZULTATAI

Antroji forumo sesija vyko internetu 2023 m. sausio
20-22 d. Sios sesijos tikslas buvo, kad pilieciai,
remdamiesi pirmojoje sesijoje suformuluotais
metodais, parengty pirmasias konkrecias idéjas pilieciy
rekomendacijoms, kaip sumazinti maisto Svaistyma.
Po kartotinio tarpusavio vertinimo proceso pilieciai i3
12 darbo grupiy perziaréjo vieni kity atlikta darbg ir juo
remdamiesi pateiké 24 maisto Svaistymo mazinimo
idéjas. Sios idéjos buvo pagrindas, kuriuo remiantis per
tre¢igjg (paskutine) sesija buvo parengtos galutinés
forumo rekomendacijos.

Pirma dieng piliecius pasveikino pagrindiniai diskusijy
vedéjai, kurie paragino dalyvius dalytis savo patirtimi,
susijusia su jy pozidriais | maisto Svaistymg ir elgseng
po l-osios sesijos (vykdant interaktyvias apklausas).
Po to pagrindiniai diskusijy vedéjai trumpai supazindino
pilieCius su 2-osios sesijos darbotvarke, o véliau
suteiké Zodj ekspertams, kurie bendrai pristaté ES ir
valstybiy nariy veiksmus, kuriais siekiama uzkirsti kelig
maisto Svaistymui ir jj maZzinti. Pirmiausia, Anne-Laure
Gassin (SANTE GD) pateiké pilieCiams naujausiag

Siekdamas susisteminti sesijos darbg, per pirmaja
sesijg surinktus metodus Ziniy komitetas suskirsté j tris
teminius blokus (taip pat Zr. toliau pateikiamg
paveikslélj):

- | teminis blokas: ,Bendradarbiavimas maisto
vertés grandinéje: nuo dkio iki stalo”;

- |l teminis blokas: ,Maisto tvarkymo jmoniy
iniciatyvos*;

= Il teminis blokas: ,Vartotojy elgesio pokyciy
skatinimas”.

informacijg apie ES veiksmy plano dél maisto
Svaistymo padétj. Toine Timmermans (Vageningeno
universitetas ir tyrimy centras) pristaté kovos su
maisto Svaistymu nacionaliniu lygmeniu metodus ir
vieSojo ir privaciojo sektoriy partnerysciy svarba. Tada
trijy moderuojamy forumo diskusijy metu (kiekvienam
teminiam blokui buvo skirta po vieng diskusija)
konkretesniy pastaby pateiké ekspertai ir specialistai.
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2 diena (2023 m. sausio 21 d., Sestadienis)

Antrg diena pilieciai pasidalijo j 12 lygiagreciai dirbusiy
darbo grupiy, kuriose pagalbg teiké patyre tarpininkai
ir buvo uztikrinamas vertimas Zodziu. Pirmajq dienos
dalj kiekvienas teminis blokas buvo paskirtas keturioms
darbo grupéms, kuriy buvo paprasyta, remiantis to
bloko turiniu, suformuluoti idéja. Tarpininkai tg (-as)
idéja (-as) jtrauke | daugiakalbes skaiciuokles, kurios
buvo susijusios su kity grupiy turiniu. Antruoju etapu
Sios grupés buvo priskirtos kitam teminiam blokui. Jy
buvo papradyta pateikti grjiztamajj atsakg apie kitos

grupés suformuluotg idéjg ir pasidlyti savo idéjas,
susijusias su bloko temomis. Treciajg tos dienos dalj
grupeés peréjo prie paskutinio savo teminio bloko,
kuriame joms buvo pateiktos dar dvi anksCiau
suformuluotos idéjos, dél kuriy jos galéjo pateikti
pastabas. Be to, jos galéjo pasirinkti, ar parengti naujg
idéja, ar pateikti papildoma grjZtamajj atsaka del
antruoju etapu jau suformuluoty idéjy. Pilieciai galéjo
visg dieng teikti klausimus, j kuriuos visg savaitgalj
atsakinejo ZIC ekspertai.

6 pav. Antra dieng 12 darbo grupiy nagrinéjo visus tris teminius blokus

(informacija pateikiama tik angly kalba).

Saturday
09:30 to 17:30 (6 hrs. working time)

Block 1

Group work

I’ Round 1 (1.75h)

1. Introductions / catch-up
2. Overview of the block content

I 3. Decide an idea to work an (prioritise)
4. Develop the idea / write down

be a new one or an old one)
3. Develop the idea or continue with
the feedback

l 1. Overview of the block content {+
Ideas from previous work : 2)
2. Decide an idea to work on (it could
l be a new one or an old one)

3. Develop the idea or continue with
the feedback

[ T

Block 3

Group work

Block 2

Group work

3 diena (2023 m. sausio 22 d., sekmadienis)

Trecig dieng dalyviai vél susirinko | savo darbo grupes
ketvirtajam ir paskutiniam grupiniy svarstymy etapui.
Kiekvienai darbo grupei buvo priskirtos dvi arba trys
idéjos i8 vieno teminio bloko ir ji integravo is kity grupiy
gauta griZztamajj atsakg dél Siy idéjy. Tuomet grupiy
buvo paprasyta apibendrinti joms priskirtas idéjas. Po
to kiekviena darbo grupé paskyreé pilietj, kuris virtualaus
plenarinio posédzio metu pristatyty apibendrintas

grupés idéjas, skirtas rekomendacijoms parengti, ir
atsaké j papildomus diskusijy vedéjy klausimus.
Galiausiai pagrindiniai diskusijy vedéjai papraseé pilie¢iy
pateikti grjztamajj atsakg dél antrosios forumo sesijos
ir apZvelgé tretiaja sesija.

Darbo grupés parengé 24 skirtingas idéjas, kurios
véliau treciojoje ir paskutinéje komisijos sesijose bus
pakeistos galutinémis rekomendacijomis.
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4 lentelé. 2-osios sesijos darbotvarke

Penktadienis 5
(sausio 20 d.) PLENARINIS POSEDIS

14:30-15:00
15:00-15:30
15:30-15:40

15:40-16:35

16:35-16:45

16:45-17:40

17:40-17:50

17:50-18:45

18:45-19:00

Sveikinimo Zodis ir darbotvarkés pristatymas
PraneSimai universalia tema
Pertrauka

Moderuojama forumo diskusija | teminio bloko klausimais: ,Bendradarbiavimas
maisto vertés grandinéje: nuo Gkio iki stalo”

Pertrauka

Moderuojama forumo diskusija Il teminio bloko klausimais: ,Maisto tvarkymo jmoniy
iniciatyvos”

Pertrauka

Moderuojama forumo diskusija Ill teminio bloko klausimais: ,Vartotojy elgesio pokyc¢iy
skatinimas*“

Kity dieny darbotvarkés apZvalga

(ss:::;,dlzeflds) DARBAS DARBO GRUPESE

09:30-11:15

11:15-11:30

11:30-13:15

13:15-14:45

14:45-16:00

16:00-16:15

16:15-17:30

09:30-11:30

11:30-12:00
12:00-14:00

1 etapas. Idéjy rekomendacijoms plétojimas

1-4 darbo grupés: 5-8 darbo grupeés: 9-12 darbo grupeés:
Il teminis blokas [l teminis blokas | teminis blokas
Pertrauka

2 etapas. GrjZtamasis atsakas apie idéjas ir idéjy rekomendacijoms plétojimas

1-4 darbo grupés: 5-8 darbo grupés: 9-12 darbo grupeés:

| teminis blokas [l teminis blokas [l teminis blokas

Piety pertrauka

3 etapo 1 dalis. Grjztamasis atsakas apie idéjas ir idéjy rekomendacijoms plétojimas
1-4 darbo grupés: 5-8 darbo grupés: 9-12 darbo grupés:

[l teminis blokas | teminis blokas [l teminis blokas
Pertrauka

3 etapo 2 dalis. Grjztamasis atsakas apie idéjas ir idéjy rekomendacijoms plétojimas

1-4 darbo grupés: 5-8 darbo grupés: 9-12 darbo grupés:

Il teminis blokas | teminis blokas Il teminis blokas

é:t:::dzlgn:) IVAIRIOS VIETOS

Darbas darbo grupése
4 etapas. Idéjy rekomendacijoms apibendrinimas

1-4 darbo grupés: 5-8 darbo grupeés: 9-12 darbo grupeés:
Il teminis blokas [l teminis blokas | teminis blokas
Pertrauka

Plenarinis posédis
Idéjy pristatymas ir peréjimas j 3-iaja sesija



3.4. 3-10J1 SESIJA.
PROCESAS IR REZULTATAI

Per 2023 m. vasario 10-12 d. vykusig treciajg sesija
pilie¢iai baigé rengti savo rekomendacijas. Per asmeninj
susitikimg Briuselyje jie 12-oje darbo grupiy aptaré
eksperty ir jvairiy sriciy specialisty pateiktg griztamajj

atsakg ir pastabas ir baigé rengti rekomendacijas. Per
galutinio balsavimo procedara kiekvienas pilietis
iSreiské savo pritarima arba nepritarima kiekvienai
rekomendacijai.

1 diena (2023 m. vasario 10 d., penktadienis)

7 pav. Pilieéiai diskutuoja plenarinio posédZio metu

Pirma baigiamosios sesijos diena buvo skirta
griztamajam atsakui apie 2-osios sesijos metu
parengtas rekomendacijy idéjas gauti ir aptarti. Per
plenarinj posédj jvairiy sri¢iy praneséjai ekspertai (Zr.
2.5 skyriuje pateikta sgrasa) pateiké bendry pastaby ir
jzvalgy dél pilieCiy pasidalyty idéjy. Remdamiesi
konkrecia savo patirtimi, jie atkreipé démesj j sritis,
kuriose, jy nuomone, esama spragy arba tam tikry
galimybiy tobulinti pilie¢iy idéjas siekiant padidinti

galima jy indélj maisto Svaistymo prevencijos srityje.
Paskui pilieciai trijuose vienu metu vykusiuose
plenariniuose posedzZiuose, kuriy kiekvienas buvo
skirtas konkrec¢iam teminiam blokui, galéjo su
ekspertais aptarti, kaip toliau plétoti pateiktas idéjas.
Siy posédziy metu kiekviena i$ keturiy darbo grupiy,
kurias sudaré iki 50 pilieciy, susitiko su trimis ekspertais
(zr. 2.5 skyriuje pateiktus sarasus) ir pasikeité
nuomoneémis apie tai, kaip toliau plétoti savo idéjas.
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Remdamiesi pradinémis idéjomis, per plenarinius
posedZius gauta informacija ir grjZtamuoju atsaku, taip
pat vélesnémis diskusijomis, pilieciai vél susibdre j 12
darbo grupiy, kad suformuluoty, sukonkretinty ir baigty
rengti savo rekomendacijas. Sio proceso metu jie
nustaté pagrindinius klausimus ir trikstama
informacija, trukdantig parengti iSsamias, bet tikslias

rekomendacijas. Siekdami atsakyti j Siuos klausimus ir
padéti surasti iseitj i5 galimy aklavieciy, keletas
eksperty ir Ziniy ir informacijos centro nariy trumpam
prisijungé prie diskusijy, kad pries pilieCiams baigiant
rengti savo rekomendacijas baty greitai pasikeista
nuomonémis. Surasti bendrg sutarima rengiant
rekomendacijas pilie¢iams padéjo patyre tarpininkai.

8 pav. Naudodami balsavimo biuletenius, pilie€iai balsavo dél visy rekomendacijy

Paskutine baigiamosios plenarinés sesijos dieng 12-o0s
darbo grupiy praneséjai visam piliec¢iy forumui pristaté
savo rekomendacijas. Pristacius visas su teminiais
blokais susijusias rekomendacijas, pilieciy buvo
paprasyta konfidencialiai, naudojant balsavimo
biuletenius balsuoti ,uz“ arba ,pries“. Buvo galima ir
nedalyvauti balsavime. Buvo siekiama patikrinti, kiek

visas forumas sutare deél rekomendacijy ir tai, kaip tvirtai

jos buvo remiamos (tikslls balsavimo rezultatai
pateikiami toliau lenteléje). Galiausiai forumo sesija
buvo uzbaigta padékos Zodj tarus uz demokratijg ir
demografijg atsakingo Europos Komisijos pirmininko
pavaduotojo kabineto vadovui Colinui Sciclunai, SANTE
GD generalinei direktorei Sandrai Gallinai ir COMM GD
generalinei direktorei Piai Ahrenkildei Hansen.



5 lentelé. 3-iosios sesijos darbotvarke

;::::;d'le(;’:) PLENARINIS POSEDIS

14:00-14:30 Sveikinimo Zodis ir darbotvarkés pristatymas
14:30-15:30 Keitimasis nuomonémis bendrosiomis temomis ir rekomendacijy tikslo aptarimas
15:30-16:00 Kavos pertraukele
Darbas trijuose susirinkimuose
1-4 darbo grupés: 5-8 darbo grupés: 9-12 darbo grupés: | teminis
16:00-18:00 Il teminis blokas ,Maisto Ill teminis blokas blokas ,Bendradarbiavimas
tvarkymo jmoniy ,Vartotojy elgesio pokyc¢iy maisto vertés grandinéje:
iniciatyvos* skatinimas* nuo ckio iki stalo”
09:00-10:30 1 idéjos svarstymas ir 1 rekomendacijos rengimas
10:30-11:00 Kavos pertraukeéle
11:00-12:30 2 idéjos svarstymas ir 2 rekomendacijos rengimas
12:30-14:00 Piety pertrauka
14:00-15:30 Eksperty pastabos dél 1 ir 2 rekomendacijy projekty
15:30-16:00 Kavos pertraukele
16:00-17:30 Baigiamos rengti 1 ir 2 rekomendacijos
09:00-09:15 Sveikinimo Zodis vél susirinkus j poséd]
09:15-09:50 Rekomendacijy, susijusiy su | teminiu bloku, pristatymas ir balsavimas
09:50-10:25 Rekomendacijy, susijusiy su Il teminiu bloku, pristatymas ir balsavimas
10:25-11:00 Rekomendacijy, susijusiy su Ill teminiu bloku, pristatymas ir balsavimas
11:00-11:30 Kavos pertraukele
11:30-11:45 Bendra nuotrauka
11:45-12:15 Rezultaty pristatymas
12:15-12:45 ISkilmingos akimirkos ir oficialios ES institucijy atstovy kalbos
12:45-13:00 Atsisveikinimas

Sesijos rezultatai - 23 rekomendacijos, deél kuriy per
paskutine dieng vykusj galutinj balsavima pritarta
nevienodai. Toliau lenteléje pateikiamos
rekomendacijos, surisiuotos pagal jy pristatymo

plenariniame posedyje tvarka. I5samios rekomendacijos,
jskaitant jy pavadinimus, pagrindinj teksta, pagrindimg
ir iSsamesne informacijg, pateikiamos priede.
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6 lentele. Rekomendacijos

mmmm

1

10
11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

Kuo arciau dkininko, tuo labiau patenkintas vartotojas:
maziau Svaistymo, daugiau tvarumo

Namy skoniai: viesoji ir privacioji parama vietos dkininkavimui
siekiant mazinti maisto Svaistymg

Dalykités, o ne Svaistykite!

Dalijimasis duomenimis ir geriausia patirtimi visoje Europoje
Duomeny rinkimas visoje maisto tiekimo grandineje

PilieCiy nuomoné yra svarbi: pilie¢iy dalyvavimas
jgyvendinant Europos maisto politikg

Ka tik nuskinta: sezoninio maisto verte

Visos ES masto maisto produkty mainy tinklas

Planuojamas pirkimas ir perskirstymas

Restorany iniciatyva ,Mégautis nesvaistant”

Visos atliekos turi svorj

Privaloma ataskaity teikimo sistema skaidrumui uZztikrinti,
pagal kurig skiriamos nuobaudos ir atlygis

ES teisés aktai déel neparduoty maisto produkty sunaikinimo.
Valstybiy nariy tarpusavio mokymosi metodas

Skaidrumas maisto Svaistymo srityje. Matomumas ir
veiksmai

Pakavimo inovacijos ir pakuociy naudojimas tik tuomet, kai to
reikia

Maisto atlieky apibréZties iSplétimas siekiant iSsaugoti
nenuimtg derliy

Prioritetinis suaugusiyjy skatinimas imtis veiksmy maisto
Svaistymo srityje

Informuotumo apie mitybg ir tvary maista didinimas
pradinése ir vidurinése mokyklose

Dalijimosi maistu taikomujy programy ir platformuy, kuriose
palaikomi vartotojy tarpusavio rysiai, skatinimas ir rémimas

Taupykime maista, taupykime pinigus: keturis savaitgalius per
metus bendradarbiaujant su mazmeninés prekybos maisto
produktais jmonémis vykdoma Europos kovos su maisto
Svaistymu kampanija

,Sustabdykime maisto Svaistyma"“. Mokyklose rengiama
informuotumo apie maisto Svaistyma didinimo savaité

Vartotojy aprdpinimas priemonémis, kad jie suvokty savo
veiksmy poveikj maisto Svaistymui ir galéty nepriklausomai
priimti susijusius sprendimus, taip pat suprasty, kaip perdirbti,
iSsaugoti ir pakartotinai naudoti produktus pries pasibaigiant
jy galiojimo terminui ir po to

(,tinka vartoti iki“ yra maisto produkto saugos data, po kurios
jis neturety bati vartojamas; ,geriausias iki‘ reiskia datg, iki
kurios produktas islaiko optimalig kokybe)

Standartizuotos praktikos jgyvendinimas mazmeninés

prekybos lygmeniu skatinant vartotojus jsigyti besibaigiantio
galiojimo produktus

120

119

93
97
101

91

103
84
85

113
73

68

109

102

116

110

113

123

97

98

116

108

109

15

31
27
28

37

26
41
38
17
48

56

20

22

18

19

20

25

31

16

26

18

12

16
16
11

12

11
14
16

18

15

10

15

10

17

10

12



Griztamojo atsako apklausoje pilieciai pasidalijo
atsiliepimais apie savo patirtj Europos pilietiy
forume. Anksciau dalyvavimo procese buvo dalyvave
tik 4 proc. pilie¢iy. Jy nuomone, forumas buvo
sékmingas. 83 proc. pilietiy mane, kad forumas
visiskai (34 proc.) arba is dalies (49 proc.) atstovavo
visai visuomenei, nors kai kurie Zmoneés pastebéjo,
kad kai kurios nepalankioje padétyje esancios grupés

nebuvo jtrauktos. Kai buvo paprasyta jvertinti bendrg
patirtj, 97 proc. dalyviy nurodé, kad jie buvo arba
visiSkai patenkinti (66 proc.), arba i dalies
patenkinti (31 proc.) pilieciy forumu. Panasiai didelé
dalis pilieCiy nurodé, kad jy Zinios apie maisto
Svaistyma padidéjo (96 proc.), kad pasikeité jy
nuomoné apie maisto Svaistyma (77 proc.) ir kad jy
pozilris j Europos Sajungg tapo palankesnis 64 proc.).

,Buvo nuostabu bendradarbiauti su Zmonémis is visos ES ir matyti, kad didZioji dauguma
buvo suinteresuoti ir bandé rasti tinkama blda pagerinti maisto Svaistymo padétj.”

Lucie (40 m.), Cekija
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Europos pilieciy forumas maisto Svaistymo klausimais
buvo pirmasis tokio pobdZio forumas. Tai buvo pirmaji
vykdomosios institucijos surengta tarptautiné pilieciy
asambléja, susijusi su konkreciu politikos pasialymu.

23-jose pilieciy pateiktose rekomendacijose laikomasi
plataus sisteminio poZitirio ir sprendZiami apskritai
su maisto sistemy veikimu susije maisto Svaistymo
prevencijos klausimai. Pilieciy rekomendacijose maisto
Svaistymo mazinimas apskritai siejamas su saZininga
ir teisinga maisto tiekimo grandine, kurioje uztikrinamas
solidarumas (pvz., atsizZvelgiant | maisto tiekimo
grandinés dalyviy galios pusiausvyrg ir sprendziant
nesgziningos prekybos praktikos, dél kurios gali bati
Svaistomas maistas, problema, remiant vietos
gamintojus ir kt.). Atsizvelgiant j didéjancias apripinimo
maistu problemas, rekomenduojami mechanizmai,
kuriais baty galima palengvinti maisto pertekliaus
perskirstymg tiems, kuriems jo reikia, ir raginama
iSplésti maisto Svaistymo apibréztj, kad ji apimty ir
nenuimta derliy ir baty skatinamas likusiy paséliy
surinkimas. Nuo pat pradZiy pilietiai daugiausia
démesio skyré poreikiui jtraukti visus subjektus ir
stiprinti bendradarbiavimg visoje maisto tiekimo
grandinéje. Sis holistinis poZiiris taip pat atspindimas
trijose pilieCiy rekomendacijose aptartose temose:
1) ,Bendradarbiavimas maisto vertés grandinéje: ,nuo
Okio iki stalo®; 2) ,Maisto tvarkymo jmoniy iniciatyvos”
ir 3) ,Vartotojy elgesio pokyciy skatinimas*.

Rekomendacijose dar kartg patvirtinama, kad reikia
taikyti jrodymais grindZiama poZidrj, kuris padety
visiems subjektams veiksmingai uzkirsti kelig maisto
Svaistymui, ir pabréZiama stebésenos svarba. Jose taip
pat pripazjstama, kad ES turi nustatyti visa apimantj
tiksla sumazinti maisto Svaistyma, o valstybés narés
imasi priemoniy uztikrinti, kad Sis tikslas blty pasiektas.
Svietimo vaidmuo maisto, visy pirma maisto
Svaistymo, srityse yra svarbus, nes dél jo pilieiai
pritaré labiausiai. Taip valstybéms naréms siunc¢iama
aiski Zinia, kad svarbu jtraukti Svietimg maisto

klausimais j mokykly programas, taip siekiant padeti
geriau suprasti ir vertinti maistg nuo ankstyvo amziaus.

Kai kurios rekomendacijos atspindi Europos Komisijos
kartu su valstybémis narémis ir suinteresuotaisiais
subjektais vykdoma darba kovojant su maisto
Svaistymu visoje ES. PavyzdzZiui, Komisija jau
bendradarbiauja su atitinkamais subjektais, su kuriais
2016 m. sukurtoje ES maisto nuostoliy ir Svaistymo
prevencijos platformoje (°) dalijamasi geriausios
praktikos maisto Svaistymo prevencijos srityje
pavyzdZiais, 0 maisto jmonés raginamos prisiimti
jsipareigojimus pagal 2021 m. suinteresuotyjy 3aliy
priimtg ES atsakingos maisto verslo ir rinkodaros
praktikos elgesio kodeksa (7). Vartotojy maisto
Svaistymo problemos sprendimas yra svarbi Komisijos
darbo dalis, nepriklausomai nuo to, ar Sis klausimas
sprendZiamas jgyvendinant specialius projektus (pvz.,
Europos vartotojy maisto Svaistymo forumas paskelbé
geriausios praktikos pavyzdZiy rinkinj (&), apimantj
sprendimus, priemones ir rekomendacijas, kaip
sumaZinti vartotojy maisto 3Svaistymo masta),
mokslinius tyrimus ir inovacijas (°) arba dotacijas (1°),
skirtas padéti suinteresuotiesiems subjektams imtis
veiksmy. ES gairés, kuriomis siekiama palengvinti
maisto produkty dovanojima ('), gali padéti valstybéms
naréms jgyvendinti ES pilieciy pasillytus suderintus
metodus.

Be to, rekomendacijose nurodyti klausimai, kuriuos
reikéty toliau svarstyti, pavyzdziui, draudimas
naikinti saugius perteklinius maisto produktus. Nors 3is
principas jau yra jtrauktas j Svaistymo hierarchija (kuri
jtvirtinta Europos atlieky teisés aktuose (1?)), jis galéty
bati toliau svarstomas Komisijai kuriant tvarias maisto
sistemas, siekiant uztikrinti, kad daugiau pagaminamo
maisto blty skiriama Zmonéms vartoti. Be to,
rekomendacijose taip pat atskleidZiamos kai kurios
galimy busimy Komisijos, valstybiy nariy ir kity
subjekty veiksmy sritys, kaip antai, poreikis gerinti
informavimo veiklg ir bendradarbiavimg su pilieciais

8) https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/eu-actions-against-food-waste/eu-platform-food-losses-and-food-waste en

8) https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC133004

(
(
(
(

waste)_(https://chorizoproject.eu/).

)
7) https://food.ec.europa.eu/horizontal-topics/farm-fork-strategy/sustainable-food-processing/code-conduct_en
)

9) Zr., pavyzdZiui, projekta CHORIZO (Changing practices and habits through open, responsible, and social innovation towards zero food

(29) https://ec.europa.eu/food/safety/food waste/eu-food-loss-waste-prevention-hub/new/show/4956

(*1) Komisijos pranesimas — ES maisto dovanojimo gairés (OL C 361, 2017 10 25, p. 1) (https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/

TXT/?uri=CELEX%3A52017XC1025%2801%29).

(*2) 2018 m. geguzeés 30 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva (ES) 2018/851, kuria i3 dalies kei¢iama Direktyva 2008/98/EB dél
atlieky (OL L 150, 2018 6 14, p. 109) (https://eur-lex.europa.eu/eli/dir/2018/851/oj?locale=lt).
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visoje ES: pavyzdZiui, Jungtiniy Tauty Tarptautiné
informuotumo apie maisto nuostolius ir Svaistymg
didinimo diena (**) néra gerai Zzinoma; kai kurie pilieciai
apie maisto Svaistymo problema suZinojo tik po to, kai
buvo pakviesti dalyvauti forume; nepakankamas
informuotumas apie vykdomg darbg atitinkamose
pilie¢iy valstybése narése ir kt. Komisija toliau
bendradarbiaus su valstybémis narémis ir
suinteresuotaisiais subjektais, siekdama toliau didinti
informuotumg ir remti elgsenos pokycius maisto
Svaistymo srityje.

Kalbant apie Europos Komisijos politikos formavima,
pilie€iy forumo rezultatai padés vykdyti visa
apimantj Komisijos darba maisto Svaistymo
srityje ir padés valstybéms naréms siekti biasimy
tiksly. Siomis rekomendacijomis papildomas poveikio
vertinimas ir vieSos konsultacijos, kurias Komisija
surengé siekdama padeéti nustatyti ES maisto
Svaistymo mazinimo tikslus, ir j jas buvo atsiZzvelgta
rengiant pasitilyma dél teisékidros proceddra priimamo
akto, kurj Komisija priemé 2023 m. liepos 5 d.

Atlikdama tiksline Atlieky pagrindy direktyvos (*4),
perzidra, Komisija pasidlé nustatyti maisto Svaistymo
mazinimo tikslus, kuriuos valstybés narés turi pasiekti
iki 2030 m., kad blty paspartintas ES indélis siekiant
Jungtiniy Tauty darnaus vystymosi tiksly. Kartu su
pasitlymu dél teisékiros procedira priimamo akto taip
pat paskelbta trumpesné pilieciy atlikto darbo
ataskaita (1°). Dabar piliec¢iy forumo sékmeé priklausys
nuo to, kokiu mastu valstybés narés galés apsvarstyti
pilie¢iy rekomendacijas ir prireikus ir kai tinkama jas
paversti konkreciomis politikos priemonémis ir
veiksmais.

PilieCiy forumo rekomendacijomis taip pat bus
dalijamasi su ES maisto nuostoliy ir Svaistymo
prevencijos platforma, kurioje suburiamos valstybés
narés ir suinteresuotieji subjektai, kad savo maisto
Svaistymo prevencijos programose galéty atsizvelgti
Sias rekomendacijas. PilieCiai bus informuojami apie
svarbiausius pokycius ES maisto Svaistymo prevencijos
srityje, pavyzdZiui, apie pasitlymo dél teisékiros
procedira priimamo akto priémima.

13) https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/international-day-awareness-food-loss-and-waste_ |t

14) Pasitlymas. Europos Parlamento ir Tarybos direktyva, kuria i dalies kei¢iama Direktyva 2008/98/EB dél atlieky, COM(2023) 420 final
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/?uri=CELEX:52023PC0420).

15) https://food.ec.europa.eu/system/files/2023-07/fw_eu-actions_ia_report-2023 _annex-016.pdf
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| TEMINIS BLOKAS ,,BENDRADARBIAVIMAS MAISTO VERTES
GRANDINEJE: NUO UKIO IKI STALO*

1 REKOMENDACLJA

Kuo ar€iau tkininko, tuo labiau patenkintas vartotojas: maZiau Svaistymo, daugiau

tvarumo

Rekomenduojame ES toliau jgyvendinti politikg ir iniciatyvas, kuriomis bty remiami smulkieji gamintojai Siems
prekiaujant su mazmenininkais ir prekybos centrais. Palaikant Siuos prekybos santykius stambis maZmenininkai
ir (arba) perdirbéjai turi aisky galios pranasumg ir daznai vykdo prekybg savo naudai, o dél to kartais Svaistomas
maistas.

Itin daug démesio reikia skirti Siems trims aspektams:

1) ESir jos valstybés narés turéty skatinti mazmenininkus ir prekybos centrus visada jsigyti produktus i$
artiausiai veiklg vykdancio gamintojo. Be to, jos turéty iSnagrinéti ir numatyti paskatas, kuriomis
maZmenininkai baty skatinami laikytis Siy rekomendacijy;

2) ES turi stebéti ir sekti, kaip laikomasi 2019 m. nustatyto draudimo atSaukti uzsakymus paskutine minute, ir
bati pasirengusi imtis veiksmuy, jeigu jo nepaisoma;

3) ES turi toliau plétoti estetiSkai nepatraukliy ir (arba) netaisyklingos formos maisto produkty populiarinimo
politikg ir toliau nagrinéti tokiy produkty atsisakymo pasekmes maisto Svaistymo srityje.

Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Smulkiyjy gamintojy ir jy produkcijos pardavimo netoli gamybos vietos rémimas suteikia daug galimybiy jvairiais
biidais maZinti maisto Svaistymga tiek vertés grandinéje, tiek namy dkiy lygmeniu:

- jei maisto produktai veZami ilgais atstumais, o prekybos centrai stengiasi iSlaikyti ekonominj efektyvuma
didindami prekybos apimtj, greiciausiai nepavyks iSvengti maisto Svaistymo;

- vietos gamintojai gali lengviau prisitaikyti ir greiciau reaguoti j paklausos pokycius, o tai gali padéti
sumazinti issvaistomo maisto kiekj;

- netoliese jsikarusiy gamintojy parduodami maisto produktai daznai bina kokybiSkesni ir galioja ilgiau,
todél namy tkiuose gali bati iSmetama maziau maisto;

- bty galima uZkirsti kelig Siuo metu stebimam reiskiniui, kai maisto produktai iSmetami dél to, kad yra
netaisyklingos formos;

- jei bty nustatytos iSsamesnés taisyklés ir sistemos, kuriomis remiami smulkieji gamintojai, bty galima
iSvengti maisto Svaistymo dél paskutine minute atSaukty uzsakymu.

Papildomos pastabos

Teigiamas poveikis apsirlpinimui maistu ir sveikatai.

PabréZiama, kad svarbu Sig rekomendacijg derinti su kitomis iniciatyvomis, skirtomis vartotojy jpro¢iams formuoti,
visuomenés sagmoningumui didinti ir Svietimui skatinti, siekiant stiprinti suinteresuotyjy subjekty bendradarbiavima
ir gerinti bendra supratima apie maisto Svaistymg ir jo rysj su maisto gamyba vietos lygmeniu.

Sunkumai:

- Si rekomendacija gali prieStarauti ES laisvosios prekybos ir laisvosios rinkos principui, todél jai gali
nepritarti didelés korporacijos ir (arba) mazmenininkai bei lobisty grupés.

> Plétojant Sig rekomendacija svarbu apsvarstyti ir aptarti, kas priskiriama sgvokoms ,vietos gamyba“ ir
Ltrumpa tiekimo grandiné®, nes ES lygmeniu néra bendry Siy sgvoky apibréZciy.

- Daugiausia démesio skiriant maisto produktams i$ trumpos maisto grandinés, dél produkty sezoniskumo ir
vartotojy paklausos pasidla gali bati ribota.



2 REKOMENDACIJA

Namy skoniai: vieSoji ir privacioji parama vietos iikininkavimui siekiant maZinti

maisto Svaistyma

Rekomenduojame vietos ir regiony valdZios institucijoms remti vietos tkininkus pateikiant praktiniy sprendimy
ir iniciatyvy, kaip bty galima mazinti maisto Svaistyma. Tikslas - skatinti suinteresuotuosius subjektus glaudziau
bendradarbiauti siekiant jgyvendinti Sias iniciatyvas, taip sukuriant tvarig maisto sistema, kuri baty naudinga ir
Okininkames, ir vartotojams.

Vietos valdZios institucijoms sitloma imtis keleto iniciatyvy:
1) smulkiesiems Okininkams nustatyti mokesciy lengvatas ir jiems teikti subsidijas;

2) padeéti vietos tkininkams surasti naujas rinkas, kuriose jie blty apsaugoti nuo nesaziningy galios santykiy
su mazmenininkais, pavyzdZiui, prekybai paskiriant viesgsias erdves;

3) kartu su vertés grandinés suinteresuotaisiais subjektais populiarinti jtraukius kovos su maisto Svaistymu
procesus ir iniciatyvas, pavyzdziui, mieste skatinant naudotis maisto Svaistymo prevencijai skirtomis
mobiliosiomis programélémis;

4) remti asociacijas ir kitus subjektus, padedancius vietos tkininkams spresti su maisto Svaistymu susijusius
klausimus, pavyzdZiui, maisto bankus.
Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Smulkiyjy gamintojy ir jy produkcijos pardavimo netoli gamybos vietos rémimas suteikia daug galimybiy jvairiais
bhdais mazinti maisto Svaistymga tiek vertés grandinéje, tiek namy dkiy lygmeniu:

- jei maisto produktai vezami ilgais atstumais, o prekybos centrai stengiasi islaikyti ekonominj efektyvuma
didindami prekybos apimtj, greic¢iausiai nepavyks iSvengti maisto Svaistymo;

- vietos gamintojai gali greitiau reaguoti j paklausos pokycius ir lengviau prisitaikyti prie permainy, o tai gali
padeéti sumazinti maisto Svaistyma;

- vietos gamintojy maisto produktai daznai blna kokybiskesni ir galioja ilgiau, o tai reiSkia, kad, sutrumpinus
vertés grandine, tiek veZant maisto produktus, tiek namy Gkiuose bty iSSvaistoma maziau maisto.
Papildomos pastabos

PabréZiama, kad svarbu Sig rekomendacija derinti su kitomis iniciatyvomis, skirtomis vartotojy jprociams formuoti,
visuomeneés samoningumui didinti ir Svietimui skatinti, siekiant stiprinti suinteresuotyjy subjekty bendradarbiavima
ir gerinti bendrg supratimg apie maisto Svaistyma ir jo rySj su maisto gamyba vietos lygmeniu.

Pagrindinés problemos

> Rekomendacija apima daug aspekty ir yra sudétinga. Daugeliui sitilomy iniciatyvy iSanalizuoti ir jgyvendinti
prireiks laiko, be to, reikalingos patikimos stebésenos sistemos.

> Rekomendacija gali prieStarauti ES laisvosios prekybos ir laisvosios rinkos principui, todél gali bati
sudeétinga uZsitikrinti parama Siai iniciatyvai ir jvairiy suinteresuotyjy subjekty pritarima jai.
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3 REKOMENDACIJA

Dalykités, o ne Svaistykite!

Rekomenduojame, kad vyriausybés pagal visoje Europoje bendrg struktdrine programa is esmeés finansiskai remty
maisto bankus ir apskritai maisto produkty perskirstytojus, kad jy veikla nebdty pirmiausia finansuojama privaciy
subjekty léSomis (taciau finansavimas neturéty siekti 100 proc., kad Si veikla netapty verslu). Taip pat
rekomenduojame sukurti platforma, kurioje blty susietos jvairios esamos mobiliosios programélés, kuriomis
palaikomi maZmenininky ir maisto banky tarpusavio rysiai. Tokia platforma turéty bati patogi naudoti, veiksminga
ir valdoma centralizuotai. Taip pat rekomenduojame, kad i5 maZzmenininky gauti (paaukoti arba uz mazesne
kaing parduoti) ir perskirstyti maisto produktai maisto bankams bdty perduodami laiku ir geros bakleés,
pageidautina likus 3-5 dienoms iki jy tinkamumo vartoti termino pabaigos (o ne likus 48 valandoms, kaip sitiloma
pagal dabartines rekomendacijas). Mazmenininkai galéty bdti skatinami vadovautis tokia praktika jiems taikant
mokesciy atskaita, kuri blty proporcingai mazinama artéjant perskirstyty produkty galiojimo pabaigos datai.
Kad galéty pasinaudoti Sia atskaita, mazmenininkai turéty paaukoti tam tikrg minimaly kiekj maisto produkty.

Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Dabartinéje sistemoje nejmanoma visiskai iSvengti maisto Svaistymo, todél turétume bent jau stengtis iSsaugoti
imetama maista. Siomis aplinkybémis turétume pasinaudoti visomis jau turimomis priemonémis (maisto
bankais, taikomosiomis programomis, atitinkamomis asociacijomis, iniciatyvomis ir kt.).

Papildomos pastabos

Vienas i$ issakiy — kaip sustiprinti maisto banky pajégumus, nepaverciant jy verslo jmonémis (nes labiau norime
spresti maisto Svaistymo problema pirminés grandies lygmeniu).

4 REKOMENDACIJA

Dalijimasis duomenimis ir geriausia patirtimi visoje Europoje

Rekomenduojame, kad kiekvienos Salies valdZios institucijos Europos Komisijos kovos su maisto Svaistymu
platformoje (ES maisto nuostoliy ir Svaistymo prevencijos platformoje) teikty savo duomenis ir geriausios patirties
pavyzdzius, susijusius su veiksmais, skirtais visiems maisto Svaistymo grandinés etapams: pradedant gamintojais
ir baigiant vartotojais. Paskui Sig informacijg turéty tvarkyti ir analizuoti specialus ES mokslininky komitetas,
siekiantis populiarinti gerajg patirtj ir uztikrinti jos prieinamuma. Duomenys apie gerajg patirtj turéty bati
suskirstyti j kategorijas pagal gamybos ir vartojimo rasis. Be to, norime populiarinti miesty ir (arba) regiony, kurie
turi prieiga prie ty duomeny ir, remdamiesi panasiais vartojimo ir gamybos modeliais, taiko jiems tinkamiausig
praktika, tinkla. Sis tinklas kuriamas tam, kad $ios vietovés, remdamosi savo panasumais, galéty mokytis viena
i% kitos. Siuo tikslu galéty biti taikoma miesty partnerystés koncepcija: miestai, kuriems kyla panasiy su maisto
Svaistymu susijusiy problemuy, galéty bendradarbiauti, kad jas iSspresty.

Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Geriausia patirtimi galéty bati dalijamasi efektyviau ir nuosekliau. Be to, jgyvendinant Sig rekomendacijg baty
naudojamasi ES maisto nuostoliy ir Svaistymo prevencijos platforma, EUROCITIES ir miesty partnerystés
koncepcija. Norime sudaryti palankias salygas miesty ir regiony bendradarbiavimui visoje Europoje.

Papildomos pastabos



S5 REKOMENDACIJA

Duomeny rinkimas visoje maisto tiekimo grandinéje

Rekomenduojame, kad atitinkama ES jstaiga arba kitos agenttiros ar mokslo tiriamosios jstaigos rinkty duomenis
apie tai, kaip, kur, kas, kodél ir kada maisto tiekimo grandinéje Svaisto maista. Tai galéty bati daroma:

1) vertinant pavieniy vartotojy elgseng pasitelkiant mobiligsias programéles;
2) tiesiogiai renkant duomenis, Siuo tikslu atliekant ,Eurobarometro” apklausg;

3) issiunciant klausimynus j mokyklas ir kitas Svietimo jstaigas. Apklausos galéty bati atliekamos pries
mokykloms imantis veiksmy maisto Svaistymo prevencijos srityje arba po to;

4) moksliniy tyrimy tikslais, kaip reprezentacine grupe, pasitelkiant pilieciy forumo atstovus;

5) kaip intervencinj tyrima atliekant vartotojy elgsenos Zurnalistinj tyrima. |kvépimo galima pasisemti i3
Belgijos ir (arba) Nyderlandy vartotojy tyrimo grupiy;

6) pasinaudojant moksliskai patvirtintomis universitety priemonémis;

7) atliekant stebéjimo tyrimus, t. y. konkreciai analizuojant faktinius iSmetamo maisto kiekius, remiantis
esamais miesty ir savivaldybiy atlieky tvarkymo procesais;

8) renkant ir lyginant prekybos centry ir Gkininky bendros veiklos saskaitas faktdras;

9) standartizuojant ataskaity apie atliekas formas.

Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Rekomenduojame imtis Siy veiksmy, nes Zinodami, kur, kada ir kodél iSmetame maistg, galésime rengti
tikslingesnes samoningumo ugdymo kampanijas ir iSsamiau iSsiaiskinti, kuriose srityse galétume daryti didZiausig
poveikj maisto Svaistymo maZinimui. Misy grupé mano, kad surinke tikslesnius duomenis apie tai, kurioje tiksliai
maisto grandinés dalyje Svaistomas maistas, galésime veiksmingiau spresti maisto Svaistymo problemas.
Dabartiné bendra ES duomeny apie maisto atliekas rinkimo metodika (nustatyta Komisijos deleguotajame
sprendime (ES) 2019/1597) daugiausia skirta atlieky kiekiui matuoti, o masy pasidlymo tikslas — surinkti
i&samesnius duomenis apie tai, kas, kada ir kur iSmeta maista, Sie papildomi duomeny rinkimo projektai ir (arba)
iniciatyvos galéty bditi pasitelkiami kiekybiniams duomenims, surinktiems valstybéms naréms teikiant naujas
metines ataskaitas, papildyti. Jie padéty gauti konkretesniy duomeny apie tai, koks maistas iSmetamas ir kaip,
kas, kada ir kur iSmeta maista.

Papildomos pastabos

Pastabos apie duomenis, kuriuos sitilome rinkti. Turétume rinkti duomenis apie tai, koks maistas iSmetamas
ir kaip, kas, kada ir kur iSmeta maista. Ka / kada: kokj maistg iSmetame ir kokiomis aplinkybémis tai darome?
Kokj tiksliai maista zmonés iSmeta - kiek gramy lieka lékStéje? Duomenys apie tai, kiek maisto perkame ir kiek
jo iSmetame. Kaip: kaip Svaistome maistg - ar jj iSmetame? Ar maistas pagamintas per vélai? Sugedes? Pasenes?
Ar nusipirkome per daug maisto? Taip pat baty galima atsizvelgti | kultdrinius skirtumus. Kas: kas tiekimo
grandinéje Svaisto maista; platintojai, vartotojai ir pan.? Ar vartotojy lygmeniu galima suskirstyti, kurie vartotojai
iSmeta daugiausiai maisto? Ar tai galéty bdti susije su amziumi arba Salimi? (Pastaba: ar Zmonés norés pateikti
tokius duomenis?)

Dél 5 punkto: jmonés, i$ kurios semiames jkvépimo, pavadinimas yra ,Growth for Knowledge“ (GFK).

Misy grupé mano, kad labai svarbu gerbti Europos Sajungos pilieCiy privatuma ir asmens duomenis. Atliekant
bet kokius tyrimus, grindZiamus musy rekomendacija, turéty bdti j tai atsizvelgiama.
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6 REKOMENDACIJA

Pilie€iy nuomoné yra svarbi: pilie€iy dalyvavimas jgyvendinant Europos maisto

politika

Remdamiesi Konferencijos dél Europos ateities ir dabartinio ES pilieciy forumo maisto Svaistymo klausimais
isvadomis, rekomenduojame steigti vietos ir nacionalinius pilieiy dalyvavimo forumus. Siems forumams bty
pavesta i pilieciy pozicijy sekti ir stebéti nacionalines ES direktyvy dél maisto Svaistymo maZinimo jgyvendinimo
strategijas ir teikti konsultacijas dél jy. Taip pat rekomenduojame, kad | ES maisto Svaistymo prevencijos
platforma baty jtrauktas atstovavimo pilie¢iams ir jy dalyvavimo uztikrinimo organas, kuris koordinuoty keitimasi
informacija tarp dalyvavimo forumuy. Tiek nacionaliniu, tiek ES lygmeniu forumai turéty atlikti platformos, kurioje
pilieciai ir (arba) vartotojai, suinteresuotieji subjektai ir politikos formuotojai galéty keistis informacija ir mokytis
vieni i$ kity, funkcija.

Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Teikiame Sig rekomendacijg, nes svarbu suteikti galimybe pilie¢iams iSsakyti savo nuomone, uztikrinti saZiningg
ir skaidry procesg bei sudaryti salygas pilieCiams ir sprendimus priimantiems asmenims derinti veiksmus ir
mokytis vieniems i3 kity. PilieCiai yra savo gyvenimo Zinovai, todél j jy perspektyvas turi bati atsizvelgiama vietos,
nacionaliniu ir ES lygmenimis.

Papildomos pastabos

7 REKOMENDACLUJA

Ka tik nuskinta: sezoninio maisto verte

Rekomenduojame keisti vartotojy jprocius, informuojant juos apie sezoninio maisto verte. Tai turéty bati daroma
parduotuvése naudojant aiSkius simbolius, leidziantius vartotojams aiSkiai atpaZinti sezoninius produktus.
Informacija apie sezoniskumg taip pat turéty bati perduodama placiajai visuomenei rengiant visuomeneés
informavimo kampanijas. Vartotojy informavimas lentynose nurodant atitinkamus simbolius ir rengiant
kampanijas gali paskatinti gamintojus auginti sezoninius vaisius ir darZoves. Taip pat rekomenduojame kaupti
iSsamesnius duomenis apie veiksmingiausius metodus, skirtus sezoniniy vaisiy ir darZoviy auginimui skatinti ir
nesezoniniy prastos kokybés maisto produkty importui riboti.

Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Teikiame Sig rekomendacija todél, kad nesezoniniai maisto produktai daZnai importuojami ir (arba) yra prastesnés
kokybés nei sezoniniai maisto produktai. AukStesnés kokybés produktai gali turéti jtakos vartotojy elgsenai, nes
esame linke labiau vertinti aukStesnés kokybés maista, todél maziau jo iSSvaistome.

Papildomos pastabos
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8 REKOMENDACIJA
Visos ES masto maisto produkty mainy tinklas

Rekomenduojame didZiuosius platintojus tiesiogiai susieti sukuriant registra, veikiantj visos ES masto interneto
svetainéje. Tokioje interneto svetainéje bty galima keistis besibaigiancio tinkamumo vartoti termino arba pertekliniais
maisto produktais. Toks tinklalapis padéty uZkirsti kelig maisto Svaistymui, nes suteikty galimybe palaikyti rySius
jvairiais lygmenimis (Zr. toliau) ir kitame tiekimo grandinés segmente. Jmonés galéty uzsiregistruoti sistemoje ir silyti
parduoti arba jsigyti perteklinius maisto produktus uz maZesne kaina,. Veikla bty vykdoma trimis lygmenimis:

2) antrasis lygmuo apimty prekybos centrus, maisto bankus ir bendruomenés virtuves studijas;

3) treciajj lygmenj sudaryty vartotojai ir namy dkiai.

Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Papildomos pastabos

9 REKOMENDACUJA

Planuojamas pirkimas ir perskirstymas

Rekomenduojame sukurti teisine sistema, kuria bty suderinti valstybiy nariy teisés aktai dél praktikos visoje
tiekimo grandinéje, susijusios su pertekliniy ir besibaigiantio tinkamumo vartoti termino maisto produkty
perskirstymu, atsizvelgiant j saugos taisykles ir duomeny prognozes. Planuojami jsigyti produktai turéty bati
derinami su produktais, kurie bus parduodami. Prekybos centrai ir tiekéjai galéty bdti skatinami uz produkty
pardavima maZesne kaina arba dovanojimg jiems numatant jvairias lengvatas (pvz., mokesciy lengvatas).

Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Papildomos pastabos

10 REKOMENDACIJA

Restorany iniciatyva ,,Mégautis nesvaistant*

Rekomenduojame Europos institucijoms jgyvendinti toliau pateikta maisto Svaistymo mazinimo restoranuose plana,
Jei tenkinami tam tikri kokybés kriterijai (pvz., nurodyti toliau ir kai kurie kiti), visy rGsiy restoranams turéty bati
leidZiama naudoti specialy visoje ES suderinta logotipa. Siuo logotipu bty informuojama apie galimybe namo pasiimti
nesuvalgytg maista, o padavéjai turéty pardpinti pakuotes maisto liku¢iams namo parsinesti. Logotipo reikalavimus
atitinkantys restoranai savo valgiarastiuose turéty pateikti papildoma informacija, kad maisto likucius galima parsinesti
namo. Jei vis tiek lieka paruosto nesuvalgyto maisto, jis turéty bdti pasitlomas darbuotojams. Virtuvéje likusius
neapdorotus maisto produktus reikéty pasidlyti maisto bankams ir (arba) kitoms labdaros jstaigoms.

Valgyti netinkamas maistas turéty bdti panaudojamas atsinaujinanciyjy istekliy energijai gaminti. Siekiant
paskatinti restoranus laikytis Siy (ar kity) kokybeés kriterijy, jiems turéty bati teikiama finansiné parama Siam
planui jgyvendinti. Viena i$ finansiniy paskaty galéty bati mokesciy lengvata, taip pat galéty bdti teikiama
papildoma pagalba. Kadangi virtuvés maisto likucius galima pasverti arba kitaip iSmatuoti, jy kiekj baty galima
stebéti ir | tai atsizvelgti skiriant mokesciy lengvata.

Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Teikiame Sig rekomendacija, nes ji padéty sumazinti maisto Svaistyma restoranuose ir iSvengti gédos jausmo,
kuris gali kilti prasant atiduoti maisto likucius. Jei restoranai taps sektinu pavyzdZziu, privatls namy dkiai taip pat
bus skatinami mazinti maisto Svaistyma.

Papildomos pastabos
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11 REKOMENDACIJA

Visos atliekos turi svorj

Rekomenduojame, kad uz atlieky tvarkyma atsakingos organizacijos bty jpareigotos sverti ar matuoti organines
atliekas arba kitaip jvertinti jy kiekj. Trumpuoju laikotarpiu Sis planas turéty bati jgyvendinamas vieSosiose
jstaigose (pvz., mokyklose ir ligoninése), iStisuose kvartaluose ar rajonuose, o ilgainiui j jj turéty bati jtraukti ir
privatls namy Gkiai. Siy jstaigy ir (arba) rajony atstovams, o veéliau ir privatiems namy tkiams turéty biti
reguliariai teikiamos ataskaitos ir informacijos palyginimai su ankstesniais laikotarpiais ir kitais subjektais. Taip
bty ugdomas samoningumas ir skatinama mazinti maisto Svaistyma. Nebdtina, kad atliekos visose Salyse baty
matuojamos vienodai; pakanka, kad jy kiekj bty galima palyginti atitinkamoje Salyje.

Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Teikiame Sig rekomendacija, nes ji padéty ugdyti vartotojy samoninguma. Tai taip pat blty paskata veiksmingiau
vartoti maistg ir mazinti jo Svaistyma. Rekomendacijos rezultatus galima jvertinti trumpuoju ir ilguoju laikotarpiais,
taip suteikiant tam tikros motyvacijos mazinti maisto Svaistyma.

Papildomos pastabos

12 REKOMENDACIJA

Privaloma ataskaity teikimo sistema skaidrumui uZtikrinti, pagal kurig skiriamos

nuobaudos ir atlygis

Rekomenduojame sukurti ataskaity teikimo sistema (ypac panasig j ISO sertifikavimo sistema), kuria baty
nustatyti konkretds visoje vertés grandinéje, jskaitant augintojus, gamintojus, mazmenininkus, prekybos centrus,
restoranus ir vieSbucius, taikytini standartai. Siekiant suskirstyti jmones pagal dydj, joje pagal esamas kategorijas
turety bati skiriamos didelés ir maZosios bei vidutinés jmonés (MV]). Jei paZzeidZziami standartai, turéty bati
skiriamos nuobaudos, o jei jmonés pasiekia geresnius rezultatus, joms turéty bati uz tai atlyginama. Turéty bati
jdiegta santykiné baudy sistema, pagal kurig nuobaudos skiriamos proporcingai pazeidimo sunkumui ir jmonés
dydZiui. Atlygis pirmiausia turety bditi grindziamas Zenklinimo sistema, pavyzdZiui, jvertinimais ,A“, ,B“ arba ,C",
arba galbit finansinémis paskatomis, ypa¢ skirtomis MV|. Teikti ataskaitas turi bdti pavesta ne jmonéms, o
nepriklausomiems ir iSorés auditoriams. UZ jgyvendinimg ir stebésena turi bati atsakingos valstybiy nariy valdZios
institucijos (pvz., ministerijos arba reguliavimo institucijos). Duomenys turéty bati viesai prieinami ir sudaryti
salygas tarpusavio mokymuisi. Komisija turéty atlikti prieZidros ir koordinavimo funkcijas.

Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Siekiant uztikrinti skaidrumg svarbu, kad etiketése pateikiami duomenys blty prieinami Zmonéms, kurie nori
gauti daugiau informacijos, o ne tik matyti etikete.

Papildomos pastabos



13 REKOMENDACIJA

ES teisés aktai dél neparduoty maisto produkty sunaikinimo. Valstybiy nariy

tarpusavio mokymosi metodas

Batina uztikrinti, kad maisto produktai, pries juos iSmetant, blity panaudojami jvairiais etapais. Pirmiausia turi
bdti siekiama neiSmesti maisto, taciau jei tai nejmanoma, turéty bati laikomasi tokios hierarchijos Zeméjimo
tvarka: Zmonéems vartoti skirtas maistas, gyviiny pasarai, biokuras ir kompostavimas. Valstybés narés yra
atsakingos uZ tai, kad baty sukurta reikiama infrastrukttra Siam principui jgyvendinti. ES turéty nustatyti bendrg
tikslg tam tikru procentiniu dydZiu sumaZinti maisto Svaistyma, o valstybés narés — nacionalinius standartus
Siam ES tikslui bendrai pasiekti. Valstybés narés gali nustatyti savanoriskas arba privalomas priemones, kuriy
turi laikytis jmonés. Turi bati jmanoma kiekybiskai jvertinti iSmetamo maisto kiekio sumazéjima. Pasibaigus
bandomajam etapui, kurio metu daugiausia démesio skiriama prekybos centrams, ir atlikus tarpusavio mokymaosi
rezultatais grindZziamus pakoregavimus, turéty bati sukaupta geriausia patirtis, tapsianti gairémis visoms
valstybéms naréemes.

Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Pranc(zijos pavyzdys néra veiksmingas, todél reikia surasti geresnj sprendima, pavyzdZiui, sukurti tokig platforma
kaip Suomijoje, kurioje jmonés galéty jkelti informacijg apie ketinamus iSmesti maisto produktus. Teisés aktai
dél draudimo iSmesti maista turi biti bendro pobldZio, kad bty atsiZvelgiama j nevienodg valstybiy nariy
praktika.

Papildomos pastabos

14 REKOMENDACIJA

Skaidrumas maisto Svaistymo srityje. Matomumas ir veiksmai

Rekomenduojame, kad visi maisto tiekimo grandinés dalyviai, iSskyrus individualius namy kius, bity jpareigoti
matuoti maisto atlieky kiekj ir skaidriai teikti informacijg apie maisto atliekas ir jy tvarkyma. Taip pat reikéty
daugiau démesio skirti bitinybei surasti naujus duomeny rinkimo bidus ir maisto nuostoliy Zemés dkio sektoriuje
jtraukimui.

Be to, siekiant padéti institucijoms atlikti novatoriskg vaidmenj, turéty bati taikomos diferencijuotos paskatos,
kuriomis baty populiarinami savanoriski susitarimai. Taip pat svarbios yra ir taisomosios priemonés, kuriomis
siekiama jtraukti visus maisto tiekimo grandinés dalyvius (iSskyrus individualius namy dkius).

ES turety atlikti jvairiy valstybiy nariy geriausios patirties, susijusios su esamomis jy ataskaity teikimo strukttromis
ir paskatomis, taip pat taisomosiomis priemonémis, vertinima. Tai padés sukurti tolesne integruota ES sistema,
kad baty galima lengviau palyginti duomenis.

Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Rekomenduojame imtis Siy veiksmuy, nes Zinios apie Siuo metu iSSvaistoma maistg yra pagrindas, kuriuo remiantis
turi bati taikomi tolesni metodai, pavyzdziui, paskatos, naujoviski savanoriski susitarimai ir korekciniai
mechanizmai, kad bty iSvengta maisto Svaistymo.

Papildomos pastabos

Kaip vienas i$ paskaty pavyzdziy, galéty bati taikomas visos ES masto Zenklinimo metodas, kad blty galima
pasinaudoti rinkodaros strategijomis. Kitas pavyzdys galéty bati tinkama finansiné kompensacija uz maisto
Svaistymo mazinima.
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15 REKOMENDACIJA

Pakavimo inovacijos ir pakuo&iy naudojimas tik tuomet, kai to reikia

Rekomenduojame toliau investuoti j novatorisky ir alternatyviy tvariy pakavimo bady mokslinius tyrimus. Tai
padeda ilginti galiojimo laika, optimizuoti pakuotés dydj, kad bty sumaZintas maisto Svaistymas, ir uztikrinti
didesne maisto saugg jj veZant. ES turéty finansiniu ir politiniu lygmenimis remti tokig veikla jgyvendindama
atitinkamas programas, pavyzdziui, finansuodama startuolius ir smulkesnius inovacijas diegiancius subjektus.
Be to, rekomenduojame padéti mazmenininkams parduoti nefasuotus maisto produktus, jeigu tai jmanoma, kartu
iSlaikant reikiama maisto saugos lyg;j.

Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Rekomenduojame imtis Siy veiksmuy, nes vis dar esame labai priklausomi nuo pakuociy, ypat vezimo ir maisto
saugos srityse. Todél manome, kad parama ekologisky pakuotiy srities inovacijoms (moksliniams tyrimams
ir (arba) startuoliams) gali padéti sumazinti Sig priklausomybe. Viena vertus, pritaikant greitai gendanciy maisto
produkty pakuociy dydzius bity iSmetama maZiau maisto, taciau taip pat reikia atsizvelgti j rizika, kad padauges
pakuociy atlieky (atliekant minétus mokslinius tyrimus turéty bati siekiama uzkirsti tam kelig). Kita vertus, turéty
bdti sililoma maisto produktus jsigyti atskiromis porcijomis, kai kiekvienas gali atsinesti savo targ (taip pat
siekiant mazinti maisto Svaistyma ir kitokias atliekas). Jei sukursime aplinkai nekenksmingy pakuociy strukttirg
ir pritaikysime jos infrastruktdrg, vartotojai galiausiai ims pritarti tokiems sprendimams.

Papildomos pastabos
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16 REKOMENDACIJA

Maisto atlieky apibrézties iSplétimas siekiant iSsaugoti nenuimta derliy

Rekomenduojame | Europos maisto atlieky apibréztj jtraukti nenuimta derliy. Taip pat rekomenduotume, kad
Okininkai galéty parduoti ne visus kokybeés standartus atitinkancius, taciau vis dar valgomus produktus. Kad bty
iSvengta maisto Svaistymo, Okininkai turéty jrengti iSkabas, kad nenuimtg derliy gali nuimti privatds namy dkiai
ir nevyriausybinés organizacijos.

Apie Sig idéja turi bati informuotos dvi tikslinés grupes:

- pilieciai 20-oje rekomendacijoje apibldintos kampanijos metu;

- 0kininkai, kuriems atitinkama informacija turéty perduoti valstybiy nariy Zemeés tkio ministerijos, kurios Sig
rekomendacija turéty jgyvendinti veiksmus derindamos su vietos savivaldybémis ir gamintojy sajungomis.

Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Teikiame Sig rekomendacija, nes neprotinga Svaistyti tinkama vartoti maista. Tiesiogiai nuimamas derlius padeda

pripazinti Gkininky atliekama darba ir jvertinti jy uzauginama produkcija.

Papildomos pastabos

Badtina pabréZti, kad nenorime kaltinti Gkininky.

17 REKOMENDACIJA

Prioritetinis suaugusiyjy skatinimas imtis veiksmy maisto Svaistymo srityje

Rekomenduojame, kad kiekviena valstybé naré nacionaliniu, regioniniu ir vietos lygmenimis jgyvendinty
suaugusiesiems skirtg programg informuotumui ir Zinioms apie maisto Svaistymo kaing ir jo prevencijos teikiamg
nauda didinti.

Programa turéty bati grindziama geriausiais turimais duomenimis (5 rekomendacija), kad baty pabréZtas
problemos aktualumas. Ji turéty apimti mobiligsias programeéles (18 rekomendacija), kampanijas (4 ir
20 rekomendacijos), tolesnj maisto pramonés sektoriuje dirbanciy Zmoniy Svietima ir mokyma, specialistams
skirtas vidaus mokymo programas, taip pat dokumentinius filmus ir televizijos laidas Sia tema. Taip pat bdty
galima rodyti trumpus informacinius pranesimus apie pakartotinio maisto naudojimo teikiama naudg, populiarinti
sekmadienj kaip maisto likuciy suvartojimo dieng ir kurti televizijos viktorinas, apimancias jaunimui skirtas maisto
gaminimo varzytuves, siekiant jtraukti transliuotojus.

Svarbu, teikiant paprastus praneSimus ar patarimus, informuoti Zmones apie ekonomine ir aplinkosaugine maisto
nesvaistymo nauda.

Prie informacijos sklaidos galéty labai prisidéti Ziniasklaida, ypac visuomeninis radijas ir televizija, spauda,
socialiniai tinklai, vieSosios jstaigos, muziejai ir maZzmenininkai. Esamos ES institucijos galéty plétoti iSteklius,
reikalingus valstybéms naréms remti (pvz, sudaryti salygas pasinaudoti Europos istorijos namais).

Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Rekomenduojame imtis Siy veiksmu, nes kitos rekomendacijos susijusios su vaiky Svietimu, taciau taip pat turime
imtis priemoniuy, kurios daryty tiesioginj ir greitai juntama poveikj dabartinei maisto produktus perkanciai ir juos
gaminanciai kartai.

Papildomos pastabos

Prekybos centruose skelbiami raginimai nesvaistyti maisto bdty naudinga atsvara rinkodaros pranesimames,
kuriais Zmoneés skatinami pirkti pernelyg daug produkty.
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18 REKOMENDACIJA

Informuotumo apie mityba ir tvary maista didinimas pradinése ir vidurinése

mokyklose

Rekomenduojame | pradiniy ir viduriniy mokykly mokymo programas jtraukti tvaraus maisto ir mitybos temas,
Siuo tikslu nustatant naujas privalomas atskiras mokymao kryptis, kaip jau padaryta kai kuriose salyse, ir (arba)
jtraukiant jas j esamus privalomus mokymo dalykus. Sia rekomendacija siekiama ugdyti moksleiviy samoninguma
maisto Svaistymo klausimu diskutuojant apie socialines ir ekonomines vertybes, tvarig gamybg ir vartojima,
apsipirkimo jprocius, namy tkio ekonomikg ir praktine patirtj, suartinant mokyklas ir tkius. Yra dvi iSankstinés
salygos, kad 3i rekomendacija blty jgyvendinta; tikimeés, kad ES jas jvykdys. Pirma, reikia surengti jvairiy
suinteresuotyjy subjekty sgmoningumo ugdymo kampanijag, kad baty sukurtas ir sustiprintas Siai temai plétoti
reikalingas pagreitis (20 rekomendacija). Antra, reikia teikti pagalba mokytojams, Siuo tikslu rengiant mokymus
ir organizuojant keitimasi pedagogine praktika bei medZiaga, pasitelkiant esamus tinklus ir pasiteisinusius
geriausios patirties pavyzdZius. PripazZjstame, kad Siems pokyciams jgyvendinti gali prireikti laiko, taciau svarbu
jau dabar mokyklose organizuoti veiksmy dienas ar savaites kovos su maisto Svaistymu tema, sutelkiant jvairius
visuomenes veikéjus (21 rekomendacija).

Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Maisto Svaistymas yra platesnio masto sisteminiy problemuy, susijusiy su dabartiniais maisto gaminimo, pirkimo
ir vartojimo bidais Europoje, poZymis, todél imantis bet kokiy pedagoginiy veiksmy turi bati neapsiribojama
maisto Svaistymo tema ir diskutuojama apie vertybes bei pageidaujama blisima gamybos ir vartojimo Europoje
praktika. Svietimas tebéra viena i§ nacionalinés kompetencijos sri¢iy, ir kiekviena valstybé naré jgyvendina
skirtingas mokymo programas. Pripazjstame Siuos skirtumus, taciau raginame ES skatinti plataus uzmojo
veiksmus, jtraukiant naujus ir (arba) naudojant esamus mokymao dalykus, pavyzdZiui, geografijg ar ekonomika.

Papildomos pastabos

19 REKOMENDACUJA

Dalijimosi maistu taikomyjy programy ir platformy, kuriose palaikomi vartotojy

tarpusavio rysiai, skatinimas ir remimas

Rekomenduojame, kad ES populiarinty ir remty esamas taikomasias programas ir platformas, pavyzdziui, ,Olio”
arba ,FoodSharing.de”. Populiarinamos priemonés turi atitikti tam tikrus pagrindinius kriterijus ir bati atitinkamai
jvertintos: patogios naudoti, apimantios daug duomenu, nepriklausomos, pritaikomos prie vietos salygy ir
darancios tikrg poveikj maisto Svaistymo maZzinimo srityje. ES, nacionalinés ir regioninés valdZios institucijos turi
aktyviai populiarinti perspektyviausias esamas priemones ir remti, visy pirma finansiskai (bet ne tik), jy karimo
ir priezidros procesus jgyvendindamos jvairias maksliniy tyrimy, veiksmy ir finansavimo programas. Skiriant
viesajj finansavima turéty bati skatinama teikti kokybiska ir nesaliskg informacijg be reklamos.

Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Sukurta daug taikomyjy programy, skirty jvairiy subjekty — jmoniy ir vartotojy, vartotojy tarpusavio - rySiams
palaikyti. Kai kurios i$ Siy priemoniy galbit sékmingai padeda vartotojams palaikyti tarpusavio rysius ir taip
taupyti maistg, tatiau atrodo, kad jy geografiné apreéptis yra ribota arba europieciams triksta Ziniy apie tokias
priemones. Manome, jog svarbu, kad ES ir valstybés narés aktyviai remty didelj poveikj darancias technologines
inovacijas, kartu sudarydamos salygas naujoms idéjoms ir inovacijoms atsirasti, kurios ilgainiui galéty tapti
tvariais sprendimais.

Papildomos pastabos



20 REKOMENDACLJA

Taupykime maista, taupykime pinigus: keturis savaitgalius per metus bendradarbiaujant
su maZmeninés prekybos maisto produktais jmonémis vykdoma Europos kovos su

maisto Svaistymu kampanija

Rekomenduojame, kad ES koordinuoty kampanijg, kuri turéty bati vykdoma valstybése narése ir skirta maisto
produktais prekiaujan¢ioms parduotuvéems (maZmeninés prekybos maisto produktais jmonéms, dideliems ir
mazesniems prekybos centrams, mazesnéms parduotuvéms). Tokia kampanija baty vykdoma kiekvienais metais
keturis savaitgalius ir bty skirta temai ,Taupykime maista, taupykime pinigus”. Atskiros valstybés narés sprestuy,
kuriuos savaitgalius pasirinkti Siai kampanijai vykdyti. Kampanijos vykdymo dienos turéty bati pasirenkamos
atsizvelgiant j tikslg didinti informuotumg apie maisto pirkimo jprocius (pvz., per nacionalines ar kultCrines
sventes) ir sezoniskuma (pvz., derliaus nuémimo laikotarpiais). Kampanija baty vykdoma Europos Sajungos
iniciatyva, Sajungos lygmeniu sukuriant visoms valstybéms naréms vienodg vizualinj dizaing (tokj pat logotipa,
spalvinj kodg ir kt.). Paskui kampanija baty jgyvendinama nacionaliniu lygmeniu ir pritaikoma atsiZzvelgiant j
kiekvienos Salies ypatumus, mety kalendoriy, gyventojy mitybos jprocius ir kt.

Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Teikiame $ig rekomendacija, nes svarbu ugdyti pilie¢iy samoninguma maisto $vaistymo klausimu. Siuo metu
minima tik Tarptautiné maisto nuostoliy ir Svaistymo maZinimo diena, apie kurig pilieciai iS esmés neZino ir kuri
pasimeta tarp daugybés kity tarptautiniy dieny. Sidloma naujoji kampanija blty vykdoma keturis savaitgalius
per metus - tai padéty didinti Europos Sajungos pilie¢iy informuotuma apie Sig problema, o reguliariai kelis
savaitgalius per metus vykdoma veikla baty naudingesné nei viena diena. Tai taip pat bty vienas is bady atskirti
Europos renginj nuo jprasty tarptautiniy dieny.

Papildomos pastabos

- Vienas i§ masy rekomendacijos privalumy yra tai, kad ji padés didinti Europos Sajungos pilieciy
informuotuma apie maisto pirkimo ir vartojimo jprocius bei sezoniSkumg siekiant iSvengti maisto
Svaistymo. Vykdant kampanijg keturis savaitgalius per metus baty uztikrinama, kad informacija pilie€ius
pasiekty reguliariai. Dar vienas privalumas yra tai, kad vykdant Sig kampanijg bty skatinamas
bendradarbiavimas su mazmeninés prekybos maisto produktais jmonémis ir jos baty jtraukiamos j kova su
maisto Svaistymu.

> Kalbant apie sunkumus, reikia spresti klausima, kaip j 8ig kampanija jtraukti maZzmeninés prekybos maisto
produktais jmones ir (arba) pagamintg maistg parduodancius subjektus. Kadangi mazmeninés prekybos
maisto produktais jmoniy tikslas yra parduoti kuo daugiau produkcijos, kai kurios i3 jy gali nenoréti skatinti
Zmoniy vartoti maziau maisto arba perimti kitokius vartojimo jproc€ius. Kita vertus, visos parduotuves,
jskaitant parduodancias maista, siekia gauti pelno, todél jos gali laikyti Sig kampanija viena i$ gero
jvaizdzio, kaip kovos su maisto Svaistymu dalyviy, kiirimo strategijy. Kitas sunkumas yra susijes su
konkreciais ES valstybiy nariy nacionaliniais ypatumais ir mety kalendoriais: kai kuriose Salyse Kalédos
neSventiamos arba Sventiamos skirtingomis dienomis, taip pat gali skirtis jvairiose Salyse minimy Svenciy
dienos.

- Kita informacija apie tai, kaip Si rekomendacija baty jgyvendinama:

- bendradarbiaujant su mazmeninés prekybos maisto produktais jmonémis, kovos su maisto Svaistymu
kampanijai vykdyti baty pasitelkiamos jvairios priemonés: tradiciné Ziniasklaida (televizija, laikrasciai),
socialiniai tinklai, vietos nuomonés formuotojai, reklama. Reikéty pasinaudoti keturiy savaitgaliy
suteikiamomis galimybémis ir vykdyti grieztg kampanija ,Jokiy maisto atlieky®;

- Siy savaitgaliy metu ES turéty skleisti informacija apie maZmeninés prekybos maisto produktais jmones,
kurios jau imasi kovos su maisto Svaistymu iniciatyvy ir jas plétoja. ES turéty remti Sias jau vykdomas
iniciatyvas ir informuoti apie gerajg patirtj, dalydamasi pozityviais naratyvais. Neturétume pabrézti
Sokiruojanciy pranesimy; vertiau reikéty sutelkti démesj j teigiama patirtj;

> reikéty uztikrinti keturis savaitgalius vykdomos veiklos stebéjima ir jvertinima, kad baty galima jg tobulinti
ir kad kampanija kasmet pasiekty vis daugiau Zmoniy.
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21 REKOMENDACIJA

»Sustabdykime maisto Svaistyma“. Mokyklose rengiama informuotumo apie maisto

Svaistyma didinimo savaité

Rekomenduojame mokyklose organizuoti temine savaite maisto Svaistymo klausimu, siekiant ugdyti mazy vaiky
ir paaugliy samoninguma ia tema. Sig savaite vykdomos veiklos forma ir jos turinys priklausyty nuo moksleiviy
amziaus. Pradinése mokyklose ir jgyvendinant maZesniems vaikams skirtas programas 3ios savaités metu
daugiausia démesio turéty bati skiriama samoningumo ugdymui pasitelkiant Zaidimus. Europos Komisija turéty
parengti ir iSplatinti visomis ES kalbomis parengtas mokykloms ir mokytojams skirtas priemones apie tai, kaip
mokyklose didinti sgmoninguma maisto Svaistymo srityje ir kaip aptarti bei organizuoti veiklg Sia tema,
atsizvelgiant j jy déstomus dalykus. | §j priemoniy rinkinj, kuris turéty bati lengvai prieinamas internetu, turéty
bati jtrauktos sitGlomos veiklos gairés, kad mokytojams nebtty uzkraunama pernelyg daug papildomos nastos.
Jaunesniems moksleiviams uz pasiekimus baty iSduodami paZzymeéjimai (su ES logotipu). Valstybés narés Sios
savaités renginius organizuoty atsizvelgdamos | savo Svietimo sistemy programas ir mokslo mety kalendorius.
Mokyklos, remdamosi mokytojams skirtomis priemonémis, galéty laisvai nuspresti, kokig veiklg jos pageidauty
organizuoti tokig savaite.

Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Vaikai turéty iSmokti vertinti maistg, taip pat suZinoti, kaip gaminamas maistas ir kiek laiko uztrunka jo gamyba.
Svarbu, kad vaikai nuo ankstyvo amziaus suprasty tokius dalykus. Tokia kampanija per vaikus ir paauglius taip
pat pasiekty tévus, nes moksleiviai, grize namo, tévams papasakoja apie savo patirtj mokykloje.

Papildomos pastabos

- Vienas i$ sitilomos veiklos privalumy yra tai, kad vaikai turéty iSmokti vertinti maista, taip pat suZzinoti, kaip
gaminamas maistas ir kiek laiko uZtrunka jo gamyba. Svarbu anksti pradéti ugdyti samoninguma. Dar
vienas privalumas yra tai, kad tokia kampanija suteikia galimybe per vaikus ir paauglius pasiekti tévus, nes
moksleiviai, griZze namo, tévams papasakoja apie savo patirtj mokykloje.

- Vienas i8 sunkumy - kaip neperkrauti mokytojy jiems organizuojant visa vykdyting veikla ir pasidlyti idéjuy.
Dél Sios priezasties labai svarbu sukurti siilomos veiklos sistemga arba pateikti susijusias gaires, kad Si
iniciatyva bty naudinga visiems visy mokykly moksleiviams.



22 REKOMENDACIJA

Vartotojy aprupinimas priemonémis, kad jie suvokty savo veiksmy poveikj maisto
Svaistymui ir galéty nepriklausomai priimti susijusius sprendimus, taip pat suprastuy,
kaip perdirbti, iSsaugoti ir pakartotinai naudoti produktus pries pasibaigiant jy

galiojimo terminui ir po to

(,tinka vartoti iki“ yra maisto produkto saugos data, po kurios jis neturéty biti vartojamas;
»geriausias iki“ reisSkia data, iki kurios produktas iSlaiko optimalig kokybe)

Rekomenduojame naudoti informacines priemones, kurios padéty didinti vartotojy informuotumg ir stiprinti jy
gebéjimus spresti, ar maisto produkto galiojimo terminas i$ tikryjy yra pasibaiges. Kad vartotojai suprasty maisto
produkty tinkamumo vartoti terminus, palaikome galimybe etiketése aiSkiau nurodyti minimaly maisto produkty
tinkamumo vartoti termina; jis turéty bati nurodomas toje pacioje visy produkty vietoje ir uzraSomas didesniu
griftu. Be to, sililome tiesiai ant gaminio etiketés tvirtinti QR kodus (galima naudoti ir brik3ninius kodus). Kam to
reikia? Kad baty suteikiama informacijos apie geriausius produkto laikymo badus, kad pagal produkto skonj ir
kvapa blty galima suprasti, ar jis vis dar tinkamas vartoti, ir kad bty pateikiama maisto ruosos patarimy (pritaikyty
recepty pavyzdziy). Mlsy nuomone, gamintojai gali geriausiai pateikti oficialig informacijg naudodami QR kodus.
Kalbant apie neZenklinamus nefasuotus produktus, pavyzdziui, vaisius ir darzoves, QR kodai turéty bati pateikiami
produkty pardavimo vietose, kad bity iSvengta nereikalingy pakuotiy. Kad Sis informacijos Saltinis bty prieinamas
visiems, nemanome, kad turéty bati naudojamos tik skaitmeninés technologijos — pageidautume, kad informacija
bity teikiama ir popieriuje (pvz., prekybos centry informaciniuose leidiniuose).

Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Teikiame Sig rekomendacijg, nes, misy nuomone, sudétinga jpratinti vartotojus atsakingai rinktis ir vartoti maisto
produktus. Papildyti ant maisto produkty ir (arba) gaminiy etikeciy pateikiama informacijg yra vienas i$ bady
padéti vartotojams suprasti su galiojimo pabaigos data susijusius klausimus. Tai taip pat suteikia galimybe jveikti
klaidingus jsitikinimus arba baime susirgti vartojant pasibaigusio galiojimo termino produktus. IS tiesy Zinome,
kad gamintojai, siekdami apsisaugoti, kruopsciai nurodo minimalius tinkamumo vartoti terminus. 13 tikryjy, maisto
produktus galima vartoti ir pasibaigus tinkamumo vartoti terminams. Neabejojame, kad svarbu nurodyti terming,
iki kurio produktai yra tinkami vartoti. IS tikryjy, tai tebéra vienas iS pagrindiniy Sviezumo rodikliy.

Papildomos pastabos

Vienas i$ Sios rekomendacijos privalumy yra tai, kad daugiausia démesio skiriame Zenklinimui, kad kuo geriau
informuotume vartotojus apie nauda jy piniginei ir aplinkai. Masy Sidkis puikiai atspindi masy idéja: ,pirkite
atsakingai, maitinkités pigiau“. Siekdami supaZindinti vartotojus su Siuo naujuoju informacijos 3altiniu ir jj
populiarinti, sicilome surengti didele komunikacijos kampanija, kurios metu baty paaiskintas Sios naujos priemonés
tikslas.
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23 REKOMENDACIJA

Standartizuotos praktikos jgyvendinimas maZmeninés prekybos lygmeniu skatinant

vartotojus jsigyti besibaigiancio galiojimo produktus

Rekomenduojame iS naujo apsvarstyti galimybe jsigyti besibaigiancio galiojimo termino produktus ir paprasyti
jmoniy priimti tokiy produkty valdymo ir jy vertés isaiskinimo vartotojams strategija. IS tikryjy, reikia gerinti namy
tkiy poZidrj j tokius produktus, kad jie néra skirti tik vienai gyventojy grupei. Sig strategija sudaro kelios dalys:

- reguliavimo jgyvendinimas Europos lygmeniu, sukuriant specialy tokiy produkty skyriy, kad jie bty lengvai
prieinami ir atpaZjstami is karto atéjus j parduotuve, taip siekiant skatinti geresne visy vartotoju,
neatsiZvelgiant j jy pajamas, vartojimo praktikg;

- komunikacijos politikos plétojimas pabréziant tokius aspektus kaip sveikas protas ir produkty
patrauklumas, taip pat atsakingas pozidris j pirkima (reklaminiai su neatsakingu vartojimu susije aspektai
neturéty bati svarbiausios perduodamos Zinutés);

> maZmenininky skatinimas pritaikyti savo praktikg ir didZiausios paklausos laikotarpiu SvieZius produktus j
lentynas déti kartu su besibaigiancio galiojimo termino produktais (atsizvelgiant j jvairiy Europos 3aliy
vartotojy praktika).

Loginis pagrindas ir (arba) pagrindimas

Teikiame Sig rekomendacijg, nes ji padeda stiprinti daugelyje parduotuviy jgyvendinamas strategijas ir Europos
mastu standartizuoti gerajg patirtj. Msy grupé itin daug démesio skiria teigiamam visuotinio Siy priemoniy
taikymo poveikiui, nes tai padety pakeisti nuomone apie pigius produktus (kad jie yra prieinami ne tik tam tikriems
namy Gkiams, bet ir visiems gyventojams).

Papildomos pastabos

Si rekomendacija yra vienas i$ biidy skatinti jmones taikyti tvarig praktika, 13 tikrujuy, tai gali padéti didinti vartotojy
lojaluma, Vis délto, jgyvendinant Sig rekomendacija praktikoje, kyla tam tikry sunkumuy:

- namy dkiy lygmeniu: kaip paskatinti juos elgtis lanks¢iau ir pritaikyti savaités valgiarastj atsizvelgiant j
turimus produktus;

> specialisty lygmeniu: reikia rengti darbuotojy mokymo kursus ir Sig naujg politika jgyvendinti praktikoje;

- placiosios visuomenés lygmeniu: kaip jveikti klaidingus jsitikinimus ir pakeisti Siy produkty gavéjy
suvokima, be abejo, nedidelémis sanaudomis, taciau pirmiausia mazinant neparduodamy produkty kiekj.



KAIP SUSISIEKTI SU ES

Asmeniskai

Visoje Europos Sajungoje yra Simtai Europe Direct centry. Artimiausio centro adresg galite rasti internetu
(european-union.europa.eu/contact-eu/meet-us_lt).

Telefonu arba rastu

Europe Direct tarnyba atsakys j josy klausimus apie Europos Sajunga. Su Sia tarnyba galite susisiekti:
— nemokamu numeriu: 00 800 6 7 8 9 10 11 (kai kurie operatoriai uz Siuos skambucius gali imti mokestj),
— Siuo standartiniu numeriu: +32 22999696,

— naudodami Sig forma: european-union.europa.eu/contact-eu/write-us_lt,

KAIP RASTI INFORMACIJOS APIE ES

Internetas

Informacijos apie Europos Sajungg visomis oficialiosiomis ES kalbomis galima rasti svetainéje Europa (european-
union.europa.eu).

ES leidiniai ES leidiniai

ES leidinius galite perZitreti arba uZsisakyti adresu op.europa.eu/lt/publications. Jeigu jums reikia daugiau
nemokamy leidiniy egzemplioriy, kreipkités j Europe Direct arba j vietos dokumenty centrg (european-union.
europa.eu/contact-eu/meet-us_lt).

ES teisé ir susije dokumentai

Norédami susipaZzinti su ES teisine informacija, jskaitant visus ES teisés aktus nuo 1951 m. visomis oficialiosiomis
kalbomis, apsilankykite svetainéje EUR-Lex (eur-lex.europa.eu).

ES atvirieji duomenys

Portale data.europa.eu suteikiama prieiga prie ES institucijy, jstaigy ir agentary atviryjy duomeny rinkiniy. Siuos
duomenis galima nemokamai parsisiysti ir pakartotinai naudoti tiek komerciniais, tiek nekomerciniais tikslais. Be
to, portale suteikiama prieiga prie daugybeés Europos Saliy duomeny rinkiniy.
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